
Каждый человек хотел бы родиться желанным роди-
телями, любимым ими. Чтобы они не просто хотели, а телями, любимым ими. Чтобы они не просто хотели, а 
заложили бы в Мечту о своём ребёнке всё самое хоро-заложили бы в Мечту о своём ребёнке всё самое хоро-
шее, совершенное. Если зачатию малыша предшествует шее, совершенное. Если зачатию малыша предшествует 
Мечта родителей о нём, то их мысль будет самая сильная Мечта родителей о нём, то их мысль будет самая сильная 
и первостепенная.и первостепенная.

Мечта о Никите   ...12Мечта о Никите   ...12
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Есть ещё миллион причин, по которым мы решили рожать Есть ещё миллион причин, по которым мы решили рожать 
дома. Я пишу только о самых-самых. По моему мнению, всего дома. Я пишу только о самых-самых. По моему мнению, всего 
лишь одной из них (любой) достаточно, чтобы принять та-лишь одной из них (любой) достаточно, чтобы принять та-

кое решение. кое решение. 

Правильный ребёнок          ...14Правильный ребёнок          ...14
Общее правило – во время родов женщина не должна быть в Общее правило – во время родов женщина не должна быть в 
состоянии стресса, она должна чувствовать спокойствие и состоянии стресса, она должна чувствовать спокойствие и 
защищённость. защищённость. 

Образование и воспитание Образование и воспитание 
в поместьях      ...17 в поместьях      ...17 

Бывает так, что ушедшие жить на землю Бывает так, что ушедшие жить на землю 
поселенцы, отвергая всё, что есть и положи-поселенцы, отвергая всё, что есть и положи-
тельного и отрицательного в современных тельного и отрицательного в современных 
школах, перестают заниматься обучением школах, перестают заниматься обучением 
своих детей...        своих детей...        

Рассказы и сказки Новой Рассказы и сказки Новой 
цивилизации для детей и цивилизации для детей и 
взрослых. Ксюша     ...19взрослых. Ксюша     ...19

Энергию Любви стремиться Энергию Любви стремиться 
нужно понимать!     ...4нужно понимать!     ...4

И вдруг на мужа я смотрю: красив он, мудр, силён и статен. И вдруг на мужа я смотрю: красив он, мудр, силён и статен. 

Подарок мужу подарить хочу, и как, придумала, назвать его. Подарок мужу подарить хочу, и как, придумала, назвать его. 

Мой милый муж, глядя в глаза ко мне, стремится и хочет сде-Мой милый муж, глядя в глаза ко мне, стремится и хочет сде-

лать он счастливее меня, счастливей нас дитя пусть народит-лать он счастливее меня, счастливей нас дитя пусть народит-

ся и радуется пусть ему Земля. ся и радуется пусть ему Земля. 

Путеводная ниточка к нашему 
совместному СЧАСТЬЮ      ...9     ...9
Как здорово, что вы есть! Вы дарите людям радость, предо-Как здорово, что вы есть! Вы дарите людям радость, предо-

ставляете полезную интересную информацию, преумножаете ставляете полезную интересную информацию, преумножаете 

хорошее настроение... хорошее настроение... 

Газета выходит каждый нечётный месяц.Газета выходит каждый нечётный месяц.  www.gazeta.rodnaya.infowww.gazeta.rodnaya.info  
Подписной индекс: Подписной индекс: в Украине и Беларусив Украине и Беларуси 99294 99294, в России 22038, в России 22038

Лишь в любви и вдохновенье жизнь счастливая возможна

ЯЯЯЯЯЯ сама встретила своего мужа, будучи мамой ...  когда я встрее-----ЯЯЯЯЯЯЯ сама встретила своего мужа, будучи мамой ...  когда я встрее-----
ла своего единственного, его нисколько не смутило то, чтоо тттттттила своего единственного, его нисколько не смутило то, чтоооооо

Читайте в номереЧитайте в номере::

Как встретить своего единственного,Как встретить своего единственного,
 будучи мамой     ...6 будучи мамой     ...6
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Одесский фестиваль возрождения первоистоков 
"Пространство Любви" (с 30 июля по 5 августа 2012 г.)

Мероприятия

Дорогие друзья-единомышленники и 
соседи-создатели родовых поместий!

Приглашаем вас в Одессу на IХ 
международную встречу творцов родо-
вых поместий, объединённых мечтой 
Анастасии создания прекрасного будуще-
го своей семье и потомкам, изложенной в 
серии книг Мегре В.Н. «Звенящие кедры 
России». 

Встреча будет проходить на берегу 
моря с 30 июля по 5 августа 2012 г. на базах 
отдыха СКА и «Чабанка» пгт. Черноморское 
за городом в сторону г. Южное. 

Заезд 30 июля.

 
Курс валюты на 28.04.12 г: 100 дол. – 

803 грн.; 10 руб. – 2,73 грн.; 

Условия проживания:

1. Размещение в комнатах (длинный 
корпус):

 – 25 грн.  а ночь с человека  - 56 мест  
- 35  грн. за ночь с человека  -  50 мест  
- 50 грн. за ночь с человека  -  100 мест 

(блок из 2-х комнат по 2-3 человека)
2. Размещение в отдельных домиках:
-  40 грн. за ночь с человека  -  100 

мест  
-  100 грн. за ночь с человека  -  20 

мест 
Заявки на бронирование  домиков и 

комнат принимаются только от тех, кто 
будет проживать с 30 июля по 5-6 августа 
на э/адрес - orgod@ukr.net 

2. Размещение в палатках – 10 грн. с 
человека за ночь.

- Детям до 6 лет - стоимость 50 %. 

Питание:

1. 3-х разовое  около 65  грн. в сутки  - 
можно накормить 100 человек.  

2. Также, можно самим готовить кушать 
в специально отведённом месте. 

3. Недалеко есть базарчики.

По окончании фестиваля, 

6-7августа – двухдневный семинар 

Ивана Царевича  «Да здравствует ска-

зочная жизнь!» - стоимостью 250 гри-

вен.

Предварительное расписание 

фестиваля:

06.00 – 08.00 – встреча Солнца, меди-
тация в море, Белояр, эндерфинмассаж

08.00 – 09.00 – завтрак

09.00 –  10.30 - хороводы, народные 
танцы

10.30 – 13.00 – личный опыт по теме 
дня

13.00 – 14.00 -  обед
14.00 -  16.30 - личный опыт по теме 

дня
16.30 – 18.00 – хороводы, народные 

танцы
18.00 – 19.00 – ужин
19.00 – 20.00 – радостные сказки 

Ивана Царевича на Сером Волке
20.00 - 21.00 - хоровое пение
21.00- 23.00 – концерт

Темы фестиваля:

30 июля  – день заезда (регистрация 
участников)

31 июля  - день родового поместья 
(представление поселений и поместий)

1 августа  – день образования в посе-
лении 

2 августа  – день  самообеспечения в 
поселении  

3 августа  – день праздника, ярмарка 
– обмен – дарение (значение праздни-
ков и хороводов, совместное сотворение 
праздника)

4 августа  – день  взаимоотношений 
(взаимоотношения в семье, в поселении, 
между поселениями, домашние роды) 

5 августа  – день  строительства в 
поселении (золотое сечение, печки, дома, 
крыши из камыша, соломы)

Кто желает поделиться личным опы-
том по данным темам, просим подать 
заявку  на e-mail -  orgod@ukr.net 

Так же просим откликнуться тех, кто 
готов помочь на ярмарке в приготовлении 
каши и компота в большом количестве. 

Торговля на время проведения 

фестиваля отсутствует!

На ярмарке представляются: сажен-

цы, семена, травы, сухофрукты, компоты, 
соленья, варенье, мёд. А так же изде-
лия ручной работы, литература и диски с 
информацией в помощь сотворения родо-
вых поместий, Бардовскими песнями, о 
самих родовых поместьях, с советскими 
мультфильмами, народными песнями и 
танцами.

Во время хороводов просим женщин 
быть в юбке или сарафане, а мужчин – в 
штанах и рубашке (желательны народные 
костюмы) 

Приезжая на фестиваль, вы согла-

шаетесь с условиями и правилами 

проведения встречи.

Добраться до базы отдыха с Одессы 
можно автобусом Одесса-Южное №68 
(стоимость проезда –  приблизитель-
но 6-7 грн.), маршрутками: Одесса-
Гвардейское №570 (стоимость проезда 6 
грн.) и  Одесса-Южное №68 (стоимость 
проезда 12 грн. независимо от рассто-
яния), которые отходят от автостанции 
«Привоз» (между ж/д вокзалом и базаром 
«Привоз»). Ехать примерно 1 час, не доез-
жая Аквапарка, попросить остановиться 
возле ресторана Мюнхаузен (где и в про-
шлом году проходил). Если ехать со сто-
роны г. Южного, это за Аквапарком, тоже 
попросить остановиться возле ресторана 
Мюнхаузен (рядом находится воинская 
часть). 

Схема проезда: http://bytdobru.
in fo/novost i /1016-odessk i i - fest iva l-
vozrozhdeniya-pervoistokov-prostranstvo-
lyubvi-s-30-iyulya-po-5-avgusta-2012-g 

Для уточнения вопросов обращать-

ся по телефонам:

+38-097-663-00-65;  +38-099-254-

29-46.  +38-093-781-80-13
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Обращение редакции к читателямОбращение редакции к читателям
(заявим о себе и концепция газеты)(заявим о себе и концепция газеты)

Для облегчения регистрации участни-
ков большая просьба приезжать с запол-
ненными анкетами. 

Анкета участника одесской встречи:

1. Статус:
- Родовое поселение (название и 

адрес)  _______________________ __________
________________________________________

- Инициативная группа (страна, 
город)  _______________________ __________

- Общественная организация 
(страна, город)  __________________ ______
_________________________________________

- Единомышленник (страна, 
город)   __________________________ ______
_________________________________________

- Гость  (страна, город)    
_____________  __________________________

2. Ф И О _________________________
_______________________________________

 
3. Контакты (домашний адрес, 

телефон, e-mail)    _____________________  _
_________________________________________
_______________________________________

4. Проживание на время фестива-
ля  с  ___________   по   ___________:

- домик  за  ______  грн. в сутки с 
человека

- комната за  ______  грн. в сутки с 
человека

- палатка  за  10 грн. в сутки с 
человека

- количество человек:
взрослые ________, дети до 6 лет: 

________ (50%  оплаты)
-  общая сумма за проживание  

_____________________  грн.

С правилами ознакомлен и согласен 
_______________________ 

Здравия светлым мыслям вашим, 
уважаемые читатели.

Хочется, чтобы распространялась 
идея о родовом поместье в обществе, 
больше людей узнавало о нашем дви-
жении по созданию родовых поме-
стий, чище становилась наша страна 
и расцветала прекрасными садами.

Много в обществе людей, которые 
прочитали книги В.Мегре, но ещё не 
знают о существовании нашего дви-
жения, что в каждом регионе едино-
мышленниками создаются родовые 
поселения, проводятся фестивали, 
конференции, слёты, издаются газеты 
в поддержку идеи родового поместья 
и освещения деятельности нашего 
движения.

Только как донести до этих людей 
информацию о нашем движении? 

С помощью рекламы в централь-
ных или региональных СМИ – для 
этого нужно достаточно денег. Или «с 
миру по нитке» - желающими сбро-
ситься на эту рекламу, или искать 
другие достойные способы эффектив-
ного заявления о себе в обществе.

Хорошо было бы нам совместно 
подумать об этом и самой реализа-
ции.

Каждый из нас по своему прини-
мает участие в развитии движения по 
созданию родовых поместий.

Можно было бы объединяться 
по интересующим направлениям. 
Например, проведение анастасиев-
ских мероприятий, уборка и озеле-
нение территорий, распространение 
идеи родового поместья, заявление о 
нашем движении в обществе и т.п.

Я думаю, что ещё хорошо было 
бы подумать, как нам объединяться 
в нашем движении, поддерживать и 
усиливать друг друга, осуществлять 
совместные проекты и т.д.

Со своей сторо-
ны, как редактор газет 
«Быть добру», «Родная 
газета» и «Родовое 
поместье» могу пред-
ложить совместный 
выпуск этих газет для 
поддержки идеи и 
освещения деятельно-
сти движения.

Чтобы с помощью 
газет способствовать: 
распространению идеи 
родового поместья в обществе, в том 
числе и среди чиновников, освеще-
нию деятельности нашего движения 
для его объединения, поддержива-
ния духа движения, вдохновления и 
поддержания друг друга, созданию 
совместных проектов.

Приглашаю каждого желающего к 
совместному творчеству и коллектив 
редакции газет.

Можно совместно подумать об 
образе газет, их концепции.

Вкратце опишу своё видение. 
Газеты выпускаются в поддержку 

идеи родового поместья и освещения 
деятельности движения по созданию 
родовых поместий.

Газета «Быть добру» - как сделать, 
чтобы всем было хорошо (об улуч-
шении экологии, здоровом образе 
жизни, образе жизни в гармонии с 
природой, идеи о родовом поместье, 
новостях движения).

Газета «Родная газета» - как соз-
дать счастливую и любящую семью 
(о поиске своей второй половины, 
сохранения в семьях навечно любви, 
сотворения пространства Любви в 
родовом поместье, возвращения куль-
туры прародителей своих, рождения и 
воспитания счастливых детей).

Газета «Родовое поместье» - как 

обустроить свой гектар 
родовой земли (как 
посадить свой родо-
вой сад, вырыть пруд, 
построить дом, уха-
живать за животны-
ми, жить с соседями в 
дружбе; об обустрой-
стве родовых поме-
стий и создания на их 
основе родовых посе-
лений).

Газеты издаются 
редакцией. Принципы отношений 
в коллективе редакции газет можно 
построить по образу «солнышка». 
Каждый «лучик» - это направле-
ние деятельности (группа по соот-
ветствующим интересам), в котором 
решение принимается единогласно 
(теми участниками, которые входят 
в этот лучик). Единогласие приме-
няется ко всем решениям, как по 
принятию предложений, так и по их 
отклонению. Решение не может быть 
принято, если кто-то против этого 
решения, и оно не может быть не 
принято (отклонено), если кто-то за 
это решение.

Каждый лучик друг друга поддер-
живает, а не мешает. Вопросы, кото-
рые касаются нескольких лучиков, 
решаются теми, кто входит в эти лучи-
ки. Если вопрос касается всего сол-
нышка, то решается всеми лучиками 
– всем коллективом редакции газет. 
Участники могут заниматься несколь-
кими направлениями в редакции газет 
(входить в несколько лучиков).

В редакции газет могут быть соз-
даны следующие группы по направле-
ниям деятельности («лучики»):

- корреспондентское (занима-
ется созданием, написанием, поис-
ком материала в номер газеты. В него 
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могут входить собкоры: корреспон-
денты, репортёры, журналисты, веду-
щие рубрик, авторы и другие);

- корректорское (вычитка матери-
ала корректорами, лингвистами и др. 
на грамматику, орфографию, сохра-
няя авторский стиль написания мате-
риала. Автор некоторые знаки пре-
пинания может расставлять душой, а 
не руководствуясь правилами грамма-
тики. Тут важно почувствовать душу 
автора, когда ошибки исправляешь. 
Ошибки могут быть в виде опечатки, 
не ту букву написал, знак пропустил, 
исправлять в слове букву «е» на букву 
«ё», где она должна быть и т.п. Важно, 
чтобы газета сохраняла в статьях дух 
(чувства) авторов, которые выража-
ются и в их марене излагать инфор-
мацию. Иначе газета будет «сухая» 
- редакторская);

- редакторский совет (формиро-
вание выпуска газеты редакторами с 
определением его содержания, и что 
не размещается в газете («подводные 
камни», «провокационный» материал 
и т.п.), какой материал размещается в 
ближайшем выпуске, какой в после-
дующих);

- верстальное (вёрстка новых 
выпусков газет верстальщиком (и/или 
дизайнером) в Adobe InDesign CS3, 
работа с фото в Adobe Photoshop);

- по внешним связям (маркетинго-
вое) – продвижение газет в обществе, 
интернете «маркетологами», нала-
живание партнёрских отношений с 
объединениями граждан, учрежде-
ниями, другими СМИ, организация-
ми по экологии, здоровому образу 
жизни, государственными органами 
и т.п. Поиск единомышленников, 

«созвучных» людей и организаций, 
спонсоров, меценатов и других хоро-
ших людей. Размещение информа-
ции о газете, значимых статей (или 
обмен информацией) в других СМИ, 
мероприятиях во время их подготов-
ки и проведения, как движения, так 
и близких, созвучных идеи родового 
поместья, в интернете;

- рекламное (поиск рекламодате-
лей для размещения платной рекламы 
в печатных газетах, на эл. страницах 
(сайтах) газет, которая не противо-
речит «идеологии» газет. Тематика 
рекламы должна соответствовать 
идеи родового поместья или быть 
полезной при обустройстве родового 
поместья, создания счастливой семьи. 
Например, автономное энергообеспе-
чение, экотовары и технологии, про-
дукты питания для укрепления здоро-
вья, семинары, курсы по домашним 
родам, ремёслам и т.п.). Размещение 
рекламы о газете, «рекламных» статей 
(или обмен рекламой) в других СМИ, 
мероприятиях, интернете;

- распространение газет (менед-
жерское) – реализация газет распро-
странителями (менеджерами) через 
торговые точки, лотки, книжные 
магазины и т.п.;

- интернет деятельность (размеще-
ние материала новых выпусков газет 
на их эл. страницах, обмен баннера-
ми, ссылками с другими эл. ресурса-
ми, продвижение газет в просторах 
интернета);

- другие направления деятельно-
сти.

Пока деятельность в газете про-
исходит на общественных началах 

(безвозмездно). Со временем, когда 
увеличится количество подписчиков 
на газеты или появятся финансы от 
спонсоров, благодетелей, меценатов, 
будет оплачиваться труд в редакции 
газет. Также, получится сделать цвет-
ной выпуск газет, ежемесячный их 
выход, возможно и с большим коли-
чеством страниц.

Сейчас есть возможность в реклам-
ном направлении получать возна-
граждение в размере 50% от разме-
щённой рекламы и в реализаторском 
направлении от количества продан-
ных газет. 

Рад буду услышать предложения 
о достойных способах эффективно-
го заявления о себе в обществе, об 
объединении и взаимоусилении друг 
друга в движении по созданию родо-
вых поместий, о концепции газеты 
и т.д.

Также, кто желает присоединиться 
к совместному выпуску газет «Быть 
добру», «Родная газета» и «Родовое 
поместье» и коллективу редакции, 
пишите на почтовый адрес: Вячеслав 
Богданов, а/я № 492-В, Киев-1, 01001, 
Украина; или на эл. почту: gazeta@
bytdobru.info (указав в теме письма 
«в газету»). Или звоните по тел. 050-
342-30-32 (Вячеслав).

А на Земле быть добру!

С уважением, редакция газет «Быть 
добру», «Родная газета» и «Родовое 
поместье».

27.03.2012 г.

Энергию Любви стремиться нужно понимать!Энергию Любви стремиться нужно понимать!
Продолжение. Начало в «Родной 

газете» №№2(34)-3(35) 2012 г.

Lubomilka, Киев
Lesia писала: «Я поняла тебя, 

Любовь».

Может, не очень в тему, но мне 
захотелось добавить в ваше обсужде-
ние слова апостола Павла о Любви, 
они всё-таки пережили уже много 
веков, - значит, есть в них какая-
то истина: «Любовь долго терпит, 
милосердствует, любовь не завидует, 
любовь не превозносится, не гордит-
ся, не бесчинствует, не ищет свое-
го, не раздражается, не мыслит зла, 
не радуется неправде, а сорадуется 
истине; всё покрывает, всему верит, 
всего надеется, всё переносит. Любовь 

никогда не перестаёт, хотя и пророче-
ства прекратятся, и знание упразд-
нится» (1 Кор. 13:4). 

А вообще любить, думаю нужно не 
мозгами, а душой...

Chezganova, Новосибирск, РП 
Ладамир

Lesia писала: «Я поняла тебя, 

Любовь».

Признание энергии Любви в 
Любви! 

Ты так мудра, энергия Любви, - 
когда ушла, ты помогла учиться. Так 
пусто без тебя, и всей Земли не хватит, 
чтоб от боли этой скрыться. И так 
хотела я тебя понять, причину пусто-
ты в себе искала, с Любовью помогала 
людям я, в ответ Любовь их сердце 
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наполняла. 
(Любовь не просто так ушла, суме-

ла лучиком коснуться. Тогда я серд-
цем поняла: Любовь Любовью может 
притянуться). 

Стремлюсь понять энергию 
Любви. Любви я бесконечно благо-
дарна. Действительно, Любовь, ты 
- член семьи. А нет Любви - тогда 
семья безДАРна. Когда в квартирке 
с мужем у ТВ, когда расчёт, объек-
ты должны сдаться, ложимся спать, 
энергия Любви до нас сначала хочет 
достучаться. 

И вдруг на мужа я смотрю: красив 
он, мудр, силён и статен. Подарок 
мужу подарить хочу, и как, придумала, 
назвать его. Мой милый муж, глядя в 
глаза ко мне, стремится и хочет сде-
лать он счастливее меня, счастливей 
нас дитя пусть народится и радуется 
пусть ему Земля. 

Проходят дни, работа, дом, поезд-
ка, рассчитаться... Любовь с такой 
семьёй может расстаться. Со мной 
такого? Никогда на свете? И вот не 
рада мужа видеть на рассвете? 

Как изменить последствия обид 
Любви? Конечно же, доехать до 
земли! Подумать, помечтать, полюбо-
ваться… С такой семьёй Любовь хочет 
остаться! 

Но всё равно нет места для моей 
Любви. Семье, Любви взяла участо-
чек земли. Любви пространство будет 
на участке создаваться. Любовь со 
мной захочет навсегда остаться! 

reanimatolog, Кемеровская область
Максимальное удовлетворение 

от жизни возможно в состоянии 
Любви... 

Свобода воли позволяет исследо-
вать жизнь... ощутить страдания… не 
Любовь.

Начинаем через осознание проти-
воположности выбирать истинное... 
через, выбирать осознанно, с умом, с 
опытом... 

Учимся в каждом человеке, каж-
дом событии, видеть истинное его 
качество.

Через осознание себя частичкой 
всего... учимся относиться ко всем, 
как к части себя… ощущая себя чуточ-
ку с-часть-ливее.

Перестаём жаловаться на жизнь... 
принимая всю ответственность толь-
ко на себя... 

Понимая, что изменить я могу 
только свою эмоцию в настоящий 
момент... и именно это приводит к 
благоприятному результату.

Выбора разумного другого просто 

нет, любить всё... ощущения придут... 
и тогда слова из песни «Всё сильней и 
сильней я люблю» начинают звучать 
в голове... в каждом вдохе... во взгля-
де... в слове... в делах...

Мы не привыкли к такой картине 
мира... мы сТРОИМ... её... 

bilinka
И главное - радоваться! Излучать 

искреннюю радость вокруг себя, све-
тить своей радостью людям, и цветам, 
и небу - всему! 

Planeta-Z
О-о-очень понравилась тема, ком-

ментарии, разрешите мне буквально 
пару слов отметить: 

ВЕЧНАЯ ЛЮБОВЬ ТАКОЙ МНЕ 
ПОНИМАЕТСЯ И ВИДИТСЯ… и без 
лишних слов.

 
 
Комолова Татьяна
Мы сотканы из множества 

энергий, 
А как уравновесить их в себе? 
Чтоб ни одна возобладать 

не смела, 
Себя возвысить не хотела, 
И самостью себя не отравить. 
Из всех известней

 нам энергия - Любовь. 
Она лишь Бога освещала, 
Его любила, вдохновляла 
На сотворение планеты 

голубой Земля. 
И сущности, стремящиеся вновь, 
Ему подобно сотворять планеты 
Отчаялись искать ответы 
На тот поставленный вопрос: 
«Ну почему? 
Ведь в чём-то даже лучше, 
И прогрессивней и могучей 
Сообщество, подобное людскому, 
Своею мыслью мы творим. 
Высот достигли небывалых. 
Привёл бы в изумление

 всех сущих 
Технократический прогресс. 
Но почему, как роботы, творенья? 
Подобны быть должны землянам; 
Те радостны бывают и скучны, 
И слёзы льют, и водку пьют, 
Работают и отдыхают, 
Дитю рождённому внимают... 
На той планете,

 под названием Земля, 
И дерева, и плод, и травка, 
Собачка, белка и козявка, 
Все трепещут и ликуют 
От прикосновенья,

 взгляда, мысли 
«несовершенных» тех людей. 

И зелень ярче там и солнца 
Лучи проникновенней греют... 
Энергию какую от Земли 
Светило получает 
И людям многократно 

возвращает? 
На нашей же планете 
Сообщества живут

 (иль существуют?) 
Всё обустроено добротно, 
Там можно жить вполне 

вольготно. 
Детей разводим мы в пробирках, 
Штампуем под одну копирку, 
Даём им много разных знаний, 
Чтоб пользу принести могли. 
Но чувства где? 
Стремленье к творчеству? 
И что такое вдохновенье? 
Как чувство радости познать?» 
Им невдомёк, инопланетным, 
Собравшим множество энергий 
Для сотворенья своего, 
Что лишь одной им не хватает 
Той, что Ему себя всю посвятила, 
Его сияньем окружила -
Энергии под именем ЛЮБОВЬ. 
Чтоб быстро-быстро мысль

 мчалась, 
Его мечта осуществлялась, 
Светила, грела лишь Его. 
А он, как истинный родитель, 
Незримым став для всех и сущих, 
Для себя и не помыслив 
Хоть искорку её оставить, 
Сам, погрузившись в мрак, 
Отправил к нам Любовь 
На Землю, 
К сынам своим и дочерям. 
Из века в век она стремится 
В нас с тобою отразиться. 
Помочь увидеть половинку, 
Волненье, радость испытать. 
В любви чтоб дети нарождались, 
Ею пространства наполнялись! 
Бог - наш отец, 
Любовь нам - мать, 
Помощница и нянька для детей. 
«На землю посланная Богом, 
Стремится обогреть собою 

человека 
И с ним остаться навсегда… 
Но образ жизни наш 
Энергию любви пугает. 
(Поэтому она и убегает?) 
Любовь не может разрушенью 
Вдохновение дарить...». 
Поэтому и будем мы творить!!! 

Продолжение в следующем номере.

h t t p : / / f o r u m . a n a s t a s i a . r u /
topic_25084.html 
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«Здравствуйте, Елена!
Очень спонтанно решила Вам 

написать. Сначала хочу поблагодарить 
за Вашу работу. Очень интересные, 
добрые мысли. 

Я, как и многие авторы писем к 
вам, человек самокопучий и жизнеко-
пучий. Одним словом, слишком погру-
женный в собственные ощущения и 
мысли, пытающийся всему в жизни 
найти причину. Не хватает лёгкости, 
я бы даже сказала легкомысленности. 
Очень много страхов, нерешительно-
сти и лени. Как следствие – уныние, 
постоянное напряжение и... просто 
хочется спать. Я вдова уже седьмой 
год. Муж умер из-за серьёзной болез-
ни. Воспитываю сына и дочь. Мне 38 
лет. 

Семья у нас была хорошая. Любили 
друг друга. Конечно, не без трудно-
стей, как и у всех. Но как Вам ска-
зать, мне было мало этого человека. 
То ли праздника хотелось, то ли новых 
впечатлений. За 11 прожитых лет мы 
занимались строительством дома, 
рожали и воспитывали детей, решали 
бытовые проблемы, ну в гости ходи-
ли... Но понимали друг друга. Его не 
стало. 

Через какое-то время я поняла, что 
я ничего не помню, нечего вспомнить, 
кроме проблем, болезней и бездене-
жья. Может быть, это эгоизм? Было 
ведь хорошее что-то, почему это не 
запомнилось? Постаралась изменить 
свою жизнь. Получилось. Я стала путе-
шествовать с детьми и одна, ходить 
в рестораны с друзьями, на концер-
ты, в салоны красоты, стала одеваться 
модно. Я стала другой. Я сознательно 
завела роман с женатым мужчиной, 
просто он мне очень понравился. О 
замужестве и не думала. Вспоминая 
в общем-то счастливую семейную 
свою жизнь, повторения не хотелось 
почему-то. 

Сейчас с этим мужчиной мы ещё 
встречаемся, пятый год. И только сей-
час я поняла, что я хочу мужчину, 
который был бы только моим, был бы 
со мной каждый день и так далее. Но у 
меня два комплекса: 

1. Мои двое детей-подростков. Я 
не верю, что найдётся мужчина, кото-
рый захочет их воспитывать, строить с 
ними отношения, заботиться о них. 

2.Мне хотелось бы встретить муж-
чину сильнее, умнее меня. Чтобы 
было куда мне расти, стремиться. В 
этом смысле я не самодостаточна, мне 
нужна планка, куда бы я тянулась. Но 
нужна ли я мужчине, который инте-

реснее и умнее меня? Что я могу ему 
дать? 

Последнее время стала очень рев-
новать своего любовника к его супру-
ге. Она неординарная творческая 
личность, пусть и не очень хорошая 
хозяйка. Он её уважает, мне гово-
рит, что меня любит. Его вполне всё 
устраивает: статусная жена и милая 
сексуальная любовница, хотя у нас не 
просто секс... 

В принципе, я созрела, чтобы разо-
рвать эти отношения. И ждать свою 
половинку. А вдруг её нет? Может у 
меня судьба такая? Будет ли лучше? 
Но устала от душевных терзаний, рев-
ности и обид на мужчину, который по 
большому счёту ни в чём не виноват. 
Как поверить в лучшее? И не бояться 
будущего? Может, всё это было ошиб-
кой и время ушло? 

Чувствую, не хватает какой-то 
жизненной силы, энергии, чтобы с 
лёгкостью и улыбкой на устах идти 
вперёд... Где её почерпнуть? 

Спасибо, что выслушали. 
Татьяна».

Здравствуй, Татьяна!
Во-первых, Таня, с чего вы взяли, 

что вам не хватает легкомысленности? 
Вам всего хватает, тем более легко-
мысленность – это то качество, кото-
рое должно быть очень тщательно 
дозировано, «на кончике ножа». 

Никаких особых проблем у вас нет, 
и вы не очень-то нуждаетесь в под-
держке и советах. Ваша жизнь идёт 
с развитием, вы нигде не «буксуете». 
Сейчас вы сами созрели для более 
серьёзных отношений – и это хорошо. 
Раз созрели – будут!

Здесь нужно только понять неко-
торые моменты. 

Если место вашего спутника кем-
то занято – вашей половинке слож-
но будет притянуться и узнать вас. 
Несвободные женщины, когда они с 
кем-то встречаются, очень отличают-
ся от свободных. И не важно, како-
го уровня отношения, любовники вы 
или нет, любите вы или нет, встре-
чаетесь ли вы редко или часто, живёте 
вместе или нет, реальные ли у вас 
отношения или платонические, влю-
блённость или на расстоянии – любые 
отношения несут отпечаток на энерге-
тическом поле женщины. 

Женщины не могут ничего не 
вкладывать в отношения, они всё 
равно тратят свои эмоции и связыва-
ют невидимыми нитями себя со своим 
партнёром, и это чувствуют мужчины 

на подсознательном уровне. Эти нити 
могут быть препятствием для встречи 
и узнавания вашей истинной поло-
винки, он может просто не почувство-
вать ваши вибрации, не увидеть в гла-
зах то, что заставляет сердце «ёкать». 

Я очень хорошо знаю этот меха-
низм, так как испытала его на своей 
шкуре. Я со своим мужем первый раз 
встретилась за год до нашего знаком-
ства. Мы довольно много времени 
провели рядом и особо не обратили 
внимания друг на друга. У меня были 
чувства к другому, у него тоже. Через 
год я была совершенно свободна. И 
когда мы спустя год оказались рядом, 
то в глазах друг друга мы увидели то 
самое, что заставляет сердце «ёкать». 
С того дня мы не расставались. 

Итак, вывод: свободная от отно-
шений (и эмоциональных платониче-
ских привязок) женщина многократ-
но увеличивает свои шансы встретить 
свою истинную половинку!

Во-вторых, дети никогда не ста-
новятся препятствием для истинной 
любви!

Я бы даже сказала больше: дети 
– это индикатор искренности чувств 
или фильтр. Те мужчины, которые 
не готовы духовно, эмоционально и 
физически нести ответственности за 
семью, не принимают не своих детей. 
Ира, вам не нужны незрелые мужчи-
ны. Поэтому дети в вашем случае – 
хорошие помощники! 

Обязательно поговорите с ними о 
том, что вы хотели бы встретить муж-
чину, с которым вы были бы счастли-
вы. До того, как вступать в какие-либо 
отношения, нужно получить благо-
словение от детей. Если они против – 
значит отношения, как бы вы ни ста-

Как найти свою вторую половину

Как встретить своего единственного, будучи мамой
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рались, не сложатся удачно. Заранее 
нужно с ними найти общий язык в 
этом вопросе, очень важно, чтобы они 
были на вашей стороне и желали вам 
счастья, хотели, чтобы в доме появил-
ся близкий и для них человек. Если 
они этого захотят, то своими мысля-
ми, своим желанием они тоже начнут 
притягивать вашу половинку к вам, и 
рано или поздно вы встретитесь. 

Когда вы начнёте знакомиться с 
мужчинами, обязательно знакомьте 
его с детьми, пусть они тоже участву-
ют в выборе. Это вам поможет. Не 
думайте, что они ничего не понимают, 
они своей детской интуицией ещё вас 
очень удивят! Доверьтесь им.

Я сама встретила своего мужа, буду-
чи мамой. До него я встречала муж-
чин, которые не хотели иметь ничего 
общего с моим сыном и естественно, 
меня это расстраивало и внушало, что 
я никому на самом деле не нужна. Но 
когда я встретила своего единствен-
ного, его нисколько не смутило то, 
что у меня есть сын. Он проявил себя 
настоящим мужчиной, стал для моего 
сына настоящим отцом, самым луч-
шим в мире. 

Если мужчина любит женщину – 
он не может не полюбить её детей!

В-третьих, не изводите себя сомне-
ниями. Время никогда не может быть 
упущено для любви, сколько бы лет 
вам ни было. В этом вопросе очень 
важно не «гнать лошадей», а терпели-
во и осознанно стремиться встретить 
свою половинку, не размениваясь на 
мелочи. 

Чтобы встретить своего единствен-
ного, важно быть открытой этому 
миру, уметь широко смотреть на него, 
подмечать нюансы и важные мелочи, 
анализировать. Навык коммуника-
бельности – один из основных необ-
ходимых для встречи своего человека. 
Очень важно уметь говорить первой, 
знакомиться, делать комплименты, 
задавать вопросы незнакомым людям. 
Это очень сложно, я знаю, сама не в 
полной мере этим владею, но когда 
мне нужно – я способна в этом смысле 
на многое. Со своим будущим мужем 
я познакомилась сама, я проявила 
инициативу. И теперь я знаю, как это 
важно. Мы не в том веке живём, когда 
считается, что девушка не должна пер-
вой знакомиться и проявлять какую-
либо инициативу. Настало «женское» 
время! Теперь женщины выбирают 

себе мужчин. И естественно, женщи-
ны вправе выбрать лучшего.

Таня, выбирайте, сами знакомь-
тесь, подходите к понравившимся 
незнакомцам и начинайте разговор. В 
будние дни хорошо для этого подходят 
кафе и рестораны, в обеденное время, 
например. Присмотритесь к коллегам, 
соседям, деловым партнёрам. Как-то я 
уже предлагала девушкам такое задание 
– стать якобы журналисткой и брать 
интервью у мужчин на улице, в кафе, 
в офисах и рабочих кабинетах. Это 
помогает развить коммуникабельные 
способности и завести много новых 
знакомств. Тема интервью может быть 
любая: летний отдых, спорт, семья, 
любовь, своё дело, бизнес, отношения 
между людьми и т.д. Составьте список 
вопросов, около десяти, запишите в 
блокнот, и как только увидите понра-
вившегося мужчину – подходите и 
просите дать вам интервью. Запишите 
его ответы, задавайте уточняющие. И 
улыбайтесь, шутите! Так и наладится 
контакт. Если вы мужчине понрави-
тесь – он может сам захотеть с вами 
познакомиться ближе. А вам останет-
ся только выбрать лучшего. 

Но можно, конечно, просто ждать. 
Тоже вариант. Только неэффектив-
ный. 

В-четвёртых, не стоит ограни-
чивать свой выбор мужчины теми, 
кто, по вашему мнению, находится 
на более высокой ступени развития. 
Самые лучшие отношения те, в кото-
рых развитие идёт обоюдно и равно-
мерно. Совместный рост – вот то, что 
по-настоящему делает людей родны-
ми. Когда вместе «съешь пуд соли» 
– вот тогда ты действительно ценишь 
эти отношения и дорожишь ими. Вы 
правы, думая, что, зачем вы будете 
нужны тому, кто вас интереснее и раз-
витее. Вы словно балласт для него. И 
он в определённый момент от него 
просто избавится, так как иначе это 
будет тянуть его вниз. Заранее нечест-
но по отношению к человеку тянуть 
его вниз, быть обузой. 

Исключение только одно – ваша 
одарённость и способность быстро 
учиться и развиваться. Только в этом 
случае развитому человеку может 
быть с вами интересно и хорошо. Во 
всех остальных случаях это проваль-
ный вариант. Насколько способной 
вы себя ощущаете? Дайте правдивую 
оценку себе.

Так же очень хорошие и удачные 
отношения складываются у тех, кто 
развивается параллельно, каждый в 
своей сфере, что помогает обоим урав-
новешивать друг друга и дополнять. 
Идя по жизни, как команда, работая 
в «тандеме» – можно обрести много 
счастья и добиться больших успехов.

В-пятых, за лень и отсутствие сил 
не нужно себя корить, хоть это и счи-
тается недостатком. Лень – это способ 
энергетического самосохранения. Но 
потакая ей, можно даже здоровое тело 
и дух сделать больным. Всё хорошо в 
меру. 

Жизненная сила в первую очередь 
берётся из состояния вашего духа. 
Если вы всё время пребываете в пло-
хом настроении, апатии, депрессии, 
часто расстраиваетесь, обижаетесь, 
злитесь, пребываете в унынии – жиз-
ненная энергия очень быстро пере-
горает. 

Чтобы увеличить жизненную силу 
– нужно работать над своим настро-
ем, не позволять себе раскисать. Если 
вам в голову лезут дурные мысли – 
вы осознанно должны воспроизвести 
для равновесия хорошие, противопо-
ложные плохим. Например, если вы 
считаете, что вам в чём-то не везёт, 
то подумайте, в чём вам повезло, оце-
ните то, что у вас есть, сосредоточьте 
своё внимание на этом, почувствуйте 
радость от того, как вам повезло. Так 
компенсируются негативные мысли и 
чувства. Но важно, чтоб положитель-
ных было больше, намного больше. 
Поэтому нужно приложить опреде-
лённое усилие, чтобы выработать в 
себе привычку думать хорошо, поло-
жительно и оптимистично. Вопреки 
всему, что происходит, очень важно 
находить в себе хорошие мысли и 
вызывать в себе хорошие чувства. 

То, КАК вы думаете и чувствуете 
– такого качества события вы форми-
руете и притягиваете в свою жизнь.

Таня, вы на правильном пути!

С уважением и любовью, Сергеева 
Елена. sergeevaelena@mail.ru

Выпуск №78 «Как встретить свое-
го единственного, будучи мамой» 
(28.02.10)

Рассылка «Как построить отно-
шения» - http://subscribe.ru/catalog/
culture.people.olubvi  

Как найти свою вторую половину

Приглашаем желающих к сотворчеству Рідної 

партії, представительству на местах (созданию 

региональных инициативных групп). Рідна партія соз-
даётся без властного центра.

Те, кто действительно понимают важность создания 
условий для возвращения в семьи энергии Любви и 
принятия законом родового поместья для каждого с 

помощью Рідної партії, и желают принять участие в её создании, пригла-
шаем стать участником инициативной группы читателей книг В. Мегре по 
созданию Рідної партії.

Более подробную информацию о создающейся Рідній партії можно 
получить на эл. странице www.ridnapartiya.org.ua

Контакты: эл.почта: info@ridnapartiya.org.ua; почтовый адрес: 

Вячеслав Богданов (Рідна партія), а/я 492-В, г. Киев-1, 01001, Украина. 
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Слёт половинок «Приглашение в 
вечность» становится ежегодным и 
будет проводиться в третий раз!

С 3 по 12 августа 2012 года - на этот 
раз 9 дней!!!

 
Семинары и практики от Татьяны 

Мороз! Песни братьев Золотухиных 
зажгут сердца, наполнят души радо-
стью свершений! Танцы, хороводы, 
игры, творческие задания! Мы ждём 
до 80 человек. Заявки уже принимаем! 
Почему не больше 80 человек - хочет-
ся, чтобы каждый имел возможность 
узнать хорошо друг друга, посидеть 
тесным кругом у костра, поговорить 
на волнующие темы и чтобы каждый 
мог рассказать о себе, чтобы каждого 
участника можно было услышать. Мы 
рады тому, что слёт соединяет сердца!

 

История любви
Существуют на Земле особенные 

места, где люди с чистыми помысла-
ми и сердцами встречаются, чтобы 
найти свою половинку. Название 
этому – слёт половинок. Проходят 
такие мероприятия по всей России. 
В нашем повествовании речь пой-
дёт о слёте с необычным названием 
«Приглашение в вечность». Он про-
ходит на Смоленщине в Сычевском 
районе. 

Павел возвращался со слёта поло-
винок «Приглашение в вечность», 
наполненный многозначными голо-
сами чувств, осевшими где-то в 
душевной глубине и до конца не осо-
знанными. Мечтал встретить свою 
половинку, а домой возвращался с 
новыми друзьями. 

Участники слёта вставали с зарёю 
и расходились с последним огоньком 
костра. Слёт давал ощущение паре-
ния, приятно было общаться и ощу-
щать в воздухе живительную энер-
гию...

 

Мы с Риммочкой познакомились 
на слёте «Приглашение в вечность». 
Ехали на слёт с надеждой встретить 
свои настоящие половинки. 

Программа слёта была очень насы-
щена: все мероприятия, все танцы, 
игры были нацелены на раскрытие и 
сближение участников слёта. Восемь 
дней подряд было ощущение, что каж-
дый день на слёте по значимости боль-
ше, чем все предыдущие дни вместе взя-
тые. Что участники слёта ближе, чем 
родственники. Множество сильных, 
светлых эмоций помогали раскрыться 
и увидеть, насколько жизнь может 
быть прекраснее, если и в повседневной 
жизни люди станут столь же откры-
тыми и счастливыми. 

На слёте было много прекрасных 
людей. Выбрать свою половинку можно 

только прислушавшись к сердцу. На 
слёте мы обменивались контакта-
ми со всеми желающими. Уезжая со 
слёта, мой ум выбрал себе подходя-
щую, как ему казалось, кандидатуру 
(это была не Риммочка). 

Но магия слёта продолжает дей-
ствовать и после того, как все разъе-
хались по домам. Светлые силы и после 
слёта сближают половинки. 

Со слёта мы с Риммочкой должны 
были уезжать на разном транспорте: 
я в родной Липецк, Римма — в Москву. 

К счастью, Риммочка поехала со мной (у 
неё были свободные выходные и желание 
провести их подальше от Москвы), мы 
завезли сначала одного из участников 
слёта (Андрея) в Орловскую область. 
Посмотрели его поместье, перено-
чевали у него (всего часа два удалось 
поспать, поезд рано уходил), и я отвёз 
Риммочку в Орёл, проводил и вернулся в 
Липецк без всякой мысли, что она - моя 
настоящая половинка. 

Мысли невольно возвраща-
ли его туда, на поляну праздника, 
окружённую лесом, с её палаточным 
«городком», запахами сена и поле-
вой кухни. Перед глазами мелькали 
участники танцев народов мира, рус-
ские «ручейки», хороводы – всё, что 
отражало тысячелетнюю мудрость 
человечества и гармонию жизни. 
Иногда эти сменяющиеся кадры 
прерывались песней: то задорной и 
ликующей, то распевной, проникаю-
щей до самой глубины души. Среди 
многоголосья выделялся один жен-
ский голос, озорной и уверенный. 

Зачарованный видением, Павел всма-
тривался в знакомые и незнакомые 
лица, стараясь определить, кому же 
он принадлежит… Сосредоточиться 
мешали то бегущие в хороводе фигу-
ры, то детский смех, то рассыпающи-
еся искры вечернего костра, горящего 
под шёпот непрекращаемых бесед о 
главном — о любви.

Затем у нас началась очень тёплая 
переписка в интернете, в которой 
Риммочка попросила меня перевезти её 
из Москвы, где она училась и работала, 
в родной город Воронеж. Что я с радо-
стью и сделал. В гостях у Риммочки я 
пробыл неделю, первый день был Днём 
моего Рождения, я был счастлив. 
Второй день – я счастлив, третий 
день – я счастлив. И вот тогда стали 
приходить мысли, что рядом со мной 
моя настоящая половинка, от этого я и 
счастлив. Появилось ощущение, что мы 
знакомы очень давно, и уже через неде-
лю, в дубовой роще, я произнёс заветные 
слова, что нам Анастасия подсказала: 
«С тобой, прекрасная богиня, я смог 
бы сотворить Любви пространство на 
века». На них я получил ответ, уверен-
ное «да», всё теми же словами: «Мой 
бог, тебе я помогать готова в сотворе-
нии великом». (прим.ред.: слова взяты 
из книги Владимира Мегре «Новая 
цивилизация», гл. «Обряды любви»).

Как быстро всё произошло: мелька-
ли мысли и события чередой менялись, 
прошла неделя – заявление подали, про-

Ежегодный слёт половинок в Смоленской области
(3F12 августа 2012 г., Смоленская обл., пос. Лесные Дали)
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шла лишь ночь - а мы 
уже в Крыму, ещё два 
дня прошло — и мы вен-
чались. Казалось, вся 
Вселенная заботится 
о нас. Венчались мы 
вдвоём, в горах, непо-
далёку от источника 
святой Анастасии, а 
текст венчания зара-
нее во сне пришёл. 
Путешествовали мы 
ровно месяц, домой 
приехали и расписа-
лись. И землю выбрали 
вдвоём – в поселении 
Заполянье Липецкой 
области. И перед 
нами Вечность Счастья впереди! 
БлагоДарим всех тех, кто был на слёте 
с нами, кто этот слёт задумал и про-
вёл!!! Здоровья, Радости и Воплощения 
Мечты! Событий солнечных и волшеб-
ства Любви!!! 

МЫ ЛЮБИМ ВАС! 

Любовь – решение всех жизненных 
проблем. Энергия Чистой Любви — 
самая сильная энергия во Вселенной. 
Любить – это значит жить!

 

Интервью с орга-
низаторами слёта: 

– Почему 
«Приглашение в веч-
ность»?

– Только мужчина 
и женщина, объеди-
нившись в едином 
порыве сотворения, 
рождают на свет чудо 
по имени «дитя». А 
дети – это продол-
жение жизни рода. 
Только благодаря 
рождению род может 
существовать вечно. 

Встретившись, влюблённые получа-
ют приглашение в вечность, возмож-
ность продлить свой род в любви. Нам 
хотелось бы, чтобы на нашем слёте, 
как можно больше пар получили это 
приглашение – обрели друг друга.

– Откуда эта магия слёта, как это 
волшебство происходит?

– Магия вся в мыслях и стремле-
ниях людей, что приезжают. Конечно, 
настроение создают и барды, и игры, 
и хороводы. Оказывается хороводы 

– это целое искусство. Они приносят 
столько эмоций, чувств! Достойная 
замена дискотекам. (смеётся)

– Что хотите пожелать людям, кто 
ищет свою половинку?

– Желаю обрести любовь в своём 
сердце, а уж отражение она своё на 
Земле найдёт. Блеск в глазах от вну-
треннего сияния притягивает взгля-
ды.

Статья из журнала «Образ жизни – 
родовое поместье».

Счастливые, влюблённые пары! 
Мы приглашаем вас на ежегодный 
слёт «Приглашение в вечность» 10 
и 11 августа! В эти два дня для вас и 
всех участников слёта будет проведён 
семинар «Семья. Взаимоотношения 
мужчины и женщины», который про-
ведёт Татьяна Мороз. Мы просим 
поделиться вас своей историей любви, 
своей радостью и великим счастьем, 
рассказать о своём опыте, поделиться 
осознаниями о встрече половинок. 

Контакты для связи: 
lesnye-dali@yandex.ru 
8 916 642 3924 Светлана
http://lesnyedali.org

Путеводная ниточка к нашему совместному СЧАСТЬЮПутеводная ниточка к нашему совместному СЧАСТЬЮ
Здравствуй, светоносная редакция 

газет «Быть добру», «Родовое поме-
стье», «Родная газета»!

Как здорово, что вы есть! Вы дари-
те людям радость, предоставляете 
полезную интересную информацию, 
преумножаете хорошее настроение...

Меня зовут Елена, я киевлянка. За 
все свои 25 лет впервые пишу письмо 
в газету. Просто на днях меня озари-
ло вдохновением это осуществить и 
я решила такую волну не упускать, а 
подхватывать и действовать. Причём 
захотелось написать традиционным 
образом, воспользовавшись обычной 
почтой, не электронной.

Я люблю творить красоту. Время от 
времени рисую, пишу стихи и песни, 
небольшие литературные очерки. 
Наступление весенней поры разбудило 
во мне яркое желание делиться своим 
творчеством с людьми, дарить тепло, 
радость, вдохновлять на добрые дела и 
самосовершенствование. Потому, буду 
очень рада, если мой материал станет 
частичкой ваших светлых газет.

Сейчас я готовлюсь к встрече со 
своим любимым. Знаю, что произой-
дёт она в наилучшее время, в наилуч-
шем месте и при самых благоприятных 
обстоятельствах. Однажды я написала 
стих «Любимому». И мне бы так хоте-

лось, чтобы он его прочитал, почув-
ствовал, что всё это адресовано имен-
но ему. И, кто знает, быть может, это 
произойдёт благодаря вашим газетам, 
и это стихотворение станет путевод-
ной ниточкой к нашему совместному 
СЧАСТЬЮ.

Ещё хотелось бы сказать про стих 
«Речь». Как-то в один из осенних вече-
ров я словила себя на мысли, что моя 
речь довольно-таки засорена разны-
ми лишними словами-паразитами: 
«типа», «короче», «в общем», «э-э-э» 
и т.п. И мне ТАК захотелось сделать её 
чистой и красивой! Такой, чтобы про-
странству и людям было хорошо, когда 
она звучит, чтобы всё вокруг исцеля-
лось и очищалось её благозвучностью 
и мелодичностью. Вот так я помеч-
тала и родилось это стихотворение. 
Очень хочется, чтобы светлый образ, 
заложенный в нём набирал свою силу, 
творил добро, вдохновлял людей на 
совершенствование своей речи, а зна-
чит и своих мыслей, поступков, среды 
обитания и всей жизни в целом.

Очень рада внести свой вклад в 
ваше большое светлое дело.

Благодарю за внимание и то 
ДОБРО, которое творит ваш  коллек-
тив. 

Желаю вдохновения, творческих 

успехов и ОГРОМНОЕ количество 
читателей!!!

С любовью и благодарностью. 
Елена. ElenushkaA@yandex.ru

12.03.2012 г.

Любимому
Любимый мой, тебя я жду,
И жду уже спокойно,
Творю в пространстве красоту,
Чтоб быть тебя достойной.

И отпускаю все мечты:
Пускай летят по свету,
Я верю: их узнаешь ты,
Душа придёт к ответу…

Любовь друг к другу нас ведёт,
Она в нас свято верит,
Земля родная наша ждёт,
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Когда теплом согреет,

Когда заботою своей,
Она обнять нас сможет,
Детей, что ей всего родней,
Что ей всего дороже…

Любимый мой, наши пути
Так рядышком проходят,
И вот – сливаются в один:
Вмиг чудо происходит!

Я вдруг встречаю взгляд родной,
Меня он помнит, знает,
Мир счастьем, светом, добротой,
Улыбкой озаряет;

Сплелись волнующей негой
Все наши чувства, мысли…
И каждый миг вдвоём с тобой
Звучит волшебным смыслом…

Купаясь в радостных лучах,
Вселенная ликует,
Всё, что мы видели в мечтах,
Сегодня торжествует!

Открыты горизонты все,
Распахнуты все двери!
Любовь во всей Её красе
Мы проявить сумели.

Сегодня СЧАСТЬЕ И ЛЮБОВЬ
ЦАРЯТ В НАШЕМ ПОМЕСТЬЕ,
Через века с тобой мы вновь
Творим, Любимый, вместе…

31 мая 2011 г.

Речь
А речь моя  течёт красиво,
Свободная от чуждых

 иллюзорных слов.
И в каждом звуке,

 в каждой букве СИЛА,
Прервоистоков ИСТИНА 

 и дань веков.

Наполненная  СЧАСТЬЕМ  
ВДОХНОВЕНЬЯ, 

Журчит весенним радостным ручьём.
Сверкающая  ОБРАЗОМ  ТВОРЕНЬЯ,
Бьёт чистым исцеляющим ключом.

Ласкает слух и согревает Душу,
Окутывает сладостной негой.
Всему вокруг её приятно слушать,
В сердца вселяет радость и покой,

И ВЕРУ В ЧУДО, СЧАСТЬЕ 
СОТВОРЕНЬЯ,

И ВОЛШЕБСТВО ЛЮБВИ, 
что в нас живёт,

И уникальность каждого мгновенья,
Что Бог для Радости  нам всем даёт…

Душевных  тонких струн касаясь,
В миг озаряет  каждый  уголок,
Чтоб люди к свету солнца 

устремлялись,
И наполняли  ДОБРЫХ  ДЕЛ  ПОТОК.

И,  пробуждаясь ото сна забвенья,
Пусть вспоминает каждый человек,
Что во Вселенной ОН – ВЕНЕЦ 

ТВОРЕНЬЯ!!!
Свободен в выборе своём вовек!

А  НАША  РЕЧЬ  ТЕЧЁТ  КРАСИВО!
В ней БЛАГОДАРНОСТЬ, 

СЧАСТЬЕ и ЛЮБОВЬ.
И в каждой букве, в каждом

 слове  СИЛА -
ПЕРВОИСТОКОВ  ИСТИНА 

 И  СВЕТ ВЕКОВ…

14 ноября 2011 г.

Я СЧАСТЛИВА!
Я счастлива собою быть…
Я счастлива с тобою быть.
Я счастлива, проснуться утром
И чувствовать, как вдаль 

летят минуты…

Проснуться утром на рассвете
И слушать, как поёт нам ветер,
Как птицы радостно щебечут,
И с нетерпеньем ожидают встречи

Деревья, травы и цветы - 
Любви пространство. Я и Ты…
С тобою выйдем в сад тенистый,
Где яблоневый цвет душистый

Усладой сердце наполняет,
И душу нежностью ласкает.
Напев мотив волшебной песни,
Он улетает в поднебесье;

Вспарив, как птица, над землёй,
Венчает в небе нас с тобой,
И в детском смехе растворяясь,
Теплом весенним улыбаясь…
Постой, взгляни какое чудо!
Наша Любовь! Она повсюду:

Ты видишь её чудо-краски,
Что дарят нам тепло и ласку?

Конечно, видишь, мой родной,
Ведь это чудо мы с тобой
Творим в пространстве на века
В гармонии. В руке рука…

Весна 2011 г.

Внутренний диалог
Проведи этот день достойно,
С чувством значимости и любви,
На душе чтобы было спокойно,
Солнцем Счастья себя назови.

И почувствуй себя богиней,
Ощути в себе свет Зари,
И любовью, как вечной святыней
Своё счастье и радость твори.

Расцветай вдохновенно Весною.
Каждый день, каждый миг 

расцветай!
Твоя вера всегда лишь с тобою,
Ею сердце своё наполняй!

И смеясь волшебству своей Сказки,
Улыбаясь её красоте,
Погляди, как сочны вокруг краски,
Ты их видела раньше в Мечте…

- Это значит, Мечта уже близко?
И что сбудутся скоро сны?
Почему же парю я так низко,
Почему не встречаю Весны?

- Гармонично всё в нашей Вселенной.
И Весне тоже есть свой черёд.
В Летовой Веренице нетленной
За Зимой лишь она идёт…

Но ты - ДУХ И ЦЕНТР 
ВСЕЛЕННОЙ,

В тебе Сила твоя и Мечта.
Ты в Весну свою верь вдохновенно,
Распахни для Чудес ворота!

И тогда среди летнего зноя,
На златом осеннем пути
Иль в заснеженном царстве покоя
ТЫ ВЕСНОЙ СВОЕЙ БУДЕШЬ 

ЦВЕСТИ!                                  

4 ноября 2011 г.

Елена Боровая, Киев.

Приглашаю помощника в наше рождающееся пространство Любви. Живу с 7-летним сыном, 47/50.
Житомирская обл., Татьяна. Тел. 067-168-90-34, 063-581-23-68.

Доброго времени друзья!
Меня зовут Надежда, 52 года, очень хочется воплотить моё 

желание-намерение - встретить близкого по духу человека. 
Славяне, ведруссы, анастасиевцы, люди, строящие своё поме-
стье в гармонии, если среди вас есть одинокие мужчины 45-58 

лет, прошу откликнуться.
Перееду в любую точку России, Белоруссии, Украины.
С любовью и верой Я.

Надежда Вершинина, zoar2012@mail.ru 

Приглашаю помощника в пространство Любви

Очень хочется воплотить моё желание
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Я в своей жизни имела счастье родить 
ребёнка в сильные руки своего мужа.

Мой муж имел в жизни счастье пер-
вым принять своего ребёнка в свои 
добрые руки.

Наш ребёнок имел в жизни сча-
стье родиться в надёжные руки своего 
папы.

Поэтому мы рожаем своих детей 
дома. Потому что мы знаем, что такое 
ЧУДО ПЕРВЫХ РУК!

Дом — это единственное место, где 
можно и нужно рожать. Дом — это 
единственное естественное место для 
появления на свет своих детей. Первые 
роддома появились не так давно, и 
появились они для тех, у кого не было 
дома, и для тех, кто не хотел иметь 
детей, то есть для бомжей и проститу-
ток, отказывающихся после родов от 
ребёнка.

Какое же это счастье, родить ребё-
ночка и лежать с ним в обнимку долго-
долго, и любоваться им, и слушать, как 
он смешно причмокивает, когда сосёт 
грудь. В этот момент ощущаешь себя 
Богородицей, подарившей Миру нового 
Человека. Ощущаешь себя Вселенной, 
породившей новую Вселенную, подоб-
ную себе, но ещё более прекрасную и 
совершенную. Не знаю, посетили бы 
меня подобные мысли, если бы я лежа-
ла распятой на рахмановском кресле, 
а моего младенца с преждевременно 
перерезанной пуповиной, кричащего 
от непонимания происходящих без-
умств, держали резиновые перчатки 
и стирали с его нежнейшей кожи так 
нужную ему родовую смазку.

Есть ещё миллион причин, по кото-
рым мы решили рожать дома. Я пишу 
только о самых-самых. По моему мне-
нию, всего лишь одной из них (любой) 
достаточно, чтобы принять такое реше-
ние.

Мы не хотим позволять некоторым 
«фарма — бизнесменам» торговать 
кровью наших младенцев. Звучит пуга-
юще, но это наша с вами сегодняшняя 
страшная реальность. Ведь ребёнок, 
которому преждевременно перерезали 
пуповинку, иногда недополучает чет-

верть объёма своей крови. Эта кровь 
остаётся в плаценте, и чем больше в 
плаценте крови, тем она дороже стоит. 
Чтобы побольше в ней сохранить мла-
денческой крови, чтобы продать её 
подороже, нужно пораньше её отрезать 
от младенца — чем и занимаются все 
врачи в роддомах, по страшному неве-
дению, думающие, что делают благое 
дело. Потом «богатые и знаменитые» 
омолаживаются различными препа-
ратами, сделанными из ценнейшего 
материла: кушают их в виде пищевых 
добавок и таблеток, мажут на себя в 
качестве масок и кремов. Вы хотите, 
чтобы кто-то омолаживался или оздо-
равливался за счёт счастья и здоровья 
вашего ребёнка?

Какое же это счастье, родить ребён-
ка и показать его Солнышку, чтобы 
и оно порадовалось Новой Жизни, 
положить его на нежную травку, чтобы 
и Матушка-Земля покачала его в 
своих любящих ладонях, напоила его 
СВОИМ материнским молоком, умыть 
его родниковой водичкой, чтобы она 
закалила его маленькое, но выносливое 
тельце, не повредив родовую смазку на 
коже. Отрезать пуповину, когда пла-
цента отдала младенцу всё, что при-
надлежит ему по праву и уменьшилась 
от этого раза в полтора. Поблагодарить 
её и закопать под деревцо, растущее в 
своём саду, быть может, посаженное в 
честь своего будущего ребёнка. Как вы 
думаете, понравятся ли вашему ребён-
ку плоды с этого дерева?

Таких роскошных условий вам не 
предоставит ни один супероснащён-
ный роддом ни за какие деньги. А 
наша родная Природа предоставляет 
всем родителям бесплатно эти самые 
лучшие в мире условия для появления 
на свет здоровых и счастливых детей. 
Какие же ложные стереотипы и страхи 
мешают всем родителям ими восполь-
зоваться?

Домашние роды — это здорово, это 
прекрасно, это чудесно, это волшеб-
но! В моей жизни было только два 
момента, когда я от счастья рыдала и 
хохотала одновременно: первый раз, 

когда муж положил мне на грудь 
только появившегося на свет наше-
го маленького человечка. Второй 
раз, когда он положил мне на грудь 
только появившегося на свет наше-
го второго маленького человечка, 
а первый человечек, уже не такой 
уж и маленький, лёг рядышком и 
обнимал меня, гладил, целовал и 
приговаривал: «Мамочка, спасибо, 
что ты родила мне сестрёнку!».

НО! Чтобы родить дома одного 

желания недостаточно. Домашние 
роды требуют основательной подго-
товки: физической, моральной, духов-
ной. Рожать дома можно только тогда, 
когда и муж и жена готовы полностью 
взять на себя ответственность за всё 
происходящее.

Современный, цивилизованный 
человек, единственное существо в 
Природе, разучившееся рожать само-
стоятельно в естественных условиях. 
Не думаю, что это признак эволюции... 
Скорее, наоборот. У нас сейчас два 
пути. Или мы сами вернём себе эту 
естественную для нас способность, и 
будем рожать сами здоровых, счастли-
вых детей в любви, радости, восхище-
нии, как это делает Земля-Матушка, 
каждый год расцветая весной, или 
Вселенная и Эволюция расставят всё и 
всех по местам и по заслугам, не взирая 
на жертвы.

О родовой боли... Говорят, свя-
тые женщины рожают без боли. 
Нестерпимая боль возникает от допу-
щенных женщиной и неисправленных 
вовремя ошибок. Ошибки могут быть 
разными, самые грубые из них — абор-
ты, измены мужу, потеря девственно-
сти до замужества. Может, проще свя-
той стать, чем потом мучиться в родах 
самой, да дитя своё мучить.

Не помню, где, но недавно прочита-
ла интересные факты. Когда во время 
войны пленных русских девушек осмо-
трел немецкий гинеколог, то почти все 
незамужние были девственницами. 
Вывод, сделанный гинекологом был 
таков: мы проиграем эту войну, пото-
му что при такой высокой духовности 
и нравственной чистоте народа — он 
непобедим.

Решайте сами, как относиться к 
этому факту. Но то, что наши пра-
бабушки ещё полвека назад берегли 
себя для любимого известно всем — из 
книг, из сказок, из фильмов тех лет, да 
и от самих бабушек и прабабушек. И 
берегли они себя не из-за страха обще-
ственного осуждения и родительского 
наказания, а из нежелания нарушать 
закон Вселенной, который действуют 

Домашние роды: волшебство и красота
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независимо от того, знаем мы о нём 
или нет, хотим мы его исполнять или 
нет. Современные учёные этот закон 
назвали телегонией. В современном 
обществе о нём почти не говорят, пото-
му что кому-то очень выгодно, чтобы 
молодёжь о нём не знала. И самый 
очевидный пример, подтверждающий 
его существование такой: если лошадь 
скрестить с зеброй, то жеребёнок не 
родится, но впоследствии эта лошадь 
даже от породистых коней будет рожать 
полосатых жеребят. Каждый мужчина, 
с которым женщина имела связь до 
замужества оставляет в её биополевой 
структуре след, который впоследствии 
может отражаться на её детях, рождён-
ных от мужа. Если бы эту информацию 
хотя бы иногда говорили по телевизору 
вместо, популяризации «красивых», 
лёгких, быстрых романов, если бы об 
этом писали хотя бы изредка в гла-
мурных журналах вместо пропаганды 
безопасного секса и рекламы презерва-
тивов, может быть, и жизнь наша была 
бы сегодня не такой печальной (высо-
кий процент разводов, неполных семей 
и низкий процент здоровых детей, мно-
годетных семей). Но, как говориться, 
нет ошибок, которые невозможно было 
бы исправить, и пока есть способность 
дышать, значить есть возможность всё 
изменить. Молодые, красивые, силь-
ные, здоровые — в первую очередь, это 
относится к вам! Каких детей вы хотите 
рожать, как и где — зависит только от 

вас самих.
Когда нам говорят, что мы силь-

но рисковали с домашними родами, 
мы обычно отвечаем: рискует тот, кто 
едет в роддом, перекладывает ответ-
ственность за здоровье своего буду-
щего ребёнка на медперсонал, дове-
ряет своё дитя чужим людям, чужим 
стенам, чуждой среде 
и лишает себя самого 
великого чуда, ради 
которого, быть может, 
нам и подарена жизнь, 
— чуда первых рук, 
чуда рождения ново-
го Человека! Только 
дома можно прожить, 
прочувствовать это 
великое Чудо: погла-
дить едва появившие-
ся волосики, нежно-
нежно подержать в 
руках едва высунув-
шуюся головку, глубо-
ко заглянуть в только 
что открытые глаза. В 
роддоме эти волшеб-
ные мгновения обойдут вас стороной. 
Врачам и акушеркам не до этого — ведь 
они на работе, и они занимаются очень 
важным делом — операцией по извле-
чению плода, вы скованы неестествен-
ной позой, а ваш муж в самом лучшем 
случае — пассивный наблюдатель.

По твёрдому убеждению моего мужа, 
кто сотворил дитя, тот и должен его 

принимать. Раз Бог дал способность 
зачать ребёнка, значит он дал женщине 
способность родить его, а мужчине — 
способность принять его. Не верить в 
это — значит не верить Богу, не верить 
в разумность Природы, не верить в 
мудрость Вселенной. Рождение ребён-
ка - это такой же интимный процесс, 

как и его зачатие. 
Присутствие посто-
ронних людей в момент 
рождения лишает этот 
процесс сакральности. 
Да, в некоторых случа-
ях допустимо присут-
ствие акушерки, ино-
гда вполне оправдано 
её вмешательство и 
помощь в родах, но это, 
скорее, исключение из 
правил, которое может 
возникнуть опять же в 
случае, если своевре-
менно не исправлены 
некоторые ошибки.

У меня есть дар 
дарить жизнь. Для 

этого мне достаточно просто любить 
и верить. Любить своего мужа, любить 
своего будущего ребёнка, любить 
Вселенную, любить Бога и верить в 
доброе, прекрасное, чистое, светлое.

Ася, 16.03.2009 г., http://
w w w. n e b ovo k r u g . r u / d o m a s h n i e -
rodyvolshebstvo-i-krasota/ 

Здравствуйте!
Воплощённая мечта 

Сергея и Елены. 
Каждый чело-

век хотел бы родиться 
желанным родителями, 
любимым ими. Чтобы 
они не просто хотели, а 
заложили бы в Мечту о 
своём ребёнке всё самое 
хорошее, совершенное. 
Если зачатию малыша 
предшествует Мечта 
родителей о нём, то их 
мысль будет самая силь-
ная и первостепенная. 
Именно по ней и будет формироваться 
ребёнок. 

НАШИ МЕЧТЫ О СЫНЕ. 
Наш светлый сын, журчание ручья 

и песни соловья нас с мамою твоею 
вдохновили и мы мечту такую сотво-
рили. 

Пришёл к нам ангел во плоти, пла-
нету краше и милее помогать всем 
сделать. Ты, ясной мыслью обладая, 

творения Отца всё 
сможешь сопоставить 
и Миру гармонию 
вернуть Мечтой пре-
красной, воплощён-
ной на Земле - сада-
ми райскими укра-
сить Землю! Друзья 
с тобою рядом будут 
помогать питомник 
строить и сажать дере-
вья в нём, и ягоды, 
и травы, а из него во 
многие места напол-
нены любовью дерева 
взять люди захотят и 

заложить поместья родовые, подоб-
ные, как в поселении твоём. Они 
приедут в гости к вам и, прикоснув-
шись к Любви Пространству, ощутят 
ту Благодать, которую Творец дарует 
всем живущим, с Любовью, в Радости 
творящим! И, уезжая, с собою люди 
будут брать, кто дерево, кто куст смо-
родины, а кто всего лишь семена от 
них, иль травы, ягоды быть может с 
одной лишь мыслью - посадить скорее 

с Радостью, с Любовью и ДЛЯ ВСЕХ! 
И, осознав что Мир творим все вместе, 
захочется в Сад Райский превратить 
планету нашу. Станут люди продол-
жать твою и нашу с мамочкой Мечту 
– Любовью согревая Землю, сажать 
на ней сады! И в Сотворении великом 
помогать тебе появится она – земного 
бога дочь, твоя Богиня. С ней рядом 
ты почувствуешь тепло в груди и вдох-
новение необыкновенное ,и лёгкость, 
и покой, и в тоже время устремление, 
желание творить с ней рядом – так к 
тебе придёт Любовь! Святое чувство – 
береги её, она живая! 

И мир притихнет на мгновенье, 
взгляды встретились. Улыбки, источа-
ют Свет Любви глаза. Две половиноч-
ки нашли друг друга и теперь, единым 
целым став, рука в руке идут по жизни 
рядом, Мир наполняя счастьем каждый 
миг. Она - твоё святое Вдохновенье, 
вокруг тебя Любви Пространство 
сотворять готова на века, и мысль твою 
на Радость всем своей Любовью будет 
ускорять. В Гармонии дано вам жить, 

Мечта о НикитеМечта о Никите
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в Любви Пространстве познавать 
друг друга в Радости Великой. Свой 
родовой гектар с Любовью обсадить, 
мечту, взлелеянную сердцами вашими, 
в реальность воплотить в сотворче-
стве с Творцом. Детей родить и пере-
дать им образ жизни в Счастье Вечном 
на Земле, своим примером воспитать 
достойную семью. И Род продлится на 
века, живущий в единении и счастье, 
где душевны и милы все Женщины – 
они Богини – Вдохновение Творцов. 
И в мысли чёткой, совершенной твер-
ды и устремлённы вдохновлённые 
Творцы – Мужчины к процветанию 
ведут наш Род! 

Я знаю, сын, ты счастлив, на Земле 
рождённый. И знаешь, ведаешь, как 
сделать счастливою её – планету нашу 
– общий дом. 

Ты – продолжение моё – про-
должишь начатое мною дело! Сажать 
прекрасные сады и лес чудесный! И 
видишь светлый образ – расцветает 
вся Земля! 

Наш сын, ты бесконечен, вечен ты! 
В тебе твои творящие мечты! 
Ты – Свет Зари, 

Ты – Радость для людей, 
Ты – Радость жизни для Земли 

и для Вселенной всей. 

Ты – Солнца луч, Ты – первая трава, 
Цветение весны и песня соловья. 
Ты – нашей с папой 

продолжение Любви, 
Живое воплощение Мечты. 
Встречает мир тебя улыбками друзей, 
Земля родная – словно колыбель. 
Уют и нега, радость и покой 
Тебя ласкают, наш сынок родной. 
Пришёл ты к нам, чтоб счастье 

принести, 
И своё счастье на Земле найти. 
Пусть половинка твоя рядышком 

растёт, 
В мир вдохновенье и гармонию несёт. 
Любви Пространство вместе 

сотворите вы, 
Познаете вы суть 

Божественной Мечты. 
Ты образы живые сможешь создавать. 
Их люди смогут и увидеть, и понять, 
Почувствовать мечту Отца, Земли, 
Своё пространство сотворить Любви, 
Чтоб Раем стала вскоре вся Земля 
И в счастье каждая жила семья. 
Пусть Род наш крепнет и едины мы, 
Все от Истоков знания храни. 
В себе раскроешь сам всё, 

что захочешь ты! 
Ведь Дух Творца силён в тебе, наш сын! 
В Любви пространстве, 

вдохновлённые мечтой, 

Детей счастливых вы с Любимой
 сотворите. 

Рожденье радостью наполнит 
этот Мир – 

Любви живое продолженье ваши дети. 
Любовь пусть вечно продолжается, 

живёт, 
И вдохновляет, и к мечте ведёт. 
С Творцом в согласье и с его мечтой 
Живи, наш сын и будь самим собой. 
Ты – Сотворенье, Ты – Рожденье,

 Ты – Любовь, 
Ты – свет звезды, гармония, полёт. 
Вселенная пусть слышит

 радостный твой смех, 
Любовь пусть ускоряет мысли бег. 
Она чиста, легка, пусть мчится

 в небеса. 
Ты – Совершенство, Свет Любви

 в твоих глазах. 

Наш сынок родился 1 января 2011 
года. От него действительно исходит 
Свет. 

Сергей и Елена Степановы. 
Саратовская область. 

Успехов всем в делах, Галина 
Радостная, ugvedruss@rambler.ru 

31.05.2012 г., www.vedrussa.my1.ru 
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В номере: 
- Инвестиции ПФ в переработку 

мусора  

Пенсионные накопления россиян по-
тратят на переработку мусора Один из 
крупнейших в России негосударствен-
ных пенсионных фондов (НПФ) — «Про-

магрофонд» — намерен инвестировать 
пенсионные накопления граждан в ин-
фраструктурные проекты, в том числе в 
строительство мусороперерабатываю-
щих заводов.     

- Джадав Пайенг - человек, вырас-

тивший лес

Лесной департамент Ассама узнал о 
лесе Молаи только в 2008-м году, когда 
стадо из сотни диких слонов забрело в 
него после разрушительного разгула в 
соседних деревнях. Они уничтожили и 
хижину лесного «отшельника». Имен-
но тогда служащий управления охраны 
природы и специалист по защите лесов 
Гунин Сайкиа (Gunin Saikia) впервые 
встретил Джадава Пайенга.    

- Многоразовые бутылки для ис-

пользования     

- Жизнь и наследие Порфирия 

Корнеевича Иванова   

«Если мы свой поток развития не из-
меним на новый,— говорил Порфирий 
Иванов,— то нас с вами изобьют наши 
дети». Он решил обязательно найти 
принципы «нового потока», несущего 
людям жизнь.    

- Предлагаю присоединиться к 

Обращению к патриархам ведущих 

конфессий   

 

- Стратегия принятия закона о 

родовых поместьях – телеграммы и 

День дачника!   

- Быть празднику „День дачника и 

праздник всей Земли”  

Пришло уже время сделать 23 июля 
(„День дачника и праздник всей Земли”) 
праздником на государственном уровне. 
Кто хочет, чтобы это так и было, давайте 
отошлём об этом телеграммы в прави-
тельство и парламент.    

- Письмо вождя индейского пле-

мени Ория     

Я хочу знать, можешь ли ты жить, 
осознавая своё поражение или моё, мне 
всё равно, и при этом стоять на краю 
озера и кричать огромной серебристой 
луне: «ДА!!!».   

- От дачи к родовому поместью     

- Пикет в поддержку закона о ро-

довых поместьях  

- Текст выступления В.Н. Мегре на 

дружеской встрече 7 апреля 2002 г. в 

г. Красногорске, ДК «Подмосковье»   

И Ромео никогда не был моим геро-
ем. Ну что такое «я тебя люблю». Что же 
это за любовь, если не видно, что чело-
век любит? То есть, любовь должна быть 
такая, что никаких слов не надо!    

- Девятая книга. Истории из поме-

стий   

- Святыни твои, Украина. Пирами-

ды в Украине!?    

и другие статьи...
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Продолжение. Начало в газете 
«Родная газета» № 3(35) 2012 г.

3. О беременности. 
Основное, что можно сказать о 

беременности – это то, что многие 
люди начинают делать ошибки ещё в 
этот период. 

Главная ошибка – считать бере-
менность состоянием болезни, и 
начинать от неё усиленно лечиться. 
К этому подталкивает женщин всё 
общество, окружение, родня и врачи. 
Этому давлению надо сопротивлять-
ся, пассивная позиция приведёт к 
тому, что вы потратите время, деньги, 
нервы на ненужные и вредные меди-
цинские процедуры. Крайне важно 
понимать, что приём любых медика-
ментов для беременных гораздо вред-
нее, чем для остальных людей. Даже 
не вспоминая хрестоматийную исто-
рию с талидомидом – любые привыч-
ные лекарства тоже несут большую 
опасность. Загляните в противопока-
зания – у половины лекарств там ука-
зана беременность, а вторая половина 
не думайте что чем-то сильно лучше. 
Поэтому общее правило – никаких 
таблеток. Кроме разве что случаев, 
угрожающих непосредственно жизни, 
но такие случаи уж точно не массо-
вы. 

Менее очевидно, что витами-
ны "для беременных" тоже являются 
таблетками. Я убеждён в том, что при 
правильном питании в витаминах нет 
никакой нужды; а вот их безвредность 
сугубо под вопросом. Не следует их 
принимать "просто на всякий слу-
чай", как это обычно бывает; вместо 
этого следует сосредоточиться на пра-
вильном питании. 

Питание в период беременности 
должно соответствовать двум крите-
риям. Во-первых, немного, во-вторых 
– качественно. Немного – это зна-
чит не более, чем вы питались до 
беременности, сохраняя свой вес на 
одном уровне. Никаких "тебе теперь 
надо за двоих кушать" заботливых 
бабушек! Ребёнок растёт медленно, и 
никакого дополнительного питания 
ему не надо. Оптимальный набор веса 
за период беременности, к моменту 
родов – 8-10 кг, а больше 12 кг – явно 
лишнее. Питание же "за двоих" при-
ведёт к набору веса в 20-25 кг, что 
очень часто и случается. Организм 
беременной женщины увеличивает 
склонность к набору веса по чисто 
биологическим причинам – после 
рождения ребёнка женщине надо 

его ещё выкормить, а вдруг голод? 
Значит, пока изобилие – надо отло-
жить жирок. 

Совсем другой вопрос – в каче-
стве питания. Ну, вообще-то питаться 
качественно надо бы всю жизнь, а не 
только беременным; но уж беремен-
ным на этот вопрос обратить вни-
мание есть очень прямой повод. Как 
именно питаться? Ну, насчёт того что 
надо полностью исключить алкоголь 
и курение, знают наверное все (хоть 
не все и выполняют); гораздо мень-
шее количество людей знает, что то, 
что они обычно едят, и небеременно-
му человеку есть ни к чему, а уж бере-
менным вообще нельзя. Практически 
любая "цивилизованная" еда (тер-
мин почти из "Стюарта Забужко" 
Харитонова) – содержит в себе массу 
поганой химии, крайне неблагопри-
ятно влияющей на здоровье как чело-
века, так и ребёнка. Никаких газиро-
ванных напитков, никаких чипсов, 
никаких конфет и тортов, и так далее 
– список можно продолжать почти до 
бесконечности. Сейчас в городе вооб-
ще сложно купить продукты, кото-
рые не были бы вредными. Курятина? 
там полно гормонов и антибиотиков. 
Яблоки и апельсины? А вы в курсе, 
чем их опрыскивают там где они 
растут? Картошка с рынка? У сель-
ской бабульки купленная? Иногда это 
может быть неплохой вариант, но я, 
насмотревшись тут как эти бабульки 
свою картошку выращивают, тоже бы 
не радовался. Вся сельская картошка 
опрыскивается ядами от колорадско-
го жука, причём бабульки льют его, 
не жалея, так как не имеют никакого 
понятия о дозировке и сроках исполь-
зования. 

Что же делать, куда бежать? А я не 
знаю. Как городским людям решать 
проблему питания – это для меня 
загадка. Мы, живя в селе, питаем-
ся полностью из собственных источ-
ников, в которых уверены. Полный 
спектр овощей со своего огорода (без 
какой-либо химии); яблоки, груши и 
абрикосы с окрестных деревьев (тоже 
без химии); яйца (куры кормятся на 
нашем же участке, без покупных кор-
мов); козье молоко (козы кормятся 
опять же чистой травой на участке). 
Так что для нас правильное питание 
проблемы не составило. Но даже в 
городе можно хотя бы стремиться в 
нужном направлении, и исключать 
наиболее идиотские продукты. Общее 
правило - чем более переработана еда, 
чем дальше она от натурального состо-

яния – тем она вреднее.
Другим важнейшим аспектом здо-

ровой беременности является двига-
тельная активность. Беременной жен-
щине обязательно надо двигаться, как 
можно больше и активнее. Движений 
резких следует избегать, особен-
но ближе к концу срока; кататься 
на велосипеде, лошади, бегать – не 
надо. Лучший вариант – спокойные 
прогулки пешком на свежем воздухе. 
По времени – 2-3 часа в день мини-
мум, лучше больше. Я не знаю точ-
ного механизма, почему именно так, 
но судя по многим доступным мне 
примерам, максимальная физическая 
активность и отсутствие лишнего веса 
– это залог лёгких и здоровых родов.

Рекомендуемая литература: А. 
Акин, Д. Стрельцова. Девять месяцев 
и вся жизнь. 

4. О родах.
О родах написано чрезвычайно 

много хорошей, внятной литературы. 
Поэтому постараюсь избежать влеза-
ния в подробности, чтобы не делать 
реферат книг, которые можно просто 
пойти и почитать (см. рекомендуемую 
литературу). 

Современные больничные роды 
– в настоящее время превратились 
из "родовспоможения" в "родово-
спрепятствование". Множество дан-
ных указывает на то, что и процент 
смертности, и процент осложнений (и 
количество нанесённого вреда) среди 
женщин со здоровой беременностью, 
рожающих в роддомах, недопустимо и 
неоправданно велик. В случае родов 
особенно ярко видна особенность 
нынешней медицины – то, что она 
не имеет ничего общего с реальным 
благом своих клиентов. 

Не избавившись от всех опасений, 
мы все же рожали в роддоме. Рожали 
вместе, я был рядом всё время. 
Попытались выбрать компромиссный 
вариант, чтобы максимально прибли-

Правильный ребёнок
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зиться к домашним родам – выбрали 
тот роддом и того врача, которые бла-
гоприятствуют естественным родам, 
договорились заранее о том, что у нас 
будет отдельное помещение, и нам 
не будет никто мешать. Фактически, 
мы постарались организовать домаш-
ние роды, но чтобы роддом был не 
в нескольких километрах, а за стен-
кой. И при всех этих благоприят-
ных факторах, мы всё-таки получили 
от роддома определённую порцию 
негатива. Родили мы практически 
самостоятельно, но в самом конце 
процесса всё-таки не обошлось без 
одного небольшого разреза и зашива-
ния. Анализируя потом события, мы 
пришли к выводу что рожай мы дома, 
всё было бы прекрасно, и никакой 
разрез был бы не нужен. Следующих 
детей мы будем, скорее всего, рожать 
дома.

После изучения множества инфор-
мации по родам, и практического 
участия в этом процессе, я пришёл 
к твёрдому выводу, что для здоровой 
женщины со здоровой беременностью 
– роддом не только не нужен, но более 
того – чаще всего вреден и опасен. 
Опасен теми осложнениями, кото-
рых не было бы, не попади она туда. 
Чаще всего в роддоме нормально 
родить вообще невозможно – любые 
роды врачи планомерно превращают в 
патологические, ну и потом доблестно 
решают возникшие проблемы. Нанося 
положенный вред, разумеется.

Важное замечание – речь идёт о 
здоровой женщине со здоровой бере-
менностью. Есть ряд состояний, таких 
например как предлежание плаценты, 
при которых рожать надо в роддоме 
безальтернативно. Все эти состояния 
уверенно диагностируются при пла-
новых обследованиях беременных, 
исключения крайне редки. Именно 
поэтому, кстати, я ни в коем случае 
не призываю избегать этих обсле-
дований – если у вас предлежание, 
или ещё какое-нибудь из состояний, 
препятствующих здоровым родам – 
об этом надо знать заранее. Главное 
– проходить обследования без фана-
тизма, без приёма медикаментов, без 
попыток сделать вас пациенткой без 
всякой на то причины. 

Моя позиция, таким образом – 
в роддоме предпочтительно рожать 
женщинам с определёнными пато-
логиями беременности и здоровья, 
являющимися помехой для нормаль-
ных родов. Здоровым женщинам со 
здоровой беременностью предпочти-
тельно рожать дома. 

Главное, что следует понимать про 

роды – что это не тяжёлая болезнь, 
не угрожающее для жизни состоя-
ние, которое без медицинского вме-
шательства не пройдёт – это нор-
мальный физиологический процесс, 
к которому любая из женщин готова 
от природы. Следовательно, как и в 
любом естественном процессе, самое 
главное – не мешать ему, не допускать 
вмешательства, нарушающего есте-
ственный ход процесса. 

Основные ошибки или заведомо 
неправильные действия, допускаемые 
во время больничных родов, таковы. 

1) Роды – процесс, во время кото-
рого женщина уязвима. Поэтому при-
рода предназначила ей искать для 
родов защищённое место, логово. 
Мозги роженицы настроены на то, 
что помещение должно быть полу-
тёмным, не должно быть никаких 
резких звуков, пугающих факторов, 
чужих людей. Общее правило – во 
время родов женщина не должна быть 
в состоянии стресса, она должна чув-
ствовать спокойствие и защищённость. 

Что происходит в роддоме? 
Женщина приезжает в чужое гулкое 
помещение, с белыми кафельными 
стенами, с ярким светом. Раздаются 
громкие звуки (врачи привыкли орать 
на рожениц, так как у рожениц изме-
няется восприятие – они частично 
"отключаются" от внешней среды, и 
чтобы заставить их услышать и отве-
тить, надо повышать голос). Кругом 
снуют чужие пугающие люди. Ею 
командуют, говорят ей что делать. 
Проводят ей неприятный и болезнен-
ный осмотр и манипуляции в интим-
ных местах. Надо ли объяснять, что 
это слабо похоже на чувство защи-
щённости и спокойствия?

К этому же вопросу подстегнём и 
присутствие рядом знакомого челове-
ка, которому она доверяет и на защи-
ту которого полагается. Отсутствие 
такого человека пугает – и так место 
стрёмное, так ещё и защитника нет 
рядом. Самый естественный претен-
дент на эту роль – это муж. Конечно, 
если в семье правильные отношения, 
и муж – защитник, а не подкаблуч-
ник. Другой вариант – мама, ещё 
кто-то близкий, но надо чтобы кто-то 
был, на кого можно положиться. Сама 
женщина в процессе родов уязвима 
психологически – так как гормоны 
в процессе сильно меняют сознание, 
женщина частично отключается от 
реальности. Это явление носит назва-
ние "родовой поток". С чисто прак-
тической стороны, присутствие мужа 
крайне важно, потому что женщина в 
процессе родов неспособна принимать 

осознанные решения – спрашивать её 
согласия на что-то – чисто формаль-
ное действие, она согласится на всё, 
что ей скажут. Наличие рядом челове-
ка, который контролирует происходя-
щее – более чем желательно. 

Таким образом, я однозначно за 
то, что во время родов всё время с 
женщиной должен находиться её муж 
(лучше всего), или кто-то из близких. 

В большинстве роддомов до сих 
пор понятия совместных родов не 
существует – врачам свидетели не 
нужны. Никаких разумных причин 
удалять мужа от рожающей жены не 
существует. Попытки аргументиро-
вать это стерильностью просто сме-
хотворны. Муж не более "нестерилен" 
чем роженица – они до момента при-
езда в роддом жили вместе, ели за 
одним столом, спали в одной посте-
ли, мылись в одном душе – у мужа на 
руках бактерий не больше чем у роже-
ницы в паху; с какой стати он будет 
представлять для неё хоть какую-то 
опасность? Медики со здравым смыс-
лом категорически не дружат.

2) В роддоме чаще всего (уже не 
везде, но всё же в большинстве мест) 
укладывают на спину, и заставляют 
лежать все время родов. Природой и 
строением женщины такая поза во 
время родов не предусмотрена. Как 
было сказано в одной книге, "более 
неудобная позиция для родов – разве 
что стоя на голове". При этом поло-
жении схватки становятся болезнен-
ными, а потуги – малорезультативны-
ми. Почему же медицина укладывает 
женщин на спины? Наиболее прав-
доподобное объяснение – очень про-
стое: это просто традиция, пошедшая 
от того момента, когда женщинам в 
родах начала помогать медицина, и 
доктору надо было время от време-
ни производить гинекологический 
осмотр – а это удобнее всего делать 
лёжа на спине с разведёнными нога-
ми. Когда нас несколько раз осматри-
вали в процессе схваток, и для этого 
просили лечь на спину, жена утверж-
дала что схватки из вполне терпимых 
становились резко болезненными. 

Правильное положение во время 
родов – любое, которое выберет сама 
женщина, и в котором ей будет наибо-
лее удобно. Во время схваток женщи-
ны обычно предпочитают понемногу 
ходить, останавливаясь и опираясь 
на подоконник или спинку кровати 
на время схватки. Когда схватки ста-
новятся сильными – удобной была 
поза стоя на коленях перед кроватью, 
опираясь на неё грудью. Ещё у нас 
был такой большой мячик, на кото-
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ром можно прыгать – так вот, удоб-
но было также на коленях, положив 
туловище на мяч. Но повторюсь, это 
индивидуально. 

Конечный этап – потуги и сам 
момент родов – точно также лёжа на 
спине очень неудобен для женщины. 
Природная поза – это стоя на четве-
реньках или на корточках. При этом 
сила тяжести максимально помогает, 
направляя ребёнка именно туда куда 
надо. Лёжа же на спине – ребён-
ку надо двигаться горизонтально и 
даже немного вверх, и все за счёт 
мышечных усилий матки и брюш-
ного пресса. 

По поводу болезненности. 
Общепринято считать, что роды – 
это ужасно болезненный процесс, 
без вариантов. Реально же – это 
совершенно не обязательно. У нас, 
пока схватки были несильными, 
вообще все было нормально, а в 
конце, когда схватки сильные и 
частые, стало хуже – но врач пока-
зала нам как правильно дышать в 
эти моменты, и с правильным дыха-
нием ощущения снова стали впол-
не терпимыми. Повторюсь, лёжа на 
спине все было совершенно иначе. 

3) Стимуляция родов проводится 
сейчас в роддомах настолько шаблон-
но, что просто диву даёшься – как 
это раньше женщины могли рожать 
без ампулы окситоцина в крови. 
Происходит это обычно по одному 
и тому же сценарию – в какой-то 
момент родов врач, измерив раскры-
тие шейки, и спросив про частоту 
схваток, качает головой и говорит – 
мол, слабая родовая деятельность, 
надо стимулировать. И хренась – 
окситоцин в вену. 

Что такое слабая родовая деятель-
ность, каковы её причины, и что надо 
делать? Ответ – да фигня это всё, 
кроме самых редких случаев. Роды 
не проходят по одному расписа-
нию у всех женщин. Первые роды 
могут идти от нескольких часов до 
двух суток, и это вполне нормально. 
Посреди родов женщина может даже 
поспать, и это хорошо – восстановит 
силы. Родовая деятельность (схватки 
и раскрытие) идёт то сильнее, то сла-
бее, и ничего особенного тут нет. 

Важны также сопутствующие 
обстоятельства. В первом пункте я 
писал, что женщине весьма важно 
спокойствие и отсутствие стрессов. 
А почему? Что будет если роженица 
испытывает стресс? При этом про-
исходит замедление родов, вплоть до 
полной остановки. Это природный 
механизм: если вдруг рожающей в 

логове женщине всё же приходится 
вскакивать и куда-то бежать (враги 
напали или хищники) – то роды 
приостанавливаются, пока она вновь 
не окажется в безопасном месте; там 
они продолжатся. Что происходит 
с современной женщиной? Первая 
половина родов уже прошла, она при-
бывает в роддом, там получает пол-
ную порцию стресса, описанного в 
п.1. Родовая деятельность замедля-
ется, врачи радостно потирают руки, 
доставая шприц. 

Что происходит, когда женщи-
не с замедлившимся темпом родов 
вкалывают окситоцин? Прежде всего 
надо понять, что такое стресс и как 
он действует. При стрессе выделяет-
ся гормон адреналин, который про-
изводит много разных воздействий 
на организм, в том числе спазмирует 
гладкую мускулатуру. В том числе и 
шейку матки. Вполне целесообразное 
действие – во время стресса, когда 
надо бежать-спасаться, шейку матки 
надо напрячь, чтобы не раскрывалась 
дальше. И тут вдруг бабах – и удар-
ная доза окситоцина, который сти-
мулирует сокращения матки - схват-
ку. Схватка как раз ориентирована 
на то, чтобы головой младенца (или 
чем он там повернут) давить изнутри 
на шейку матки, чтобы понемногу её 
раскрывать. Плюс схватки эти резко 
усиленные – гораздо сильнее чем 
надо на данном этапе раскрытия. Что 
при этом происходит? Никогда не 
пробовали силком растягивать спаз-
мированную мышцу? Ну попробуйте 
разогнуть ногу, если схватит судорога, 
можно будет составить впечатление. 
После введения стимуляции резко 
усиливается болезненность схваток. 

Практически всегда, когда врачи 
говорят что нужно стимулировать – 
вполне достаточно предоставить жен-
щине спокойную обстановку, и ничего 
больше не делать, всё пойдёт дальше 
само собой. После введения стимуля-
ции, помимо увеличения болезнен-
ности, самое главное последствие – 

сбитый глобальный процесс родов. 
Он ведь регулируется не одним окси-
тоцином, а и несколькими другими 
гормонами, с более тонким действи-
ем. Если до этого роды сами идут, то 
после стимуляции роды "врачи ведут", 
с каждым следующим шагом вмеша-
тельства накапливая негативные воз-
действия. 

4) Прокол плодного пузыря. Очень 
часто врачи по каким-то невнят-
ным показаниям, или вовсе без них, 
делают прокол пузыря. Эта проце-

дура считается безобидной и ни 
на что не влияющей. Однако есть 
сведения, что она, как и любое 
искусственное вмешательство в 
ход естественного процесса, может 
сильно его нарушать. Подробнее 
о влиянии стимуляции и прокола 
можно почитать по этим ссылкам 
(ссылка 1 http://www.soznatelno.
ru/rodi/38-rodi/709-golovach.html, 
ссылка 2 http://forum.materinstvo.
ru/index.php?showtopic=354214), 
вот фрагмент оттуда (это интервью 
с врачом-неврологом, утверждаю-

щим, что масса неврологических про-
блем у детей, включая тяжёлые, проис-
ходят из-за родовых травм, имеющих 
своей причиной именно неограниченное 
применение стимуляции и прочих вме-
шательств в роды):

«- У нас есть вопрос по поводу 
прокола пузыря, мы неоднократно 
сегодня в беседе говорили об этой 
безобидной по современным меркам 
манипуляции. Что в ней такого осо-
бенного?

- Это не безобидная манипуляция. 
Это манипуляция очень серьёзная для 
процесса родов. В научной статье того 
же профессора Радзинского говорится 
о последствиях прокола пузыря при 
небольшом открытии шейки матки. 
Если взять рекомендации 50-х годов, 
довоенных акушеров, то пузырь про-
калывали как минимум только при 
полном открытии шейки матки. 
Сейчас пузырь могут запросто про-
колоть при минимальном раскрытии 
шейки матки для того, как они счи-
тают, чтобы стимулировать процесс 
родов. Стимуляция процесса родов 
может не пойти, а наоборот, случится 
слабая родовая деятельность. Долгий 
безводный период может закончить-
ся стимуляцией родов более серьёз-
ным средством – окситоцином. Так 
что это совершенно не безобидная 
манипуляция. Современные руковод-
ства, которые для акушеров пишутся 
Сидоровой и другими профессора-
ми, там рекомендуется прокалывать 
пузырь обязательно при 6-8 см рас-
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крытия шейки матки. Совершенно 
безосновательная рекомендация. 
Почему? У неё же ниже, и в любом 
иностранном руководстве написано, 
что после прокола пузыря идёт резкое 
повышение тонуса матки, и в течение 
как минимум получаса это отражается 
на повышении кровообращения в матке 
и плаценте, то есть получается, что 
ребёнок за это время может получать 
гипоксию. То есть это не какая-то 
безразличная для процесса родов, а 
прежде всего, для ребёнка, простей-
шая манипуляция! Об этом почему-
то акушеры не говорят, когда делают 
прокол пузыря. Однако, это фиксиру-
ют. После того, как тонус матки нор-
мализуется, кровообращение может 
восстановиться, и дальше роды, 
может быть, пойдут своим путём, и 
ребёнок родится обычно, без каких-
либо вмешательств. Так называемая 

шкала Апгара, на которую так часто 
ссылаются – это оценка состояния 
ребёнка после родов – она будет нор-
мальная. Но когда к неврологу прине-
сут такого ребёночка в месяц, у него 
найдут нарушение тонуса рефлексов 
мышц. То есть, как я ранее говорил, 
кора мозга не может установить нор-
мальных связей. То есть мозг страдал. 
Прокол пузыря может быть одной 
из причин, которая к этому приве-
ла. Хотя дальше вроде бы ребёнок 
родился нормальным. Поэтому дан-
ная манипуляция должна быть стро-
го обоснованна. И обоснований этих 
часто недостаточно, потому что аку-
шеры часто не представляют послед-
ствий своих действий. Им важен про-
цесс родов, важно, чтобы роды шли. 
Хорошо, чтобы без кесарева, а что 
там с ребёнком…Если на КТГ всё 
плохо, вот это уже значит, что роды 

идут плохо, ребёнок страдает от таких 
родов. Но эти последствия у ребёнка 
акушеров потом не касаются. Если 
ребёнок всё-таки родится и не попа-
дёт в реанимацию, то эти последствия 
от прокола пузыря, от простагланди-
нов, которые вводили, чтобы подго-
товить к родам шейку матки, – это всё 
будет видно потом, когда у ребёнка 
начинает развиваться нервная систе-
ма. Неврологи эти последствия видят.

- То есть врач своими запрограм-
мированными родами получил живо-
го ребёнка и женщину, дальше за них 
ответственность не несёт...».

Продолжение в следующем номере.

Сергиенко Виктор, vicsrg@ukr.net 

С эл. страницы http://vicsrg.
ho.com.ua/stat/child/child.htm 

Часть 1
Люди, переехавшие жить на 

землю, на свой гектар, где они соз-
дают пространство Любви, по новому 
относятся к   образованию и воспи-
танию своих детей.  Осознавая, что 
современная школьная образователь-
ная система, отстаёт от ускоряющего-
ся ритма жизни нашей цивилизации, 
родители сами начинают разрабаты-
вать и внедрять новые формы и мето-
ды образования своих детей.

Родители понимают, что школа 
отстаёт от Жизни потому, что в ней 
теряется самое главное, в чём нуж-
дается ребёнок. В школах утеряна 
Любовь. В школах, как и в боль-
шинстве государственных учрежде-
ний Любви нет. Любовь присутствует 
иногда в младших классах. Учителя 
младших классов, соприкасаясь с дет-
ской искренностью, часто проявляют 
Любовь, помогая детскому интересу, 
постигать знания. В старших клас-
сах Любовь заменена формализмом. 
Нередки случаи сильного антоганиз-
ма между учениками и учителями.

Создавая своё пространство 
Любви, своё родовое поместье, начи-
нающие поселенцы ставят Любовь в 
основы образования и воспитания. 
Также, изменяется и отношение к 
своим детям. К ним относятся не как 

к несмышлёнышам, ничего не знаю-
щим и ничего не понимающим, а как 
к равноправным сотворцам простран-
ства Любви. Дети, всегда чувствуют, 
когда к ним относятся с уважением, 
к их достоинству и самобытности, и 
дарят в ответ свет Творца, выражаю-
щийся в желании помочь взрослым, в 
чистых и светлых улыбках, в искрен-
ней заботе и участии.

http://svetpress.ru/deti-budushhego/
obrazovanie-i-vospitanie-v-pomestyah

Часть 2
При всех позитивных моментах 

домашнего образования, в некото-
рых родовых поместьях встречаются 
и сильные перекосы.

Бывает так, что ушедшие жить на 
землю поселенцы, отвергая всё, что 
есть и положительного и отрицатель-
ного в современных школах, пере-
стают заниматься обучением своих 
детей. Такие родители считают, что 
дети могут обойтись и без школь-
ных знаний. Находясь во внутреннем 
конфликте с системой и социумом, 
взрослые люди не могут различать, 
что хорошего можно взять из нарабо-
ток педагогов прошлого, а что нега-
тивное и искажённое, нужно оставить 
за бортом Новой Жизни.

К примеру существуют прекрас-
ные сборники задач по математи-
ческой смекалке 1950-х годов, или 
книги Я. И. Перельмана, такие как 
«Занимательная физика», «Живая 
математика» и т.д. Существуют инте-
ресные и живые материалы и по дру-
гим предметам. Всё есть, не нужно 
этого отвергать.

Почему же родители, создающие 
Новую Жизнь, не помогают свои 
детям учиться по живым и интерес-
ным пособиям?  Потому что, при этом 
приходится учиться и самому, а учить-
ся лень. В этом одна из причин, поче-
му родители не занимаются образова-
нием своих детей. Многие родители, 
утратили интерес к образованию ещё 
когда сами были школьниками. Тогда 
это была защитная реакция на форма-
лизм и искажённые знания.

Подписка на газету «Родная газета» на II полугодие 2012 г.
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С радостью делюсь информаци-
ей о замечательном празднике Ивана 
Купала.

Название Ивана Купала про-
изошло от слияния двух названий: 
древнего, народного названия этого 
праздника – Купала, и христианского 
праздника в честь Иоанна Предтечи. 
С приходом христианства название 
одного праздника наложилось на дру-
гой и получилось совмещённое назва-
ние Ивана Купала. 

Купальские праздники называ-
ют верхушкой лета. Земля в эти дни 
наиболее близко подходит к солнцу. 
Соответственно Солнце в это время 
является самым сильным и самым 
жарким. Летние святки, так же как и 
зимние длятся 2 недели. Святки зна-

чит святые или светлые, священные 
дни. Это дни большого очищения и 
наполнения светом. В это время вся 
природа очищается и наполняется 
силами. А вместе с природой, тра-
диционно, очищается и наполняется 
силами человек.

Праздник Ивана Купала является 
праздником огня и воды. Купа – это 
древнее русское название огня. Это 
верхняя часть огня, его верхушка. 
От этого слова происходит и слово 
купол – потолок или крыша здания, 
имеющая круглую форму, напоми-
нающая собой пламя горящей свечи. 
Например, церковные купола. 

Слово Пал – означает разжига-
ние огня. От него происходят такие 
слова, как: запал, запаливать, палить, 
пустить встречный пал. Встречным 

палом в пожаротушении называется 
посылание на большой пожар поток 
встречного огня. Во время встре-
чи двух огней происходит сильная 
вспышка, после которой оба эти огня 
постепенно гаснут.

В народном целительстве встреч-
ным палом называют запускание в 
тело больного человека или животно-
го движения, направленного на боль-

Современным поселенцам, творя-
щим пространства Любви - родовые 
поместья, нужно вместе со своими 
детьми пройти образование и продол-
жать заниматься этим дальше, так как 
вся наша жизнь - это процесс позна-
ния и образования.

http://svetpress.ru/deti-budushhego/
obrazovanie-i-vospitanie-v-pomestyah-
chast2

Часть 3. Умножение
Таблица умножения в начальных 

классах школы затягивается на очень 
долгий срок. В этом есть свои плюсы 
и свои минусы. Главный плюс в том, 
что это позволяет освоить умножение 
всем детям, независимо от их мате-
матических способностей и памяти. 
Главный минус в том, что дети уста-
ют от однообразия и монотонности 
изучения умножения. Кроме того, не 
всегда изучению умножения, предше-
ствует объяснение, что по сути своей, 
умножение - это быстрое сложение. 
Это очень важный момент. Он позво-
ляет понимать суть процесса, и зачем 
он нужен. 

Итак, хорошие результаты в обуче-
нии умножения и в частности табли-
цы умножения, дала очень простая 
методика, позволяющая одновремен-
но запоминать таблицу умножения 
и умножения в столбик. Для начала, 
нужно разлинеить известный квадрат 
умножения, в котором по горизонта-
ли цифры от 1 до 9, и по вертикали 
от 1 до 9. Это известный квадрат, 
он есть во всех учебниках, справоч-
ных материалах и даже на некоторых 
тетрадках. Желательно такой квадрат 

нарисовать большого размера, чтобы 
ребёнок, водя по линиям пальчиками, 
чётко видел, что он делает. 

После этого ребёнку нужно пока-
зать, как делается умножение в стол-
бик. Далее, юному ученику, даётся 
пример на умножения в столбик, и 
разрешается пользоваться таблицей 
умножения, нарисованной в виде 
«Квадрата умножения». Не нужно его 
заставлять запоминать сколько будет 
6*8, или 3*9. Он сам это всё запомнит, 
решая более сложную задачу, напри-
мер: 364*5, а затем и более слож-
ную 378*23. Концентрируясь на более 
сложном задании, ребёнок практи-
чески не замечает, как он осваива-
ет задание менее сложное. Для него 
умножение, превращается в игру. 

Такая простая методика увеличи-
вает интерес ребёнка к умножению. 
Замечено, что детям нравится прео-
долевать трудности. Главное, чтобы 
эти трудности не были безмерны или 
наоборот не были бы слишком про-
сты. В этом состоит искусство педа-
гога. Кроме того, данный способ обу-
чения умножению, хорош для детей 
любого уровня подготовки. 

http://svetpress.ru/deti-budushhego/
obrazovanie-i-vospitanie-v-pomestyah-
chast-3-umnozhenie

Часть 4. Тренировка памяти
Хорошей игрой для тренировки 

памяти, умения считать и концентра-
ции, является такая игра. 

Несколько детей, лучше, если в 
игре будут играть и взрослые, соби-
раются в круг, и один из них говорит 
вслух любое математическое действие 

с двумя числами. Для начала лучше 
брать маленькие цифры. Например? 
5+2. Второй участник игры берет уже 
названные числа, и делает вычисле-
ние в уме -7. В слух результат вычис-
ления не говорится. Затем, этот вто-
рой игрок, добавляет вслух любое 
действие с одним числом. Например, 
он произносит: +3. Все участники 
игры в уме сосчитали сколько будет 
и держат в уме результат вычисления. 
Третий участник игры придумывает 
и говорит вслух очередное действие. 
Допустим это будет: :2. и т.д. Суть 
упражнения состоит в том, что каж-
дый следующий игрок делает в уме 
всю цепочку вычислений и добав-
ляет вслух новое действие с любым 
числом. Все остальные игроки про-
должают делать вычисления в уме, 
и ждут, когда до них дойдёт очередь 
произнести вслух действие с числом, 
которые они придумали. 

В определённый момент, тот, кто 
начинал игру, произносит слово, обо-
значающее конец игры. Например, 
это слово будет - Ответ. И тот, на 
котором игра остановилась должен 
правильно произнести ответ всей 
цепочки вычислений. 

По мере усложнения, в игре можно 
применять большие числа и добав-
лять новые действия - возведение в 
степень и т.д.

http://svetpress.ru/deti-budushhego/
obrazovanie-i-vospitanie-v-pomestyah-
chast-4-trenirovka-pamyati 

Владислав, г. Харьков, 03.12.11 г.

КупалаКупала
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Весна в этом году была ранней. 
Город утопал в зелени, и запах сирени 
разносился по всей округе. 

Даша сидела на скамейке возле 
подъезда. Она закрыла глаза и бла-
женно подставила лицо лучам солн-
ца. В густых кустах чирикали воро-
бьи. Слышались приглушённые звуки 
машин, да ветер изредка доносил 
гомон детских голосов. 

Весна для Даши была самым 
чудесным временем года. Она любила 
наблюдать, как всё оживает. Как тает 
снег, и как ручьи уносят остатки зим-
него сна. Ей нравилась свежая зелень 
листвы, яркий свет солнца и синее, 
бесконечно высокое небо. 

Дарье вспомнилось, как года два 
назад она вот также сидела у подъ-
езда и смотрела на ручеёк, что бежал 
с небольшой горки перед домом. Он 
пробивался из-под тающего снега 
и, протискиваясь между льдинками, 
нёс с собой редкие прошлогодние 
листочки. Этот ручеёк был удивитель-
но чистый. Сквозь него были видны 
мелкие камушки и жёлтый песок. 
Вода до того была прозрачной, что 
иногда казалось, что её просто нет. 
Спустившись с горки, ручеёк замед-
лял свой бег и тёк спокойно и ровно, 
издавая какой-то особенно мелодич-
ный звук. 

Вдруг Дарья заметила, что руче-
ёк вынес из-под снега спичку. 
Обыкновенную спичку, брошенную 
кем-то, может, год, а может, десять 
лет назад. Ничего в ней особенно-
го не было. Она просто повторяла 
все движения ручейка, то погружаясь, 
то вновь выскакивая на поверхность. 
Может быть, в этот момент солнце 
в воде блеснуло как-то по-особому, 
может быть, в движении спички было 

что-то волшебное, да только после её 
появления настроение Даши резко 
изменилось. 

Её спокойная радость сменилась 
чувством необычайного восторга. 
Захотелось петь и прыгать от радости. 
Захотелось сделать что-нибудь хоро-
шее. А ещё захотелось крикнуть всем 
людям: 

– Смотрите, как прекрасен мир, 
вдохните этот чудесный воздух, опу-
стите руки в ручей, почувствуйте, как 
здорово жить! 

Чувства, нахлынувшие на Дашу, 
были очень сильными и ещё долго 
бурлили в ней, вызывая слёзы радо-
сти и ощущение абсолютного счастья. 
«Странная эта штука – весна!» – поду-
мала Даша. 

Дарья открыла глаза. Она 
по-прежнему сидела на скамейке и 
прислушивалась к прилетавшим 
звукам. Мимо неё прошла сосед-
ка, баба Маша, живущая на первом 
этаже. Пробежал толстый рыжий кот. 
Проехала на велосипеде маленькая 
девочка с длинными косичками. И 
опять никого. 

Чувство радости постепенно угас-
ло, и Даша уже было собралась пойти 
домой, как вдруг увидела, что к подъ-
езду направляется её сосед, живущий 
в квартире напротив. Это был Эдик. 
Высокий красивый парень, с чудес-
ной кучерявой шевелюрой и здоро-
венными кулаками.  

– Привет, Дашенька! – поздоро-
вался Эдик. 

– Здравствуй, Эдик, – ответила 
Даша. 

Эдик показал Дарье язык, рассме-
ялся и забежал в подъезд. 

Ещё год назад Эдик был грозой 

всей школы, где училась Дарья. Да что 
там школы – всего района. Он учился 
в выпускном классе. Год назад, это 
был двоечник и грубиян, бездельник 
и драчун. Он был жестокий и надмен-
ный. Человек, для которого, казалось, 
нет ничего святого. 

О нём ещё много можно было бы 
сказать плохого, если бы ни одно «но». 
Его сестрёнка – Ксюша. 

Странное дело, когда Эдик был с 
Ксюшей, он мгновенно менялся. В 
этот момент он был самым добрым и 
искренним, самым нежным и забот-
ливым. Он любил свою сестричку, и 
это была самая настоящая любовь. В 
такие моменты в нём чувствовалось 
непреодолимое желание сделать дру-
гого человека счастливым. 

Даша знала об Эдике немного. 
Что-то рассказали родители, что-то 
говорили подружки или соседи. Но из 
того, что она знала, картина склады-
валась невесёлая. 

Эдик родился в благополучной 
семье. Отец, Дмитрий Фёдорович, 
– военный лётчик, мама, Зинаида 
Николаевна, – преподаватель в музы-
кальной школе. С отцом у Эдика 
сложились самые тёплые отноше-
ния. Дмитрий Фёдорович – человек 

Детская страничка

ное место для того, чтобы выгнать 
из этого места боль или болезнь. Во 
время душевного очищения таким 
образом выпускают боль из души. 

Дословно Купала означает раз-
жигание большого огня. Причём, не 
просто огня, а огня высшего, духовно-
го. Но Купала – это не только празд-
ник огня. Это ещё и праздник воды. 
Русский язык является действитель-
но великим и могучим, а в древние 
времена считался ещё и магическим, 
жреческим языком. Он мог совме-
стить в одном слове порой несовме-
стимые, а иногда даже противополож-
ные вещи. Так, например, Купала. Это 

имя древнего бога плодородия, бога 
огня и воды. Слово Купала совмещает 
в себе два противоположных понятия 
– огонь и воду.

С одной стороны, Купа – это 
огонь. С другой – это купание, т.е. 
охлаждение от огня, омывание и очи-
щение водой.

Так же палить. С одной стороны, 
это – разжигание огня, а с другой 
– поливание, это омывание водой. 
Поливать огород – значит давать силу 
жизни посевам, оберегать их от засу-
хи, т.е. от излишнего огня солнца.

Объединив всё вышесказан-
ное вместе, получаем: Купала – это 

огненно-водное очищение и напол-
нение силами, которое происходит 
в то время, когда великий небесный 
огонь Купа, он же Солнце, палит 
сильнее всего.

Это понимание отражается и 
в народных приговорах, которы-
ми сопровождаются очистительные 
купальские обряды: «Гори, гори ясно, 
чтобы не погасло» и «Наступил Иван 
Купала – обливай, кого попало».

Святорус – участник форума 
http://ecoby.info 

Рассказы и сказки Новой цивилизации Рассказы и сказки Новой цивилизации 
для детей и взрослых. Ксюшадля детей и взрослых. Ксюша
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по военному дисциплинированный и 
аккуратный, с сыном был добрым и 
строгим. Он с детства приучал Эдика 
к физическим упражнениям, воспи-
тывал в нём волю к победе, прямоту и 
честность. 

Эдик старался во всём походить 
на отца. Он ещё в первом классе 
записался на секцию бокса и к седь-
мому добился хороших результатов. 
Выиграл городские, и даже областные 
соревнования. Он бегал быстрее всех 
в школе, подтягивался на переклади-
не больше двадцати раз, кидал мяч 
дальше всех. Эдик прекрасно играл на 
фортепиано. Кроме всего прочего, он 
был отличником. 

Отец часто брал его с собой в похо-
ды и путешествия. Они даже как-то 
раз вдвоём спускались в лодке по бур-
ной реке. Года четыре назад в их семье 
родилась Ксюша. Эдик относился к 
ней по-доброму, но сдержанно, отца 
же он боготворил. Казалось, этому 
счастью никогда не будет конца. И вот 
в одно мгновение всё рухнуло. 

Как-то зимой, когда Эдик учился 
в седьмом классе, отец пришёл домой 
и, со свойственной ему прямотой зая-
вил, что он любит другую женщину и 
уходит к ней навсегда. Он собрал свои 
вещи и ушёл. Это было как гром среди 
ясного неба. В это так не хотелось 
верить. И в течение недели никто и не 
верил. Только потом Эдик и Зинаида 
Николаевна осознали, что Дмитрий 
Фёдорович больше никогда не вер-
нётся. Много позже Эдик узнал, что 
отец, уже через два дня после ухода из 
семьи уехал с молодой красавицей на 
Дальний Восток.  

Когда пришло осознание неотвра-
тимого, всё изменилось. Зинаида как-
то в одночасье потухла, ей вдруг стало 
всё безразлично. Казалось, она поста-
рела лет на десять. Ничто её больше 
не интересовало: ни любимая работа, 
ни Эдик, ни дом, и даже дочка Ксюша 
не вызывала у неё больше никаких 
эмоций. Она как будто заснула, не в 
силах перенести свалившееся на неё 
несчастье. 

Эдик же, напротив, в течение меся-
ца превратился из весёлого, отзывчи-
вого парня в агрессивного озлоблен-
ного подростка. Он бросил секцию, 
начал курить, в школе едва переби-
вался с двойки на тройку. Он стал 
задиристым и дрался со всеми, кто 
попадался ему под руку. Он как будто 
вымещал на других всю свою злость 
и обиду на отца. Нередко его боль 
выплёскивалась дико и страшно. 

Даша однажды видела, как Эдик 
дрался одновременно с тремя парнями 

из соседнего двора. Это была настоя-
щая бойня. Эдик никого не щадил и не 
хотел жалости для себя. Казалось, он 
не чувствует боли. Со стороны могло 
показаться, что боль даже доставляет 
ему удовольствие. Минут через десять 
все его противники лежали на земле, 
а он стоял над ними, тяжело дыша, со 
сжатыми, окровавленными кулаками. 

Через какое-то время он сколотил 
подростковую банду и стал её пред-
водителем. Домой он стал приходить 
подвыпившим и сразу валился спать. 
В городе поговаривали, что кражи 
магнитофонов из машин – это дело 
рук его банды. Вскоре Эдика поста-
вили на учёт в детской комнате мили-
ции. И, наверное, недалёк был тот 
день, когда он наконец совершил бы 
что-то серьёзное и сел в тюрьму, или 
погиб. Да, видно, его ангел хранитель 
– маленькая Ксюша, не давала ему 
сделать этот последний, роковой шаг. 

Ксюше к тому времени исполни-
лось пять лет, а Эдик перешёл в деся-
тый класс. Он всегда находил для неё 
время. Водил её в садик, гулял с ней во 
дворе. Он покупал ей фрукты и сладо-
сти. Научил кататься на велосипеде, 
который сам же и купил, неизвестно 
на какие деньги. Даша как-то видела, 
как они играли в детской песочнице. 
Сначала Ксюша учила Эдика делать 
песочные пирожки, а потом решила 
поиграть с ним в ладушки. Она рас-
сказывала Эдику детскую присказку, 
которую, наверно, выучила в садике: 

– Ладушки, ладушки, где были? У 
бабушки… 

Эдик никак не мог запомнить эту 
простую считалку, и Ксюша весело 
хохотала, когда он ошибался. 

– Какой ты у меня непутёвый 
братик! – сквозь смех говорила она 
и снова начинала объяснять, хлопая 
брата по ладошкам. 

Наконец Эдик хватал Ксюшу в 
охапку, начинал тискать и рычать как 
волк. 

– Ну всё, Ксюха, – говорил он, – 
сейчас я тебя съем. 

Он поднимал её на руки и начинал 
шутливо покусывать её живот, отчего 
Ксюша ещё больше хохотала и виз-
жала на весь двор. Она брыкалась и 
вырывалась из рук брата. А тот нако-
нец прижимал её к себе, целовал в 
румяную щеку и ждал, пока сестра 
успокоится. Потом он сажал её к себе 
на плечи и нёс домой, изображая 
лошадку. 

Все случилось прошлой весной. 
Даша возвращалась из школы. В 

этот день у них была контрольная 
работа по математике. Учитель раз-

делил класс на три части, написал 
на доске задание и сел за стол, зорко 
наблюдая, чтобы ученики не списыва-
ли. Даша свой вариант решила быстро 
и какое-то время смотрела в окно. 
Потом, ради развлечения, решила и 
два остальных варианта. Но так как 
времени оставалось ещё много, она 
сдала тетрадку и попросилась домой. 
Урок был последний, и учитель её 
отпустил. 

Когда Даша подошла к дому, она 
увидела около своего подъезда маши-
ну скорой помощи. Машина перегоро-
дила дорогу, и Даша, обойдя её по бор-
дюру, вошла в подъезд. «Наверно, бабе 
Маше стало плохо», – подумала Даша. 
Она сочувственно глянула на дверь 
соседки с первого этажа. Поднявшись 
на свой этаж, она увидела, что дверь 
в квартиру, где живёт Эдик, распах-
нута настежь. Из глубины квартиры 
доносился приглушённый гул встре-
воженных голосов и тянуло запахом 
лекарств. Сердечко Дарьи тревожно 
сжалось. 

Она достала ключ от своей кварти-
ры, собираясь зайти домой, но какое-
то непреодолимое чувство потянуло 
её в квартиру напротив. 

В прихожей никого не было. Дарья 
прошла дальше. Справа по коридору 
находилась кухня. Там на стуле сидел 
Эдик. Его пустой взгляд был устрем-
лён в одну точку, лицо белое как мел, 
в руке зажата давно потухшая сигаре-
та. Даша повернула налево и увидела 
часть комнаты, где толпились люди. 
В проходе, спиной к ней, стояла баба 
Маша – соседка с нижнего этажа. 

Когда Даша подошла и заглянула 
в комнату, перед ней открылась жут-
коватая картина. На кровати, которая 
стояла у стены, лежала Ксюша, её 
глаза были закрыты, курчавые воло-
сы разметались по подушке. Возле 
кровати медсестра спешно настраи-
вала какую-то аппаратуру. Молодой 
доктор поторапливал её и, обраща-
ясь к Зинаиде Николаевне, говорил с 
досадой: 

– Что ж вы, мамаша, делаете, ну 
кто же так ребёнка антибиотиками 
пичкает, если у неё обыкновенная 
простуда. 

Зинаида Николаевна сидела на 
табуретке в углу комнаты, безучастно 
гладя на доктора. На полу валялись 
коробки от каких-то лекарств. 

Доктор приложил слуховую тру-
бочку к груди Ксюши и стал прислу-
шиваться. Вдруг он резко повернулся 
к медсестре и скомандовал: 

– Реанимацию, быстро! 
Медсестра засуетилась ещё быстрее. 
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Она открыла небольшой чемоданчик, 
вытащила оттуда два круглых при-
способления с ручками и передала их 
доктору. Резким движением воткнула 
вилку в розетку, прикрепила к бокам 
Ксюши провода на присосках и доло-
жила: 

– Готово! 
Доктор потёр приспособления друг 

о друга, приложил их к Ксюшиной 
груди и дал команду: 

– Разряд! 
Медсестра щёлкнула тумблером на 

панели приборов, и Даша увидела, как 
выгнулось тело маленькой Ксюши. 
Когда тело снова опустилось на кро-
вать, доктор и медсестра стали смо-
треть на приборы. На одном из них по 
экрану бежала прямая линия. 

Даша видела в кино, как делают 
реанимацию, и понимала, что пря-
мая линия обозначает то, что сердце 
Ксюши не удалось запустить. 

– Увеличить ток, – услышала она 
голос доктора. 

Медсестра повернула большую 
чёрную ручку и снова щёлкнула тум-
блером. Тело Ксюши снова на мгнове-
ние изогнулось и рухнуло на кровать. 
Линия на экране по-прежнему была 
прямой. 

«Ничего не выходит!» – мелькнуло 
в голове у Даши. Всё происходящее 
казалось ей каким-то неправильным, 
несправедливым. Ей очень захоте-
лось, чтобы у доктора всё получилось. 
Она мысленно стала просить: 

– Ну давай, Ксюша, ну, пожалуй-
ста! 

Очередной, ещё более мощный 
разряд, дугой изогнул тело Ксении. 
Даша быстро взглянула на прибор. 
Нет! Линия по-прежнему была пря-
мой. Доктор обессилено и безнадёжно 
опустил руки. Мгновение он стоял не 
шевелясь, потом произнёс в полго-
лоса: 

– Всё! Это конец! 
Он медленно протянул приспосо-

бления медсестре, которая аккуратно 
уложила их в ящик. Доктор обошёл 
кровать и присел на табурет рядом с 
приборами. 

– Сколько раз всё это видел, – про-
говорил он, – но, наверное, никогда 
не смогу привыкнуть к смерти ребён-
ка. 

Дарья услышала, как запричитала и 
заплакала в голос баба Маша. Зинаида 
Николаевна, сидевшая на стуле, стала 
раскачиваться из стороны в сторону и 
что-то бормотать. Вдруг Дарья почув-
ствовала, как что-то падает за её спи-
ной. Она резко обернулась и увидела, 
как тело Эдика опускается на пол. 

Ситуация была до того напряжённой, 
что падение показалось ей очень мед-
ленным, она даже отметила про себя, 
что голова Эдика, ударившись об пол, 
подпрыгнула как резиновый мячик. 

Доктор обернулся на звук падения 
и устало сказал медсестре: 

– Это, кажется, её брат, помоги 
ему! 

Медсестра схватила бутылочку с 
нашатырным спиртом и выскочила в 
коридор. 

Дашу охватило чувство какой-то 
нереальности происходящего. К ней 
снова вернулось ощущение, что здесь 
что-то не так, что-то неправильно. 
Она посмотрела на бледное лицо 
Эдика, лежавшего на полу, потом на 
Ксюшу, и в ней вдруг сама по себе 
вспыхнула картина из прошлого. 

Наделю назад Даша ехала на авто-
бусе к своей подружке. Народу было 
много и ей пришлось стоять. Она не 
сразу обратила внимание на парня, 
который был рядом с ней. Одной рукой 
он держался за поручень, а на другой у 
него сидел ребёнок, судя по одежде, – 
девочка. Картина была обычной, если 
бы не та нежность, с которой парень 
прижимал ребёнка. Девочка обеими 
ручками обнимала парня за шею. Она 
обессилено положила свою голову ему 
на плечо. 

В автобусе была толкотня, и парень 
изо всех сил старался закрыть собою 
ребёнка. Девочка на мгновение под-
няла голову, и Дарья узнала Ксюшу. 
Даша успела заметить на лице девочки 
нездоровую красноту и капельки пота, 
выступившие на лбу. 

– Скоро мы доедем, Эдичка? – 
услышала она слабый голос Ксюши. 

– Скоро, моя хорошая, скоро, – 
ласково ответил он. 

Кто-то из пассажиров уступил им 
место, и Эдик устало опустился на 
сидение. Ксюша всё также обнима-
ла брата за шею, только теперь она 
опустила свою головку ему на грудь 
и закрыла глаза. Эдик прижал её к 
себе и нежно гладил рукой её худень-
кую спинку. Он прижался щекой к её 
кудрявой головке и тихо нашёптывал: 

– Всё будет хорошо, Ксюшенька, 
доктор тебе обязательно поможет. 

– Мне не будет больно? – жалобно 
спросила Ксюша, поднимая голову. 

– Нет, солнышко, – уверенно улы-
баясь, ответил Эдик, – я никому не 
позволю сделать тебе больно. Братик 
у тебя самый сильный, он тебя от всех 
защитит. 

С этими словами он ещё крепче 
прижал ребёнка к себе. 

– Я люблю тебя больше всех, 

Эдичка, – чуть слышно прошептала 
Ксюша, она даже смогла улыбнуться. 

– И я тебя, сестричка! – ответил 
Эдик. 

И было в его словах столько любви 
и нежности, столько искреннего 
желания помочь Ксюше, что у Даши 
даже слёзы навернулись. Никого в 
этот момент для них не существо-
вало. Не было ни людей в автобусе, 
ни ругающейся билетёрши, ни глупой 
песни, доносившейся из динамиков. 
Были только он и она, и их искренняя 
и чистая любовь, заполнившая всё 
пространство перед ними. 

Сейчас, стоя возле Ксюшиной ком-
наты, на Дашу обрушились знакомые 
чувства. Её охватила какая-то беско-
нечная жалость, которая перемешива-
лось с самой искренней нежностью и 
самой чистой любовью. Только в этот 
раз чувства было намного сильнее. 

Медсестра закончила помогать 
Эдику и вернулась в комнату. Она 
набросила на тело Ксюши белую про-
стыню и стала собирать медицинские 
инструменты. 

Наверно, это последнее движение 
довело чувства Даши до максимума. 
Её просто захлестнула эта бескрайняя 
волна жалости. Чувства метались в 
ней, не находя выхода, и ей казалось, 
что такого напора не выдержит её дет-
ская душа. 

Вдруг всё изменилось и стало 
каким-то другим. Неожиданно, даже 
для себя, она отодвинула бабу Машу 
и вошла в комнату. Поначалу на неё 
никто не обратил внимания, но через 
секунду все взоры были обращены к 
ней. Чувства по-прежнему бушевали 
в Даше. Она оглядела комнату и вдруг 
решительно заявила: 

– Выйдите все отсюда! 
Её тон был настолько властный 

и уверенный, что все замерли. Даша 
смотрела на доктора в упор. 

– Выйдите все! – повторила она, и 
на этот раз голос её звучал совсем не 
по-детски. 

Даша подошла к доктору и реши-
тельно вытолкала его в коридор, 
потом она сверкнула глазами на мед-
сестру, и та выскочила в коридор сама. 
Даша подошла к Зинаиде Николаевне, 
помогла ей подняться, вывела в кори-
дор и закрыла за ней дверь. 

Даша приблизилась к кровати, 
на которой лежала Ксюша. Она рез-
ким движением сдёрнула простыню 
и, постояв мгновение, присела на 
стул возле кровати. Она смотрела на 
худенькое детское тело. 

Ксюша лежала совершенно непод-
вижно. Её тонкие ручки были разбро-
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саны по кровати, маленькие ладош-
ки сжаты в кулачки. Голова лежала 
прямо на подушке, и кудрявые воло-
сы, ниспадая на лоб, придавали ей вид 
спящего человека. Сквозь прозрачную 
кожу проступали ребра, а из-под одея-
ла сиротливо выглядывали цветные 
детские трусики. Даша внимательно 
всмотрелась в черты детского лица. 
На нём застыла какая-то великая 
решимость и тихая детская грусть. 

Дарья опять перевела взгляд на 

руки. Почему-то именно они вызвали 
в ней такую бесконечную жалость и 
чувство несправедливости. «Именно 
эти ручки обнимали брата за шею, 
– подумала Даша, – неужели этого 
больше никогда не случится?». 

Вдруг она почувствовала, что гото-
ва отдать всё, что угодно, чтобы снова 
увидеть ту сцену, которая произошла 
в автобусе. Она готова умереть прямо 
здесь и сейчас за то, чтобы всё повто-
рилось. Она готова сделать это без вся-

кого страха, с абсолютной радостью 
и любовью. Дарья протянула руку к 
голове Ксюши и, вдруг неожиданно 
для себя, из самой глубины своего 
сердца произнесла: 

– Я согласна, Господи! 
…
Ей показалось, что на мгновение 

она потеряла сознание. Что было 
дальше – она совершенно не пом-
нила. В памяти осталось только чув-
ство вселенской любви, в последний 
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момент затопившей её до краев. 
Даша пришла в себя только на 

лестнице. Голова кружилась, на душе 
была абсолютная пустота. Сзади доно-
сились чьи-то удивлённые и радост-
ные возгласы, но ей было всё равно. 

Она, пошатываясь, подошла к своей 
двери и, с трудом попадая ключом в 
замочную скважину, открыла дверь. 

Дома никого не было. Выронив 
портфель из рук, она доплелась до 
кровати, упала на неё, не раздеваясь, 

и мгновенно уснула. 

Окончание в следующем номере.

Александр Бородай, Псков.

Ах, как прекрасно мчаться по бес-
крайнему полю на белоснежном коне. 
Как приятно ощущать тёплый, лёгкий 
ветерок, что так нежно ласкает кожу и 
так беззаботно играет в твоих волосах 
возвышенную и благодатную мело-
дию Любви. Ведь именно Ей напол-
нено всё окружающее пространство. 
Именно  Она питает и вдохновляет 
душу, раскрывает все грани твоего 
истинного человеческого внутрен-
него «я». В Её объятьях чувствуешь 
себя настоящей Богиней, способной 
сотворить любое чудо.

Я мчусь со скоростью ветра, 
ощущая свободу и независимость. 
Казалось бы, ещё мгновенье и я ото-
рвусь от земли, и полечу высоко-
высоко в небо, пропитанное голубой 
лазурью: разговаривать с жемчужны-
ми облаками и благодарить игривое 
солнышко за его заботу, неистовое 
тепло и ласку…

Свободная, счастливая и любимая, 
неповторимая и единственная я мчусь 
на встречу  к Нему – своему Богу, 
и нашему совместному творению – 
двум ангелочкам, которые, видимо, 
уже соскучились по маме.

И вдруг вдали возникают три 
фигурки. Они всё ближе и ближе. Да! 
Это моя счастливая семья! А сердце 
начинает биться с ещё большей радо-
стью. Внутри возникает радужное 
ощущение тепла, искренней благо-

дарности за такой щедрый пода-
рок Создателя!

Я вижу счастливые, светящие-
ся от восторга глаза и лучезарные, 
сияющие от любви улыбки самых 
близких мне людей. Они боготво-
рят меня. Я боготворю их.

На лету спрыгивая со своего 
верного белогривого коня, я бегу 
к ним, что есть силы. Подхватывая 
на руки сына и дочь, мы кружимся 
в прекрасном танце, благослов-
лённом самой Любовью.

И вот подходит Он. Мой друг 
и верный хранитель. Моя надёжная 
опора и поддержка. Моя вторая поло-
винка. Мой Бог. Я чувствую его неж-
ные и уютные объятья, его искрен-
нюю Любовь. Всё тело пронизыва-
ет приятное тепло и лёгкая дрожь, а 
душа трепещет от всеобъемлющего 
счастья.

И всё вокруг будто бы  пробуди-
лось: веселее и громче запели птицы, 
задорнее зашелестела листва, а солн-
це  ещё ярче разлилось своими золо-
тистыми брызгами на окружающую 
природу.

Взявшись все за руки, мы спокой-
но идём туда, где нам всё радо. Туда, 
где по нам соскучились. Туда, где 
каждая травинка трепещет от радо-
сти, если ощущает наше присутствие. 
НАШЕ РОДОВОЕ ПОМЕСТЬЕ. Оно 
благодарно нам за заботу и любовь, 
уют и благодать, что царят в его душе 

– травах и цветах, деревьях и букаш-
ках, птицах и зверьках…

Солнце загадочно прощалось с 
горизонтом, лаская своими послед-
ними драгоценными лучами сочную 
майскую траву, буяющую свежую 
листву деревьев, отражаясь в зеркаль-
ной глади хрустально-чистого озера. 
Солнышко исчезало стремительно 
быстро для того, чтобы завтра как 
можно скорее вновь полюбоваться 
своей милой, шикарной и вечно цве-
тущей Сестрёнкой-Землёй, увенчан-
ную дивными  садами – счастливыми 
родовыми поместьями…  

Елена Боровая, Киев. 

Июль 2007 года, с. Ружичево, 
Кировоградская обл.

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы можете раз-

местить на страницах «Родной газе-
ты» и на эл. странице международного 
информационного портала «Быть добру» 
и его форуме www.bytdobru.info мате-
риалы, относящиеся к энергии Любви 
(понимание энергии Любви, её проявле-

ние в жизни, почему приходит и уходит 
Любовь); вопросам поиска своей второй 
половинки; сохранения в семьях навечно 
любви; сотворения пространства Любви 
в родовом поместье; зачатия, вынашива-
ния, рождения, воспитания и образования 
детей в пространстве Любви; об обрядах, 
праздниках, способных возродить куль-

туру прародителей своих. Ждём ваших 
отзывов и предложений. 

Материалы в редакцию газеты жела-
тельно присылать в электронном виде. 
Иллюстрации, фотографии, рисунки, по 
возможности, присылайте дополнительно 
в графических файлах.

Свободная, Счастливая и ЛюбимаяСвободная, Счастливая и Любимая
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Подписной индекс газеты 
«Родная газета»

в «Каталоге изданий Украины» – 99294; в 
каталоге России «Газеты. Журналы» – 22038; 
в Белорусском каталоге «Издания Российской 

Федерации, Издания Украины» – 99294. 
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Местонахождение представительства 

редакции газеты - офис ИЦ СРП (информаци-
онный центр создателей родовых поместий):  

г. Киев, ул. Киквидзе, 26.
Как доехать: метро «Дружбы Народов», ул. 

Киквидзе, 26 (вход в цокольный этаж http://
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Время работы офиса: Пн.-Сб.:10.00-19.00
Телефоны: раб. (044)286-05-85, 
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Женская краса F 
длинная коса

Мудрость гласит, что девичья краса -

Длинная в пояс с лентой коса.

Раньше девицы косы растили

И ароматными травами мыли,

Красную ленту с любовью вплетали

Этим они женихов привлекали.

Косы свои берегли, словно честь,

Знали, что Бога защита в них есть.

Если мужчина шёл на войну

Дома оставив детей и жену

Знал, что и пуля его не возьмёт,

Если жена косу не расплетёт.

Женщина с длинной косой, как царица

Держит осанку, как пава, жар-птица.

Пусть говорят, что стрижка моднее

Только мужчинам конечно виднее.

Каждому хочется к ней прикоснуться

В шёлк, в аромат той косы окунуться.

Девочки, девушки, милые дамы,

Все свои чары забыли мы с вами

Волосы дарят порядок, покой

Женщинам с длинной, красивой косой.

Галина Вирт, г. Одесса.

Мечта о своих детях
Ты и ты - наша Мечта!

Ты и ты - аромат цветка!

Ты и ты - дуновенье ветерка!

Ты и ты - песня волны морской!

Ты и ты - свирель соловья весной!

Ты и ты - шелест листвы в саду!

Ты и ты - обниму Вселенную всю!

Ну, а пока Мечта! Из:

души моей – матери взята,

мыслями отца одобрена

и в основу Семьи заложена.

Богом, Ангелами и Любовью хранимые

родителями своими отцом - Радионом 

и матерью – Мариной очень любимые 

вы:

Ты - наш сын Рамир - отца

 отражение,

Ты наша дочь Лилит - матери

 свечение.

Меж собою вы очень похожие,

ликом своим очень пригожие:

- цвет ваших глаз -

 отраженье листвы,

- волосы ваши - форма волны,

- Любовь излучаете - солнышки вы,

- быстрые, ловкие – вы ветерки,

- мыслите вы - как мудрецы.

- ну, а голоса - вы соловьи,

- и трудолюбивые - славные пчёлы вы,

- да и характеры - словно цветки,

- здоровые наши - богатыри,

- вот вы какие из Нашей Мечты!

И по Мечте Нашей Единой Рождённые

в мир сей вместе или по очереди 

войдёте вы Вдохновлённые.

Здесь в миру с улыбкой и Любовью

растите вы,

и радуйте своих родителей,

и познайте Мысли Создателя

и в миру их всегда воплощайте вы,

и живите в Мире без войны

в окружении Истиной Любви!

Ну, а когда час придёт вдохновения

- половинки ваши отыщутся.

Вместе Вы со своими Семьями

- подарите Миру Вашей Любви 

Сотворение.

И в домах-теремах,

что на землях родовых стоят

- воцариться радость и Любовь,

и звон детских счастливых голосов!

И Вселенная запоёт!

И планета Земля расцветёт!

И засветиться ярче и ярче!

Это Любовь от Счастья заплачет!

И возрадуется Бог-Отец сотворению

и утрёт слезу умиления!

Радость, радость от созерцания

- Рай по всей Земле - возрождается!!!

Ну, а когда час придёт расставаться 

нам:

- полетят мать с отцом по небесам

к выбранной своей Алькор звезде

- она видна с земли тебе, и тебе.

Там и будут ждать отец с матерью 

приглашения

на новое своё воплощение - в тех садах

где своею рукою посадили они дубы и 

кедры с тобой и тобою.

И после своего Возрождения - родится

 новое сотворение:

там, на далёкой звезде Алькор - 

засияет вдруг рай Земной

это ваши родители зажгут жизнь 

небожителей.

И расцветёт Вселенная вся

 красотой необычною

это Люди сделают свою 

Жизнь вечную-Бесконечную…

Ну, а пока Мечта из нитей Любви 

соткана:

Мыслями и душой - родителей 

рождённая

и в основу Семьи заложена,

Да вскоре сбудется ОНА!

Марина Коршунова, 
marinakorhunova1976@mail.ru  

Для тебя быть Любимым, 
быть Мужчиной! 

Ты с улыбкой меня вспоминаешь,

Как виденье приходишь в мой сон.

Нежный образ мне Душу ласкает,

Моё сердце с твоим в унисон!

Для тебя я хочу быть любимым -

И рассветы с тобою встречать.

Для тебя я хочу быть мужчиной -

И закаты с тобой провожать!

Ты полюбишь я это узнаю,

И увидев  пойму по глазам.

Я почувствую вечность во взгляде.

И в цветущий вернусь с тобой рай!

Для тебя я хочу быть любимым -

Свои песни тебе подарить.

Для тебя я хочу быть мужчиной -

Мир счастливый с тобой сотворить!

Ты поверишь в мечты воплощенье,

Что Любовь наша к звёздам взлетит,

И в просторах Земли и Вселенной

Бесконечную  жизнь  сотворит!

Для тебя я хочу быть любимым -

Сад цветущий с тобой создавать.

Для тебя я хочу быть мужчиной -

И детей лишь с тобою рождать!

Декабрь 2007 г.
Иванов Пётр.

Фонд развития газеты

Уважаемые читатели, вы можете 
поддержать финансово развитие газеты. 
Деньги можно перечислить через любой банк, 
указав следующие реквизиты: получатель: 

Физическое лицо – предприниматель 
Богданова Татьяна Петровна, т/с 
29246000000105 в АО «Укрсиббанк», г. 
Харьков, МФО 351005, ОКПО 09807750, код 
1974313749. Просьба в назначении платежа 
указывать: благотворительный взнос на 

развитие деятельности. Перечисление на 
корпоративную карточку 26057379801700 
ФЛП Богданова Т.П. к/с 26252003920138. 
Без НДС. (Без указания карточного счёта 
деньги не дойдут за назначением.)


