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О двух направлениях в садоводстве. Продолжение 2
Продолжение. Начало в газете 

«Родовое поместье» №1(37) 2013 г.

Переписка с И.А. Лысенко.
Письмо № 2. Сильное поврежде-

ние корней при выкопке, вследствие 

чего корни не могут обеспечить веге-

тативную массу нужным количеством 

питания. 

Сильно повреждаются корни толь-

ко у великовозрастных саженцев. Мы 

стараемся не переращивать саженцы и 

начинаем продавать в возрасте одно-

го года после первой перезимовки, 

предварительно убедившись, что они 

живые. Ведь, если саженцы остав-

лять в питомнике на несколько лет, то 

их приходится пересаживать каждый 

год на новое место, чтобы корни не 

ушли глубоко и чтобы саженцы не 

оставили при выкопке всю свою силу 

в обрубленных корнях, в противном 

случае, это будут нежизнеспособные 

растения. А чем большее количество 

раз саженец пересажен, тем тяже-

лее он приживается у покупателей 

в саду. Многие стараются покупать 

великовозрастные саженцы, думая, 

что таким образом быстрее полу-

чат урожай или добьются быстрого 

наступления цветения (у декоратив-

ных деревьев и кустарников). Но это 

не так. Каждый дополнительный 

год, проведённый в питомнике – это 

дополнительная пересадка, а значит 

лишний фактор риска в плане скоро-

плодности и приживаемости. Я сей-

час не говорю о привитых саженцах, 

мы ими не занимаемся. У привитых 

саженцев другая технология выращи-

вания, и эта технология предполагает 

долгий срок выращивания в условиях 

питомника. И именно у привитых 

саженцев корневая система страдает 

при выкопке в силу большого воз-

раста саженца. Поэтому их по «клас-

сике» перед высадкой на постоянное 

место приходится сильно обрезать, 

убирая вегетативную часть, которую 

осиротевшим корням якобы не про-

кормить. Но этого постулата я не 

проверяла, так как повторюсь, мы 

привитые саженцы не 

выращиваем, поэто-

му утверждение, что 

сильнейшая обрезка 

таким растениям про-

сто необходима, под-

твердить не могу. Вот 

что пишет по пово-

ду обрезки привитых 

саженцев известный 

садовод Е.И. Пискунов 

из Абакана: «… пока 

дерево не укоренит-

ся и у него не будет 

достаточно сил, чтобы 

заросли раны от поре-

зов, трогать его нельзя. Нужно пони-

мать биологию растения: корень 

питается от листа, поэтому сохранён-

ные зелёные листья помогают быстро 

нарастить утраченные при пересадке 

корни. Если же мы, повредив корни, 

удалим ещё и самые облиственные 

части побегов (верхушки), то расте-

нию будет нанесён жестокий удар» 

(источник: http://sadisibiri.hop.ru/

piskun-sag.html). И есть основания 

верить Евгению Ивановичу. Делая 

такой вывод, он опирается не только 

на собственный опыт, но и на опыт 

Россошанской опытной станции. 

С уважением И.А. Лысенко. 

Письмо №3.  Здравствуйте, 

Валерий Константинович! Мы ещё раз 

посовещались с мужем и решили всё-

таки поработать без участия обычной 

почтовой переписки. Хотя прекрасно 

понимаем, что таким образом теряем 

часть потенциальных заказчиков.

Прочитала на вашем сайте 

ваш комментарий к нашей первой 

совместной статье.

По поводу транспортной компа-

нии. Когда я писала ту статью про воз-

можность отправки с помощью услуг 

транспортной компании, я имела в 

виду только транспортную компанию 

«Энергия», и никакую другую, потому 

что мы пользовались только её услу-

гами. Услуги этой компании действи-

тельно очень дёшевы  и качественны 

(по сравнению с такой же пересылкой 

по почте), и я приводила примеры 

стоимости пересылки в разные города 

по почте и с помощью данной ком-

пании. Причём, приводила приме-

ры конкретных пересылок, осущест-

влённых нами, а не теоретические 

изыскания. Иначе как бы я могла 

так безответственно заявить на пол-

страны о выгоде отправки саженцев 

таким способом? К тому же, в статье 

я уточнила, что дёшево 

доставка обходится толь-

ко до черты города или 

до офиса  филиала транс-

портной компании (и не 

только в Сибири дёшево, 

а по сравнению с такой 

же пересылкой по почте 

по всей стране), а при 

доставке до конкретно-

го адреса нужно платить 

дополнительно (пример-

но + 250-500 рублей в 

зависимости от величины 

города). Но для многих 

людей, я думаю, не соста-

вит труда доехать до черты города или 

до офиса компании, пусть даже на 

автобусе, и получить груз, тем более, 

что в результате экономятся и время 

и деньги, и саженцы не морятся в 

упаковке подолгу. А вы в своей статье 

не упомянули, с какой транспортной 

компанией работали. Или, может, вы 

работали с железной дорогой, которая 

осуществляет платную услугу достав-

ки до дома?

По поводу эксперимента, кото-

рый вы предлагаете провести. Мы 

обязательно это сделаем, только не 

по 10 саженцев будем брать, а по 

3, просто жалко уродовать обрезкой 

такое количество растений. Всё будем 

обстоятельно фотографировать, и 

если выясним, что были не правы, то 

не постесняемся об этом сообщить 

через газету, прилагая фотографии. 

Я так понимаю, что все сажен-

цы вы обрезаете перед отправкой и 

пересадкой осенью. То есть саженцы 

остаются с голыми незатянувшимися 

срезами в зиму. Но это противоречит 

вашим же словам, что обрезку у нас 

в Сибири можно делать только рано 

весной, иначе растения могут погиб-

нуть.

 

Ирина Александровна Лысенко 

Сотовый телефон: 8-923-401-68-

61, дом.тел.: 8(3822) 94-80-85

E-mail: reznoiteremok@yandex.ru 

* * *

Комментарий  В. Железова
Уважаемая Ирина Александровна. 

1. Для начала позвольте мне 

выразить вам своё уважение к вам за 

то, что вы тоже оставляете зимовать 

саженцы, предназначенные к прода-

же - на морозе. Редкая в наши дни 

добросовестность! 

2.  У меня тоже есть пробле-

ма сдерживания роста саженцев-
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подвоев, так как я сею семян всегда 

с избытком, не все успеваю привить  

годовалыми, а они знай себе растут. 

Но, я не пересаживаю их, а обрезаю 

чуть выше корневой шейки. Этим и 

сдерживаю рост.

3. На мой взгляд, никакой раз-

ницы в агротехнике привитых и не 

привитых саженцев, в том числе и в 

правилах обрезки и необходимости 

обрезки – нет.

4. Благодарю за подробное разъ-

яснение по возможности использова-

ния транспортных кампаний для ско-

рейшей перевозки скоропортящихся 

саженцев. Явно – за ними будущее.

5. Второе и третье ваше письмо 

меня в плане «обрезать – не обрезать» 

при пересадке – всё же не убедило. 

И, к моему огромному сожалению, 

у вас в руках сильный козырь – это 

мнение авторитетного садовода Е.И. 

Пискунова. Все же в вашем нежелании  

обрезать «продажные» саженцы пере-

вешивают эмоции. Давайте сравним 

фразы «Жалко уродовать обрезкой» 

(ваша) и «обязательная обрезка для 

лучшего приживания пересаженного 

саженца» (моя). Судя по вашей фразе, 

вам и до эксперимента «всё ясно». 

Поэтому предлагаю подключиться 

к эксперименту НЕЙТРАЛЬНЫМ 

садоводам, т.е. именно тех, чьё мнение 

ещё не сложилось. А я напомню суть 

опыта. Пересаживается по 10 свежих 

обрезанных наполовину и 10 необ-

резанных саженцев. И параллельно 

второй эксперимент: вначале по 10 

обрезанных и необрезанных сажен-

цев полторы недели хранятся  по 

настоящему упакованными в посы-

лочной упаковке, а затем достаются 

и высаживаются. Уточняю – весна 

или осень значения не имеет. Но 

самые дотошные экспериментаторы 

могут это сделать и весной и осенью. 

Причём не обязательно использовать 

культурные саженцы, если их жалко. 

6.  От своих слов не отказыва-

юсь - обрезку надо делать только вес-

ной перед сокодвижением. Но, мы то 

сейчас говорим совсем о другом! – о 

ВЫНУЖДЕНОЙ  осенней пересадке 

«продажных» саженцев. Кто бы спо-

рил, что после обрезки на зиму оста-

ётся незаживающая рана. Да – это 

опасный  приём. А осенняя пересадка 

необрезанных саженцев ещё опасней. 

7. Для иллюстрации - на фото-

графиях №1 и №2 - предпродажная 

подготовка в моём питомнике. Вы 

скажете, а зачем выращивать такие 

крупные саженцы? Отвечаю – в 

результате высокой биологической 

совместимости (моя технология) - 

такими они вырастают за одно корот-

кое сибирское лето без  подкормок.

8. Впереди наша главная дис-

куссия пока непримиримых оппонен-

тов: прививать или выращивать кор-

несобственные деревья. Так бы поста-

вил вопрос сам У. Шекспир, держа в 

руках наши черепа. 

Продолжение следует.

Ж е л е з о в  В а л е р и й 

Константинович, Хакасия, г. 

Саяногорск, 8-960-776-86-72, http://

sadsib.narod.ru, JelezovSadSib@mail.ru 

Рифейские технологии - “Прекрасен союз с сорняками!”Рифейские технологии - “Прекрасен союз с сорняками!”
Окончание. Начало в газете «Родовое 

поместье», №№ 1(31)-4(34) 2012 г.

Риф, Уфа
Всё ещё не реализованный про-

ект. 

Давно привёз в сад мешок бутылок 

из-под шампанского, вина и всё ещё 

не использовал их.

Часть рассады томатов (30%) я 

высаживаю в мини парники в начале 

мая, другую (30%) сразу в открытый 

грунт с использованием живой муль-

чи после 15 мая и оставшуюся часть 

оставляю в запас на июнь месяц.

Укрываю рассаду, высаженную 

в открытый грунт в начале июня 

(если ожидается заморозок) светлым 

укрывным материалом (17;30 или 42). 

Укрытие непосредственно на грядку 

без дуг, даже при наличии хорошо 

развитых растений. живой мульчи, 

мне не очень нравится.

Поэтому, чтобы избежать непо-

средственного контакта укрывного 

материала с растениями томатов, я 

и хотел использовать эти бутылки. 

Планировал втыкать их горлышками 

в землю на грядках между растениями 

томатов, т.е. по 9 шт. на 1 п.м.

Возможно, мне удастся это осуще-

ствить в этом году.

Было бы хорошо, если ещё кто-то 

это испытает.

Гусев, Смоленская обл., 
Краснинский р-н, д.Ермаки

А если сажать семена прямо в 

целинные сорняки, можно потом от 

них чего-либо ожидать?

Риф, Уфа
Сажать на целину (такого поня-

тия, как целинные сорняки, пока 

нет) можно очень много различных 

семян, а также их смеси, и получать 

неплохой результат.

Я начал с копки посадочных гря-

док в 1992 г. шириной 50 см, т.е. обра-

ботал только треть участка (20 соток). 

Оказывается, этого можно было не 

делать.

На необработанной же части 

участка травостой постепенно менял-

ся за счёт семян, переносимых ветром 

и птицами.

Гусев, Смоленская обл, Краснинский 
р-н, д.Ермаки

Риф, благодарен, только они 

наверно долго всходят, я в апреле спе-

циально посеял пастернак и люби-

сток в заросли пырея, пока их не 

видать, всё надеюсь, что проклюнутся 

и догонят по созреваемости.

Novruz, Пермь
Риф, испытывали ли Вы клевер 

как живую мульчу? В теории, он дол-

жен обогащать почву азотом. Он мно-

голетник.

Насколько трудоёмко постригать 

живую мульчу?

Риф, Уфа
Клевер я использую только как 

обычную мульчу.

Подстригать живую мульчу очень 

удобно газонными ножницами (осо-

бенно - изготовленными в Германии). 

Если же площадь большая, то можно 

использовать аккумуляторные нож-

ницы.

Пастернак посевной у меня про-

израстает на необрабатываемой пло-

щади. Его я сам не сажал. При скаши-

вании травостоя на этих площадях эл. 

триммером, сок пастернака, попадая 

на открытые участки рук, вызывает 

сильные ожоги. При скашивании же 

обычной косой этого не наблюдает-

ся.

Реализовал наконец-то давниш-
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ний проект.

На грядке с томатами расположил 

бутылки (только стеклянные) по 9 

штук на 1 п. м. горлышками вниз, по 

краям – из-под пива, внутри – из-под 

вина, шампанского и длинные из-под 

водки. Пока их ещё не заполнил пере-

гноем, думаю, что это я сделаю в бли-

жайшее время.

Применил также банки 0,5-0,65 

л, которые уже заполнил перегноем. 

Мне это очень понравилось. 

Я использую не совсем обычный 

способ полива. Провожу полив днём 

холодной водой из гофрированного 

шланга диаметром 25 мм (самый луч-

ший вариант), подаваемой насосом 

из скважины (глубина 6 м). Поливаю 

рядом с растениями основной куль-

туры живую мульчу. Хороший способ 

полива. Может быть, он кому-то при-

годится.

Надежда Ковалева, Московская 
область

Очень прошу ответить: Вы сеете 

семена помидор на рассаду 9 мая?! 

И ещё вопрос: зачем Вы запол-

няете бутылки перегноем? Вы насы-

паете его внутрь? Читала, что пустые 

бутылки закапывают по краям гряд 

для того, чтобы, нагреваясь за день, 

они отдавали тепло ночью. Но чтобы 

насыпать туда перегной… Очень инте-

ресно. Жду с нетерпением ответа.

Риф, Уфа
Ответы на вопросы: 

1. 9 мая я сеял семена томатов 

только 1 раз и получил прекрасные 

результаты - это скороспелые сорта: 

Ляна, Розалия.

Просто в том году рано высажен-

ные растения томатов не завязали в 

своё время из-за высокой темпера-

туры. 

В последние же годы я высеваю 

семена томатов скороспелых, штам-

бовых сортов в середине и конце 

апреля, а в открытый грунт высажи-

ваю в середине мая, после окончания 

заморозков. А в июне, если ожидают-

ся заморозки, использую укрывной 

материал (обычно на 1 ночь).

2. Использование же бутылок с 

перегноем и не только (это может 

быть скошенная трава, пищевые 

отходы и ещё очень много других 

вариантов) я называю “вискас” для 

томатов. Вечером происходит кон-

денсация влаги как снаружи, так и 

внутри бутылок и постепенно пита-

тельные вещества переходят в почву к 

корням растений.

Риф, Уфа
Впервые весной: провёл в этом 

году посев семян подсолнечника и 

гороха (раньше высевал только осе-

нью). Купил семена подсолнечни-

ка (краснодарские, не жареные) на 

рынке и семена гороха в продуктовом 

магазине (хорошая всхожесть и низ-

кие цены). Их совместные посевы 

провёл под картофель, дыню, арбузы. 

А под огурцы - только подсолнечника 

по краям грядок и в середине грядок 

очень густо, которые затем проредил 

после появления всходов.

Под другими культурами не стал 

их прореживать.

Получается даже очень хорошо.

Novruz, Пермь
Риф, горох вьётся по подсолнуху? 

У нас так овёс обычно колхозники (да 

и дачники) используют - как живую 

опору под горошек. Поделись, как 

будет себя чувствовать горох на под-

солнухе, какой будет урожай.

irishenka58, Одесса
Интересно. Огурцы тоже по под-

солнуху вьются?

Риф, Уфа
1. Горох действительно вьётся по 

подсолнечнику, но его я посадил не 

для получения урожая: разные смеси 

хороши для живой мульчи.

Подсолнух я с 2-х грядок карто-

феля (небольшую часть) пересадил 25 

июня на свободную грядку для полу-

чения урожая его семян. Хотя высота 

растений была 50 см, они хорошо 

прижились на новом месте, хотя там 

и не проводилась обработка почвы в 

течение 15 лет. Посадка осуществля-

лась в лунки, образованные корнеу-

далителем, диаметром 3 см.

2. Огурцы вьются также и по под-

солнуху. На грядки огурцов я посадил 

с южной стороны по краю рассаду 

кукурузы между растениями подсол-

нуха, а с северной - посеял семена 

кукурузы земляничной.

Риф, Уфа
Подзимний посев томатов.

Осенью 2010 г. в конце сентября я 

провёл посев семян томатов из паке-

тов, продаваемых в магазине и своими 

с участка (в пакетиках их очень мало, 

а своих в большом избытке). Посадил 

также семена моркови и свёклы.

О результатах:

В сад я смог приехать только в 

начале мая. Земля в саду была сухой, 

и в течение 2-х недель мая у меня не 

получилось полить грядки культур, 

посеянных осенью.

Вследствие отсутствия полива в 

эти 2 недели, всходов томатов, а также 

моркови свёклы не было, я решил 

пересеять на этих грядках, что и осу-

ществил 20 мая (самый любимый мой 

срок посева и посадки всех культур), 

но только свёклу.

Посевы моркови и свёклы были 

малочисленными, а томаты появи-

лись позже (из семян своего участка), 

на пересеянной грядке свёклы.

Пришёл к выводу: чтобы полу-

чить хороший результат, необходимо 

после посева семян томатов, моркови 

и свёклы осенью, укрыть эти грядки 

чёрным укрывным материалом.

Живой парник из подсолнечника.

Он у меня в этом году на многих 

грядках картофеля, арбузов, дынь и 

огурцов. Картина очень интересная 

и своеобразная. На грядках с огур-

цами подсолнечник были прорежен: 

растения огурцов пока растут вверх, 

цепляясь за подсолнечник, но вскоре 

их плети будут покидать свои грядки, 

перебираясь на междурядья. Растения 

подсолнечника уже высокие, а на 

грядках других культур – меньше, 

из-за большой их густоты.

Надежда Ковалева, Московская 
область

В Подмосковье стоит жара... У 

моих соседей-дачников примерный 

участок: все грядки прополоты, ни 

сорнячка... Я же на несколько дней 

уезжала в Геленджик, и у меня трава 

по пояс, все овощи спрятались в тени 

сорняков. Результат: у соседей тля 

напала на огурцы, смородину и т.д. У 

меня только на молодых ветках ябло-

ни, которые выше травы.

Риф, Уфа
У нас в этом году тоже много тли. 

Меня же спасли бобы: тля повреж-

дала цветы на них, и ещё только на 

одной яблоне (ослабленной в про-

шлом году). Помогла также божья 

коровка. Никаких опрыскиваний я не 

применял.

Надежда Ковалева, Московская 
область

У меня интересный опыт: по под-

сказке одной бабульки, все выходные 

собирала с сорняков маленьких серых 

улиток и сажала на заражённые тлёй 

молодые побеги яблони, потом прямо 

на стволы. Сегодня с утра осмотрела 

яблоню: на уровне глаз и ниже по 

стволу тлю не увидела, чисто. Улиток 

тоже нигде нет. Буду пробовать на 

остальных. В общем-то, впечатлило. 
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Но надо ещё раз проверить.

Риф, Уфа
21-го июля срезал растения под-

солнечника с южной стороны на всех 

грядках на высоте 30 см от земли 

газонными ножницами, чтобы дать 

доступ растений дыни, арбузов, кар-

тофеля и огурцов к свету.

В этом году в июле только 1 раз 

(27-го) скосил травостой в между-

рядьях (100 см) косой №5 (50 см). 

Второй год пользуюсь алюминиевой 

ручкой-косовищей (продаётся в хоз-

товарах), которая мне очень понра-

вилась. Косу с внутренней стороны 

в начале заточил на точильном кругу, 

а ежедневно использую точилку для 

ножей, в которой 2 пластинки из 

твёрдого сплава.

На грядках из-под лука и чеснока 

(после их уборки) внёс скошенную 

траву (клевер, полынь и др.) довольно 

толстым слоем, затем её замульчиро-

вал навозом и посеял оз. рожь и гор-

чицу белую вразброс. Сверху семена 

их засыпал небольшим слоем земли: 

по 2 ведра на грядку.

По мере освобождения других гря-

док планирую применить этот способ 

и на них.

21 августа на грядках с дыней, 

арбузами и огурцами произвёл посев 

оз. ржи и белой горчицы, вразброс. 

Плети их не убрал, а посевы замуль-

чировал навозом.

С эл. страницы http://forum.

anastasia.ru/topic_29824.html 

Началось всё с того, что мы реши-

ли завести козочку. Заранее догово-

рились с одной женщиной, что если у 

её козочки родится дочка, то она нам 

её подарит (она была только рада, что 

не придётся возиться и думать, куда 

её пристроить). Пока ждали появле-

ния потомства, встал вопрос: «А что 

мы будем делать потом с потомством 

нашей козочки?». Бабушка прочитала 

где-то статью, что коз и коров доста-

точно покрывать один раз в 3–4 года и 

мы решили, что так и будем делать. В 

апреле родилась козочка, а уже в мае 

нам её отдали. Ей был всего месяц, и 

она ещё не умела есть сама (мы хотели, 

чтобы её подольше подержали, но так 

сложились обстоятельства, что при-

шлось забирать). Козочку мы назва-

ли Малинка. Сначала нам пришлось 

изрядно повозиться, пока научили 

её есть самостоятельно (вставляли ей 

палец в рот, она начинала его жевать, 

а потом аккуратненько подносили 

ведро с молоком). Постепенно она 

научилась кушать и мы стали вклю-

чать в её рацион новую еду помимо 

молока. 

Один раз сварили ей геркулес и 

крупу разную, как обычно делают. 

Принесли ей ведро, но как ни ста-

Наше маленькое хозяйствоНаше маленькое хозяйство

Поселение Чистые истоки Поселение Чистые истоки 
Нижегородской обл.  приглашаетНижегородской обл.  приглашает

Здравствуйте!
Родовое поселение  Чистые истоки 

приглашает единомышленников создать 
на нашей земле своё родовое поместье.

Мы расширяемся. В следующем году 
(2013 г.) будем брать 120-160 га земли в 
аренду.

Сейчас оформлено в частную соб-
ственность 35 га. Два незанятых участка 
по 1,35 га каждый и 1-н – 2,7 га.

Нас 20 семей. Осваиваем свои поме-
стья с 2007 г. Много сделано. Пока никто 
не зимует. Оформлено ДНТ.

Место расположения. Адрес. 607220 
г. Арзамас Нижегородской обл. около д. 
Марьевка (25 км восточнее г. Арзамас).

Природные условия. Смотрите на 
яндекс-карте http://n.maps.yandex.ru/ 

Почва - суглинок и супесчанок, земля 
не обрабатывалась около 15-ти лет.

Лес - примыкает к северной границе 
поселения.

Школа в с. Абрамово, ходит школьный 
автобус.

Продовольственный магазин в д. 
Марьевка (500 м).

Асфальтовая дорога идет по южной 
границе поселения.

Вода - родник речки Теремлей, колод-
цы д.Марьевка. Святой Марьевский род-
ник 2 км от поселения.

Планируется:
Электрификация - солнечные батареи 

и проведение ЛЭП - в год, когда не менее 
10 семей будут готовиться к зимовке.

Газ, канализацию, водопровод - про-
водить не будем никогда.

Центральные дороги - засыпать щеб-
нем.

Есть несколько условий для вступле-
ния в поселение.

Некоторые из них:
1. кандидат читает и принимает идеи, 

написанные в книгах В.Мегре «Звенящие 
кедры России».

2. 20 вопросов анкеты поселенца.
3. Кандидат рисует проект своего 

родового поместья и «защищает» его на 
общем собрании.

4. 3 года испытательный срок - канди-
дат подкрепляет слова делами.

5. 40 000 р. на оформление земли.
Пишите и задавайте вопросы.

С уважением, Олег Князев. oleg.
knyazev.samazra@yandex.ru 
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Очень грустно, но, кажется, что 

в мире наступила эпоха поголовной 

профанации и всеобщей фальсифика-

ции. Западные пищевые технологии 

очень быстро приживаются и в нашей 

стране. У «буржуев» даже сами поня-

тия «искусственный» и «натуральный» 

уж очень лукавые. Дело в том, что 

искусственным на Западе считается 

мёд, который делают из сиропов. Ну, 

а если вместо естественного нектара 

пчелы переработали сахарный сироп, 

да ещё с экстрактом лечебных трав, 

соков, витаминов, то это уж самый, 

что ни на есть «натуральный».  Пчёл 

часто кормили сахаром и у нас, но 

чтобы «с экстрактами целебных трав, 

соком фруктов и овощей, витамина-

ми и даже медикаментами»?! Зато 

теперь на прилавках вы легко смо-

жете встретить «такие сорта меда, 

как морковный, яблочный, кро-

вяной, молочный, женьшеневый, 

медикаментозный (с антибиотика-

ми), поливитаминный»… «Кроме 

того, искусственный нектар и 

добавляемые к нему вещества – 

белки, витамины, минеральные 

соли, лекарства – оказывают бла-

гоприятное действие на организм 

пчёл»…

Такая «забота» о нашем и пчели-

ном здоровье прежде не встречалась. 

Покормить бы того изобретателя 

только искусственной едой, с добав-

лением белков, витаминов и мине-

ральных солей – узнал бы тогда на 

практике, что значит «оказывает бла-

гоприятное действие на организм». А 

всё потому, что «экспрессный метод 

получения лекарственного мёда очень 

О фальсификациях и подделкахО фальсификациях и подделках

рались, наша козочка даже грамма 

не съела, только напугали её бедную. 

Забегая вперёд скажу, что с тех пор 

мы ей больше ничего и не варим, 

она ест только сырое (кабачки, тыкву, 

топинамбур, траву, овёс, разную 

крупу) или сушёное (яблоки, кожуру 

от картошки, ягоды, сено, веточки, 

цветы на длинных ножках, крапиву) 

и пьёт только простую воду (сколько 

не пытались давать ей всякие рас-

солы, отвары и т.д. – не пьёт). Так что 

с приготовлением еды проблем нет: 

насыпал всего понемножку в ведёр-

ко, положил сено или веничек какой-

нибудь привязал и всё. 

Пока она росла, мы потихоньку 

приучали её не бояться дойки (тро-

гали за вымечко). В пять месяцев мы 

заметили, что вымечко у неё набухло 

и стало твёрдым и попробовали подо-

ить... молоко пошло. Сначала доили 

её раз в день и давала она понем-

ножку, а потом стала прибавлять и 

сейчас мы её доим 3 раза в день и 

даёт она по 3,5 л в день. Нам хватает и 

попить, и на масло, творог и сметану. 

Вообще, если есть возможность, надо 

доить козу 3 раза: и ей легче, и надои 

больше обычного. Молоко мы пьём 

в основном парное (самое полезное 

козье молоко – 30 мин. после дойки), 

а из остального делаем творог, смета-

ну и масло. Некоторые говорят, что 

плохо раздаивать козу, которую не 

покрывали. Но я читала, что если 

молоко у молодой козочки пошло, а 

его не сдаивают, то начинается мастит, 

так что я думаю, что это наоборот 

хорошо. Если молоко появилось само 

– значит, надо доить. Сейчас нашей 

Малинке 2 годика, почти чувствует 

она себя отлично, хотя мы её ни разу 

ещё не покрывали. Молоко она у нас 

даёт круглый год. Единственное, что 

придётся терпеть – раз в 21 день по 3 

дня наша козочка начинает мекать и 

звать себе пару, в эти дни она сбавляет 

удой, т.к. мало ест. Но 3 дня проходят 

и всё опять хорошо. 

Что касается рациона, то на зиму, 

помимо сена, мы ей сушим разные 

веники: берёзовые, осиновые (просто 

обожает их), ракитовые и травы, и 

цветы на длинных стебельках (ромаш-

ка, крапива, серебириешька и т.д.). 

В этом году было много кабачков и 

тыквы, и топинамбура (мы ей режем 

их сырыми, только кожуру счищаем, 

если твёрдая очень). Насушили ей 

яблок, так как солнце в этом году 

палило так, что никакая печка была 

не нужна, да и яблок было море. 

Я знаю, что многие коз зимой 

совсем не выпускают гулять. Я счи-

таю, что это плохо. Они застаиваются 

и мало получают витамина Д (кото-

рый вырабатывается на солнышке). 

Наша Малинка даже в самые сильные 

морозы, только выглянет солнышко, 

сама начинает проситься на прогул-

ку, и мы её выпускаем. Иногда она 

просто выходит и стоит, греясь на 

солнышке, иногда гуляет или играет 

с нами. Вообще она к нам очень при-

выкла и иногда ведёт себя как собака 

(у нас ещё двое собак есть, и она с 

ними вместе росла). Может подой-

ти и копытцем немножко постучать 

по ноге, если её не замечаешь и не 

хочешь с ней поиграть в догонялки 

или палец начать жевать. 

Летом наша знакомая подарила 

нам курочку и петушка пуховой поро-

ды. Когда курица начала садиться на 

гнездо, то встал вопрос: как бы так 

сделать, чтобы из яиц вылупились 

только курочки (одного петуш-

ка нам вполне хватало). И тут мой 

друг вспомнил, что у них на родине 

(в Таджикистане) яйца сравнивают 

между собой и так выбирают нужные. 

Чтобы получить курочек, надо выби-

рать более маленькие и округлые, 

а петушки вылупляются из длин-

ных и остреньких. Терять нам было 

нечего, и мы так и сделали: выбрали 

самые маленькие и кругленькие из 

тех, что у нас лежали для высижива-

ния. Совпадение это или нет, но у нас 

действительно вылупились 2 замеча-

тельные курочки!!! (мы решили, что 

много кур нам не надо и положили 4 

яйца – два из них просто вообще ока-

зались «пустыми»). Я понимаю, что 

многие могут со мной поспорить, что 

это, мол, просто так совпало, но факт 

остаётся фактом. Тем более, когда всё 

равно особо выбора другого и нет. 

Надеюсь, что наш опыт кому-то 

может пригодиться. А может, кто-

нибудь тоже проверит и потом рас-

скажет, что у него получилось в опыте 

с яйцами.

Климова Наталья, 25.02.2011 г., 

поселение Ведруссов Град, http://

vpomestie.ru/publ/47-1-0-234 
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Мы ещё года 2 назад думали над 

тем, какие натуральные природные 

средства применить для мытья головы, 

тела и чистки зубов. О вреде химиче-

ских средств говорить сейчас не буду. 

Пробовали мыть голову мыльными 

орешками, щёлоком, мылом ручного 

изготовления, однако всё это нас не 

устроило в качестве постоянной аль-

тернативы химическим средствам. С 

чисткой зубов и того сложнее было: 

в какой-то момент вкусовая чувстви-

тельность повысилась настолько, 

что даже редкое применение зубной 

пасты с её «сногсшибательным» вку-

совым эффектом стало неприемле-

мо. Пробовали живицу кедровую, 

хорошее средство, только зубы она не 

делает белыми. Зола отбеливает, толь-

ко чистить ей зубы неприятно оказа-

лось. Пробовали и другие средства.

В марте этого года в Москве прово-

дился семинар Серафимы Тужилиной 

из Иркутской области по природной 

косметике. Светлана на него поехала 

и не напрасно. Там и были озвучены 

готовые проверенные способы изго-

товления натуральных средств для 

мытья головы и чистки зубов, а также 

многое другое. И мы решили попро-

бовать. Сделали совсем небольшое 

количество сухого шампуня и зубного 

порошка на травах. Нам понравилось 

и то и другое, и мы пользовались 

этими средствами на удивление долго 

(хватило месяцев на пять), а когда 

всё закончилось, решили сделать 

не только для себя, а и для соседей, 

гостей, родственников. Хорошая воз-

можность распространить эти нату-

ральные средства представилась на 

ярмарке 24 сентября. Многие сосе-

ди, приобрели у нас зубной порошок 

и шампунь. Было много вопросов о 

том, как их приготовить самим, и мы 

рады поделиться с вами рецептами их 

изготовления.

Итак шампунь: берём цеолит 2 

части, перемолотые в порошок сухие 

травы (ромашка, крапива, берёза, 

корень лопуха) 2 части, столько же 

горчичного порошка, яичного порош-

ка, белой или голубой глины, 3 части 

ржаной муки, 2 части крахмала, по 1 

части соды и морской соли. Всё сме-

шать, перед применением взять необ-

ходимое количество порошка и залить 

кипятком (мы стараемся, чтобы полу-

чилась консистенция густой сметаны, 

тогда шампунь не течёт и в глаза не 

попадает). Когда остынет, нанести на 

кожу головы, оставить на 5 минут, 

помассировать и смыть тёплой водой. 

Пропорции шампуня можно менять. 

Зубной порошок на травах: возьми-

те по 2 части цветов ромашки, кален-

дулы, мяты, по 1 части листа кра-

пивы, смородины, хвоща полевого, 

соцветий тысячелистника. Всё тонко 

перемолоть, просеять через мелкое 

сито (ячейка не больше, чем у чай-

ного ситечка), добавить 3 части про-

сеянной древесной золы и 2-3 части 

белой глины в порошке. Всё пере-

мешать. 

Оба рецепта взяты из книги 

Серафимы Тужилиной «Принципы 

природной косметологии. 

О сухом шампуне и зубном порошкеО сухом шампуне и зубном порошке

выгоден». Ещё бы, ведь «с одного 

килограмма сахара получается один 

килограмм мёда». (Цитаты взяты из 

книги «Экспрессный лекарственно-

витаминный мед», автор д-р Йориш.) 

Существует и множество других 

видов фальсификаций. К мёду под-

мешивают самые различные продук-

ты: сахарный сироп (обыкновенный 

сахар), сахарин, свекловичную или 

крахмальную патоку, картофельную, 

кукурузную и другие каши, муку, мел, 

песок, древесные опилки и т.д.  

В случае, если пчёл, приносив-

ших  нектар, подкармливают сахар-

ным сиропом, подделку трудно уста-

новить даже лабораторным путём. 

Единственный способ её выявить – 

определить наличие и соотношение 

тех компонентов, которые должны 

присутствовать в мёдах данного реги-

она: белков, солей и т.д., но сделать 

это непросто. В любом случае поку-

патель не сможет выявить недобро-

качественный продукт «на глазок». 

Вряд ли здесь поможет и рекомен-

дуемая некоторыми любителями мёда 

методика определения его качества с 

помощью химического карандаша. 

Встречается и такой наглый спо-

соб (подделка), как добавление в 

сахарный сироп с 20%-ным содержа-

нием влаги, ароматических веществ, 

например, капельку розового масла, и  

нескольких мёртвых пчёл или кусоч-

ков сотов. Чаще всего такую под-

делку можно обнаружить даже если у 

вас не богатый опыт дегустирования. 

Очень важно пробовать продукт, пре-

жде чем вы его купите. Однако может 

быть и так, что банка от дна до сере-

дины заполнена сахарным сиропом, 

а сверху слоем натурального мёда. 

Если мёд вы съедаете на «раз, два, 

три» – у вас, может быть, будет шанс 

успеть застать продавца и, культурно 

выражаясь, «набить его по лицу». Но 

скорее всего, вы его уже никогда не 

встретите. 

Как самостоятельно убедиться в 

подлинности мёда?

Есть несколько простых способов, 

позволяющих это сделать. Но эти 

экспресс-методы позволяют покупа-

телю лишь предварительно устано-

вить, имеются ли подозрения по части 

фальсификации пчелиного мёда.

По прозрачности мёда. 

Натуральный мёд из-за присутствия 

белковых веществ имеет “мутность”. 

Прозрачный мёд указывает на его 

возможную фальсификацию.

По вкусу. Для натуральных медов 

характерно раздражающее действие 

на слизистую оболочку полости рта 

из-за присутствия в нём нектара. Это 

послевкусие может усиливаться уже 

после проглатывания мёда. Чем мень-

ше проявляется это послевкусие, тем 

большая вероятность, что мёд фаль-

сифицирован сахарозой. 

Нерастворимые посторонние при-

меси (песок, опилки и т.д.) установить 

легко. В пробирку или колбочку кла-

дут пробу мёда и заливают дистилли-

рованной водой. Мёд размешивают до 

полного растворения. Если мёд чист, 

раствор получается слегка мутный, 

без осадка. При наличии примесей – 

на дне пробирки образуется осадок, 

или на поверхности воды появится 

примесь. 

Для выявления примеси муки или 

крахмала к пробе меда, разбавленного 

дистиллированной водой, прибавля-

ют несколько капель обыкновенно-

го йода (настойки). Синяя окраска 

смеси указывает на положительную 

реакцию – наличие примеси.

Примесь мела легко обнаружить, 

прибавляя в уже растворенный в про-

бирке мёд нескольких капель кислоты 

или уксуса. В этом случае произойдёт 

вспенивание. Смесь начинает кипеть 

вследствие выделения углекислого 

газа, что доказывает наличие мела 

(известковой воды).

Подводя итоги этой темы, хочется 

заметить, что лучше всего мёд поку-

пать только у тех, кому доверяете.  

Максим Кукшев, 04.12.2007 г.

h t t p : / / m e d v e d i . k z / i n d e x .

php?option=com_content&task=blogse

ction&id=5&Itemid=242 
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Через несколько дней после 

ярмарки выяснилось, что такой шам-

пунь подходит не всем, и у людей с 

чувствительной кожей головы может 

вызвать раздражение. Дело в том, что 

в состав шампуня входит горчичный 

порошок, который даёт лёгкое пощи-

пывание при мытье головы. Нам это 

даже нравится.

Если вам по какой-то причине не 

понравился или не подошёл наш шам-

пунь, приносите обратно, мы гото-

вы вернуть вам потраченные деньги. 

И ещё просьба: кто уже воспользо-

вался шампунем и зубным порош-

ком, позвоните нам 8-920-918-73-36 

(Алексей). Нам важно знать ваше 

мнение, чтобы понять: эти нехими-

ческие средства нравятся и подходят 

только нам или многим людям?

Семья Рябовых.

Газета «Любимая Родина», №18, 

2011 г.

Фильм: “Заводите, люди, пчёл!”
В новом фильме «Заводите, 

люди пчёл!» рассказывается о 

простом, естественном спосо-

бе пчеловождения! Этот фильм 

- это видеопособие для начи-

нающих.

Фильм о самом простом, есте-
ственном способе пчеловождения. 
Купив и посмотрев диск вы узнае-
те, как получать свой сотовый мёд 
в безрамочных ульях Варрэ.

Ж а н р :  У ч е б н о -
просветительский фильм

Режиссёр и видеооператор: 
Андрей Шадров

Продолжительность фильма: 
76 минут

В фильме:
Конструкция улья Варрэ
Как заселить пчёл в новый 

улей
Что находится внутри улья?
Как подготовить к зиме
Что нужно сделать весной
Роение
и многое другое...

Отзыв о фильме:

Хотите завести пчёл, но не знаете, 
как? 

Есть желание иметь свой мёд, но бои-
тесь трудностей и укусов пчёл? 

Тогда этот фильм для Вас! Благодаря 
ему вы узнаете. как получить мёд, воск, 
прополис высочайшего качества, не нару-
шая естественную жизнь пчёл и не затра-
чивая много времени и сил. 

Пчёл каждой семье! - вот девиз этого 
фильма!

Фильм, на мой взгляд, очень удачно 
вписывается в тематику движения родовых 
поместий, подчёркивая не только практи-
ческую, но и философскую сторону жизни 
в гармонии с природой. Прекрасно, что 
можно иметь пчёл и пользоваться их дара-
ми, не нарушая их естественную жизнь, не 
только не мешая, а даже способствуя их 

развитию и распространению. 
Фильм особенно полезен тем, что 

можно наглядно, пошагово увидеть все то, 
что раньше вызывало множество вопро-
сов при прочтении книг по пчеловодству 
и общении с опытными пасечниками. Все 
показано настолько просто и доступно, 
что любой человек может вдохновиться 
на приобретение пчёл. Этот фильм - ещё 
один шаг на пути к природе, навстречу 
ей. Ведь пчелы – одно из самых важных 
звеньев цепи мироздания.

Фильм получился интересным, даже 
увлекательным. Одно из его преимуществ 
- простота и наглядность. Каждый, посмо-
трев его, может понять, что сделать, 
чтобы получить мёд, без вреда для пчёл 
и своего кошелька. Возможно, надо будет 
прочесть несколько книг или пообщать-
ся с опытными пасечниками, но чтобы 
обрести уверенность для первого шага 

в пчеловодстве, этого фильма вполне 
достаточно.

Фильм открывает дверь в удивитель-
ный и загадочный мир пчеловода самым 
обычным людям, «в глаза не видевшим» 
пчёл. Посмотрев его, начинаешь верить 
в то, что заниматься пчёлами проще, чем 
вырастить картошку. 

Лилия Данцева.

Подробнее о фильме можно узнать 

здесь http://02.Vyacheslav.lprp.e-

autopay.com 

С уважением и благодарностью, Павел 
Кашин.

Если вы желаете заказать диск или 
появились вопросы, то звоните т.+7 920 
920-81-86 (скажите, что узнали об этой 
информации в газете «Родовое поме-
стье»).

Сделаем газету самой читаемой и популярной

Мы хотим, чтобы больше людей читали о хорошем и 

добром, чтобы больше радости было в семьях, и предлагаем 

читателям присоединиться к коллективу редакции газеты 

«Родовое поместье» и активно участвовать в её выпуске и 

распространении.

В газету приглашаются:

– ведущие рубрик; 
– репортёры, журналисты; 
– наборщики писем в электронный вид;
– корректоры русского текста (вычитка материалов); 
– редакторы;
– верстальщик-дизайнер (знание InDesign); 
– веб-дизайнер, программист (для ведения и поддержки эл. 

странички газеты).
– маркетологи; 
– рекламные агенты;
– менеджеры по распространению газеты; 
– курьеры. 
И ещё: 

– сканировать, распознавать материалы и редактировать их 
в Word’е - для размещения материала в газете;

– доставка на машине посылок с газетами.

Контакты: 

тел.: (050)342-30-32 (Вячеслав), 
эл. почта: gazeta@rodpomestye.info   (указав в теме «в редак-
цию»)
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Во саду ли в огороде девица гуляла

Подсолнечник и кукурудза, 20099... 
Вся органика идёт на компостнуюююююю 

кукукукукукукууукукк чучучучучууу,, , ,, аааа попопопототототомммм нананана ггг гряряряряррр дкдкдкдкииии кркркркрррругугугугууу лололололилилилиичкчкчкчкчккааа.а.а.а.а...  

Гречиха. Ограждение - камень,, 
всвсереррредедининее пепереререр гнгнойойойййй  

АмАмарараррранананттт т т т 

ВиВишешенкнккаааааа ИнИнжижижирррррррКаКаКапупупуууустстстааа осососенененняняняяя,я,,, нн нояояоябрбрбрррььь 20202020101010101000  

Она ростом невеличка, личикомм  
кркррругугуу лололиличкчккаа.а.а..  

ГрГррушушу аа обобыкыкноновевеннннаяаяаяяяя  

ГиГиинкнкнкгогогогооо

Капуста. Широкие междурядьяя  
попоподкдкд ашашививаюаютстсяя кокососойй илилии сесерпрпрпр омомомммм  

КеКедрдрдрдррр

Горох и боб, 2009. Каждое рас--
ттттение мульчируется сеном несколь--

ко раз в год. Укрытие глушит сор--
нннняки, конденсирует росу, сохраняетт  
влвлвлвлвллвлввв агагагагагагууу,у,у,у,у,у,у, оооо обебебебебереререререрррр гагагагагаететететет пппп почочочочочвувувувувууууу оооо оттттт сососососолнлнлнлнлнышышышышышккакакакакакааа  
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Фото от Anatoha, 13.07.2011 г., с. 
Волчье, Закарпатская обл.

Bиталий
Инжир перезимует на улице? 

Grayich
Насколько я знаю, у нас тоже 

много чего хорошо зимует, если со 

снегом - всё хорошо и опадом (муль-

чёй).

Anatoha
На Закарпатье и в Крыму растёт. 

Если и подмерзает, то очень легко 

отрастает от корневища. 

Ещё не очень распространён. 

Grayich
Какое всё зелёное, какое всё кра-

сивое! Ко-ко-ро-ко-ко!

Даришка
Анатоха, у Вашей дочери такое 

красивое имя. А как полное имя? Вы 

её так и зарегистрировали? Может, у 

этого имени есть какая-то история?

Anatoha

Да, в свидетельстве о рождении 

так и записано: Зоряна. Ведрусское 

имя Зоряна (Заряна) относится к сти-

хии утренней зари — Заре-Зарянице. 

Латинское имя Aurora — богиня 

утренней зари, происходит от сан-

скритского ауРа (Ра — свет, солн-

це, Ар — земля). Заря: За-Ар-Я (За 

Землёю Я, за небосводом солнце).  

Имя Зоряна очень распространено 

в западном регионе Украины (кроме 

Закарпатья). Ещё зоря на украинском 

означает звезда. Конечно, родствен-

ники противились этому названию по 

двум основным причинам: 

- у нас так «по традиции» назы-

вают коров со звёздочкой на лбу, но 

почему-то все за котов Васек и коз 

Манек; 

- имя отсутствует в церковном 

календаре, дети с таким именем не 

крестятся. 

У нас был случай: у моих знакомых 

родился Руслан, а поп воспротивился, 

в итоге зарегистрировали как Андрей.  

Возвращаться к первоистокам 

надо во всём, в том числе и в именах, 

за которыми стоят сильные образы. 

 ... 

 «— А ты, когда что-либо гово-
ришь, во сколько слов способна образы 
вложить? В десять процентов или в 

пятьдесят? 
 — Во все. Прадедушка так научил 

меня. 
 — Во все? Ну надо же! Во все 

слова?!! 
 — Прадедушка сказал, что можно 

образ вкладывать и во все буквы. И я 
научилась за буквой каждой строить 
образ. 

 — Зачем за буквой? Буква смысла 
не имеет. 

 — Имеет буква смысл! За каждой 
буквой, на санскрите, — фразы, слова. 
В них тоже буквы, дальше много слов, 
так бесконечность скрыта в каждой 
букве. 

 — Ну надо же. А мы вот просто 
так лопочем все слова. 

 — Да, часто просто так говорят-
ся и те слова, которые прошли тыся-
челетия. Прошли, пронизывая время 
и пространство. И образы забытые, 
стоящие за ними и по сей день, стре-
мятся к Душам нашим достучаться. И 
охраняют Души наши, и сражаются за 
них». (В. Мегре) 

Даришка
Спасибо за ответ! Я знала про Зарю-

Заряницу, считала её и Ладу самыми 

«древними» ведрусскими Богинями. 

Картофель, 2009. Разложили наа  
трраву,у, сверхр у у завалили сеномоммм ЛуЛуЛууукккккк Пижма,, 2000999 9 

Топинамбурурррр Тыыквквааа а а ГрГррушушу кака з зацаццвеветатаетет,, , вевеснснаа 20201010000  
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Согласна с вами во всём. По тем же 

соображениям назвали своего третье-

го ребёнка Ладой. (Лады тоже нет в 

святцах). Вторая дочь у нас - Дарина. 

Так муж придумал. Я - Ирина. Дар 

Ирины - Дарина. А уже после рожде-

ния узнали, что это имя было и до нас. 

А какие ведрусские мужские имена 

Вы знаете?

Bиталий
В ведрусской культуре не было 

богов и богинь для поклонения. Вы 

путаете эпохи и культуры.

Anatoha
В образный период человечества 

было сотворчество с энергиями, сти-

хиями, силами Природы, которым 

давали собственные имена (Род - рав-

новесие всех Энергий, Души Предков, 

три плана бытия: Явь, Навь, Правь; 

Природа - всё нерукотворное, при 

Роде; Лада - энергия Любви; Белобог 

- все Светлые силы; Чернобог - все 

тёмные силы; лешие, водяные, русал-

ки, домовые, мавки). Каждая стихия, 

роща, речка, травинка имеют соб-

ственную энергетику, собственный 

дух. 

 В наше время эти имена назы-

вают богами и богинями, потусто-

ронними силами (силами Нави), но 

ведруссы им не служили. Нет храмов, 

нет сословия священников-жрецов. 

Да, были определённые Рощи, Дубы, 

дни (зимнее солнцестояние - Коляда, 

рождество нового солнца, нового лета; 

весеннее равноденствие - Масленица, 

встреча Весны; летнее солнцестояние 

- Купала; осеннее равноденствие - 

праздник Урожая), где и когда образы 

получались наиболее сильны. 

Моя позиция: лично изучать книгу 

Природы и действовать соответствен-

но. Никаких сверхпроводников, лиде-

ров, авторитетов, печатных догм. 

 ... 

 «— Известны мне ученья, что в 
людях поклоненья вызывали. 

 — Все? 
 — Да, все. 
 — И веды сможешь полностью 

перевести? 
 — Могу. Только к чему на это тра-

тить время? 
 — Но разве ты не хочешь, чтобы 

человечество узнало древнейшие уче-
ния? Ты мне о них расскажешь, я в 
книжке напишу. 

 — И что потом? Что с человече-
ством в итоге будет, как считаешь? 

 — Как что? Мудрее оно станет. 
 — Владимир, вся как раз уловка 

тёмных в том, что множеством уче-
ний они стремятся главное от человека 

скрыть. Часть истины, лишь для ума 
преподнося в трактатах, от главного 
старательно уводят». (В. Мегре)

Мы ещё 2 лета назад с женой реши-

ли, что третью дочь назовём Дариной!  

Насчёт ведрусских мужских имён, 

всё просто: если имя что-то означа-

ет - и звучит торжественно, красиво, 

сильно. 

Радомiръ - радеющий за мир; 

Владимiръ - владеющий миром; 

Светославъ - светлая слава; Добрыня, 

Богданъ, Светозаръ, Творимiръ, Боянъ, 

Бориславъ, Вернидубъ, Пересветъ, 

Ростиславъ, Довбушъ, Кiй, Соколъ и 

великое множество других. 

В братственных славянских дер-

жавах - преобладающее большинство 

родных имён: Драгомир, Казимир, 

Болеслав, Ладислав, Злата, Снежана. 

У нас пока что большинство имён 

латинских и греческих. 

Даришка
А как урожай картошки под соло-

мой? Особенно по сравнению с тради-

ционной посадкой? Ведь окучивания 

в этом случае нет. И как колорадский 

жук, кушал так же?

Anatoha
Урожай был так себе, поскольку 

лето было дождливым и участок пери-

одически затапливался. Почва тяжё-

лая, глинистая, хоть кирпичи делай, 

дренаж никакой, на ровном месте 

вода после дождя может месяц сто-

ять. Сейчас мы стараемся поднимать 

все грядки. Прямо на траве делаем 

камнем ограждение, туда высыпаем 

перегной, донный ил с осушительно-

го канала за участком, землю, что крот 

накопал, и так сажаем. Потом укры-

ваем сеном несколько раз за лето. 

Листья с деревьев осенью не убираем. 

С каждым годом земля становится 

чернее и рыхлее, лучше вбирает воду и 

удерживает её. Картофель последние 

годы не сажали - перешли на топи-

намбур (переносит кратковременные 

затопления, отлично зимует в земле, 

урожай выше, послеуборочных остат-

ков больше). А тогда картофель про-

бился сквозь сено на месяц позже, чем 

при «традиционной» посадке (у нас и 

такая была одновременно). Жуки про-

сто не успели. Потом всё-таки приш-

ли, но ботва уже цвела.

Даришка

А вы теперь и не кушаете картош-

ку? Каков топинамбур на вкус, им 

можно заменить картофель? Я слыша-

ла, что щи с репой вместо картошки 

очень вкусны.

Anatoha
Картошку не сажаем и не едим 

уже 2 лета. Топинамбур чуть сладко-

ватый, едим сырым, режем в салаты. 

Частично выкапываем осенью сколь-

ко надо, частично - зимой (если земля 

не мёрзлая), остальное - весной. Репа 

сырая слегка горчит (уже собрали 

свои семена с прошлогодней репки, 

высаженной весной). Согласен, для 

кого-то картошка вкуснее, чем топи-

намбур и репа, но не стоит за неё 

цепляться. Она очень крахмалистая, а 

варёный крахмал до конца не перева-

ривается, накапливается в организме. 

У нас откармливают свиней варёной 

картошкой, чтоб сало толще было. В 

Карпатах теперешнее старшее поко-

ление вообще не знало картошки, 

говорят, всюду вместо неё овёс сеяли. 

Наши предки всегда без неё жили.

Даришка
Я и не имела в виду поклоне-

ния. Так назвала, потому как и таки-

ми словами (в смысле - богинями) 

эти энергии (Заря-Заряница, Лада, 

Берегиня) называли. Даже в названи-

ях (Даждьбог, Белобог, Чернобог) есть 

эта «частица» - «бог». И у Анастасии 

много раз встречаются боги и богини. 

Это в дальнейшем людей заставили 

поклоняться богам, это у вас и вызы-

вает протест. В самих словах «богиня, 

бог» ничего дурного нет. Или энерги-

ей это называйте. Смысл в это мы с 

Вами вкладываем одинаковый. 

 И всё-таки, какие красивые 

ведрусские мужские имена вы знае-

те? Не могу для мальчика имя подо-

брать. Чтобы и со смыслом, и краси-

вое. Радомир, например, мне кажется 

«тяжеловатым».

Anatoha
О поклонении - это я Виталию 

ответил, а не Вам, Даришка.  

Даришка
Спасибо большое, Анатоха. А 

как зовут Вашу первую дочь, если не 

секрет? В Вашем понимании, какой 

смысл у имени Дарина? У меня, - как 

продолжение меня (т.е. Ирины - хоть, 

имя и не славянское, но мне самой 

нравится. Хотя, и у славян Небесное 

царство называлось Ирия), ну, и как 

подарок - Дарёная. Дарена - имя бол-

гарское есть, Дарин - мусульманское. 

Я так наверняка и не знаю, какое 

имя Дарина на самом деле. Нам оно 

очень нравится. А сына первого зовут 

Сергей (это ещё до осознания многого 

было). Мы тоже хотели бы ещё сына. 

 Скорейшего появления на свет 
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нашей тёзки Даришки вам и успехов в 

улучшении плодородия!

Grayich
Дарина - Дар Ина.

Ин, Инь - думаю переводить не 

надо, вполне русское имя.

Anatoha
Даришка, Вы совершенно правы! 

Если имя не современно русское, 

это не значит, что оно не ведрусское! 

Осколки ведрусского языка сохра-

нились в разном виде во всех рус-

ских языках, наибольше в великорус-

ском, белорусском, Киевской Руси, 

Карпатской Руси. 

Арина, Артур, Бард, Бер, Волга, 

Ольга, Карна, Карга, Крах, Страга, 

Ганга, Троя, Арга, Прага, Аркаим, 

Аркан, Таран, Татра, Арарат, Арал, 

Алтай, Тайга, Урал, Варяг, Карпаты, 

Карелия, Валькирия, Свалява, 

Свадьба, Сварог, Ратмир, Рогдай, 

Рарог, Рама, Раджа, Будда, Книга, 

Кедар, Секвойя, Крапива, Краса, 

Радуга, Радость, Ватра, Граб, Искра 

- имена и названия некогда единой 

ведической культуры. 

Есть очень много имён типа зару-

бежных, но просто вернувшихся к нам 

из других народов. 

Дарина - женское соответствие 

якобы персидского имени Дарий 

(Дар), которое имеет более глубокие 

корни в арийском языке, по- «научно-

му» – пра-индоевропейский. 

Первую дочь зовут Антонина, 

когда жена вынашивала, только пер-

вую книгу «Анастасия» читали, до 

имён не дошли...  

А когда будут сыновья, хотим 

назвать Борислав и Радомир. 

Даришка
А вот, как мне кажется, Владимир 

- это быть В ЛАДу с МИРом.  

Grayich
Русский язык много-значен, у 

каждого слога, у каждой буквы мно-

жество значений. 

Поэтому Владимир может быть 

понято, как В ладу с миром, так и 

владеющий миром, так и по-другому, 

и все эти значения являются правиль-

ными.

Даришка

О богинях наших и не только... 

В детстве моему мужу бабушка рас-

сказывала то, что слышала от своей 

бабушки. 

В светлых лесах живёт Берегиня. 

Придя в лес, надо правильно к ней 

обратиться, тогда ничего плохого с 

тобой не случится, не заблудишься и 

лесных даров принесёшь. Сама бабуш-

ка её и её знаки видела. Выглядит она, 

как молодая красивая девушка высо-

кого роста с белой кожей и слегка 

зеленоватыми волосами. Слышала эта 

бабушка рассказ молодого мужчины. 

Заблудился он в лесу на ночь глядя, 

набрёл на старый погост, и стала чер-

товщина какая-то происходить с ним 

- водяные и лешие пугали. Намаялся 

он, набегался, сел и приснул на минут-

ку. Открыл глаза - рядом с ним сидит 

красивая девушка и говорит: «Спи, 

не бойся, пока я рядом, они тебя не 

тронут». Он проспал всю ночь, про-

снулся - она рядом сидит, увидела, что 

он не спит, встала и ушла. Это и была 

Берегиня. 

Говорила ещё бабушка и про домо-

вых, уверяла, что видела и их. Что, 

если хорошие отношения с домовыми, 

то беды в доме не случится. Говорила, 

что во время войны, когда мужиков 

дома не было, сильно помогали домо-

вые. И коров доили, и порядок наво-

дили, за другой скотиной пригляды-

вали. 

Также, раньше в домах с людьми 

жили медведи и большие обезьяны. 

Медведи охраняли дом и выполняли 

тяжёлые работы по хозяйству, а обе-

зьяны нянчили детей. До прочтения 

«Анастасии» муж эти рассказы считал 

сказками... 

А вы что-то подобное слышали от 

бабушек?

Anatoha
Хочу немного добавить по теме. 

С точки зрения ведической культу-

ры есть три плана бытия: Явь, Навь, 

Правь. (Китайские Янь, Инь не охва-

тывают философское понятие Прави. 

Там что не белое, то чёрное). 

Религия говорит: тело, душа, дух 

(образ, эгрегор). 

Наука говорит: вещество, энергия, 

информация (идея). 

А по правде: Явь - материальный 

мир, наяву, явление; Навь - нема-

териальный мир, наваждение; Правь 

- природные правила Вселенной, 

по которым всё существует, правда, 

право. 

Так вот: человек живёт на всех 

этих трёх планах бытия. Есть энер-

гии, которые не имеют материально-

го воплощения, то есть наЯву их не 

увидеть обычным зрением, но это не 

значит, что их нет. Если Навьи (души 

в Нави) и другие образы достаточно 

сильны, они могут уплотнять воздух, 

светится ультрафиолетом, проЯвлять-

ся, делать подобие тела. 

Каждое существо, каждая клет-

ка имеет своё свечение в мире Нави 

(по-научному - биоэнергетика, аура). 

Сумма этих энергий давали образы 

берегинь, мавок, русалок. Есть вза-

имодействия таких свечений в виде 

общего образа бора, реки (леший, 

водяной). 

Тысячелетия назад наши предки 

пользовались не «научными» обозна-

чениями нематериального мира, но 

это наше наследие, которое усилен-

но замалчивают! Все в курсе грече-

ских, египетских, римских, индий-

ских названий богов-энергий, а где же 

наши, Родные названия? 

И наконец, рукотворные вещи 

(артефакты), которые люди наделяют 

частичкой своей энергетики, посколь-

ку думают о том, как её сделать (созда-

ют образ), потом пользуются вещью, 

могут проводить специальные обря-

ды, закрепляющие образ. 

Чем больше люди взаимодей-

ствуют с вещью, тем сильнее стано-

вится энергетика вещи. Если много 

людей на протяжении долгого перио-

да молятся на икону или в каком-то 

определённом месте, то икона может 

начать мироточить и место становит-

ся святым только как следствие этих 

молитв (закон сохранения энергии). 

То же и с домом. Домовой - энер-

гетика дома, созданная людьми. Как и 

всякий сотворённый образ, согласно 

науке образности, на каком-то этапе 

домовой набирается достаточно энер-

гии, чтобы начать действовать само-

стоятельно. Помогает хозяевам, он же 

их творение или их предков, живёт, 

пока они подпитывают этот образ 

своими мыслями, даже не осозна-

вая, просто взаимодействуя с домом, 

думая о доме.

http://vpomestie.ru/publ/62-1-0-269
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Исследования британских учёных 
дают новые сведения о том, как жен-
щины привлекают мужчин, а также о 
том, кто такие британские учёные. 

Мужчины влюбляются с первого 

взгляда за 8 секунд

03.10, 20:16 Росбалт

ЛОНДОН, 3 октября. Британские 

учёные установили, что мужчине 

достаточно 8 секунд для того, чтобы 

влюбиться. Как сообщает News4k.

com, исследователи также определи-

ли и время, необходимое сильному 

полу для того, чтобы отказаться от 

знакомства.

В эксперименте принимали уча-

стие 115 студентов обоих полов, кото-

рым были представлены молодые 

девушки и юноши, все они учились в 

театральных студиях. Скрытые видео-

камеры фиксировали продолжитель-

ность зрительного контакта испытуе-

мых в процессе разговора, а в ходе 

дальнейшей беседы с исследователя-

ми они давали оценку сексуальной 

привлекательности своих визави.

Результат исследования поразил 

многих учёных, согласно которому 

длительность зрительного контакта 

мужчины с девушкой составляет чуть 

более восьми секунд, именно в тече-

ние этого короткого промежутка вре-

мени возникает сексуальный интерес 

и желание продолжить знакомство, 

то есть это чувство можно назвать 

влюблённостью. Если же мужчине не 

понравилась потенциальная партнёр-

ша, то продолжительность его взгляда 

в результате научных опытов состави-

ла не более четырёх секунд. 

В.М. - Собственно, особо удивлять-
ся пока нечему: естественно, что на 
понравившуюся девушку юноша смо-
трит дольше. Просто получены кон-
кретные цифры. А вот девушки не пере-
стают удивлять.

Что касается представительниц 

прекрасного пола, то у них подобные 

явления не замечались, так как вне 

зависимости от того, понравился ли 

им мужчина или нет, продолжитель-

ность контакта с ним не превышала 

четырёх секунд. Чем вызвано такое 

явление у девушек, учёным выяснить 

пока не удалось.

В.М. - Очень интересный факт, осо-

бенно с учётом того, что на понра-
вившуюся блузку в витрине девушка 
может смотреть достаточно долго. 
Значит, в общении с мужчинами с само-
го начала включается другой механизм. 
Мужчина женщиной любуется, жен-
щина мужчину привлекает. Успевает 
ли она при этом подумать? Стратегия 
это или инстинкт? Я думаю, что это 
некая целостность, в которой стра-
тегия неотделима от инстинкта. 
Впрочем, как и у мужчин. Именно 
прямой взгляд мужчины выражает 
заинтересованность, и именно взгляд 
искоса девушки мужчинам кажется 
наиболее привлекательным (см. А.Пиз 
«Язык телодвижений»). Поэтому, как 
только она разобралась, нравится ей 
мужчина или нет, она включает в дей-
ствие своё главное оружие. Недаром 
у многих народов есть обряд «Поймай 
меня», когда девушка убегает, а юноша 
старается её догнать. А парадоксаль-
ной реакция девушек кажется потому, 
что, если мужчина ей неинтересен, то 
по истечении тех же 4 секунд она так 
же уходит, только не оборачиваясь. 
То есть недоумение британских учё-
ных вызвано тем, что они не выдели-
ли в поведении девушек структурных 
элементов. Максим Леонидов оказался 
более понятливым в этих вопросах: «Я 
оглянулся посмотреть, не оглянулась 
ли она...».

Напомним, ранее британские учё-

ные установили, что любовь длится 

не более четырёх лет и она всего лишь 

некое «помешательство».

В.М. - С ними не согласились 
американские коллеги (см. «Вечная 
Любовь существует» - http://lenta.
ru/news/2009/01/05/love). Упорство 
британских учёных - точнее, учё-
ной - видимо, возникает из вековых 
традиций супругоубийства, красочно 
описанных Агатой Кристи. 70% ВНП 
Великобритании - экспорт капитала, 
попросту говоря, ростовщичество - 
узаконенный грабёж. Какая уж тут 
любовь?

Учёная Хеорхина Монтемайор 

Флорес заявила, что первая фаза влю-

блённости влечёт за собой выработ-

ку особых химических соединений. 

Они формируются в мозге и сосредо-

тачиваются в нейронах. После этого 

активируются такие отделы головного 

мозга, как миндалина, таламус, гипо-

таламус и гипокампус. Эти участки 

отвечают за эмоции человека. Проще 

говоря, влюблённый человек не спо-

собен ни о чём думать, кроме как об 

обожаемом объекте.

В.М. - Сам Бог создал этот  меха-
низм в помощь человеку, концентрация 
помогает творчеству.

Тем не менее, Монтемайор убеж-

дена, что даже самые романтические 

и сильные чувства не могут длиться 

больше четырёх лет. Причина заклю-

чается в анатомии человека. Кроме 

того, она уверена в том, что влюблён-

ность – это некое состояние навяз-

чивости, обсессивно-компульсивное 

расстройство.

Самые сильные чувства, как счи-

тают учёные, можно испытать всего 

лишь один раз в жизни. Это, так 

называемая, «истинная любовь». Все 

последующие – всего лишь сексуаль-

ное влечение или банальная привя-

занность.

В.М. - Не знаю, чем они это обо-
сновывают. Понимаю, что это отзвук 
представлений о единственной предна-
значенной нам половинке. И, видимо, 
в большинстве случаев это верно. Но 
жизнь бесконечно разнообразна; думаю, 
Бог предусмотрел для человека разные 
запасные варианты «на всякий случай», 
чем и воспользовались волхвы, созда-
вая Обряды Любви, описанные В.Мегре 
в книге «Новая цивилизация. Обряды 
Любви».

Учёный считает, что любовь ока-

зывает негативное влияние на разви-

тие человека. Это состояние снижает 

его творческую и в целом жизненную 

активность. К сожалению, любовь 

контролю не подлежит. Химические 

соединения в голове человека на ста-

дии влюблённости вызывают зави-

Любовь с первого взглядаЛюбовь с первого взгляда
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симость и напоминают состояние 

жажды или голода.

В.М. - Жажда и голод - всего лишь 
сигналы в созданной Богом системе 
питания. Они служат на благо челове-
ка, и даже, руководствуясь ими, человек 
может исцеляться. Поэтому оставим 

негативное отношение к ним, как и к 
влюблённости, на совести британской 
учёной. Вопрос в другом - почему пресса 
тиражирует эти мнения и разносит 
их по всему миру. Понятно, что это 
часть глобальной политики, направ-
ленной на то, чтобы люди не вспомнили 

своё божественное прошлое. А то ведь в 
любви начнут богов рождать.

h t t p : / / w w w. t a r t a r i a . r u / R o d /

Polovinka/Nauka/1vzglad.aspx 

СсорыСсоры

Здравствуй, Елена!
У меня проблема в семейной жизни, 

мы часто ссоримся с мужем. Ничего не 
могу с собой поделать, злюсь, раздра-
жаюсь, а потом понимаю, что особых 
причин не было. Не могу себя изменить, 
но и принять ситуацию тоже не могу. 
Так жить нельзя. Неужели только раз-
вод?

Полина.

Здравствуй, Полина!

Самые яркие озарения у меня 

случаются как раз после ссор, после 

того, как я проанализирую ситуацию. 

Поэтому я научилась не воспринимать 

ссоры, как трагедию, конец света, а я 

стараюсь извлекать из них пользу. 

Конечно, любая ссора несёт вред, 

разрушает чувства, отношения. Но 

это не значит, что ссора не может при-

нести ничего хорошего. Всё зависит 

от того, как на это посмотреть. 

Чтобы ссоры не приносили много 

вреда, их нужно уравновешивать той 

пользой, которую вы можете из них 

извлечь. 

В чём польза ссор.

Ссора даёт огромное количество 

пищи для размышлений, негативные 

эмоции дают мощный толчок к пере-

осмыслению, неудовлетворённость 

положением заставляет поднять попу 

с дивана и начать что-то менять в 

своей жизни. 

Итак, когда возникают негативные 

эмоции, то нужно понять, откуда они 

исходят. Я много раз писала об этом, 

напишу ещё раз. Негативные эмо-

ции возникают из-за несоответствия 

желаемого действительному. То есть 

в каждом из нас есть определённый 

стереотип, шаблон, модель, представ-

ление о том, как всё должно быть 

вокруг нас устроено. Но если хоро-

шенько задуматься, то все эти стерео-

типы настолько далеки от реально-

сти, что диву даёшься. И естественно, 

жизнь всегда будет преподносить нам 

такие ситуации, при которых эти бы 

стереотипы разрушались.

Мы сами себя ограничиваем в вос-

приятии действительности. По сути, 

мы её вообще часто отрицаем. Мы 

желаем жить в вымышленном мире, 

как нам кажется – в идеальном, в 

котором мужья всегда внимательны, 

заботливы, услужливы, состоятельны, 

удачливы и посвящают свою жизнь 

тому, чтобы сделать нас счастливы-

ми. И всеми силами мы стремимся 

запихнуть реальность в этот шаблон 

и злимся, когда реальность этому 

сопротивляется.

Проследите сами, в чём причина 

ваших ссор: муж что-то не так сделал, 

что-то не то сказал. А что значит «то»? 

«То» – это как раз и есть наше пред-

ставление о том, как должно быть. Но 

спросите себя, насколько правиль-

но ваше представление, насколько 

реально, не ущемляет ли оно права и 

свободы другого человека, есть ли в 

нём место для несовершенства, кото-

рое, кстати, есть у вас, и которое 

должно прощаться вам в вашем пред-

ставлении, есть ли место для понима-

ния другого человека и его слабостей, 

для снисхождения и прощения?

Все ссоры происходят только по 

одной причине: реальность разруша-

ет ваш несовершенный вымышлен-

ный стереотип о том, какова, на ваш 

взгляд, должна она быть и каковы 

должны быть люди вас окружающие.

Вся проблема несчастных жен-

щин в том, что они просто не умеют 

жить той жизнью, которая у них есть. 

Они хотят чего-то другого, всё время 

стремятся к нереальному идеалу и не 

могут простить своим мужьям, что 

те не могут создать для них то, о чём 

они мечтают. После каждой ссоры 

женщинам кажется, что рушится их 

жизнь, рушится их мечта, они дей-

ствительно переживают это как траге-

дию, будто жизнь кончилась и совсем 

не удалась. И виноват в этом, конечно 

же, муж. А кто же ещё?

Нет, дорогие мои, виноваты толь-

ко вы сами! Именно вы не умеете 

любить своих мужей такими, какие 

они есть, не умеете принимать реаль-

ность такой, какая она есть, не умее-

те радоваться тому, что у вас есть и 

ценить это. И поэтому вы страдаете.

Думаете я не такая, как вы?:) Вы 

будете смеяться, но я всё это понимаю 

как раз после очередных разочарова-

ний в жизни, после ссор. Сижу и ана-

лизирую произошедшее, и понимаю, 

в чём я не права. Оказывается, во мне 

ещё очень много стереотипов, кото-

рые реально мешают жить. И ссоры 

приходят в мою жизнь не как разру-

шители, а как освободители! И в этом 

их большая польза. 

Что значит принимать мужа и 

жизнь такими, какие они есть?

Мы часто слышим эту фразу: 

«Принимайте людей такими, какие 

они есть, не пытайтесь их переделы-

вать». Но мне кажется, что далеко не 

все понимают, что это означает. 

Думаю, многие за этой фра-

зой слышат: «Смирись». И за этим 

следует понимание того, что при-

дётся испытывать негативные эмо-

ции постоянно, быть недовольной, 

просто-напросто терпеть. Но, есте-

ственно, терпеть никому не хочется, и 

терпение рано или поздно кончается, 

выливаясь в ссоры. 

Однако принимать людей таки-

ми, какие они есть, означает совсем 

иное. Это означает ПЕРЕСМОТРЕТЬ 

СВОЁ К НИМ ОТНОШЕНИЕ, 

ПЕРЕСТРОИТЬ. 

Да, отношение можно перестраи-

вать. Отношение – это тоже шаблон, 

стереотип. Просто стереотипы быва-

ют разными, есть те, что нам мешают 

жить, а есть те, что помогают. Но 

совсем без них нельзя, так как люди 

мыслят образами. А образ это и есть 

некий шаблон, только содержащий 

кроме общих черт и представлений 

ещё и чувства, мысли, суждения, 

мечты, намерения и т.д. И всё это 

можно перестраивать! Это как кон-

структор. 

Замените в своём шаблоне-образе 

ненадёжные, деструктивные эле-
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менты на надёжные, работающие на 

укрепление отношений. 

Надёжные элементы – это всег-

да положительные оценки, похва-

ла, комплименты, благодарность, 

радость, любовь, отдача, забота, снис-

хождение, прощение и т.д. и т.п. Чем 

больше всем этим вы будете напол-

нять свои шаблоны-образы, т.е. яркие 

и чёткие представления, тем более 

будут надёжные отношения между 

вами и мужем и с людьми, и работать 

на укрепление и процветание вашей 

жизни.

Желаю удачи!

С уважением и любовью, Сергеева 

Елена, sergeevaelena@mail.ru 

Выпуск №87 «Ссоры» (07.05.10)

Рассылка «Как построить отно-

шения» – http://subscribe.ru/catalog/

culture.people.olubvi 

Тошнота по утрам Тошнота по утрам 
как природный механизм защиты матери и плодакак природный механизм защиты матери и плода

«РГ»: Рождение детей

Неприятная тошнота по утрам, а 

порой и рвота, от которой страдают 

две трети беременных женщин, это 

природный механизм защиты матери 

и плода от болезненного состояния, 

вызываемого продуктами питания, а 

также защита плода от химикалий, 

которые могут деформировать его 

органы в наиболее критический пери-

од развития.

К такому заключению приш-

ли два биолога-эволюциониста из 

Корнельского университета, кото-

рые изучали тысячи случаев успеш-

ных и неуспешных беременностей. 

В последнем выпуске Квартального 

Обзора по вопросам Биологии (июнь 

2000) Самуэль М. Флаксман (Flaxman) 

и Пол Шерман (Sherman) заявили, 

что тошнота и рвота во время бере-

менности выполняет благотворную 

функцию. Их выводы помогают объ-

яснить, почему многие беременные 

женщины на первых порах начинают 

питать отвращение к мясу, некото-

рым овощам и напиткам, содержа-

щим кофеин, и отдают предпочтение 

продуктам со слабовыраженным вку-

сом.

Шерман и Флаксман полагают, 

что их подробный анализ и синтез 

десятков исследований предоставля-

ют достаточно фактов, чтобы утверж-

дать, что «утренняя тошнота» предо-

храняет и плод, и будущую маму.

«Утренняя болезнь» (так это зву-

чит по-английски) - это совершен-

но неправильный термин» - говорит 

Шерман, профессор нейробиоло-

гии и поведения и соавтор доклада 

«Утреннее недомогание: механизм 

защиты матери и эмбриона», - «Это 

состояние не происходит лишь в 

утренние часы, а присутствует на про-

тяжении всех часов бодрствования, 

и это не болезнь в патологическом 

смысле. Мы должны заменить этот 

термин на «страхование здоровья».

Флаксман, биолог, аспирант 

Корнельского университета, говорит, 

что анализ сотен исследований, осве-

щающих тысячи случаев беременно-

сти, наводит на мысль, что утреннее 

недомогание и отвращение к потен-

циально опасным продуктам - это 

способ организма сохранить здоровье 

матери в то время, когда её иммун-

ная система естественным образом 

подавлена (чтобы предотвратить 

отторжение развивающегося в матке 

ребёнка). Иммунная система снижает 

уровень защиты от патогенных пище-

вых элементов.

По словам Шермана, с помощью 

отвращения к пище формируется 

также защита от токсинов, вызванных 

микроорганизмами и другими тетра-

тогенными (деформирующими орга-

ны) химикалиями. «В то же время, 

в первые три месяца беременности 

клетки эмбриона дифференцируются 

и начинают формировать структуры. 

На эти развивающиеся структуры и 

системы органов - руки, ноги, глаза 

и центральную нервную систему - во 

время критической стадии формиро-

вания новой жизни могут неблаго-

приятно воздействовать тетрагенные 

Дети способны легко выучить вто-

рой язык, однако довольно быстро эта 

способность пропадает, выяснили учё-

ные. Исследование детей из семей, где 

говорили по-английски, по-испански 

или на обоих языках одновременно, 

позволило сделать данный вывод. 

Учёные использовали шапки с элек-

тродами, дабы измерить мозговую 

активность с помощью электроэн-

цефалограммы, пишет The Times of 

India.

В ходе эксперимента дети сначала 

слушали звуки фоновой речи на одном 

языке, а потом изредка звуки речи 

на другом языке. Оказалось, дети из 

семей, где говорили на одном языке, в 

возрасте 6-9 месяцев демонстрировали 

разный ответ на звуки испанской и 

английской речи. То есть, они могли 

отличить язык. Однако в 10-12 меся-

цев они реагировали уже только на 

английскую речь.

А вот дети из семей, в которых гово-

рили на обоих языках, в 6-9 месяцев не 

демонстрировали разную реакцию. В 

10-12 месяцев же фиксировалась раз-

ная реакция на оба языка. Значит, их 

мозг сохранял гибкость на более дол-

гое время, скорее всего, из-за того, что 

дома дети сталкивались с разными зву-

ками. Значит, лучший способ научить 

ребёнка второму языку - посредством 

социального взаимодействия и еже-

дневного знакомства с языком.

Руководитель изыскания Адриан 

Гарсия-Сьерра из университета 

Вашингтонского института обучения 

и наук о мозге констатирует: «Данное 

отличие в развитии говорит о том, 

что дети-билингвисты имеют другие 

временные рамки привязки к языку 

на нервном уровне. То есть, их мозг 

сталкивается с двумя языками. И наи-

более адаптивная реакция – дольше 

оставаться открытым к восприятию, 

прежде чем наметится сужение вос-

приятия, которое обычно отмечается 

у детей из семей, говорящих на одном 

языке, к концу первого года жизни».

h t t p : / / e c o l o g y. m d / s e c t i o n .

php?section=fsociety&id=6232

Учёные выяснили, как обучить ребёнка 
иностранному языку
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Правильный ребёнокПравильный ребёнок

Продолжение. Начало в газете 
«Родная газета» №№ 3(35)-6(38) 2012 
г., 1(39) (1(37) РП) 2013 г.

9. Сон ребёнка. Режим дня.
Весьма важный вопрос – где спать 

ребёнку. Традиционно практикуется 

укладывать его в отдельную кроватку. 

Ещё и частенько в соседней комна-

те. По моему мнению, это крайне 

неудачная традиция, которая, как мне 

представляется, и есть причиной рас-

пространённого убеждения, что ребё-

нок мешает родителям спать. Этот 

первейший кошмар родителей – бес-

сонные ночи! Мы недостойны звания 

настоящих родителей – так как мы 

его не испытали. Ни одной ночи у нас 

так и не случилось такой, чтобы ребё-

нок не дал нам выспаться. 

Моя твёрдая уверенность – в том, 

что ребёнок грудного возраста должен 

спать в одной постели с родителями, 

прямо рядом с матерью. 

Чтобы вникнуть в этот вопрос, 

опять же надо погрузиться в биоло-

гию. Для начала простой вопрос. Как 

вы считаете, кому сложнее уснуть – 

человеку, у которого всё хорошо и пре-

красно – или человеку, который толь-

ко что пережил смертельный ужас? 

Наверное, второму, правда? Ему как 

минимум надо сначала успокоиться и 

прийти в себя – на что может уйти и 5 

минут, и 15, и 30. 

Так вот, надо немножко понимать 

ребёнка. Это всё-таки не кусок мяса, 

который положил, укрыл – и удив-

ляешься, какого он не спит, а орёт? У 

него ж вроде всё в порядке. На самом 

деле, всё в порядке у ребёнка тогда, 

когда он находится рядом с матерью, 

чувствует прикосновение её тела, 

сосёт грудь. В природных условиях 

женщина никогда не бросает своего 

ребёнка и не уходит куда-то. Так как 

для беспомощного ребёнка это смер-

тельный риск. Поэтому, если ребё-

нок вдруг не чувствует рядом с собой 

мамы – и если мама не возвращается 

по первому же вяканью – то он «дума-

ет», что мама потеряла его. Может 

быть, погибла. Надо также понимать, 

что у маленького ребёнка нет чувства 

времени – он не может жить надеж-

дой, что мама скоро придёт, осно-

вываясь на предыдущем опыте. Ещё 

раз повторюсь – мой опыт говорит о 

том, что все бессонные ночи родители 

обеспечивают себе сами, когда хотят 

чтобы ребёнок спал отдельно от мате-

ри. Это противоестественно. 

Если ребёнок просыпается, а 

мамы рядом нет – он не просто пла-

чет, оттого что голодный или мокрый. 

Он плачет в ощущении смертельного 

страха! Его инстинкты говорят, что 

это нештатная, очень опасная ситуа-

ция. И успокоиться после неё не так 

уж просто. Отсюда и все эти плачи 

по ночам, и невозможность усыпить 

ребёнка. Удивительный случай, как 

родители сами себе создают пробле-

мы, тогда как ничего сложного нет их 

не создавать.

Так вот. Ребёнок должен спать 

в постели рядом с матерью. Лучше 

– с другой стороны от мужа, чтобы 

не мешать ему, при смене пелёнки 

или высаживании ребёнка. Хотя это 

непринципиально. При этом вся 

семья вечером ложится и спокойно 

засыпает. Ночью от 6-8 раз у новорож-

дённого до 1-2 раз у 2-летнего ребён-

ка – происходит следующее. Ребёнок 

просыпается, пошевелившись и тихо 

вякнув. Мама просыпается тоже (сон 

на эти сигналы очень чуткий); тро-

гает пелёнку; если мокрая – меняет; 

если не мокрая – высаживает ребён-

ка, чтобы он пописал на горшок или 

над миской, заранее поставленной 

рядом (начиная с 4 месяцев мы нача-

ли приучать к высаживанию). После 

этого ребёнок кладётся обратно, и ему 

даётся грудь. Всё! Через 5 минут все 

уже снова спят. 

Отдельного одеяла ребёнку не 

надо. Прекрасно хватает укрываться 

одним одеялом с мамой. Практически 

никогда не было, чтобы малая исхи-

трилась одеяло записать. (В этом 

месте меня поправляют, что это каса-

ется девочки; а с мальчиком может 

быть совсем другая история, так как 

мальчики умеют выдавать струю по 

гораздо более причудливым и далё-

ким траекториям. Ну, будет маль-

чик, будем разбираться). Укрываться 

малая почему-то не любила, и когда 

взрослым было вполне комфортно 

спать, укрывшись под средней тепло-

сти одеялом – она упорно раскры-

валась, и спала большую часть ночи 

раскрытой. 

Часто у людей возникает ещё 

вопрос по поводу режима, по которому 

ребёнок спит. У нас никакого режима 

не было. Мы не заставляли ребёнка 

спать, и мы не заставляли ребёнка 

не спать. Кроме, впрочем, косвенных 

воздействий – например, ночью у нас 

темно и тихо, а днём – светло, и мы 

ходим и разговариваем. И каким-то 

волшебным образом получилось так, 

что ребёнок с самого раннего возрас-

та днём спал меньше, а ночью спал 

практически без перерывов. Даже 

в самом маленьком возрасте – до 

месяца – чётко было, что ночью сон 

без перерывов, а днём наоборот, сна 

меньше, перерывы большие. Кстати, 

непонятно почему считают что мла-

фитохимические элементы некоторых 

растений» Шерман, однако, замечает, 

что в небольших количествах такие 

элементы благотворны, т.к. выполня-

ют антиоксидативную омолаживаю-

щую функцию.

Другие выводы Шермана и 

Флаксмана:

У женщин, которые испытывали 

утренние недомогания, меньше риска 

выкидыша, чем у женщин, которые 

не были отягощены таким недомога-

нием. А те, у кого наблюдалась рвота, 

меньше подвержены риску выкиды-

ша, чем те, кто испытывал только 

тошноту.

В соответствии с наблюдениями, 

в это время женщины питают отвра-

щение прежде всего к таким продук-

там, как мясо, рыба, курица и яйца, 

а также к овощам с резким вкусом и 

алкогольным и кофеиносодержащим 

напиткам.

В семи традиционных сообще-

ствах, где потребление животных 

продуктов крайне редко, утренние 

недомогания не наблюдаются. Было 

обнаружено, что у шести из семи 

сообществ, где не встречается «утрен-

няя болезнь», основной едой являют-

ся растительные продукты.

Попытка облегчить симптомы 

утренних недомоганий не улучшает 

исхода беременности и может иметь 

противоположный эффект, если лече-

ние будет мешать изгнанию нежела-

тельных веществ из организма или 

избеганию вредных продуктов.

Советуя женщине есть продукты, 

которые ей не нравятся, можно силь-

но навредить ей и плоду - это не улуч-

шит исход беременности, а наоборот, 

повысит воздействие вредных пато-

генных химикатов на эмбрион.

http://www.sciencedaily.com 
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денцы в раннем возрасте всё время 

спят. У нас даже в возрасте до месяца 

чётко были периоды бодрствования 

довольно длительные и отчётливые. 

Потом установилось два дневных сна, 

а месяцев после 6 плавно перешли к 

одному сну. Время этого дневного сна 

сейчас сильно плавает – малая может 

заснуть и в 11 утра, и в 6 вечера, про-

спать и час, и три часа. Нам это не 

причиняет никаких неудобств. 

10. Высаживание, приучение к 
горшку

Приучать ребёнка к высаживанию 

мы начали с 4-месячного возраста. 

Технология тут очень простая – пыта-

ешься угадать, когда ребёнку захо-

чется сходить (например, сразу после 

просыпания, если проснулась сухая), 

берёшь ребёнка под ножки и держишь 

над горшком (ведром, миской), при-

говаривая «пись-пись». Удавшиеся 

случаи – поощряешь добрым словом. 

В этом возрасте ребёнок уже хоро-

шо отличает поощрительные инто-

нации. К 5-6-месячному возрасту 

мы уже ловили не менее половины 

разов, что сразу сократило количество 

использованных пелёнок. К 1 году 

ловились уже 90% случаев. Тогда же 

стали приучать ребёнка садиться на 

горшок, вместо держания на руках. К 

полутора годам ребёнок уже устойчи-

во сам, без просьбы или усаживания, 

брал горшок и садился, когда хотел; 

сделав дело – звал нас, требуя чтобы 

горшок вынесли. Сейчас, в 1 год и 

9 мес, ребёнок ходит в туалет так же 

как взрослый человек – полностью, 

и ночью тоже, мы уже перестали 

подкладывать клеёнку-пелёнку, она 

спит просто в постели. Наше дело 

– чтобы горшок стоял в комнате на 

своём месте, ну и выносить его, когда 

надо. Недавно ещё были случаи, когда 

ребёнок случайно мог написать куда-

то не на горшок (обычно на пол) 

– раз в неделю или две – сейчас же 

они, похоже, полностью прекрати-

лись. Мне кажется, по сравнению с 

памперсными детьми, это отличный 

результат. Мне приходилось видеть 

других детей (соседей или знакомых), 

которые и в два и в два с половиной 

стабильно всё делали в штаны, обе-

спечивая родителям весёлую жизнь 

и дополнительную стирку – особен-

но весело это, конечно, зимой, гуляя 

на улице. Приходилось видеть также 

четырёхлетних, которым на ночь всё 

ещё одевали памперс. 

Таким образом, простейшими 

действиями по отказу от памперсов, 

высаживанию и приучению к горшку 

родители могут обеспечить сокраще-

ние использования пелёнок в раннем 

возрасте, и полностью беспроблемную 

жизнь в последующем. Люди, исполь-

зующие памперс, обычно готовы с 

пеной у рта доказывать, что этим они 

себе облегчают жизнь, и избавляют 

от тяжёлой работы. На самом же деле 

они, ничего серьёзного не выигрывая, 

обеспечивают себе ощутимые пробле-

мы на будущее.

11. Таскание на руках
Днём, когда ребёнок не спит, его 

нормальное место – на руках у матери 

(речь идёт о маленьком ребёнке, до 

2-3 месяцев). Иногда приходится слы-

шать, что ребёнок «оттягивает руки» 

бедной мамочке, и таскать его очень 

тяжело. Такой позицией, я думаю, 

родители только прибавляют себе 

проблем – потому что ребёнок, поло-

женный где-то отдельно, чувствует 

себя очень плохо, как я написал об 

этом выше; и склонен много плакать 

и капризничать. Мы же вели себя 

согласно биологическим установкам 

– не отпускали ребёнка от себя. И 

ребёнок в ответ вёл себя прекрасно. 

Мы практически не знаем, что такое 

капризный, плачущий, вопящий 

ребёнок. Плакала малая редко, недол-

го, быстро переставая – её плач был 

сугубо функциональным, сообщить 

нам что она записалась, голодная или 

проснулась. И не более того. 

Месяцев после 3 таскать на руках 

ребёнка надо было уже существенно 

меньше – она стала проводить время 

сама по себе, положенная на живот 

(положение на спине дети не любят, 

думаю из-за его беспомощности), и 

разглядывая окрестности. В этом воз-

расте она уже хорошо распознавала 

лица и голоса, и ей было достаточно 

вида мамы рядом. Ещё позже, когда 

она научилась переворачиваться и 

ползать, на руках она стала проводить 

ещё меньше времени – 10-20% време-

ни бодрствования. 

Носить ребёнка на руках надо 

предпочтительно в вертикальном 

положении. Даже самого маленького, 

до месяца, можно носить вертикаль-

но, прислонив к себе, держа рукой 

под головку. Впоследствии, держа 

голову самостоятельно, он сам пред-

почитает вертикальное положение 

– чтобы смотреть по сторонам было 

удобно. Горизонтально на руках ребё-

нок укладывается, только когда берёт 

грудь.

Есть важный аспект таскания на 

руках. Носить в вертикальном поло-

жении ребёнка надо, прижав его живо-

тиком к себе, и разведя ножки (чуть 

не написал «задние ножки») в сторо-

ны. Точно так же его можно носить, 

«посадив» себе на бедро, для облег-

чения веса. Такое положение – с раз-

ведёнными ножками – это надёжней-

шая профилактика от «врождённого 

подвывиха тазобедренного сустава». 

К слову об этом подвывихе – забыл 

об этом написать в разделе о здоро-

вье, напишу здесь. Ему от рождения 

подвержено около 1-2% детей. В то 

же время наблюдается такая картина 

– в Африке этот подвывих отсутствует 

вообще (там нет ни лечения, ни диа-

гностики, однако отсутствуют взрос-

лые люди с последствиями этого под-

вывиха). В Японии диагностируют его 

у 1-2% детей. А в России – от 10-20% 

и выше. Очень показательными были 

данные по С-Петербургу: по разным 

районам процент детей, у которых 

врачи диагностировали подвывих, 

было от 10-20% в одних районах, до 

30-40% в других. Это что же, в разных 

районах одного большого города у 

детей частота врождённого заболе-

вания может отличаться в несколько 

раз?? Нет конечно, это просто яркий 

пример тупейшей гипердиагностики, 

которым педиатры соврёшенно нео-

боснованно подвергают детей. В про-

стых случаях врачи назначают слож-

ный массаж и гимнастику, во многих 

– тяжёлое, мучительное для детей и 

для родителей «лечение» – стремена 

разных видов. На самом деле этот 

подвывих встречается у детей гораз-

до реже, чем его диагностируют; и 

надёжно излечивается простейшим 

комплексом действий. Это отсут-

ствие всякого пеленания (не мешать 

ребёнку держать ножки в естествен-

ном положении - согнутыми и раз-

ведёнными в стороны); и таскание 

на руках, прижав ребёнка к себе с 

разведёнными ножками. Всё! Ничего 

более не надо – если тазобедренный 

сустав недоразвит, он сам собой разо-

вьётся как надо, если ножки будут в 

правильном положении. 

От мамочек, у которых здоровые 

инстинкты пересиливают нездоровые 

страхи, приходилось слышать выска-

зывания в стиле «Страшно идти к 

педиатру с ребёнком. Как на минное 

поле идёшь – вдруг ещё что-нибудь 

найдёт и надо будет лечиться». 

Забыл сказать, почему в Африке 

нет подвывиха. А потому, что у них 

там народная негритянская традиция 

– детей таскают всюду с собой, поса-

див на бедро, в узле из полосы ткани, 

перекинутом через плечо – прообразе 

слинга.



Родовое поместьеРодовое поместье № 2(38), 2013 г.18

Лондонские учёные провели фун-

даментальное исследование влияния 

пестицидов на мужские гормоны. В 

ходе исследования проверялись имен-

но те пестициды, которые используют-

ся для выращивания фруктов, овощей 

и зерна. Большинство из них разреше-

ны к использованию во многих стра-

нах, в том числе и в нашей державе, и 

с успехом применяются в больших и 

малых фермерских хозяйствах.

Если ваш ребёнок не хочет есть 

животные белки, позаботьтесь о каче-

ственной растительной пище для него. 

Подумайте о том, какие каши вы даёте 

своему ребёнку? Ограничьте употре-

бление магазинных овощей и фрук-

тов. Если выращивать самостоятельно 

продукты питания вы не можете, то 

постарайтесь найти проверенного и 

надёжного поставщика, который не 

использует химию в процессе выращи-

вания овощей и фруктов. Это может 

быть старенькая бабушка, торгующая 

на ближайшем рынке. Скорее всего, за 

такую пищу придётся переплатить, но 

ваши будущие внуки того стоят.

По словам учёных, многие пести-

циды, смело использующиеся в про-

цессе выращивания злаков, овощей и 

«РГ»:  Влияние технократии на семью

Влияние пестицидов 
на мужскую репродуктивную функцию

К слову о слинге. Нам эту штуку 

порекомендовали, и она действитель-

но пришлась к месту. Переоценивать 

значение слинга, как в рекламе, не 

следует; однако серьёзная доля поль-

зы от него есть. Если, скажем, с 

ребёнком надо идти куда-то далеко 

– то однозначно это легче делать, 

положив ребёнка в слинг. Однако по 

дому таскать ребёнка куда проще на 

руках. 

У таскания на руках есть и ещё 

одно серьёзное (на мой взгляд) обо-

снование. Оно изложено в книге 

Ж.Лендлофф «Как вырастить ребён-

ка счастливым». Вкратце эту мысль 

можно изложить так: на складыва-

ющийся характер ребёнка влияет в 

немалой степени суммарное настрое-

ние, которому ребёнок подвергался в 

раннем детстве. Если ребёнок мно-

жество раз в своей жизни ощущал 

смертельный ужас и чувство брошен-

ности – то это наложит серьёзный 

негативный отпечаток на его миро-

ощущение, он не сможет в полной 

мере относиться к миру с доверием 

и испытывать счастье. Ребёнок же, 

которому не отказывают в таскании 

на руках – будет находиться с миром в 

ладах и быть способным испытывать 

счастье в гораздо большей степени. 

Наблюдая за ребёнком, который сей-

час действительно практически всё 

время выглядит счастливым – в этот 

тезис вполне верится. 

Иногда приходится слышать, что 

если ребёнка приучить к рукам – то, 

мол, он потом с рук не слезет. Это 

полная ерунда. Оттаскавшись своё на 

руках – в основном в первые месяцы 

жизни – ребёнок потом прекрасно 

с рук слезает где-то в том возрас-

те, когда ему становится интересней 

везде ползать и всё исследовать – и 

достаточно вида мамы неподалёку. 

Продолжение в следующем номере.

Сергиенко Виктор, vicsrg@ukr.net 

С эл. страницы http://vicsrg.

ho.com.ua/stat/child/child.htm

Вышел 2(86) Вышел 2(86) 
номер газетыномер газеты
«Быть добру«Быть добру» » 

В номере: 
- Депутаты предлагают возродить 

в России родовые поместья  

- Год охраны окружающей среды   

- РАДИ ЗДОРОВЬЯ НАШЕЙ ПРЕ-

КРАСНОЙ ПЛАНЕТЫ ЗЕМЛЯ, ПОСВЯ-

ЩАЕТСЯ    

- О чём кричит Земля   

Родилась и жила до 13 лет в Урене. 
Затем в Кстове. Несколько лет назад пе-
реехала в Сыктывкар. Сейчас на пенсии. 
В прошлом - юрист. Начала слышать гул 
Земли и понимать о чём Она хочет до нас 
докричаться.    

- Путешествие в тайгу   

Естественное природное питание - 
это питание, которое даёт человеку при-
рода. Это солнце, воздух, вода, травы, 
ягоды, грибы, орехи и вся окружающая 
вокруг природа.  Всё это способно пи-
тать не только плоть и дух человека, но 
и душу, проявлять разные естественные 
природные способности, закалять его, 
оздоравливать, давая человеку моло-
дость, красоту и долголетие.  

- Обращение к лидерам духов-

ных конфессий и всем религиозным 

представителям (чистота)  

- Статья о товарищах пророках от 

Павла 

- Призовые места фильмов о ро-

довых поместьях на интернет-премии 

НА БЛАГО МИРА   

- О принятии закона и что нам ме-

шает   

Таким образом, любая информация 
о родовых поместьях в положительном 
ключе, привлекающая к себе внимание 
людей, неизменно работает на пере-
стройку общественного сознания. Пере-
стройку в нашу пользу.   

- Текст встречи с В.Н. Мегре в п. 

Родное 8 июля 2012 г.    

Вы знаете, книги Анастасии - это 
книги Анастасии. Вот они показали на 
практике, как и говорил дедушка, реаль-
но, что происходит.     

- Создание образа программы 

развития движения по созданию ро-

довых поместий   

- Приглашение к обсуждению за-

конопроекта о родовом поместье    

- Сказ о глине

- Звучанье струн души   

Точней и правильней сказать – тём-
ным силам служит, если допустить пре-
обладание её. Вот вера в Бога, напри-
мер. В преобладанье фанатизмом может 
стать. Тогда за веру погибает множество 
людей. Примеры из истории ты знаешь.  

и другие статьи...
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Недавно проведённое большое 

исследование подтверждает результа-

ты других независимых наблюдений, 

где сравнивались привитые и непри-

витые дети.

 

Все они показывают, что вакци-

нированные дети болеют от двух до 

пяти раз чаще, чем невакцинирован-

ные дети.

Изначально последнее иссле-

дование, которое проводится до сих 

пор, сравнивало показатели здоровья 

невакцинированных детей с резуль-

татами немецкого национального 

исследования в области здравоохра-

нения, проведённого KiGGS, и охва-

тившего более 17.000 детей до 19 лет. 

Это исследование, продолжающееся 

и сейчас, было инициировано клас-

сическим гомеопатом Андреасом 

Бахмайром (Andreas Bachmair). 

Ознакомиться с ним можно тут: http://

healthimpactnews.com/2011/new-study-

vaccinated-children-have-2-to-5-times-

more-diseases-and-disorders-than-

unvaccinated-children/, полный отчёт 

доступен тут: http://www.vaccineinjury.

info/images/stories/ias1992study.pdf

Вместе с тем, информацию об 

американской ветви исследования 

Бахмайра можно найти 

на сайте VaccineInjury.

info, который пригла-

шает родителей вакци-

нированных детей при-

нять участие в наблю-

дениях. На настоящий 

момент откликнулось 

более 11.000 респондентов, в основ-

ном из США. Другие исследования 

вели наблюдения за меньшими груп-

пами семей.

Однако результаты были оди-

наковыми. Конечно же, ни одно из 

этих исследований не было освещено 

основными СМИ. Ни одно не было 

спонсировано центрами по контролю 

и профилактике заболеваний (Centers 

for Disease Control and Prevention) или 

Всемирной организацией здравоохра-

нения (World Health Organization) или 

другой национальной 

или интернациональ-

ной организацией 

здравоохранения или 

медицинской группой.

Они не осмелива-

ются объективно срав-

нить здоровье невак-

цинированных детей с 

теми, кто был привит, и рисковать пре-

кращением своей мании вакцинации. 

Все исследования фокусировались в 

основном на детских заболеваниях, 

возникавших, когда дети взрослели.

 

Не рассматривались привив-

ки, ставшие причиной смертельно-

го исхода или ослабления здоровья, 

поскольку в США очень мало людей 

(5 или менее процентов) обратилось 

по программе сообщений о случаях 

вакцинации, повлёкших негативные 

последствия, VAERS (Vaccine Adverse 

Injury Reporting System). Причины, 

из-за которых люди не обращались по 

VAERS:

 * Это сложная система, которая 

отвлекает врача от его работы.

 * Большинство родителей о ней 

не знает.

 * Учитываются только негативные 

реакции, которые воз-

никают непосредствен-

но после вакцинирова-

ния.

Поскольку VAERS 

является добровольной, 

большинство врачей не 

хотят возлагать на себя 

ответственность за негативные послед-

ствия вакцинирования и продолжают 

отрицать опасность прививок.

В результате, даже самые ужасные 

реакции на прививки признаются мало 

и неохотно, а долговременные пробле-

мы со здоровьем, происходящие от 

вакцинирования, даже не рассматри-

ваются, поскольку считается, что они 

не имеют к нему отношения.

 

Краткий обзор различных исследо-
ваний

Детские заболевания, 

обычно предлагаемые 

респондентам независи-

мыми исследованиями: 

астма, повторяющаяся 

ангина, хронический 

бронхит, синусит, аллер-

гии, экзема, ушные 

инфекции, диабет, рас-

стройства сна, энурез, дислексия, 

мигрени, гиперактивность, СДВ, эпи-

лепсия, депрессия и замедленное раз-

витие речевых и моторных навыков.

В 1992 году новозеландская группа 

под названием Immunization Awareness 

Society (IAS) обследовала 245 семей, 

общее количество детей в которых 

составило 495. Дети были разделены 

на две группы: вакцинированные (226) 

и невакцинированные (269). В вось-

мидесяти одной семье были как при-

витые, так и непривитые дети. Разница 

между ними была кардинальной, у 

невакцинированных детей уровень 

заболеваемости обычными детскими 

болезнями был значительно ниже, чем 

у вакцинированных детей.

Согласно результатам другого 

исследования, проведённого в ново-

зеландском городе Крайстчерч среди 

детей, рождённых в 1977 году и позже, 

ни у одного невакцинироанного 

ребёнка не было случаев астмы, в то 

время как почти 25% вакцинирован-

ных детей к 10 годам уже лечились от 

этого заболевания.

В рамках текущего исследова-

ния Бахмайра на VaccineInjury.info во 

многих комментариях от родителей, 

не делавших прививки своим детям, 

отмечается опасность вакцинации и 

выражается желание развить настоя-

щий иммунитет естественным путём.

Доктор наук по иммуноло-

гии, Татьяна Обуханыч (Tetyana 

Obukhanych), автор книги под назва-

нием Vaccine Illusion, выступила про-

тив догм, заданных её образованием 

и окружением. Она утверждает, что не 

вакцины дают настоящий иммунитет 

к любому заболеванию. Его даёт сам 

риск болезни, неважно переболели вы 

Подтвердились подозрения тех, 
кто настороженно относится к вакцинации своих детей

фруктов, способны разрушающе дей-

ствовать на гормоны в развивающемся 

организме мальчиков и парней. Из 37 

изучаемых учёными пестицидов, 30 

способны блокировать работу гормо-

нов и не позволяют репродуктивной 

функции мальчиков развиваться на 

должном уровне, что приводит к пере-

косам в ориентации и\или последую-

щему бесплодию.

Большая часть таких пестицидов 

применяется в период окончательного 

созревания плодов и зерна, что при-

водит к попаданию их прямо на наш 

стол. Особенно опасны эти химиче-

ские соединения в период эмбрио-

нального развития плода и в младен-

ческом возрасте, попадая в организм 

ребёнка с грудным молоком матери.

Опубликовано ANNA, 

07/12/2011, http://vedrussa.org.ua/

vliyanie-pestitsidov-na-muzhskuyu-

reproduktivnuyu-funktsiyu
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или нет.

Пожалуй, самое массовое неофи-

циальное исследование, проходящее 

сейчас, организовано Тимом О’Ши 

(Tim O’Shea) из округа Колумбия, авто-

ром Vaccination is Not Immunization. 

Родители непривитых детей просто 

шлют ему электронные письма, где 

сравнивают здоровье своих детей со 

здоровьем вакцинированных детей из 

семей их знакомых и друзей.

h t t p : / / p l a n e t a . m o y. s u / b l o g /

vakcinirovannye_deti_bolejut_na_500_

chashhe_chem_nevakcinirovannye/2012-

11-16-35345, http://www.ecoby.info/

news/388 

Дети не формируют сами себе рацион 

питания, а народ не формирует инфор-

мационный рацион. Те и другие пита-

ются тем, что им приготовили. Ребёнок 

сам съест лекарство, если оно по виду и 

вкусу напоминает конфету. Поведение 

взрослых идентично детскому. Они 

примут любую информационную про-

дукцию, если она привлекательна, не 

вникая, какая идея «вшита» в развле-

чение.

Каждая представительница прекрас-

ной половины человечества получает от 

рождения свой капитал (женские пре-

лести и красоту). Это в прямом смысле 

капитал, который можно во что-нибудь 

вложить. Самое лёгкое — поменять его 

на деньги (проституция, содержание) 

или развлечения (веселиться, пить-

гулять). Вариант вложения женско-

го капитала в карьеру серьёзнее, но 

велик риск его бездарной потери (пока 

девушка отдает себя работе, чтобы обре-

сти независимость, женский капитал 

попросту усыхает). Наиболее эффек-

тивное вложение — в создание семьи. 

Все остальные варианты проигрыш-

ные, хотя и выглядят поначалу привле-

кательными.

Глупее всего менять капитал на день-

ги. Если спросить любую девушку, 

согласна ли она расстаться с красотой и 

молодостью за миллион долларов, она 

откажется. Но именно это она делает 

по факту. Когда у неё кончится женский 

капитал, спонсорского тоже не будет. 

Эмансипированные девушки счита-

ют вложение в карьеру беспроигрыш-

ным вариантом. Им кажется, что это — 

независимость, свобода и вытекающие 

из всего плюсы. Но по факту тут — одни 

минусы. К моменту, когда карьера сде-

лана, нет ничего из того, что составляет 

женское счастье. Случайные попутчики 

к тому времени найдут более привлека-

тельные женские туловища. 

Система не заинтересована раскры-

вать обладательнице капитала глаза на 

ситуацию. Напротив, она всеми сила-

ми старается убедить девушку не рас-

сматривать свой капитал как ценность. 

Молодым барышням навязывают сте-

реотип поведения стрекозы из басни 

И.Крылова, живущей по принципам 

«здесь и теперь», «бери от жизни всё», 

«купи мне всё-всё-всё, и я дам тебе всё-

всё-всё». 

Женщина генетически запрограмми-

рована на сохранение рода и продол-

жение жизни. Перепрограммирование 

слабого пола с помощью индустрии 

соблазнов отключает инстинкт само-

сохранения женщины и в результате 

— самого человечества. Зло пакуется 

в красивую обёртку, привлекательную 

для наивной и доверчивой души. На 

смену длинноногой красотке Барби, 

погубившей или покалечившей духов-

но и физически тысячи девочек (ради 

достижения её пропорций они морили 

себя голодом и прочее), пришла семей-

ка кукол «Братц», что на американском 

сленге означает «оторва». Уродливые 

пропорции куклы способны поднять 

самооценку самой неуклюжей девчон-

ке. Но главное — это лицо и имидж. 

Авторам изделия удалось воспроизве-

сти выражение глаз и макияж типич-

ной «ночной бабочки». Одежда соот-

ветствующая. 

«Угадай, почему меня и моих под-

ружек прозвали «Карамельки»? 

Правильно, ведь мы такие яркие, слад-

кие, игривые и немного легкомыслен-

ные». Это — аннотация к игрушке для 

девочек от 8 до 13 лет, а не слоган из 

мужского журнала. 

Пока не поздно
Когда перепрограммирование завер-

шится, институт брака, который ещё 

скрепляет наше общество, отомрёт. 

Последствия легко прогнозируемы: 

глобальное снижение рождаемости, 

старение, физическое и нравственное 

вырождение человечества. 

Женщина сегодня находится в поло-

жении человека, обладающего цен-

ными бумагами, но не знающего им 

цену. Закономерно, что эти «бумаги» 

желающий может выменять на «моро-

женое». «Лучшие друзья девушек — это 

бриллианты», мерило любви — подарки 

и деньги. Большинство девушек легко 

расстаются с сокровищами души и 

тела, как папуасы с золотом при виде 

стеклянных бус. Обман обнаружива-

ется только к старости: женщина рас-

каивается, что делала ставку только на 

красоту и молодость. А зачастую уже 

поздно… 

Выход есть!
Живя в нынешнем бездушном кри-

зисном мире, предлагаю всему сооб-

ществу заключить негласный «договор 

об охране прекрасной части человече-

ства». 

В наших силах сохранить для буду-

щего светлый образ женщины: девоч-

ки — сестрицы, девушки — невесты, 

женщины — матери, добрейшей из всех 

людей — бабушки. 

Способ охраны — отказ от исполь-

зования во всякой коммерческой 

рекламе, маркетинговых акциях и 

иных коммуникациях образов «бизнес-

Женский капитал 
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леди», «эмансипированных девушек и 

женщин, вкладывающихся в карьеру», 

«ярких, сладких, немного легкомыслен-

ных и в игривых позах», «длинноногих 

красоток типа кукол Барби или Братц-

«оторва», в одежде «до признаков пола» 

или в нижнем белье, скрытой рекламы 

«ночных бабочек», объявлений об ока-

зании интимных услуг. Нарушителям 

договора пусть грозят бойкот их про-

дукции и услуг, а также всеобщее пори-

цание.

Алексей Тихонов, Петропавловск.

Благосостояние – это одна из глав-
ных тем политических партий и вла-
сти. Благое состояние – означает не 
просто материальный достаток. Оно 
означает общее состояние человека как 
хорошее. Хорошо себя можно почув-
ствовать, если у тебя есть дом, семья, 
достаток, здоровье, цель в жизни, ува-
жение окружающих и работа, которая 
тебе по душе.

Всё это может дать человеку родо-
вое поместье. Тогда он сможет сам 

встать на ноги, не требуя от госу-
дарства помощи. 

Родовое поместье – это про-
странство Любви. Истинное благо-
состояние способна подарить только 
Любовь.

Начнём с образа Благосостояния. 

Текущая ситуация в мире, пока-

зывает что миром правят деньги, а 

именно те люди, у которых денег 

больше. Естественно самые глав-

Знаки препинания - не по правилам. - 
Чтоб детям больше донести. Запятая 
- для паузы, тире - пояснение

Все люди, во все времена, сажали 

репку… И даже более того, - уж с давних 

пор, в главе стола стояла - репа! И много 

блюд детишкам из неё, и бабушки, и 

дедушки, готовили… - То все умели! То 

были сладкие, солёные, и остренькие 

блюда… А сочной сладкой, свежей, - 

репа всем мила! Заместо яблок её часто 

потребляли. Хранится в ямке, между 

тем, любая репка, - получше даже фрук-

тов многих! И потому так, круглый год, 

у каждого в избе, стояли блюда - с 

репкой…

Пора нам сказку начинать про репку 

ту…:

Вот дедушка, однажды, посадил, - 

малюсенькие семена в земельку. Да 

видно помечтал, шутник, - чтоб огра-

мадной репка, уродилась… И сладкой.

По осени приходит дед, и диво чуд-

ное, на огороде, замечает: ух что за 

репка выросла! На удивленье! И стал ту 

репку он тянуть… А обхватить её, - не 

может! И так пристроится, и сяк… Вот 

приспособился, - и потянул! Да выта-

щить не может!

Позвал он бабку в помощь… - 

Бабулечка пришла, и тоже диву удиви-

лась! Вот дедка репку взял, бабулечка, 

- за дедку уцепилась… И тянут так, 

потянут, - а вытянуть не могут!

Тут бабка внучку позвала. А внучень-

ка, как увидала счастье то, - и ну сме-

яться!..

- Ты что же, дед, ну ты и репку помеч-

тал! С твоими то зубами!.. Такая репка 

ни тебе, ни мне, ведь даже в рот не вле-

зет! Мы что ж её, - пилить, или колоть? 

Или строгать, - все вместе будем? На 

тёрке будешь ты тереть!!!

Схватила бабушку она за юбку. И 

стали вместе все тянуть: внучка за бабку, 

бабка за дедку, дедка за репку… Тянут 

потянут, - вытянуть не могут!

Тут внучка жучку позвала… Жучка 

за внучку, внучка за бабку, бабка за 

дедку, дедка за репку, - тянут потянут, 

- вытащить не могут! Не знает дедка, 

кого звать?! И внучка с бабкой, - тоже 

ведь не знают… Одна голова хорошо, 

а три лучше! А четыре, - ещё лучше! 

Мысль общая, единая, и сильная у них 

родилась: а может кошку нам позвать? - 

Позвала жучка кошку…

И снова тянут: кошка за жучку, жучка 

за внучку, внучка за бабку, бабка за 

дедку, дедка за репку. Тянут потянут, 

- вытянуть не могут! Тут стали вновь 

они, все вместе думку думать: ну как же 

вытащить, ту репку нам?

Надо сказать: - хоть кошка с жучкой 

маленького роста, да полюдски, - не 

могут вымолвить они, но мысль сильна 

у них и чувства! - Ведь живые! А мысль 

дружна, да в коллективе, - усиливается 

здесь в разы! Тут мысль, о мышке, - 

кошке вдруг приходит… Её зовёт она…

Не удивляйтесь, кошка с мышкой, - в 

дружбе могут жить, коль с детства вме-

сте выросли они! И вместе и играли…

Вот встали все в рядок. И репку потя-

нули. Все стали представлять: - движе-

нье из земли её, : как вытащили все, 

- её.

Вот встали все, взялись: - мышка за 

кошку, кошка за жучку, жучка за внучку, 

внучка за бабку, бабка за дедку, дедка 

за репку. - Тянут потянут, - вытащили 

репку!!!

Так часто, в жизни происходит, - что 

трудно, или долго одному, - решение 

быстрее так приходит: - когда с друзья-

ми, - вместе, - всё сильней! То силой 

большей обладает!

Добавлю я ещё: - те репки, что земля 

даёт, - хватает всем! С излишком! - И 

людям, кошкам, и зверям… - Лишь 

нужно репке, и растениям другим, 

- условия создать - для жизни. Ведь 

можно их не поливать! - И для того, 

земельку, - сначала влагой пропитать. 

- Которая из озера берётся… Водичка 

та, - по глине, - под землёй бежит. - 

Частичками земли передаётся. И глина 

её держит, - снизу. - Так корешки рас-

тений, - воду сами пьют… Поэтому вы 

папу, попросите, о прудике сперва!

Вы за природой, - все, - тихонько, 

наблюдайте… - Смотрите сами, пони-

майте… Откуда воду - червяки берут… 

Где бабочки находят… Ведь всё живое,- 

пьёт, и дышит так! И чувствует, и дума-

ет… - Хотя молчит бывает…

Попробуйте сперва, - котятам, - 

молочка налить!.. -

И наблюдайте!..

У них восторгов, - радостные мысли, 

- табуном несутся! - Вперёд их лапок, - 

к миске молока!!!

Владимир Стихин, stihin@nm.ru  

Благосостояние

Сказка репка (ведрусский пересказ)
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ные рычаги управления у тех, у кого 

денег больше всех.

Почему такое возможно? Моё мне-

ние, что одна из главных причина 

- ошибочный образ благосостояния, 

который напрямую ассоциируется с 

образом денег. То есть ставится знак 

равенства между словом благосостоя-

ние и словом деньги.

Благосостояние = деньги - ошибоч-

ный образ

Часто говорят, что не в деньгах сча-

стье, но система выстроена именно 

так, чтобы человек всё время был 

озабочен поиском ресурсов и тратил 

свою мысль и силы на это. Если же 

ресурсы удалось собрать, то систе-

ма предоставляет только удобные ей 

возможности потратить полученные 

ресурсы. Кроме того зачастую вселяет 

неуверенность и страх потерять уже 

полученное.

Борьба с коррупцией по ТВ (кто 

ещё смотрит, знает) - это борьба со 

следствием, а не с причиной. Найдут 

более удобные способы или про-

сто выведут ресурсы за рубеж те, 

кто нечист на руку. Если за столе-

тия ничего не изменилось, то налицо 

системная ошибка.

Наверное, каждая системная ошиб-

ка создана умышленно и имеет в 

своей основе ошибочный образ, 

который транслируется со всех экра-

нов и полос, и по которому насильно 

выстраивается финансовая система и 

система управления.

Благосостояние = деньги - пере-

черкнуть 

Благосостояние = Любовь = про-

странство Любви = родовое поместье 

– подчеркнуть.

Родовое поместье, даже на этапе 

его обустройства в мыслях, даёт боль-

шее благосостояние, чем деньги, так 

Подписавшись на газеты, вы поддерживаете их развитие, 

в том числе распространение хорошей и полезной информации

Подписка на «Быть добру» и «Родовое поместье»

Подписной индекс на газеты 
(подписка на печатный вид газеты через почту)

Подписка осуществляется во всех 

отделениях почтовой связи Украины, 

России и Беларуси.

Кроме этого, газеты включены в прайс-

листы ГП «Пресса», предложенные 

для распространения данных изданий 

партнёрам в следующих странах СНГ и 

дальнего зарубежья:

Российская Федерация; Республика 
Беларусь; Республика Молдова; 
Республика Армения; Азербайджанская 
Республика; Республика Казахстан; 
Латвия; Литва; Германия; Болгария Чехия; 
Польша; Венгрия; Соединённые Штаты 
Америки.

Просим читателей, заинтересованных 

в распространении идеи о родовом 
поместье и наших газет, сообщить 
в редакцию, в каталоги каких стран 
включены газеты, их подписные индексы, 
где на них можно подписаться (почтовом 
отделении или иной организации по 
осуществлению подписки на издания), 
для информирования наших друзей.

Он-лайн подписка (подписка через интернет на печатный вид газеты с почтовой доставкой)

Газеты можно выписывать, не выхо-

дя из дома, через эл. страницу в сети 

интернет - услуга «Интернет-магазин» 

(подписка на прессу с почтовой доставкой):
- в Украине: http://www.presa.ua/online 

(через ГП «Преcса»), 

http://poshta.kiev.ua/isubscr.php (через 
Укрпочту); 

- в России: http://www.presscafe.ru/subs; 
- в Беларуси: http://rev1.belpost.by:8080/

BelPost

Также, можно подписаться с любой 

страны через эл. страницу ГП «Пресса» 

Подписчики стран СНГ и дальнего 
зарубежья (любой страны) могут 
осуществить подписку на газеты через эл. 
страницу http://www.presa.ua/online 

Международная газета 

«Родовое поместье» 
Газета о том, как посадить свой родовой 

сад, вырыть пруд, построить дом, 
ухаживать за животными, жить с соседями 
в дружбе; обустройстве родовых поместий 
и создания на их основе родовых 
поселений, чтобы Земля расцветала 
прекрасным райским садом.
Пространство Родины, ты, детям подари

Выходит на русском языке первого числа 
каждого месяца (с 2013 г.).
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435 каталога «Газеты. Журналы» на I полу-
годие 2013 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 62,75 руб.; на 6 мес. – 376,50 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 99293 (смотрите 
в каталоге “Издания стран СНГ” на I 
полугодие 2013 г.). Стоимость подписки: 
на 1 мес. – 18990 бел.руб., на 3 мес. – 
56970 бел.руб., на 6 мес. – 113940 бел.
руб.
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Газета об улучшении экологии, здоровом 
образе жизни, образе жизни в гармонии 
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13 “Каталога видань України” на 2013 г.). 
Стоимость подписки: на 1 мес. – 5,18 грн., 

на 3 мес. – 14,94 грн., на 6 мес. – 28,23 
грн., на 12 мес. – 55,26 грн.

- в России - 21523 (смотрите на стр. 
435 каталога «Газеты. Журналы» на I полу-
годие 2013 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 62,75 руб.; на 6 мес. – 376,50 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 96421 (смотрите в ката-
логе «Издания стран СНГ» на I полугодие 
2013 г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 
18990 бел.руб., на 3 мес. – 56970 бел.руб., 
на 6 мес. – 113940 бел.руб.

Международная газета 

«Родная газета»
Газета о поиске своей второй половины, 

сохранения в семьях навечно любви, 
сотворения пространства Любви в 

родовом поместье, возвращения 
культуры прародителей своих, рождения и 
воспитания счастливых детей.

Лишь в любви и вдохновенье жизнь 

счастливая возможна

Выходит на русском языке первого 
числа каждого месяца (в печатном виде 
временно издаётся в газете «Родовое 

поместье» c 2013 г.).
Эл. страница газеты: 
www.gazeta.rodnaya.info  
эл. почта: gazeta@rodnaya.info
Подписка на «Родную газету» 

осуществляется через подписной 

индекс газеты «Родовое поместье» (c 

2013 г.).
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«РГ»:  Родная партия

Публикация материала 
Газета выходит на русском языке первого 

числа каждого месяца. 
При публикации материала авторский стиль 

сохраняется. Редакция оставляет за собой право 
на сокращение и незначительную корректировку 
публикуемого материала.  Решение о публикации 
принимается всем коллективом редакционного 
совета. За содержание материала несёт ответ-
ственность автор.

Под родовым поместьем подразумевается 
один гектар земли, безвозмездно выделенный 
каждой желающей семье в пожизненное пользо-
вание с правом передачи по наследству для его 
обустройства. Произведённая в родовом поме-

стье продукция, как и сама земля, не облагается 
никакими налогами. (Для этого необходимо вне-
сти соответствующую поправку в Конституцию.) 
Идея о родовом поместье содержится в кни-
гах Владимира Мегре серии «Звенящие кедры 
России». 

Під родовим помістям мається на увазі один 
гектар землі, безоплатно виділений кожній 
бажаючій сім'ї в довічне користування з правом 
передачі у спадщину для його облаштування. 
Вироблена в родовому помісті продукція, як і сама 
земля, не обкладається ніякими податками. (Для 
цього необхідно внести відповідну поправку до 
Конституції.) Ідея про родове помістя міститься 
в книгах Володимира Мегре серії «Звенящие 

кедры России».
Автор проекта поместья возле названия газе-

ты: Карпова Мария, www.ruskarp.narod.ru
Перепечатка материала газеты и его распро-

странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газе-
те размещается на эл. странице www.gazeta.

rodpomestye.info 

* * *
Газета «Родовое поместье» является информационным 

материалом Всеукраинской общественной организации «Быть 
добру» (легализирована методом уведомления об её учрежде-
нии по № 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для 
тех, кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице www.bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру».

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы можете раз-

местить на страницах газеты «Родовое 
поместье» и на эл. странице междуна-
родного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме www.bytdobru.info 
информацию о том, как на гектаре земли 

посадить свой родовой сад, лес, вырыть 
пруд, построить дом, ухаживать за живот-
ными, жить с соседями в дружбе, свой 
опыт обустройства родового поместья, 
полезные советы, свои впечатления о 
жизни на своей земле родовой, опыт фор-
мирования коллектива единомышленни-

ков для создания родового поселения, 
вести из родовых поселений.

Материалы в редакцию газеты жела-
тельно присылать в электронном виде. 
Иллюстрации, фотографии, рисунки, по 
возможности, присылайте дополнительно 
в графических файлах.

Уважаемые читатели! Вы также можете раз-
местить на страницах «Родной газеты» (в печат-
ном виде временно издаётся в газете «Родовое 
поместье» c 2013 г.) и на эл. странице между-
народного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме www.bytdobru.info матери-
алы, относящиеся к энергии Любви (понимание 
энергии Любви, её проявление в жизни, почему 

приходит и уходит Любовь); вопросам поиска 
своей второй половинки; сохранения в семьях 
навечно любви; сотворения пространства Любви 
в родовом поместье; зачатия, вынашивания, 
рождения, воспитания и образования детей в 
пространстве Любви; об обрядах, праздниках, 
способных возродить культуру прародителей 
своих. Информация о газете размещается на 

эл. странице www.gazeta.rodnaya.info
* * *

Газета “Родная газета” является информационным мате-
риалом Всеукраинской общественной организации “Рідна 
партія” (легализирована методом уведомления об её учреж-
дении по № 172 от 30.06.06 г.). 

Рідна партія сотворяется с целью создания условий для 
возвращения в семьи энергии Любви. Более подробную 
информацию о создающейся Рідній партії можно получить на 
эл. странице www.ridnapartiya.org.ua Дизайн и вёрстка сдела-
ны в компьютерном центре ВОО «Рідна партія».

как приближает человека к истин-

ной самореализации, к предназначе-

нию. Позволяет ПОЧУСТВОВАТЬ 

себя ЧЕЛОВЕКОМ. Каждый новый 

этап в освоении родового поместья 

- оформление земли, посадка изгоро-

ди, постройка дома - это чувственный 

процесс, который осмыслен.

Если сравнить с постепенным 

накоплением материальных ресурсов, 

в душе возникает вопрос: А зачем? 

Поэтому образ благосостояние = 

деньги всё время должен получать 

искусственную поддержку. И он её 

получает. В том числе и от нас.

Победить ошибочный образ (кол-

лективную мысль людей) может толь-

ко истинный образ, для этого его 

нужно усиливать. Осознанно думать 

об этом и делиться мыслями своими.

Хорошо бы каждый образ обсуждать 

в отдельной теме, а в смежной теме 

оставлять, фиксировать собственные 

открытия и наблюдать за открытиями 

других.

Финансовая Система - материаль-

ная часть

Финансовая система уже показала 

себя с «лучшей» стороны. То, что она, 

до сир пор, жива, вызвано страхом. 

Развал финансовой системы, изна-

чально ошибочной, слишком опасен. 

Поэтому все ждут, пока она развалит-

ся сама, что возможно ещё опаснее, 

так как непредсказуемо.

В первую очередь, для изменения 

финансовой системы необходимо 

приложить к ней истинный образ 

благосостояния.

Если общество признает, что 

Благосостояние - это Любовь и что 

пространство Любви можно сотво-

рить только в родовом поместье (а 

не скажем в квартире), то оно будет 

действовать в двух направлениях, свя-

занных друг с другом:

1. Личный пример.

Понимая силу денег, как источника 

энергии, КАЖДЫЙ лично будет осо-

знавать своё участие и оценивать соб-

ственные расходы, исходя из этого. 

Насколько вложенные им средства 

идут на совершенствование среды 

обитания (увязка с другим ведущим 

образом) и насколько приближают 

его самого к цели родового поместья.

2. Государственное участие.

Совокупность личных примеров 

создаёт в обществе тенденцию, дви-

жение, тренд и СПРОС. Спрос на 

экологичные технологии, продукты 

питания, автономную дешёвую и эко-

логичную энергетику. Просто меньше 

станут покупать (а значит произво-

дить) вредных для природы вещей.

Государство может принять нако-

нец прогрессивную шкалу налога для 

сверхбогатых, так как благосостояние 

не будет подразумевать обогащение за 

счёт других. И мало кто будет к этому 

стремиться. Огромный дом и автомо-

биль, когда в них нет необходимости, 

не будет считаться признаком клас-

са или успеха, эти понятия устареют. 

Они уже начинают устаревать. Так как 

процессы осмысления ускоряются.

Совокупность личных примеров 

невозможна без развития в обществе 

истинных образов.

Истинный коллективный образ 

может быть только на равных правах 

многими людьми создан. Для этого 

необходимо ИЗНАЧАЛЬНО опреде-

лённое созвучие программ - образов 

и механизм их сотворения и реали-

зации.

Такую задачу может себе поставить 

и впоследствии её решить только 

Родная партия. Поэтому не затяги-

вайте со своими личными програм-

мами - образами нового мироустрой-

ства. Они есть у каждого человека, 

осталось нам всем ими поделиться, 

собрать воедино и воплотить личным 

примером. А также через механизм 

политической партии. 

Ещё хочется добавить, что в книгах 

это всё есть серии «Звенящие кедры 

России», своим умом тоже надо 

осмыслить проблемные места в миро-

вом порядке. Как в образной части, 

так и в материальной. 

Всю программу партии не вместить 

и в 1000 книжек. Образы даны, оста-

лось их раскрыть, при этом мнение 

каждого родного в равной степени 

отразить.

Миром правят Деньги

Миром правят Образы

Алексей Шуравин, 01.12.12 г., http://

родпарт.рф/index.php?option=com_ku

nena&Itemid=67&func=view&catid=2

1&id=3167#3265 
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Местонахождение представительства 

редакции газеты - офис ИЦ СРП (информаци-
онный центр создателей родовых поместий):  

г. Киев, ул. Киквидзе, 26.
Как доехать: метро «Дружбы Народов», ул. 
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)   РОДНОМУ  ГЕКТАРУ

Разреши  мне  быть  с  тобой,  
родная  щедрая  богатая  Земля

Мой  гектар,  мечта  моя  живая,  
разреши  лелеять  мне  тебя

Разреши  навек  с  тобою  слиться, 
быть  единым  целым  навсегда

От  грехов  душе  освободиться,  
я  прошу,  прими  меня  любя,

Знаю,  что  поймёшь,  и  рана  в  сердце
  в  прошлое  уйдёт,  как  боль  твоя

Знаю,  что, любя  тебя,  воскресну, 
 мир  вернётся  на  круги  своя

Пробил  час  и  наступило  время 
 вновь  одеть  тебя  в  покров  садов

И  вернутся  в  сад  мой  поколенья 
 моих  дедов,  мамочек, отцов

Есть  начало,  будет  продолженье -
  дети  РОДА  соберёмся  вновь

Есть  гектар,  есть  место  
возвращенья  жизнь,  где  счастье, 

радость  и  любовь
Радуйся  со  мной,  моя  Родная, 

 РОДИНЫ  милей  и  краше  нет
И  с  тобою, вместе  сотворяя,  мы  

умножим  сказочный  рассвет
Радуйся  со  мною,  РУСЬ  СВЯТАЯ, 

 не  погаснет  жизни  ЯСНЫЙ  СВЕТ
Мир  вокруг  любовью  наполняют  

души  к  нам  сошедшие  с  небес.

21.11.2012, Елена Тарасенко, г. Килия.

* * * 
На   Богом созданной Планете

 есть с сотворения - мой Рай
Прекрасен   образ  тот   и  светел   он,

 с нетерпеньем  ждёт  меня
И, просыпаясь,  постепенно  я  

в  Рай  земной  мечтой  лечу
Душа   ликует,   в  озареньи  

жить  буду  так,  как  я  хочу
Пришла  пора  расправить  крылья,

 объять  Вселенную  собой
Живым  созданиям  нетленным 

 дарить  лишь  радость  и  любовь
Ведь  в  мире  всё  закономерно  -

 получишь  то,  что  отдал  сам
А  я  хочу  любви  без  меры  и  счастья

  много  через  край
Я  сердцем  обниму  всю  Землю, 

 верну  потерянный  свой  Рай

В наследство  роду,  внукам,  детям,
  Земли  Божественный  гектар

Спасибо  вам,  мои  родные 
 прамамочки,  отцы  мои,

Вы  быль  и  истину  хранили, 
 и   мне  открыли,  донесли

Я  буду  каждый  миг  стараться
  уравновесить  всё  в  себе

Чтоб  с  Богом  быть  и  воплощаться  
в  саду  на  Матушке  Земле

8.11.2012, Елена Тарасенко, г. Килия.

* * * 
Живёт славянка молодая,
Мечтой красивою, в любви
Пространство рая сотворяя
С любимым юношей в степи.

Рассветы чудные, закаты
Встречают каждый день они.
И дерева у них взрастают
Как воплощение мечты.

Завьюжит даль, года стирая,
Окрепнет сад, забьют ключи.
В саду, прадеда вспоминая,
Другая красоту творит.

(По мотивам книги 

В.Н.Мегре “Сотворение”,

глава “Верните, люди, родину свою”)

Тамара Саранчук, 

http://www.stihi.ru/avtor/brlgcan

Просыпайся,  мой  юный  
Ведрусс

Мне  тебя  подарила  судьба, 
 не  жила  я,  душа  зачерствела

И  встречая  впервые  твой  взгляд,  
ожила,  и  внутри  всё  запело

Подрастая,  ты  радуешь  нас - смех,  
веселье,  твои  умиленье

Первый  внук  мой  дочурки,  дитя,  
Бога-Сын,  ты  душою  нетленный

Просыпайся,  мой  юный  Ведрусс,  с  
колыбели  пою  тебе  песню

Как  прекрасна  Земля,  Солнце  
и  небеса

Травы,  птицы, цветы и  леса,  и  сады
Ты  явился  на  Свет  в  мир  чудесный
А  мечта  забегает  вперёд,  вижу  в  

яви  венчанье  в  поместье
Будьте  счастливы  через  века  вы  

вдвоём  с  половиночкой  вместе
Я  спокойно  уйду  в   мир  иной,  

в  мыслях  рядом  с  тобою  навечно
Не  забудь  лишь  про  наш  уговор,  

помни  все  разговоры  под  вечер
Не  печалься,  я  снова  вернусь,  

я  вернусь  в  родовое  поместье
Буду  в  памяти  вечно  хранить  все  

стихи  свои,  все  свои  песни
Снова  встретимся  мы  за  столом  

под  развесистым  дубом  у  дома
И  споём  мы  с  тобою  споём  песнь  о 
жизни,  мотив  нам  до  боли  знакомый

Просыпайся,  мой  юный  Ведрусс,  сам  
твори  свою  светлую   ВЕЧНОСТЬ

Подрастай,  а  пока  ждут  деяний  
твоих  предки  спящие  в  мире  небесном.

14.08.2012, Елена Тарасенко, г. Килия.

* * * 
Любовь моя,
Любовь моя,
Любовь моя!

Беда моя
И грусть моя,
И боль моя – любовь моя,
любовь моя,
любовь моя...
Но боль не вечна,
Грусть прошла, 
Беда растаяла.

А ты, любовь,
Моя любовь,
Сильнее стала. 

* * * 
Смотришь безразлично, 
Слушаешь вполуха
Бывшую любимую,
Лучшую подругу.

Кто бы мог подумать,
Что притупит чувства
Просто дней рутина,
Станет тихо, грустно... 

Тамара Саранчук, http://www.stihi.ru/

avtor/brlgcan 
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