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Готов ли у вас план-проект вашего родового поместья?
Обращение к друзьям-гостям.

Здравствуйте, друзья!

Все мы читали книги В. Мегре и 

пришли к мысли, что действитель-

но необходимо менять свою жизнь и 

начинать создавать для своих детей, 

внуков, правнуков пространство 

любви. В книгах достаточно подробно 

описан процесс проектирования. Но 

то ли невнимательно прочитали, то ли 

подзабыли, то ли лень, или нет време-

ни заняться проектом. А для многих 

это кажется так сложно – продумать 

всё в деталях, не имея своей земли. 

Многие говорят: «Вот получу землю, 

тогда и буду думать. А то абстрак-

тно как-то не думается». И забывают 

самое главное, о чём всё время гово-

рит Анастасия – сначала детальный 

образ, потом его воплощение. Мысль 

материальна. Нет мысли – нет вопло-

щения. И, наверное, из-за этого тор-

мозится получение земли и начало 

новой жизни. 

В 2000 году и я начала думать о 

создании своего родового поместья. 

Рисовала разные планировки, пред-

ставляла, как всё там будет проис-

ходить, как мы там будем жить. Очень 

ярко представляла. Это первый вари-

ант моего поместья. Совершенно 

абстрактный, не привязанный ни к 

какому участку. Мне просто хотелось 

представить себе, что можно разме-

стить на одном гектаре. 

Потом были другие варианты, на 

участки большей площади. 

Потом появилась возможность 

взять землю. Уже были размечены гра-

ницы участков, люди начали садить 

саженцы, не дожидаясь получения 

документов. И я сделала макет своего 

участка. 

К сожалению, разрешения на эти 

участки нам не дали. Но Вселенная 

всегда исполняет наши желания, если 

они конкретны. И вот, в 2010 году, 

к нам на конференцию о родовых 

поместьях приехал председатель сель-

совета из одного вымирающего села 

со слёзной просьбой - поселиться в 

их селе!!! Я поехала и решила взять 

домик. Земли возле него было 2,5 гек-

тара. Ещё пять человек из нашей орга-

низации присоединились. А потом 

ещё десять семей. Так образовалось 

поселение на базе села. И мы на своём 

опыте убедились, что только ясная, 

сильная, чёткая мысль-образ может 

материализоваться! И вот теперь 

уже на своей земле я сделала окон-

чательный проект - макет поместья 

«Ладушки». 

Я уверена, что очень важно осо-

знать основные этапы создания про-

екта, без которых просто не обой-

тись. По этой схеме создаются любые 

проекты – дома, самолёты, цветники, 

вышивки и всё, что делают челове-

ческие руки. А мы пока все делаем 

руками. Не научились ещё творить 

мыслью и материализовывать образы. 

Вот и получается, что люди, получив 

землю, начинают как попало тыкать 

в неё саженцы, говоря, что «потом» 

пересадят, как надо. И забывают, что 

«потом» никогда не наступает. Да 

и «как надо» - тоже не понятно. В 

результате делают дурную работу. 

Давайте для начала вспомним, как 

Радомир и Любомила проектировали 

своё поместье и как Анастасия сове-

тует это делать. При этом надо учесть, 

что Радомир и Любомила с детства 

жили в поместьях и имели чёткое 

представление образа своего поместья 

ещё до своей встречи. Им надо было 

всего лишь привязать свои образы 

к конкретному участку земли. А на 

окончательный проект понадобилось 

1,5-2 года. Для нас просто наивно и 

смешно думать, что, придя на землю, 

мы сразу сможем сотворить в гар-

монии пространство Любви. Сначала 

нужен абстрактный образ. И много 

знаний, которые надо накапливать до 

того, как получим землю.

Представьте себе, что вы – 

архитектурно-строительная фирма. 

К вам приходит заказчик и говорит: 

«Сделайте мне, пожалуйста, проект 

поместья». Вы обязательно зададите 

ему ряд вопросов, чтобы выяснить, 

что именно он хочет. И запишете все 

его пожелания, чтобы максимально 

полно их выполнить. Это называется 

заданием на проектирование. 

Вы спросите человека, что будет 

происходить на этом пространстве, 

сколько человек будет там жить, чем 

они будут заниматься, какой распоря-

док дня у них будет, какие действия 

они будут выполнять ежедневно, какие 

периодически. Чем будут заниматься 

жители летом, а чем зимой. Сколько 

детей там будет проживать, (потому 

что у детей должно быть своё про-

странство, личное). Будут ли какие-то 

животные и сколько. 

Вы должны максимально полно 

представить себе образ жизни этой 

семьи, чтобы правильно наметить 

пути передвижения по участку, чтобы 

не приходилось хозяйке бегать за 

100 метров за пучком салата или с 

ведром воды на огород помногу раз за 

день. Надо учесть, какими делами или 

ремёслами будет заниматься хозяин в 

свободное время, не будет ли мешать 

его деятельность другим членам 

семьи. Где будет находиться колодец 

– ближе к дому, кухне, или огороду. 

Каким образом будет осуществляться 

электроснабжение поместья. Будет ли 

в семье машина, лошадь, тележка или 

что-то ещё. Если в семье есть отец, 

мать, бабушка, дедушка и двое детей, 

то хотят ли они жить в одном доме или 

бабушка с дедушкой отдельно, потому 

что у людей разного возраста разные 

жизненные ритмы. А поместье долж-

но дать возможность уединения всем 

членам семьи. Чем больше вопросов 

вы зададите, тем легче вам будет рабо-

тать и тем удачнее будет проект.

Но у нас нет заказчика. Заказчики 

– мы сами. Почему же мы должны 

отнестись к себе с меньшим внимани-

ем, чем к чужому человеку? Поэтому 

первый этап проекта – два сочинения, 

которые пишем сами для себя. 

1) Почему я создаю родовое поме-

стье? См. статью (Письмо потомкам) 

http://my.mail.ru/community/nauka_

obrazov/4E071DB7F843EBBF.html

На первый взгляд, вопрос стран-

ный. И так всем вроде бы понятно. 

Создавать пространство Любви. Но 

все мы разные. У каждого свои при-
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чины. И просто необходимо, чтобы 

каждый для себя их осмыслил и сфор-

мулировал – зачем это нужно именно 

ему? И оставил эту запись, как пер-

вую запись в своей родовой книге для 

своих потомков. Чтобы понимали они 

ваши мысли. Чтобы могли продол-

жить ваше дело. И когда вы напишете 

это, то сразу понятнее станет, какими 

мыслями будет наполнено ваше про-

странство. Это письмо донесёт вашим 

праправнукам свет вашей души.

2) Как я буду жить в поместье?

Вот тут уже начинаем отвечать на 

все жизненно важные вопросы. Надо 

описать в подробностях один день 

вашей жизни в поместье. Причём, в 

разное время года. Получится четы-

ре варианта сочинения. Представить 

себе, что уже есть дом, сад, все посад-

ки. Что всё уже сделано и законче-

но строительство. Вы просто живёте. 

Как?

Вы просыпаетесь в своём доме рано 

утром. Что вы делаете сразу после про-

буждения? Правильно, идёте в туалет. 

Значит, сразу возникает вопрос – где 

этот туалет будет находиться? На улице 

или в доме? И как далеко от дома? По 

санитарным нормам выгребная яма 

должна быть не ближе 20 метров от 

колодца и ниже его по уклону участка. 

А будет ли вообще выгребная яма или 

биотуалет, или просто ведро с водой 

для выноса на компостную кучу?

Следующее действие – гимнасти-

ка и умывание. Где это будет про-

исходить? Умываемся в доме под 

душем или на улице возле колодца, 

или в пруду? Если в доме, значит 

надо каким-то образом нагреть воду. 

Или печку натопить, или нагреватель 

включить. Значит, нужно электриче-

ство. Откуда? Солнечные батареи или 

подводить центральное, или генера-

тор? 

Что вы делаете потом? Завтракаете? 

Где? Чем? Варите что-то или сырое 

едите? Вся семья собирается за столом 

или каждый себе на грядках «пасёт-

ся»? Если летом, то можно сесть в 

беседке на улице. А зимой где? 

Это все действия, которые будут 

всегда, независимо от времени года. 

А вот дальнейшие дела будут разными 

зимой, весной, летом и осенью.

Весной надо все огородные куль-

туры сажать. Летом и осенью – соби-

рать. Зимой – хранить. Вот и про-

думайте в деталях, как это всё будет 

происходить. Представьте свои пере-

движения по участку в течение дня. И 

сразу станет понятно, где должен быть 

огород, где сад, где сарай для хране-

ния инструментов, где колодец, где 

теплица для выращивания рассады. 

Чтобы всё было удобно, не занима-

ло лишнего времени. Думать надо с 

карандашом в руке, намечать схемы 

движения. 

Но не всё же время заниматься 

огородом и садом? Будут же и другие 

занятия. Какие? Что Вы хотите делать 

долгими зимними вечерами или 

днями? Может, каким-то творчеством 

заниматься или семейным бизнесом? 

Или ваша работа будет связана с ком-

пьютером? Или с зелёным туризмом? 

А ваша жена и дети чем будут зани-

маться? Это всё надо продумать сразу, 

до того, как начнёте проектирование. 

Потому что от ответов будет зависеть 

планировка и зонирование террито-

рии. Это то, что закладывается сразу, 

от чего будет зависеть, где должен 

быть пруд, где лесок, где сад. И сразу 

станет понятно, какие вообще долж-

ны быть зоны в поместье. 

Вот какие сочинения на эту тему 

писали мы в Харькове. 

http://my.mail .ru/community/

nauka_obrazov/494CD05E9CA3E13D.

html http://my.mail.ru/community/

nauka_obrazov/6C7C6C702CC27DCC.

html http://my.mail.ru/community/

nauka_obrazov/3D16D124AF22EA6B.

html http://my.mail.ru/community/

nauka_obrazov/736F6511E27AABF7.

html http://my.mail.ru/community/

nauka_obrazov/59E5179B87F8B876.

html http://my.mail.ru/community/

nauka_obrazov/5B17272693560678.html 

http://my.mail.ru/community/nauka_

obrazov/6330A21785CB350D.html

Вся эта работа не пропадёт зря. 

Как яркий пример хочу привести 

историю пары из нашей организации 

из поселения Родники в Харьковской 

области. 

В 2000 году молодой юноша начал 

мечтать о своём пространстве Любви. 

Думал, рисовал план, мечтал о своей 

половинке. Сделал макет поместья. 

Вот посмотрите какой. Хотя государ-

ственных актов на землю ещё не было 

- всё затягивал земельный отдел.

И вот, когда его проект был готов, 

как-то сразу всё и произошло - и поло-

винка нашлась, и землю оформили. И 

в октябре 2012 года на своей уже земле 

они с любимой провели обряд вен-

чания. Построили маленький домик 

из соломенных блоков и уже зиму-

ют в нём свою первую зиму. Вот так 

Вселенная отозвалась на его запрос, 

его мечту, его действия. 

Предлагаю всем поделиться свои-

ми мыслями и наработками именно 

в области проекта и создания образа. 

Если они у вас в голове и не запи-

саны ещё - запишите. Это и будет 

началом вашей родовой книги. Ведь 

вашим потомкам будет очень инте-

ресно узнать, почему дедушка сделал 

именно так, а не иначе. Да и сами, 

пока будете писать, лучше поймёте. А 

может и что-то переделать захочется. 

Давайте займёмся совместным 

творением!

Вера Фиженко, 18-01-2013 г.

http://my.mail .ru/community/

nauka_obrazov/382E5770E57C1274.

html
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Уважаемые читатели!

Продолжается подписка на газету «Родовое поместье»  

на 2013 г. 

Подписаться на газету на 2013 г. можно уже сейчас. 
Подписка осуществляется в любом отделении почтовой 
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Подробнее о подписке смотрите на 22 странице газеты.

Подписка на газету продолжается всегда.

Оформив подписку до 10 числа текущего месяца, вы будете 
получать газету по подписке со следующего номера. 
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Если у вас есть поместье, то чем 

раньше на вашем участке появятся 

пчёлы, тем лучше. 

Во-первых, они в ближайшие годы 

начнут вас обеспечивать мёдом, а 

во-вторых, это хорошие работники, 

которые помогают опылению большей 

части цветущих растений, что способ-

ствует получению более богатого уро-

жая. Ну, а в-третьих, если поверить 

тому, что написано в книгах Мегре, 

то «пчёлки, плюс ко всему, открывают 

своими хоботками те каналы в рас-

тениях, через которые и входит в них 

отражённая планетами дополнитель-

ная информация нужная растениям, а, 

следовательно, и человеку». (В.Мегре, 

1-я книга «Анастасия».)

Многие, кто переезжают в поме-

стье, так и поступают: покупают пчёл в 

дадановских или в рутовских ульях....

Покупают и не ухаживают. А поку-

пают потому, что этот способ пчело-

вождения самый распространённый, 

а, следовательно, и самый доступный 

на сегодняшний момент. Но, без ухода 

пчёлы в данных ульях долго не живут. 

Следует ухаживать, а чтоб ухаживать, 

надо понимать, что делать, а для пони-

мания нужно много информации про-

пустить через себя. 

А как быть? Улья Варрэ!

Вождение пчёл в ульях Варрэ, этот 

тот способ пчеловождения, который 

максимально приближен к природно-

му, пчёлы сами делают всю работу, и 

вникать в их жизнь особо нет нужды. 

Данный улей лишь слегка отличается 

от естественного дупла. 

«Боишься - не делай, делаешь - не 

бойся!». 

Ко мне приходят письма от людей, 

желающих завести пчёл. Но, многие 

бояться начать водить пчёл в ульях 

Варрэ, ссылаются на отсутствие опыта, 

медоносной базы, суровые климатиче-

ские условия и пр.

Чтоб придать уверенности сомне-

вающимся, рассказываю, как сделать 

так, чтоб пчёлы 100% жили.

100% способ, чтобы пчёлы жили 

Главная заповедь пчеловода: Пчёлы 

делают мёд, мёд делает пчёл. 

У пчёл всегда, в любое время года, 

должен быть мёд. Если у пчёл будет 

мёд, то они будут жить где угодно, хоть 

в круглом улье, хоть в квадратном, 

хоть в треугольном. Зная это, начи-

нающему пчеловоду можно поступить 

следующим образом.

В новый улей, заселить рой пчёл. 

Учтите, непременно должен быть 

рой, не пчелопакет, не искусственный 

отводок, а естественный рой. Вес роя 

должен быть более 2,5 кг. Это важно. 

А вообще, чем больше рой, тем лучше. 

При заселении роя в новый улей 

обмажьте внутренние стенки улья 

медовой водой и натрите стенки 

листиками мелисы, нужно придать 

улью запах приятный для пчёл. 

После заселения, если ваш регион 

не богат медоносами, помогайте пчё-

лам. 

Как помогать? Подкармливать 

их мёдом во время отсутствия взят-

ка. Делается это для того, чтоб пчё-

лам помочь в отстройке сот. Кормить 

нужно на ночь и не более 200 грамм 

медовой соты за один приём. Если 

вы так сделаете, то гарантированно в 

этом году ваша семья будет готова к 

зимовке. А вы, за этот период, получи-

те опыт общения с пчёлами. А на сле-

дующий год можно углубиться и идти 

дальше. Это первые шаги, которые 

приведут вас к уверенности. 

Каждый регион имеет свои особен-

ности. Пчёлы очень живучие существа 

и умеют очень быстро приспосабли-

ваться, им бы время дать. Если им не 

мешать постоянными вмешательства-

ми в их гнездо, а помогать и вести 

селекцию, поддерживать сильные 

семьи. То со временем, вы выведите 

породу пчёл, которой живётся хорошо 

в ваших климатических условиях, в 

вашем регионе.

«Дорогу осилит идущий» 

В каждом регионе свои особенно-

сти и нюансы - пока вы не попробуете, 

не узнаете этих особенностей.

Начните с одного улья, если у вас 

слабая медоносная база, всячески 

помогайте пчёлам, подкармливайте 

их во время отсутствия взятка. Таким 

образом, пчёлы обустроят гнездо и 

уйдут в зиму сильным составом, а вы 

получите первоначальный опыт. Мёд в 

первый год не забирайте. Пчёлы, если 

есть мёд, будут жить где угодно и стро-

ить соты в любом регионе. 

На следующий год, когда у вас 

будет одна семья, вскормленная и 

полная сил, можете предоставить им 

самостоятельность, и наверняка эта 

семья выпустит рой, который можно 

поймать и заселить в новый улей.

«Проблема даётся нам не для жалоб, 

а для решения». 

А дальше наблюдаете, записывае-

те все наблюдения в журнал. Ведите 

селекцию, выбираете лучшие семьи 

для вашего региона, так и появиться 

порода пчёл, хорошо адаптированная 

для ваших климатических условий. 

С уважением, Павел Кашин, 

kashinp@mail.ru

Рассылка «Верните, люди, Родину 

свою!», 18.04.12 г., http://subscribe.ru/

catalog/culture.people.malaiarodina 

* * *
Фильм: «Заводите, люди, пчёл!»

В новом фильме «Заводите, люди 
пчёл!» рассказывается о простом, есте-
ственном способе пчеловождения! Этот 
фильм - это видеопособие для начинаю-
щих.

Фильм о самом простом, естествен-

ном способе пчеловождения. Купив и 

посмотрев диск вы узнаете, как полу-

чать свой сотовый мёд в безрамочных 

ульях Варрэ.

Продолжительность фильма: 76 

минут

В фильме: Конструкция улья Варрэ; 

Как заселить пчёл в новый улей; Что 

находится внутри улья?; Как подго-

товить к зиме; Что нужно сделать вес-

ной; Роение; и многое другое...

Отзыв о фильме:
Хотите завести пчел, но не знаете, 

как?

Есть желание иметь свой мед, но 

боитесь трудностей и укусов пчел?

Тогда этот фильм для Вас! Благодаря 

ему вы узнаете, как получить мёд, воск, 

100% способ, чтобы пчёлы жили
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Наше молодое родовое поселе-
ние Лучистое находится в живописной 
крымской степи. Это Джанкойский 
район между сёлами Яркое, Славянка 
и Вишняковка (до деревни 3 км). Зимой 
2013 года на своей родовой земле про-
живали уже пять семей. Ещё есть сосе-
ди не перебравшиеся, но обустраиваю-
щие свои поместья. Есть и сиротские 
участочки земли, ждущие своих поте-
рянных детей и добрых хозяев… 

Любуемся грандиозными заката-
ми и рассветами, картинами живы-
ми. Учимся любить, дружить, творить, 
строить, садить. В двух семьях появи-
лись лошадки, а в одной коровки. В 
трёх семьях растут маленькие детки, 
от годика до восьми лет. Есть у нас 
две незамужние Берегини от 50 до 62 
лет, да и молодые мужчины до 40 лет 
имеются. 

На плодородных каштановых чер-
нозёмах нашей степи мы создаем 
пермакультуру, но не только в своих 
поместьях, но и на общем участочке, 
названном Благодатным Лучезарьем. 

Там мы сами строим гостевой домик 
из самана, в проекте баня, детская 
площадка и многое другое. На общей 
земле мы празднуем солнечные празд-
ники, каждое второе воскресенье соби-
раемся на общественное благоустрой-
ство, это день открытых дверей, когда 
мы встречаем гостей нашего поселе-
ния. Подробно можно узнать на нашем 
сайте. 

Налаживаем отношения с сельскими 
громадами и администрацией, пишем 
статьи в местной прессе, проводим в 
городе Джанкое акции на День Земли, 
сотрудничаем с экологическими орга-
низациями. Стараемся помогать друг 
другу, ходим в гости празднуем празд-
ники рода, поместья, дни рождения. 

Будем рады единомышленникам, 
принявшим идеи Анастасии! Ждём 
активных, осознанных и инициативных 
семей, стремящихся жить в родовом 
поместье, сотворчествовать и общать-
ся. Может здесь ждет Вас Родина? 

Светлана Услова 93631@i.ua

Объявления

прополис высочайшего качества, не 

нарушая естественную жизнь пчёл и 

не затрачивая много времени и сил.

Пчёл каждой семье! - вот девиз 

этого фильма.

Фильм, на мой взгляд, очень удач-

но вписывается в тематику движения 

родовых поместий, подчёркивая не 

только практическую, но и философ-

скую сторону жизни в гармонии с при-

родой. Прекрасно, что можно иметь 

пчёл и пользоваться их дарами, не 

нарушая их естественную жизнь, не 

только не мешая, а даже способствуя 

их развитию и распространению.

Фильм особенно полезен тем, что 

можно наглядно, пошагово увидеть 

всё то, что раньше вызывало множе-

ство вопросов при прочтении книг по 

пчеловодству и общении с опытными 

пасечниками. Всё показано настолько 

просто и доступно, что любой человек 

может вдохновиться на приобретение 

пчёл. Этот фильм - ещё один шаг на 

пути к природе, навстречу ей. Ведь 

пчёлы – одно из самых важных зве-

ньев цепи мироздания.

Фильм получился интересным, 

даже увлекательным. Одно из его 

преимуществ - простота и нагляд-

ность. Каждый, посмотрев его, может 

понять, что сделать, чтобы полу-

чить мёд, без вреда для пчёл и своего 

кошелька. Возможно, надо будет про-

честь несколько книг или пообщаться 

с опытными пасечниками, но чтобы 

обрести уверенность для первого шага 

в пчеловодстве, этого фильма вполне 

достаточно.

Фильм открывает дверь в удиви-

тельный и загадочный мир пчеловода 

самым обычным людям, «в глаза не 

видевшим» пчёл. Посмотрев его, начи-

наешь верить в то, что заниматься пчё-

лами проще, чем вырастить картошку.

Лилия Данцева.

Подробнее о фильме можно узнать 
здесь http://02.Vyacheslav.lprp.e-autopay.
com 

Если вы желаете заказать диск или 

появились вопросы, то звоните т.+7 

920 920-81-86 или пишите на эл. адрес 

lprp.ru@gmail.com (скажите, что узнали 

об этой информации в газете «Родовое 

поместье»).

Электронная подписка на газеты «Быть добру» и «Родовое поместье» («Родная газета»)

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОДПИСКА НА ГАЗЕТЫ

(подписка на электронный вид печатного издания)

Теперь, находясь в любой стране (в любом месте) и 
имея доступ в интернет, вы можете подписаться на полный 
электронный вид газеты «Быть добру»  и «Родовое поместье» 
(«Родная газета»). «Родная газета» в электронном виде временно 
издаётся в газете «Родовое поместье».

Электронная подписка на газеты проводится на сайте pres-
sa.ru, где можно загрузить их электронные версии на свой 
компьютер или просмотреть интересующие номера прямо 
на сайте с помощью онлайн-ридера. Подробнее о процедуре 
покупки газеты и подписки на неё http://pressa.ru/Faq/show/
id/284 

Оформить электронную подписку на газету «Быть добру» 

http://pressa.ru/izdanie/51104

Оформить электронную подписку на газету «Родовое 

поместье» («Родная газета») http://pressa.ru/izdanie/51105 

ПОДПИСКА НА РАССЫЛКУ «БЫТЬ ДОБРУ»

Рассылка группы «Быть добру» - информация о хороших 
событиях, интересных мероприятиях и полезных объявлениях 
http://groups.google.com/group/bytdobru 

Подписаться http://groups.google.com/group/bytdobru/

boxsubscribe 

Группа “Быть добру” для тех, кто совершенствует среду 
обитания: делает нашу Землю и весь мир вокруг прекрасней и 
счастливей, и кто обустраивает родовые поместья. Как сделать, 
чтобы всем было хорошо. А на Земле быть добру! 

Подписавшись на газеты и рассылку, вы поддерживаете 

их развитие, в том числе распространение хорошей и 

полезной информации. Подписаться можно как на печатный, 

так и на электронный вариант газеты.

Подробнее о подписке на газеты и рассылку http://byt-

dobru.info/podpiska/ 

Родовое поселение Лучистое 
приглашает добрых соседей! (Крым)
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К большому и всеобщему сожале-

нию, мёд в наше время - продукт для 

многочисленных спекуляций и афёр. 

Это вызвано, прежде всего, его 

растущей популярностью среди всех 

слоёв населения, а также существен-

ным возрождением безрамочного пче-

лосодержания.  Мы ни в коем случае 

не хотим опорочить людей, которые  

искренне стараются в этом природно-

естественном направлении, но есть 

группы людей которые под видом 

“дикого”, “естественного”, “ведиче-

ского”, “живого”, ‘’экологического”, 

“Алтайского” и ”Башкирского” в итоге 

предлагают нам низкокачественную 

пчелопродукцию. Возможно, причина 

кроется в абсолютной безграмотности 

пчеловодов и низком уровне матери-

ального благополучия, который часто 

способствует тому, что производитель 

закрывает глаза на ряд недочётов в 

своей работе. Говорить о грамотно-

сти населения относительно пчелиных 

продуктов вообще не приходится, ибо 

её просто нет. Отдельные исключения 

не в счёт.

Рассмотрим несколько ошибочных 
мнений взятых с просторов всемирной 
паутины:  http://jivoy-travyanoy.ru/index.

php/neobhod-znat/84-jivoy-travyanoy-

med 

1.  Мёд должен храниться в тем-
ноте. 

Бывает, что пчёлы строят и зимуют 

вообще без гнезда как такового…

В расщелинах скал и пещер. А 

также на ветках деревьев. В колоде 

например солнечный свет попадает 

внутрь. Так как Солнце зимой низко 

над горизонтом. Там очень светло.

Сомневаюсь, что пчёлы едят рядо-

вую сладкую массу. 

2. Нагрев мёда выше 38 град.
Цельсия приводит к его скорой смерти.

Совершенно верное утверждение, 

с тем дополнением, что такой гре-

тый «продукт» выделяет  канцероген 

оксиметилфурфурол, который может 

привести к раку и употреблять его 

опасно для здоровья.  Продаётся в 

любом магазине в красивых баночках 

в жидком виде… 

А также  жадными пчеловода-

ми,  желающие продать канцероген в 

товарном виде… 

3. Охлаждение мёда до минусо-
вых температур так же убивает мёд. 
Естественная температура его хране-
ния - от 10 до 26  градусов по Цельсию.

Выходит, что при первых замороз-

ках и всю зиму пчёлы питаются уби-

тым мёдом? 

Это заблуждение. Мёд  боится 

тепла. А с морозами он становится всё 

лучше и лучше…

В старину, например Весенним 

Мёдом называли тот, который перези-

мовал в пчелином гнезде в сотах… 

Такой Мёд ценился гораздо выше 

осеннего…

Это сейчас в век бетонного про-

гресса, произошла рамочная подме-

на понятий, когда весенний медовый 

сироп, ошибочно называют Весенним 

Мёдом..!

4. Живой Мёд должен храниться 
в плотно закрытой таре. 

ЗАПОМНИТЕ ОДНУ 
ПРОСТУЮ ИСТИНУ -  ЖИВОЙ 
МЁД СОДЕРЖИТСЯ ТОЛЬКО В 
НЕОТКАЧАННЫХ ГЕРМЕТИЧНЫХ 
НАСТОЯЩИХ СОТАХ, ИЗЪЯТЫХ 
НЕ РАНЕЕ СЕНТЯБРЯ  И ПРИ  
БЕЗРАМОЧНОМ СОДЕРЖАНИИ

И З  П Р И Р О Д Н Ы Х 
МАТЕРИАЛОВ…

Соты построенные пчёлами они 

как сейф для Хранения Живого 

Мёда – ароматов и эфиров. И ника-

кими заменителями сохранить Душу 

Мёда при изъятии его из сот – УЖЕ 

НЕВОЗМОЖНО…

Как только Зрелый Мёд  добыт из 

сот он с каждым часом теряет свой 

Живой Дух…  Поэтому извлекать 

Живой Мёд  из сот,  нужно непо-

средственно перед употреблением … 

Мёртвым также является Мёд раз-

брызганный через медогонку… 

При этом действии вся структура 

Мёда разрушается напрочь…  Теряя 

Эфиры и Аромат соприкасаясь с воз-

духом и металлом.  И потом как ты его 

не храни и в чём, он уже не является 

по существу тем, что раньше назы-

вали  ЖИВЫМ МЁДОМ… Мёртвый 

“мёд” вы можете наблюдать в любом 

пчеловодном магазине. Заходишь в 

такой магазинчик, где более 50 сортов 

“мёда” в ящиках лежит, а Настоящего 

Духа Мёда там уже нет.

 Ничем или очень слабо пахнет в 

помещении медопродуктами…

 5.      Мёд следует покупать либо у 
пасечников, либо через их прямых пред-
ставителей. 

Если рамочный пчеловод не соблю-

дает данные условия описанные выше, 

то он продаёт уже не Мёд как таковой…   

И не важно с Алтая он или с Башкирии. 

Рамочный откачанный “продукт” не 

имеет по сути самой ЖИЗНЕНОЙ 

СИЛЫ. Такой МЁРТВЫЙ “продукт” 

стоит копейки, и никому практически 

уже и не нужен.

ЖИВОЙ СОТОВЫЙ МЁД – 

можно приобрести только у тех, кто 

держит пчёл, по безрамочной систе-

ме, из природных материалов, не 

использующие химии и медогонки… 

Изымающий МЁД не ранее сентября.

Такой Живой Мёд и закупал весь 

мир из России.  Особенно ценился 

перезимовавший Весенний Мёд.

Как более Зрелый и полезный для 

Души и Тела Человека.

О рамочных  ульях…
В  «естественной»  конюшне  дико-

го  мустанга  не  возродить… (КиЯр 
Ткачук).

Сознательно ли предприимчивые 

люди называют рамочное пчеловод-

ство «естественным» и “ведическим” 

или нет уже не столь важно… Они 

наверно нужны, чтобы Люди осознали 

истину Своей Душой и Сердцем, где 

правда, а где скрыта ложь… И сделать 

Свой Осознанный ВЫБОР… 

В Светлую реальность или прод-

лить отрезок Тёмных Сил. Рамочники 

просто пока пользуются наивностью и 

не знаниями природного пчелосодер-

жания пчелы дикой и под прикрытием 

Где МЁДУ быть?  (часть 2)
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созданного поселения зарабатывают 

на доверчивости людей.  Ну подумай-

те пожалуйста СВОЕЙ ГОЛОВОЙ 

ЛЮДИ… 

Как может быть “естественным” 

и “ведическим” рамочное пчеловод-

ство из практически всех химических 

материалов…  ВЫ ЧТО СОВСЕМ 

РАЗУЧИЛИСЬ  ДУМАТЬ? 

Это же полная ложь и придума-

на она для впаривании своих чудо 

ульев..! 

В чём же здесь подвох, давайте раз-

берёмся по порядку: Данные взяты 

из простор сети.  Дабы не продлять 

отрезок Тёмных сил, ссылку указывать 

не буду.

1. Минимальное вмешательство 

в жизнь пчелиной семьи.

Всё что вам нужно, это приобрести 

у них химические узко-высокие улья 

и начать бодаться с рамками, утеплять 

перегородками и утеплителями, нава-

щивать пластиковую вощину, возиться 

с проволкой, медогонкой и всё это 

оборудование на приличную сумму 

выходит. И время прилично отбира-

ет…

А так почти минимальное вмеша-

тельство…:)

2. Использование высокой 

рамки, позволяющей пчёлам полно-

ценно самостоятельно подготовиться 

к зимовке.

Рамки с вощиной из нефтепродук-

тов никогда не были и не будут полно-

ценны для пчёл. Эта самовнушённая 

ложь выгодна,  прежде всего, самому 

рамочному пчеловоду для усыпления 

собственной совести и для обмана 

людей, но никак не пчёлам. 

3. Однако некоторым моментам 

я придаю очень большое значение, 

а именно содержанию пчёл местной 

породы.

В этом нет никакого толку, когда 

вокруг другие пчеловоды покупают 

южных пчёл и они смешиваются с 

местными.

А также невозможно возродить 

Дикую Пчелу, через рамочное пчело-

водство.

Домашние пчёлы никогда не ста-

нут дикими в искусственных сотах. В 

таких сотах появляются уже больные 

пчёлы  изначально. Размером с мух. 

Которых  Природа уничтожает сама по 

себе, как  больных насекомых. 

Каждая порода пчёл строит соты 

по своему размеру, наиболее подходя-

щему им. При этом выводятся пчёлы 

оптимального размера для их поро-

ды. А стандартную вощину делают по 

неким усреднённым размерам. 

4. Отбор излишков мёда один 

раз в году, осенью, после того, как 

вышел весь расплод и семья закончила 

приготовления к зимовке.

Открывание верхней крышки 

каждый раз при осмотрах, чистках  

и охлаждение полностью гнезда, ну 

очень “естественно” для пчёл… Только 

пчёлам это не известно… Они “умных” 

книг не читали…

5. “Естественный” подход   в 

узко-высоких  рамках 

Приведу сюда сделанные выводы 
Сергея Сарафанова:

«Сейчас один из наших соседей, 

хочет завести лежак. Интерес появил-

ся благодаря одной книжке.

Мне она тоже нравится.  Я благо-

дарен ему  за эту книгу, да и за многое 

другое. 

Вопрос в том, что после прочтения 

той книжки наш сосед не хочет думать 

больше о колодах...

Говорит, что хочет заниматься «есте-

ственным» пчеловождением... А коло-

да, что не естественное что ли получа-

ется? Вот это название для рамочного 

производства. Вот это поворот... 

Давайте ка разберёмся. 

«Естественное пчеловождение», на 

то и естественное, что подразумевает 

нашу включённость мысли, что про-

исходит и почему.  Мы стремимся пре-

доставить хороший дом пчёлам.

Если у нас не получается, пчёлы 

улетают, может и умирают... 

Мы думаем. Познаём. Стремимся 

понять Божественное творение пчёл, 

и меняем свои  представления (напри-

мер, переделываем колоду, меняем 

место колоды и т.д.). Потому у нас и 

колоды. 

Рамка - это вмешательство в жизнь 

пчелиной семьи. 

Мы буквально залезаем в их дом и 

расставляем «мебель» ещё и «болтами» 

прикручиваем, чтобы переставить не 

вздумали.  

А что происходит с воздухообме-

ном? Мы понимаем всю сложность 

процессов воздухообмена в каждом 

месте гнезда пчёл? Давайте подумаем, 

как происходит в гнезде пчёл находя-

щимся в дупле дерева, борти и коло-

де. Уже многие миллионы лет. Пчёлы 

сами  обустраивают своё гнездо. Сами 

выстраивают так, как для них важно. 

Посмотрите на фотки внутри колод... 

Ни одной прямой линии. И ни одного 

повторяющегося рисунка сот.   Даже в 

соседних колодах.  В чём причина раз-

ного  рисунка и размеров  сот?  Почему 

нет однообразия углов и размеров? 

Вероятно к разным колодам, из 

разного материала, в разном кли-

мате, в разных местах одного и того 

же поместья будет разный  рисунок 

сот! Возможно, кроме воздухообмена 

в конкретной колоде важно многое 

ещё чего, чего мы пока не понима-

ем... Можем ли мы всё это учесть и 

к каждой колоде сделать свои рамки 

в точности повторяющие рисунок и 

размеры их сот? Ответ очевиден.  Да и 

зачем это делать? В чём смысл??? 

Вывод очевиден: рамка - это про-

мышленное производство (промыш-

ленное пчеловождение), основан-

ное на вмешательстве в жизнь пчёл. 

Отсутствие рамки (колода, борть) - 

естественное пчеловождение (отсут-

ствие вмешательства в жизнь пчёл). 

Я полностью согласен с тем, что 

лежаки (рамочные), это максимальное 

мягкое промышленное производство, 

но промышленное. 

Каждый имеет право выбрать про-

мышленное (рамки) или «естественное 

пчеловождение» (отсутствие рамок). 

Мой выбор колоды. И я с уважением 

(хоть и с удивлением и непониманием) 

отношусь к выбору промышленного 

(рамочного) способа пчеловождения. 

И я обращаюсь с просьбой ко всем 

кто живёт в родовых поместьях, назы-

вать всё своими именами. 

Всё просто. 

Неправильное название путает 

людей, сбивает с толку. Подталкивает 

их к неправильным выводам. 

Правильное, точное  название 

даёт выбор и уважение к делам ДРУГ 

ДРУГА. 

Для меня «естественное» зна-
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чит природное. Как в природе... Как 

Творец изначально задумал.... 

Рамки Творец не придумывал... 

Значит неправильное название. 

Для меня так же понятно, что если 

есть естественное, то есть и неесте-

ственное.

 Это подразумевается самим сло-

вом. Что является естественным, а что 

неестественным?

Если рамки (улья) естественны, то 

безрамочные (колода, борть) неесте-

ственны. 

Такой ответ напрашивается сам... 

Значит для слов «естественное» 

и «неестественное» требуется общее 

наше согласие и понимание, иначе мы 

просто не будем понимать друг друга.  

Либо не использовать такие слова к 

ульям и колодам».

С уважением ко всем Сергей 
Сарафанов,  Ярославская обл. Родовое 
поселение  БлагоДарное.

Неправильно  ложное название 

Сергей, это замануха от особо пред-

приимчивых людей. 

У которых нет ни Совести, ни 

Стыда... Для впаривании своих чудо 

ульев наивным и не думающим своей 

головой людям, любой ценой. Для 

меня до сих пор  загадка, как люди 

могли поверить, что рамочное пчело-

водство состоящего из искусственных 

материалов, может быть естествен-

ным!!! Ну да, в книжке автор мно-

гократно повторяет “естественное” 

зомбирующее слово, но от этого же 

суть не меняется,  а мозги затума-

нить автор смог многим. Эта ложь 

как  зараза перекинулась и на дру-

гие поселения. Рамочный улей про-

мышленно химическим  и остаётся.  

Поэтому  рассматривать, обсуждать  

и цитировать всю книгу и рамочный 

химический опыт не имеет смысла. 

Потому как рамочный улей с любыми 

рамками не является по определению 

“ЕСТЕСТВЕННЫМ”…  Это значит, 

что все выводы и описания в книге уже 

содержат в себе ошибки Природного 

Содержания Пчелы. 

Неслабое минимальное вмешатель-

ство к пчёлам в “естественном” улье 
расписано на целую книгу… :)

Скажу кратко. Внутри пчелиного 

гнезда бывает очень влажно. Это про-

исходит летом при выпаривании лиш-

ней влаги из нектара и зимой при пое-

дании Мёда пчёлами. Если улей сде-

лан по принципу описанной в книге 

автора, то все ваши начинания «коту 

под хвост» по возрождению Пчелы 

Русской и самого здоровья их и ваше-

го вам уже не видать. Круглогодичная 

баня с вредными формальдегидны-

ми и фенольными смолами  пчёлам 

обеспечена. Потому что там в таких 

“чудо” ульях повышенная концентра-

ция влаги, где она герметично упако-

вана со всех сторон пенопластом и с 

нижним расположение летка… 

Вот и сам автор в книжке на это 

указывает.

6. «Если в улье сыро, то гнез-

довые рамки перемещаю в противо-

положную, сухую часть улья. Другой 

вопрос – зимняя сырость. Рассчитано, 

что при среднем потреблении за зиму 

15-ти килограммов мёда в улье обра-

зуется 10 литров воды, которая либо 

выходит наружу в процессе воздухооб-

мена, либо остаётся до весны в улье».

Остаётся до Весны в улье. Наверно 

Я слабо разбираюсь в “естественном” 

пчеловодстве, но это чистый садизм 

над  пчёлами. В противоположность 

рамочному  улью автора скажу, что в 

наклонной колоде нет сырости даже 

во время выпаривания нектара летом, 

а тем более сырости никогда не было 

и зимой…

7. «Более важной задачей для 

меня было отработать технологию 

содержания пчёл на высокой рамке и 

начать работу со среднерусской пче-

лой. Материалы, из которых изго-

товлен улей, имеют второстепенное 

значение – пенополистирол является 

очень хорошим утеплителем, и поэто-

му многие пчеловоды его используют.

ДВП, или, как мы привыкли его 

называть, оргалит, применяется чисто 

из экономических соображений. Он 

значительно дешевле фанеры, но менее 

влагостоек и «экологичен», что для 

крышки несущественно. Разумеется, 

можно заменить его на фанеру».

Комментарии излишни… :) 

Странно то, что имея пилораму под 

боком, а использует в своих конструк-

циях одну химию. Почему бы автору 

книги не сделать баню или дом по 

принципу его же химического улья,  

состоящего из формальдегидных мате-

риалов. Если улей из химии, то и мёд 

будет таким же… 

Д Р Е В Е С Н О - П Л И Т Н Ы Е 

МАТЕРИАЛЫ ВЗГЛЯД ХИМИКА-

ЭКОЛОГА: http://www.giprolesprom.ru/

articles/4.doc

Содержание пчёл в наклонной колоде? 
Да проще пареной репы… :)

Если вам говорят - это Сложно, то 

это утверждение уже Ложно по опре-

делению…  Истина в простоте… :)

Всё что нужно для содержания пчёл 

в колодах, это непосредственно сколо-

ченный ящик (не менее 200 литров), 

пчёлы, медоносная база, два часа в год  

на одну колоду.  И полное отсутствие 

поблизости рамочных пчеловодов с их 

больными пчёлами рядом с вами.

Колода: Раздобудьте где-нибудь 

сухую доску из лиственных пород не 

менее 6 см толщиной. Желательно 

использовать осину. Она прекрасно 

впитывает воду из внутреннего гнезда 

испаряя влагу наружу… Из одного куба 

досок возможно сколотить 3 колоды. 

Забудьте про клей и химию. Леток 

метровый посредине.

Одну две колоды возможно ско-

лотить за один день. В досках делаете 

вдоль циркулярной пилой четверти, 

а потом собираете доску в щиты и 

крепите их рейками срезанными из 

четвертей. И так собрали колоду. В 

ней есть много щелей, перемешали 

воду, глину с опилками и этим соста-

вом заделываем все щели. Данный 

материал прост,  даром и экологичен, 

что очень положительно скажется 

для проживания пчёл…  Со временем 

глина может выпадать, так как осина 

сильно деформируется при засухе и 

влажности. Замазать все щели в одной 

колоде это 10 минут работы.

Поставить колоду на опоры в полу-

метре от Земли. Сверху укрыть доской 

(горбыль).

Важно чтобы дневное солнце, 

летом не попадало на колоду. Ни с 

какой стороны. 

Иначе перегрев колоды неизбе-

жен и пчёлы будут снаружи на колоде 

сидеть.

Пчёлы: Поскольку сейчас Пчела 
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Дикая почти полностью уничтожена 

рамочным содержанием, берём то, что 

есть под рукой. Инвалидов из рамоч-

ных ульев. Через пару лет Вы будете 

иметь Диких Пчёл с большой буквы. 

Лучше рой поймать (Я развешивал 

пустые картонные коробки на деревьях 

в тени 2-4 метра от Земли, укрытые 

сверху плёнкой от дождя).  Без вощины 

и рамок. Ходишь гулять каждый день и 

просматриваешь коробки. Леток внизу 

10 на 1 см. (Можно это задание детям 

дать) Залетел рой в коробку? Отлично. 

Вечером после захода солнца, закры-

ваем леток тряпкой и несём осторожно 

к колоде. Открываем нижнюю крыш-

ку колоды, расстилаем занавеску от 

ванной на земле и закрепляем к коло-

де. Примерно в 23 часа при фона-

рике в темноте высыпаем из картон-

ной коробки пчёл на занавеску. Берём 

нижние концы занавески и припод-

нимаем, клуб скатывается в колоду. 

Отставшие ползут туда сами. Минут 30 

провозитесь в первый раз.

Гоним нежно, распылителем с 

водой пчёл вверх…  Закрываем крыш-

ку. В леток колоды лучше запихать 

травы и оставить до следующего вече-

ра. Чтобы сбить программу возвра-

щения лётными пчёлами в то место, 

где висела картонная коробка.  Всё на 

этом весеннее-летняя работа заканчи-

вается…  Наслаждайтесь жужжанием  

Своих Пчёл…))

От рамочных мух-пчёл действи-

тельно смысла нет брать Мёд в этот 

же год… Самим бы им хватило… А 

вот поколения пчёл которые уже не 

первый год в колодах живут, вот тут 

только успевай не проглядеть. Рой в 2 

кг заполняет половину колоды за пер-

вый сезон, а рой в 4 кг, заполняет всю 

колоду полтора метра и 60 на 60 см в 

диаметре за первый сезон… Изымать 

излишки нужно после первых замо-

розков. Пчёлы сидят смирно и клу-

бом, можно работать без дымаря и 

маски. Срезаем деревянной лопаткой  

там, где нет пчёл. Оставляем на месте  

по два-три пласта сотов вокруг самого 

клуба. Если вы оставите к весне запол-

нение колоды сотами более чем на 

60% примерно, то они будут роиться 

весной. Лучше этого не допускать. Вот 

и вся работа за год…

Случай был один летом.  Рой сле-

тел, когда Я поленился изъять излиш-

ки сотового мёда из колоды зимой.  

И он полетел в сторону сада.  Там 

в одной из моих ловушек посели-

лась большая семья шершней. Никак 

подобраться не мог. Высоко висели  и 

нападали при приближении. Так вот, 

Мои Архаровцы из колоды выбрали не 

пустые ловушки, а именно ту, где жили 

те самые шершни.

Часа два воевали, досталось и мне 

от шершней. Настоящая Природная 

Дикая Пчела вышла победителем.

Потом вечером, перегоняя пчёл из 

этой ловушки в колоду, я нашёл на дне 

28 убитых шершней… 

И гнездо шершней на всю ловуш-

ку… примерно в диаметре 40 см. 

Настоящие Дикие Пчёлы  живущие 

по  своему разумению в природных 

условиях, гораздо крупнее, сильнее и 

выносливее своих рамочных собра-

тьев. 

Пробуя Настоящий Живой Мёд  и 
наблюдая на собственном опыте  разни-
цу между дикими пчёлами и рамочными 
инвалидами так и хочется прокричать….  

ПчелоВеды,  ну где же ВЫ?
Возродим  Пчелу  Дикую через 

Безрамочное Природное содержание.  
Это же проще пареной репы….

Краткая справка: ПчелоВед 
- это Человек, Возрождающий 

Естественную Среду Обитания Пчёл. 

Содержащий пчелиную семью только 

по безрамочной технологии и только из 

природных материалов. Добывающий 

один раз в год зрелый настоящий сото-

вый мёд и не ранее сентября.

Также призываю все экоиздания, 
рассылки и родовые поселения не под-
держивать своими ресурсами отрезок 
Тёмных Сил, через рекламу РАМОЧНЫХ  
ульев и их продуктов, состоящих из  
формальдегидно-химических материа-
лов, а также рекламой ложных семи-
наров под названием  “естественного”, 
”ведического” и “из родового поместья” 
состоящих из рамочных  конструк-
ций. Рамочное пчеловодство – сродни 
животноводству. Содержание Пчёл на 
убой в рамочной неестественной Среде 
Обитания.

Особая Благодарность за реализа-
цию Моего Проекта, по Возрождению 
Пчелы Дикой предпринимателю и про-
сто Хорошему и Светлому Человеку 
Андрею Алексеевичу  Баркову из посе-
ления Ведруссия Краснодарского Края.  
В его Артели Вы можете приобрести 
Настоящий Живой Сотовый Мёд из 
колод.

1 марта 2013 года. КиЯр Ткачук 

(профессия ПчелоВед).

+7 920 806 12 22 Medovoe@inbox.ru  

http://ЯПчелоВед.РФ/

Всем Добра и Удачи в 

Совершенствовании Среды 

Обитания!!!

Ежегодный слёт  «Сотворение РАдости» (15-25 июня 2013 г., Сумская обл.)

Дорогие друзья! 
У нас в поселении (Сумская обл. Лебединский р-н, 

с. Хилькове) будет проходить ежегодный слёт «Сотворение 
РАдости». Приглашаем всех будущих и настоящих творцов 
Родовых поместий с 15 по 25 июня 2013 г. (срок пребывания 
неограничен).

Цель которого:
1. Обмен опытом по вопросам родовых поселений;
2. Возрождение народных ремёсел;
3. Толока. Возможность поучаствовать в экологическом 

строительстве. 
4. Жизненный уклад и возрождение традиций;
5. Земледелие как оно есть. Вопросы и ответы;
6. Праздник Купала. Игры, песни у костра.
Проживание в палаточном городке. С собой иметь 

сопутствующий инвентарь.
Питание самостоятельное (имеется уличная печь, летняя 

столовая). С собой брать продукты на два три дня.
Проведение ярмарки народного творчества зависит 

от достаточного количества мастеров. Приглашаются все 
желающие.

Регистрация обязательна.
Орг.взнос благотворительный.
По вопросам регистрации обращаться по телефонам: 
0668458342 Виталий
0676037103  Игорь
0982234250  Виктор
Кто желает провести свои программы, мастер-классы, 

звонить по тем же телефонам.
Друзья, слет – это Вы! Приглашайте с собой друзей и 

единомышленников.
Ждем в гости весь МИР!
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Здравия всем, кто читает это письмо! 
Давайте знакомиться! Меня зовут Алёна, 
мне 28 лет, и сейчас я живу в г. Каменце-
Подольском (Украина). Живу вместе с 
любимым мужчиной и малышом (он пока 
живёт у меня в животике). Хочу обратить-
ся ко всем читателям, единомышленни-
кам с призывом.

Мы с любимым, как и многие из вас, 
мечтаем о своём родовом поместье. И я 
знаю, что эта мечта сбудется! Ведь мечта-
ли же мы о малыше – и вот!)))  Мы искали 

своё место и, наконец, нашли! Это пре-
красный уголок. Известняковые скалы, 
река, рядом заповедный лес. Здесь мы бы 
хотели основать родовое поселение. Но 
пока об этом рано… И пока наш первый 
шаг – это здесь закрепиться. Мы нашли 
чудный маленький домик в селе, он из 
самана и с русской печкой. 

Я долго ждала, когда же «ёкнет» моё 
сердце, где то моё – наше место. И вот, 
когда мы зашли на участок этого домика 
– сердце сказало «да!» (и не только моё 

Здравствуйте!

Уже две зимы прослужила нам печь, 

установленная на кухне. Это - моя 

первая собственноручно спроектиро-

ванная и выложенная печь. Её рабо-

той очень довольны. Отапливается не 

более раза в сутки, 2-3 часа, при этом 

сжигается только несколько сухих 

буковых поленьев, которые заносят-

ся за раз! Этого количества топлива 

достаточно, чтобы прогреть печь и 

довести почти до кипения 120 литров 

воды в баке.

Вода потом используется для 

мытья и стирки, а остаток остаётся 

тёплым до следующего раза. При сле-

дующей топке вода доливается через 

горловину сверху. В отопительный 

сезон у нас всегда есть горячая вода, 

а летом пользуемся электрическим 

бойлером на 80 литров. Так как ван-

ная комната рядом, то очень удобно 

залить несколько вёдер горячей воды 

в ванную и разбавить холодной из-под 

крана.

Таким образом, топим мы в двух 

местах. Посреди дома стоит отопи-

тельная печь Буллерьян, и на кухне 

кирпичная печь. Дверь на кухню всег-

да открытая, дом саманный, толщина 

внешних стен 40 см, внутренних - 30, 

так что перепадов суточной темпера-

туры в доме нет. В сутки уходит около 

десятка буковых поленьев. «Урала» 

дров хватает на весь сезон, при этом 

расход электрической энергии зимой 

ниже, чем летом.

Топка печи выложена из огнеу-

порного кирпича, основной массив из 

старого красного полнотелого кирпи-

ча на красной глине, накопанной на 

участке. Облицованная керамической 

половой плиткой, доставшейся даром. 

Бак для воды сварен из 5 мм железно-

го листа, для слива внизу приварена 

трубка с резьбой, на которую накру-

чен кран на пакле. Высота крана над 

плитой достаточна для того, чтобы 

помещалось ведро. Нижние дверцы 

для выбора золы и для регулирова-

ния тяги. Между топочной и золь-

ной камерами стоит печная решётка. 

Плита, решётка и дверцы чугунные.

Дымоход керамический, из старо-

го куска трубы, побелённого изве-

стью. Под трубой заслонка, которая 

закрывается после того, как сгорят 

дрова. Сбоку, в нише, дверка для чист-

ки. Сразу после кладки печи внутрен-

ние стенки несколько раз разбирались 

и перекладывались, для установки 

оптимального режима горение-тяга. 

Две зимы печь прослужила без вмеша-

тельства (никакого ремонта и чистки). 

Состоит из двух частей: собственно 

топка под плитой и большая воздуш-

ная камера под баком.

Вентиляционной шахты нет - 

дом старый. Но дровяное отопление 

само по себе вентилирует дом, так 

как через работающую печь прохо-

дит очень большое количество воз-

духа. Создаётся давление, чуть ниже, 

чем снаружи, которое выравнивается 

через пористость стен, неплотности 

в окнах и дверях. Стены покрыты 

известково-песчаной штукатуркой, с 

небольшим добавлением цемента, для 

крепости. Белены известью. Потолок 

деревянный, с глиняным покрытием 

сверху, толщиной 2-3 см. Никаких 

современных не дышащих материа-

лов для паро-, гидро-, теплоизоляции 

для стен и потолка не применялось. 

Кроме того, входная дверь открыва-

ется зимой раз двадцать, так как всем 

надо погулять, поиграться, потрудить-

ся. Но дом не выхолаживается, так как 

обладает большой инерционной мас-

сой, зато проветривается хорошо.

Золу высыпаем на грядки и под 

деревья и кустарники, которые любят 

хорошо дренированные и щелочные 

почвы. Как правило, это многолет-

ние растения, родом из субтропиков: 

кизил, барбарис, инжир, абрикос, 

персик, унаби.

Планируем в жилой комнате выло-

жить большую красивую кирпичную 

печь.

Анатолий Дзямко, 

dzyamko@ukr.net

17 марта 2013 года, 

с.Волчье Закарпатской обл.

Кухонная печь

Письмо друзьям. Сегодня вы можете помочь нам приблизиться к нашей мечте
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сердце). С тех пор мы стали не только 
мечтать об этом домике, но и действо-
вать, потому, как очень хотелось, чтобы 
малыш родился на земле, а не в камен-
ном городском склепе. К тому же, хотя 
жить нам есть где, но своего дома у нас 
с любимым нет, именно нашего. А у меня 
вообще никогда не было (с рождения по 
съёмным квартирам… длинная история). 
Так вот, все события с находкой места 
и домика проходили недавно и, чтобы 
собрать денежку на дом, у нас было, да 
и есть немного времени. Хозяйка же не 
хочет идти на уступки, в  том числе на 
рассрочку. 

У нас осталось уже меньше месяца, а 
нам нужно 3 000$ (96 000 рублей или 24 
000 гривен). Сумма-то вроде небольшая, 
но вот где взять сразу?! Если бы было 
чуть побольше времени и сговорчивей 
хозяюшка, сами бы справились! А так… 
Вот я и решила обратиться с призывом к 
единомышленникам. Ведь они, то есть вы, 
можете понять нашу мечту: рожать детей-
богов на матушке-земле! Нас много, и 
если для меня одной 3 000$ - это много, 
то для 1000 человек  3$  - это не так уж 
существенно. Я буду очень благодарна и 
признательна, если кто-то захочет просто 
подарить какую-то сумму, но на самом 
деле я прошу в долг, а долги возвращают! 
В течение года мы бы смогли со всеми, 
кто откликнется на наш призыв,  рас-
считаться. Просто для этого нужно будет 
написать мне на e-mail сумму и контакты, 
а я составлю список и буду вести учёт.)

Сегодня вы можете помочь нам при-
близиться к нашей мечте, а завтра мы 
можем помочь вам. Ведь для того и нужны 
друзья, чтобы помогать и поддерживать 
друг друга.

Обещаем предоставить полный отчёт 
о полученных и потраченных средствах 
в виде сканов документов. Ниже я при-
крепила фото дома и участка, а так же 
местности (может сразу найдутся потен-
циальные соседи).

Также ниже реквизиты трёх счетов 
и ссылка на мою страничку в контакте, 
а также контактные данные для тех, кто 
хочет пообщаться лично. Заранее благо-
дарна! Света и Радости всем! А на Земле 
быть добру!

1. Этот счёт имеет свои особен-
ности из-за того, что я гражданка РФ про-
живаю в Украине. На него можно пере-
числять только рубли и только из России. 
Но это можно сделать, только придя в 
Сбербанк с этими реквизитами. 

:56  Банк-посредник: О А О 
«Сбербанк России», Москва, РФ

БИК  044525225, 
К/С 30101810400000000225
ИНН  7707083893
СВИФТ:  SABRRUMM
:57D  Банк Бенефициара: / 

30111810100000000540
АО «СБЕРБАНК РОССИИ»
Киев, Украина
:59D  Бенефициар: 

/ 26202027010571 Панова Алёна 
Вадимовна

Поэтому для удобства я указываю 
здесь ещё два счёта.

2. Счёт моей близкой подруги в 
России (у меня российского счёта нет, 
как-то надобности в нём не было). Она 
потом сможет переслать мне быстрым 
переводом.

Получатель:  Хуснуллина Разида 
Зуфаровна

Р/счёт:   40817810262264973030
ОАО «Сбербанк России» (Волго-

Вятский банк), доп. Офис № 6672/0236
К/С:  30101810600000000603
БИК:  049205603
ИНН Получателя:   164704080995
№ карты:  40817810262264973030

3.  Счёт моего любимого в Украине, 
на него можно без проблем перечислять 
гривны:

Приват-Банк, Украина, средства 
можно переслать через банковский тер-
минал, набрав номер карты:   4405  8858  
2850   2317

Мои контакты:
http://vk.com/id3823809
e-mail: panama.84@mail.ru
skype: panovka1
тел.: +38 050 224 81 33  
С уважением, Панова Алёна 

Вадимовна.

Обращение редакции к читателям (о получении газет через подписку)
Прим.ред.: иногда получаем сообщения от читателей, что не 

приходят некоторые выпуски газет. Решили снова разместить 
обращение о получении газет через подписку. Предлагаем всем 
научить почту ответственно работать своим отношением к ним. 

Уважаемые читатели – подписчики газет.
Иногда случаются ситуации, что некоторые подписчики наших 

газет не получают отдельные номера подписанных газет.
Это происходит не по вине редакции газет.
Редакция заключила договор с государственным 

предприятием по распространению периодических изданий 
«Пресса» (далее – ГП «Пресса») по распространению её газет 
через подписку.

В конце каждого месяца редакция заблаговременно 
приносит необходимое количество газет (даже с запасом) в 
цех экспедирования ГП «Пресса», которое указано в их заказе-
наряде (по количеству подписчиков на следующий месяц). ГП 
«Пресса» рассылает эти газеты областным почтовым отделениям 
(в Россию и Беларусь – Роспечати и Белпочте). И далее газеты 
доставляются подписчикам через местные почтовые отделения 
почтальонами.

Редакция не осуществляет рассылку газет подписчикам. 
Редакция только в оговоренные заранее сроки приносит 
необходимое количество газет в ГП «Пресса». Если мы этого 
не сделаем, то со стороны ГП «Пресса» будет выставлен нам 
штраф. Поэтому всё, что требуется со стороны редакции, чтобы 
подписчики вовремя получили газеты, мы делаем.

Если вы подписались на газеты и не получили какие-то номера 
по почте, то вам следует обратиться в почтовое отделение по 
месту своего жительства.

Для этого сделайте ксерокопию квитанции о подписке и 
напишите заявление на имя начальника почтового отделения 
связи. В нём укажите, что вы не получили соответствующий номер 
газеты, на который подписались, и просите его вам прислать в 
10-дневный срок, поскольку они взяли обязательства по доставке 

вам подписанных газет (и вы за это заплатили деньги).
Заявление лучше написать в двух экземплярах, чтобы на 

одном из них расписались в получении, которое вы оставите 
себе. Можно написать и отослать с уведомлением о получении 
эти заявления в районные и областные почтовые отделения. 

По желанию, можете указать в заявлении, что в случае 
неисполнения почтой своих обязательств по доставке вам 
выписанных газет, вы вынуждены будете обратиться в суд 
за защитой своих прав, с возмещением причинённого вам 
морального ущерба из-за неполучения нужной и полезной 
информации.

А есть вот такой ответ одного подписчика:
«Мне подарили подписку на газету «Быть добру» с февраля 

месяца. Ни в феврале, ни в марте газеты не доставили. Спрашиваю 
у почтальона:

- Знаете ли вы о такой газете?
- Нет, обращайтесь в редакцию.
- Я сама редактор. Газета уникальна – пусть читают.
На следующий день в почтовом ящике был четвёртый номер 

газеты :).»

Желаем, чтобы все газеты вовремя приходили ко всем 
подписчикам. Для этого газеты и издаются, чтобы мы могли 
общаться, обмениваться мыслями, на страницах наших газет. 

Обращаем ваше внимание, что газета «Быть добру» и «Родовое 
поместье» выходит первого числа каждого месяца («Родная 
газета» - временно издаётся в газете «Родовое поместье»). 

По Украине рассылка газет осуществляется в течение 3-5 
дней, в России – около месяца.

С уважением, редакция газет «Быть добру», «Родная газета» 
и «Родовое поместье».

11.03.13 г.
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«Погуляла уж, зимушка-зима! 
Поморозила, ветрами холодными повы-
студила, уж пора тебе восвояси отправ-
ляться, до поры до времени!».

Нынче праздник этот масленицей 

зовут, а предки величали Велик днём. 

И два главных действа были на празд-

нике том, проводы Зимы, Морены 

Свароговны (то, что масленицей сей-

час зовут), а вторым главным действи-

ем было позвать Весну красную, и для 

свершения этих действий было мно-

жество обычаев да обрядов.

В родовом поселении Лучистое в 

этот праздничный день весеннего рав-

ноденствия 17 марта с утра началось 

прощание с Зимушкой-Масленицей! 

Мы благодарили её за холода и моро-

зы, за покой и отдых, за встречу со 

снежком, за дождики, напоившие 

земельку нашу высушенную ветрами 

да жарой. Спели песню ей в хороводе, 

да и не стали сжигать, очень уж жалко 

её, красавицу. И потому, по одному 

из обычаев (ведь и раньше не повсе-

местно масленицу сжигали, где-то и 

по реке пускали, где-то разбирали и 

на огород укладывали) мы каждый по 

пучку соломы разложили под деревца 

в нашем лесосаду на общественном 

участке, где все праздники и прово-

дятся. Затем и костёр праздничный 

разожгли, а пока он разгорался песни 

запели солнышку, весне, птицам и на 

второй песне прилетели курлыча к нам 

журавли, покружились над головой и 

такая нас радость охватила, не пере-

дашь словами, и в следующий миг 

ещё более чудное действие над голо-

вой увидели! Радуга появилась прямо 

над нами, а в центре красивое белое 

облачко! Чудная картина. Успели даже 

сфотографировать. Ведь как природа 

на внимание искреннее к ней отзыва-

ется. Ведь человек часть природы, не 

может он быть счастливым без неё, а 

она без него…

Потом, как водится с горы яички 

катали, землюшку пробуждали. Весну-

красну закликали на холме, птиц зазы-

вали, зерном кормили, рассеивали. 

Ведь это они крылатые её вестники 

приносят  тепло и лето красное. И уго-

щали друг друга сладостями, и всё без 

мясного и хмельного, а всё равно вкус-

но и радостно! С весною вас, добрые 

люди!

 

Весна 2013 г.

С. Услова,  родовое поселение 

Лучистое Джанкойский район, Крым.

Как мы зиму провожали, весну встречали, Как мы зиму провожали, весну встречали, 
а небо нам отвечало!а небо нам отвечало!

Здравия светлым мыслям вашим, 
друзья-единомышленники.

Приглашаю к себе желающих поуча-
ствовать (поучиться) в обустройстве 
усадьбы в селе Мардаровка Котовского 
района Одесской области (в 30 км от г. 
Котовска и 160 км к северу от Одессы). 

Купил сельский домик с приусадеб-
ным участком в 5 км от создающегося 
нами родового поселения Благодатные 
родники для плавного перехода из жизни 
на земле в селе в родовое поместье.

Почти два года в усадьбе убирал 
мусор от прошлых хозяев. Сейчас зани-
маюсь посадками растений и капиталь-
ным ремонтом сельского домика и хоз. 
построек. 

В усадьбе возможен большой выбор 
различных работ: от благоустройства 
(озеленения) участка, в том числе зем-
лекопательных, до внешних и внутрен-
них работ по ремонту зданий (саманные, 
плотнические, печные и другие всевоз-
можные дела).

Приглашаю всех желающих, как спе-
циалистов, так и тех, кто «в руках и молот-
ка не держал». 

Будем вместе учиться делать всё 
своими руками – тем более, что при обу-
стройстве своего родового поместья это 

очень пригодится. 
Поделюсь своим приобретённым опы-

том обустройства усадьбы в селе (с 2008 
г. этим занимаюсь), «плюсы» и «минусы» 
перехода в поместье через село.

 
Будем совместно планировать учить-

ся виды работ и их последовательность 
осуществления.

При желании привозите свои семена, 
саженцы. 

Можем заниматься: посадками рас-
тений, пересадкой сеянцев деревьев по 
участку, в том числе живой забор; косить 
траву; рубить дрова; копательные работы 
(углубиться в некоторых местах, выкопать 
траншеи; созданием вручную небольших 
грядок или гряд по Хольцеру); плотниче-
ские работы (сбить деревянные карка-
сы, в том числе для полок, обрешётки, 
беседки и т.п.); ремонт старых ульев и 
заселение их пчёлами; саманные рабо-
ты (выровнять стены из самана, сделать 
перестенки, потолок утеплить); печные 
работы (сложить заново печь; почистить 
другие печки); сложить стены в погребе 
из камня; шпаклёвка, покраска; клейка 
обоев; сделать баню из бывшего сарая 
(сделать саманные перестенки, потолок 
утеплить саманном, углубиться, сложить 
печь, постелить пол, оббить стены доской 
и т.д.); и т.п. 

Ручной и электроинструмент есть.
На данном этапе работы практически 

есть круглый год.
Приехать можно в любой сезон и 

на любое удобное количество дней, 
недель…

Проживание, вегетарианское пита-
ние, общение в процессе активного труда 
и отдыха с прогулками в создающееся 
родовое поселение обеспечу.

Если есть свой туристический коврик 
и спальник, то желательно их взять, в том 
числе рабочую одежду.

Один дом в усадьбе жилой, в том 
числе в нём есть удобства для ночлега, 
приготовления еды, помыться и т.п.

Как добираться: ехать электричками 
или поездами из Одессы (поезда идут 
через ж\д станцию «Раздельная» до ст. 
«Мардаровка», Вапнярское направле-
ние).

Также до Мардаровки можно добрать-
ся от ж\д станции «Котовск».

Перед приездом обязательно звоните 
или пишите - удобно ли принять в желае-
мый день приезда.

Контакты: тел.: (050)342-30-32 
(Вячеслав), эл. почта: vyacheslav_bgd@
ukr.net 

Приглашаю на обустройство усадьбы (Одесская область)
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Рождение Даши.

Решение о том, что буду рожать 

дома, сложилось ещё лет восемь назад, 

когда первый раз услышала о домаш-

них родах. С тех пор многие мои зна-

комые благополучно родили дома, и 

поэтому, когда с небес пришла к нам 

новая душа, вопрос про роддом не 

ставился. Вопрос был, с кем рожать и 

как рожать – самим или с помощни-

цей. А если с помощницей, тогда кого 

выбрать? Осенью поехала к подруге в 

гости. Она со своей дочкой плавала у 

Василисы и рассказала нам о Нине. 

Услышав о восьми детях, выбор был 

сделан. «Уж точно такая женщина 

в родах толк знает», - подумала я. 

Личное знакомство ещё больше укре-

пило нашу с мужем уверенность.

Беременность проходила благо-

получно, радостно и умиротворён-

но. Мы с дочкой регулярно ходили в 

бассейн и каждый день занимались 

зарядкой. Хоть УЗИ мы и не делали, 

но точно знали - у нас девочка. Имя 

пришло само, также как и знание 

пола. Раньше я собиралась назвать 

дочку Настей, но поняла, что к нам 

пришла Дашенька. Подтверждением 

стало то, что имя понравилось сразу 

всей семье.

12 февраля перебрались в 

Абрамцево, в уютный снятый домик 

на окраине посёлка. Мы много гуля-

ли и наслаждались спокойстви-

ем и тишиной. Я ждала рождения 

Дашеньки в начале марта. 40 недель 

приходилось на дату 2 марта, а как 

говорила Нина, те, кто ходят в бас-

сейн, редко рожают раньше 40 недель. 

Поэтому я ориентировалась на даты с 

5 по 8 марта. За пару недель до родов 

периодически начало подсхватывать. 

«Готовится матка» - радовалась я. 

27 ночью схватывало так конкрет-

но, и я проснулась с мыслью, что 

завтра срочно надо заморозить лёд, 

проверить аптечку и постирать дет-

ские вещи. 28 февраля утром немно-

го подтекли воды и схватки стали 

по две-три в час. Позвонила Нине, 

спросила, можно ли завтра пойти в 

бассейн. Днём намечалась фотосес-

сия с Машей и Сашей в Галерее. А 

вечером занятия по средам в Олимпе. 

Задав уточняющие вопросы, Нина 

ответила: «Нам бы день простоять, 

да ночь продержаться. Я бы на вашем 

месте думала бы, как воду греть, а не 

о фотосессии». «Дело серьёзное», - 

поняла я. Воду греть потому, что мы 

за городом, и воды в бойлере всего 50 

л, а для ванны может потребоваться 

больше. Стали готовиться, проверять 

всё необходимое, наводить чисто-

ту. Вечером с Пашей пошли гулять. 

Схватывало регулярно и сильно, при-

ходилось останавливаться. Перерывы 

между схватками минут по 7-10. По 

возвращению - контрольный созвон 

с Ниной. Уговорила Пашу поспать – 

он хотел быть со мной. А сама пошла 

в другую комнату, включила музыку, 

зажгла свечи, схватки просиживала на 

шарике и иногда пропевала, в пере-

рывах релаксировала и иногда засы-

пала. Пару раз удалось поспать минут 

по 30-40. Схватки лёжа – доволь-

но болезненный процесс, невольно 

приходила мысль: «Хорошо, что я не 

в больнице». Ночь прошла радост-

но, медитативно и спокойно. Утром 

позвонили Ниночке, она пришла нас 

посмотреть. Раскрытие всего 3 см. А 

я-то думала, что уже много. Новичок, 

ничего не скажешь. Все вместе – 

я, животик, Паша и Нина - пошли 

гулять в лес. Он в десяти минутах от 

нас. Погода отличная. Сияет солнце 

и кажется, что пришла весна. 29 фев-

раля, среда, улыбаюсь, понимая, что 

дочка придёт сегодня, выбрав себе 

особенный день рождения. Приходим 

домой, пьём чай, общаемся, схват-

ки все также просиживаю на мячике. 

Солнце заливает комнату, мяч и живо-

тик. Природа делает нам подарок в 

этот удивительный день. Время около 

11 часов утра. Раскрытие - 5 см. Нина 

говорит, что надо экономить силы и в 

перерывах лежать. Я удивляюсь, ведь 

пока всё так приятно, и, наверняка, 

уже совсем скоро девочка родится. Но 

раз Ниночка советует, то буду отды-

хать. В перерывах между схватками 

лежу, мне подпихивают подушки. 

Через какое-то время Нина предлага-

ет ходить и искать новые положения, 

подвисать на Паше, присаживаться 

и т.д. Начинаем ходить, ощущения 

усиливаются. Все работают как сла-

женная команда. Периодически мне 

дают пить, фрукты, морковку, мёд. На 

схватках помогают. На отдыхе подсо-

вывают подушки, затем убирают. Пою 

«а». Скоро перебираемся на веранду 

на диван. Сложности с раскрытием 

после 7 см. Ниночка что-то «колдует» 

с шейкой матки, помогая ей. Ещё 

больше радуюсь, что дома, что нас 

никто не торопит. Понимаю, почему 

надо было экономить силы и бла-

годарю Бога за то, что мы не одни 

с Пашей, а с нами Нина. Чувствую 

себя спокойно и защищено, зная, что 

все получится, просто нужны силы и 

время. Общаюсь с Дашенькой, осо-

знавая и чувствуя радость от её появ-

ления. Через какое-то время пере-

бираемся в ванну. Время исчезает, и, 

скорее всего, дальнейшая хронология 

несколько спутана. Постепенно, в 

перерывах между схватками, начи-

наю отключаться. Шейка открыва-

ется медленно, Нина с Пашей очень 

помогают, не отходя ни на минуту. Все 

время чувствую их огромную любовь 

и поддержку. Нина тихонько читает 

молитвы Богородице, подсказывает, 

что делать. Мне периодически холод-

но, прошу полить меня тёплой водой. 

Уже после мне Паша сказал, что в 

помещении было под 40 градусов, как 

в бане, но я этого не ощущала, хоте-

лось ещё теплее. Нина на схватках 

массирует крестец (становится легче) 

и помогает шейке натянуться на голо-

ву Дашеньке. Постепенно сознание 

совсем уплывает, его хватает только, 

чтобы встать на схватках и позже на 

потугах. Уже не могу думать о девочке, 

изредка ловя мысль, что хорошо бы ей 

помочь. На потугах Нина подсказы-

вает, все время напоминает, что надо 

не вытуживать и дышать по-собачьи. 

Здравствуй, Дарья!Здравствуй, Дарья!
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Паша дышит вместе со мной. Еле-

еле возвращаюсь сюда, только чтобы 

сосредоточиться на «а», а позже на 

дыхании. Силы на исходе. Прошу 

Бога, лишь бы хватило сил дорожать 

дома и нас не увезли. В какой-то 

момент начинает подташнивать и 

вырывает. «Отлично!» – подбадривает 

Нина. «Шейка дораскрылась!». Так 

как тазик до этого я отвергла, сказав, 

что рвать нечем, то вода испачкалась. 

Каким-то чудом быстро сменили воду. 

Как это произошло, не знаю, помню 

только: Паша очень оперативно пере-

двигался по кухне и пару схваток при-

шлось пережить без него (кажется, 

пробовала подвисать на Нине). Денёк 

у неё, как и у нас, выдался непростой. 

В какой-то момент Нина вышла и зво-

нила в Олимп, чтобы отменить заня-

тие. «Странно», - подумала я, «вроде 

должны успеть родить до занятий». 

Ещё позже звонила Андрею. «Значит, 

совсем скоро», - понимаю я. Между 

потугами ухожу под воду с головой, 

оставляя на поверхности лишь лицо 

- это помогает провалиться в другое 

измерение и заснуть. Чувствую, как 

Дашенька ползёт по родовому кана-

лу между схватками. «Какая сильная 

девочка», - проскальзывает мысль, - 

«не зря много занимались». Голова 

достаточно болезненно просовывает-

ся, боюсь, что порвусь, поэтому все 

внимание на дыхании. Паша неустан-

но помогает и дышит со мной, т.к. 

очень хочется тужиться и петь «а», а 

не продыхивать. Тужит так, что нет 

сил сдерживаться. Нина подсказы-

вает нюансы, когда дышать, а когда 

можно подтужить. С трудом сообра-

жаю, что делать, если бы не помощь, 

порвалась бы сильно. Но вот прореза-

ется голова, а затем и вся моя девоч-

ка. Кладут на меня. Я не верю, что 

вот случилось чудо. Нина напомина-

ет, что надо посмотреть время. 20.45. 

Все как в сказке. Я плачу и любуюсь. 

Появляется Андрей. Нереальность 

времени продолжается. Малышка 

начинает сосать. Затем рождается 

плацента, Дашулю обмывают, перено-

сят в комнату. Ниночка споласкивает 

меня, заканчивается вода в колодце. 

Милость Господня во всём, хватило 

ровно сколько нужно. Андрей помо-

гает перебраться мне в комнату на 

кровать. Дашуля на руках у папы. 

Дашеньку измеряют. Вес – 3700, рост 

51 см, голова - 33,5 см, грудь 35 см. 

Осматривают, все в порядке, рефлек-

сы в норме. Дочка вся в мышцах. А я 

думала, родится малюсенькая из-за 

моего питания. Едим в основном 

фрукты и овощи, орехи. Оказалась 

большая. И то верно, все самое ценное 

поступало. Ниночка осматривает меня 

и обрабатывает, беспокоится о разры-

вах, оказалось 2 трещинки на малой 

половой губе - и всё. Напоминают 

нам, как обрабатывать дочку, и исче-

зают. Мне показалось, что после рож-

дения прошло около часа. Однако 

часы показывают второй час ночи. 

Очень удивляюсь. Счастье сложно 

описать словами. Эйфория продер-

жалась около трёх дней. Я не уставала 

радоваться, что дома. Девочка посто-

янно со мной. Она такая маленькая, 

что мысль о том, что её могли забрать 

и оставить одну, кажется ужасной и 

страшной. Всю ночь отходил меконий 

и я радостно протирала его мокрой 

ваткой, спала очень чутко. Все любо-

валась на девочку.

В первые дни по дому всё делал 

Паша, и я как будто заново узнала сво-

его мужа во время родов и в эти пер-

вые дни. Столько любви, нежности и 

поддержки, что отношения вышли на 

какой-то новый этап. Теперь мы стали 

совсем родными и слияние прошло 

не только у нас с малышкой, а между 

нами троими. Продолжаю благода-

рить Бога за счастливую возможность 

родить дома и за то, что с нами была 

Нина, а также свою подругу, которая 

мне о ней рассказала. Кажется, что я 

люблю весь мир. Желаю благополуч-

ных родов всем женщинам и деткам. 

А также их папам. 

Девочки, будьте счастливы! Да 

благословит вас Господь.

P.S. Рожались долго, около 24 ч. 

Хорошо, что была многолетняя под-

готовка, физическая и моральная, а 

также умение расслабляться. Также 

в процессе помог рассказ, который 

Нина прочитала до этого в субботу, 

там пара рожала двое суток, и пришло 

понимание, что всё может затянуться. 

Хотя я думала, что у меня всё прой-

дёт достаточно легко и быстро, жизнь 

вносит свои коррективы. В результа-

те длительный процесс оказался для 

меня благом. Организм успел подго-

товиться и настроиться для достаточ-

но крупного ребёнка.

Пока писала –  прослезилась. 

Дашенька, чувствуя важность про-

цесса, подождала, пока я пишу, про-

спав под окном в коляске более трёх 

часов.

Тамара, 07.04.2012 г., http://www.

lubodar.ru/index.php?option=com_cont

ent&task=view&id=262&Itemid=86

Продолжение. Начало в газете 
«Родная газета» №№ 3(35)-6(38) 2012 
г., 1(39)-2(40) (1(37)-2(38) РП) 2013 г.

12. Мытьё и купанье ребёнка
Мыть ребёнка приходится доволь-

но часто. Каждый раз, или хотя бы 

через раз после того как он записяется. 

Нужно просто обмыть нижнюю часть 

тела водой, и вытереть пелёнкой. Вода 

годится любая, в том числе холодная 

из кружки или крана. 

Раз в день или раз в несколько дней 

ребёнка желательно купать полностью, 

мыть голову. Для этого удобна круглая 

глубокая миска, литров на 30-50, до 

половины наполненная тёплой водой. 

Детская ванночка у нас была, но она 

оказалась неудобнее миски, и мы ею 

по сути и не пользовались. Мы не 

использовали при купании никакого 

мыла. Просто вода. 

Ребёнку в любом возрасте обыч-

но нравится купаться. До 6 месяцев 

этот процесс надо непосредственно 

контролировать; позднее, а тем более 

после года, ребёнок уже сам сидит в 

миске и может там полчаса плюхать-

ся, без особого внимания родителей. 

Далеко, впрочем, отходить не надо, из 

соображений безопасности. 

13. Приучение к порядку
Когда ребёнок был ещё совсем 

маленький, то знакомые, приезжаю-

щие в гости, с состраданием говорили: 

«Боже мой, у вас маленький ребёнок, 

ведь это такая морока, такие про-

блемы. У вас наверное голова кругом 

идёт?». Мы с удивлением отвечали, 

что ничего подобного, никаких вроде 

бы проблем и мороки у нас нет, нор-

мально, спокойно живём. На это обе-

скураженные люди с завистью говори-

ли «хорошо вам», а затем ободряюще 

добавляли – «ну ничего, вот ребёнок 

начнёт ползать – узнаете почём фунт 

Правильный ребёнокПравильный ребёнок
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лиха, всё в доме будет кувырком». 

В умных книгах тоже рассказыва-

лось, что в доме всё надо будет пере-

делывать – убирать с пола и с нижних 

полок все вещи, до которых ребёнок 

может дотянуться, и всё такое прочее. 

Однако ребёнок пополз – и ползал 

активно, знакомясь с миром окружаю-

щих вещей – а бардака все ещё не 

было. Те же доброжелатели нам обе-

щали: «Мол, ничего, вот когда ребёнок 

начнёт ходить, вот тогда!..».

Сейчас ребёнок уже давно ходит, 

залазит на все диваны и стулья, дотя-

гивается до нижних полок, открывает 

все шкафчики. Никаких существен-

ных перестановок в вещах мы так и не 

делали – внизу, в зоне досягаемости 

ребёнка, очень много всего разного 

лежит: и вещи, и книги, и кухонная 

утварь. Однако бардака как не было, 

так и нет. Никакие вещи не разбрасы-

ваются; ничего не портится, не лома-

ется, не рвётся. Совершенно никаких 

негативных воздействий на быт ребё-

нок не оказывает. 

Вспоминая некоторых детей, 

которых я наблюдал раньше, можно 

сказать что это прекрасный вариант. 

Ведь реально есть множество детей, 

с которыми нельзя наедине оставить 

шкафчик с вещами на минуту, чтобы 

эти вещи не были разбросаны по всей 

комнате. Или оставить их наедине с 

фломастерами, чтобы через минуту 

ими не были разрисованы все стены, 

мебель, и книги, подвернувшиеся под 

руку. 

Лично я считаю это результатом 

того, что я целенаправленно занимался 

воспитанием ребёнка, начиная с само-

го раннего возраста. Приблизительно 

– с момента, когда она поползла. 

Именно тогда в зоне её досягаемо-

сти появились вещи, которые ей было 

интересно взять, а это было бы нежела-

тельным. Очень быстро, за считанные 

дни, я научил ребёнка понятию «нель-

зя», «не трогай». Технология очень 

простая. Когда ребёнок намеревается 

сделать то, что нельзя, надо её оста-

новить, и сказать строгим голосом: 

«Не бери этого! Нельзя!». Интонация 

должна быть строгой, но доброй. Я так 

понимаю, что типичная ошибка, допу-

скаемая в этом месте – это разговор 

с ребёнком в интонации раздражён-

ной, истеричной. Ни в коем случае! 

Ребёнок разбирается в интонациях, и 

должен чувствовать, что родители ему 

не враги, желающие его в чём-то огра-

ничить, а друзья, желающие его нау-

чить правильно действовать. На самом 

деле у ребёнка есть серьёзнейшая 

внутренняя готовность воспринимать 

от взрослых информацию, слушать-

ся взрослых, которые учат их жизни. 

Крайне важно не сбить эту готовность 

неправильным отношением. 

Что делать, если ребёнок не слу-

шается? Хоть и редко, но такие случаи 

у нас бывали. Надо действовать так. 

В первый раз сказать как обычно – 

«Не трогай, нельзя». Не послушалась 

– повторить то же, чуть более громко, 

и более серьёзной интонацией – «Нет, 

Женя, не трогай! нельзя!». Если же и во 

второй раз не послушалась – сказать 

ещё более строго: «Я же сказал, нель-

зя!». И воспрепятствовать её действи-

ям физически: отвести руку; отобрать 

вещь; отодвинуть ребёнка. В голосе 

должна быть строгость, но не злоба и 

не раздражение.

Если всё делать правильно, то у 

ребёнка быстро формируется то, что 

называется авторитетом родителя. 

Третью меру – физическую реали-

зацию своего запрета – приходится 

применять буквально считанные разы 

в самом начале. Ребёнок мгновенно 

усваивает, что если взрослый запре-

щает что-либо – то он обязательно 

добьётся выполнения своего распоря-

жения; поэтому в следующие разы он 

будет выполнять распоряжение после 

первого же обращения; в крайне ред-

ких случаях – после второго. 

Важно то, что ребёнок, приучен-

ный к понятию «нельзя» с самого-

самого начала, воспринимает такую 

форму общения со взрослым как 

должное, без малейшего недовольства 

или сопротивления. Просто говоришь 

ей: «Женечка, не трогай это, нельзя». 

Она в ответ отвечает: «Ага!». И не тро-

гает. Слово «ага» у ребёнка было едва 

ли не самым первым, произносит она 

его уморительно смешно. Когда она 

послушалась – надо сказать поощри-

тельным тоном «умница», вознагра-

дить правильное поведение. 

К настоящему моменту ребёнок уже 

владеет настолько обширным набором 

правил корректного поведения, что от 

неё в доме или во дворе практически 

никаких неприятных сюрпризов ждать 

не приходится. Она просит посмотреть 

книжку – мы ей даём, скажем, пятый 

том «Жизни животных», и она сидит, 

листает её, и рассматривает рисунки, 

и фотографии (птиц почему-то очень 

любит). Листает аккуратно, ни одной 

страницы не порвано, не помято – 

потому что в какой-то момент мы ей 

показали, как это делается. Даём ей 

фломастеры и кучу бумажных черно-

виков – сидит и рисует на черновиках, 

и ни на чём другом. Потому что, когда-

то было несколько раз сказано, что 

«рисовать можно ТОЛЬКО на бумаж-

ках», и она всё поняла. Сказано, что у 

папы на столе ничего брать нельзя – и 

что бы ни лежало на столе, Женя будет 

играться с игрушками как угодно, но 

на стол не полезет. Насколько же при-

ятнее иметь в доме ребёнка, который 

ведёт себя цивилизованно, чем такого, 

от которого бедствий, как от урагана? 

Мне приходилось видеть таких 

детей – 3-4-летнего возраста, с кото-

рых просто нельзя было сводить 

глаз – потому что отвлечёшься на 10 

секунд, и уже будет сделана какая-

то полная фигня. И сделать ничего 

нельзя – ребёнок просто игнорирует 

слова, хотя уж в 3-то года он их куда 

лучше понимает, чем в 10 месяцев. 

Как же получаются такие дети? Мне 

лично представляется, что это резуль-

тат умнейшего «правила», которым 

от большого ума увлекаются некото-

рые родители – что мол «детям нельзя 

ничего запрещать», а то не дай бог 

это затормозит их развитие. Не знаю, 

что это за логика такая. Мне лично 

кажется, что воспитание в существен-

ной своей части – это некая система 

правил, соблюдаемых для корректного 

поведения в определённом окружении; 

а в этой системе правил большая их 

часть – это как раз запреты. Человек, 

который не знает никаких запретов 

– есть человек невоспитанный, да и 

попросту непереносимый для пребы-

вания рядом с ним. А овладение этой 
системой правил и запретов, нужной для 
корректного поведения – и есть часть 
развития ребёнка. 

Может быть, у этих умных людей 

речь шла о «необоснованных, глупых, 
ненужных запретах»? Тогда я с ними 

полностью соглашусь; но тогда надо же 

так полностью и говорить – что детям 
нельзя выдавать кучу необоснованных, 
глупых, ненужных запретов. А вот нуж-
ные, обоснованные запреты, умение их 
воспринимать и выполнять – есть часть 
нормального воспитания, и любой ребё-
нок обязательно должен владеть ими 
и воспринимать их. И возраст, когда 

следует этим начинать заниматься – 

это когда ребёнок начинает активно 

«РГ»: Воспитание детей



Родовое поместьеРодовое поместье № 4(40), 2013 г.16

ползать по дому и взаимодействовать 

с окружающим миром, около 10 меся-

цев. 

Увлечение дурацким тезисом 

«ребёнку нельзя ничего запрещать» 

приводит позднее к паршивым послед-

ствиям (по ряду моих наблюдений над 

разными детьми). Всё надо постигать 

в своё время; простые модели поведе-

ния должны быть постигнуты в самом 

начале. Неверно постигать простую 

фундаментальную модель («бывают 

запреты») в возрасте, скажем, трёх лет, 

когда на неправильном фундаменте 

(«можно всё») уже выстроена куча над-

строек. А постигать, по-любому, при-

дётся – ребёнок-то растёт, и любой 

родитель в какой-то момент придёт 

к ситуации, когда без вариантов надо 

что-то запретить. Например, откры-

вать ручку газовой плиты; или чиркать 

спичками; или тыкать в дядю ножи-

ком. И тогда приходит конец света 

– как это так нельзя, когда всю жизнь 

было можно? Из разряда друзей роди-

тель с ребёнком сразу же становят-

ся врагами, соперниками (а это само 

по себе крайне негативное явление. 

В переходном возрасте это может и 

неизбежно, но до него-то уж точно 

можно – и нужно – избегать противо-

стояния). Ребёнок яростно протестует 

против запрета, родитель на него орёт 

– а что сделаешь криком? Ребёнок-то 

его не боится. Сейчас бы дать малень-

кому гадёнышу здоровенного подза-

тыльника, но ведь родитель знает ещё 

одно священное правило – что «детей 

бить нельзя!» – а нарушать сразу два 

священных правила в один день – это 

уже слишком. Ребёнок быстро учит-

ся манипулировать взрослым; второе 

священное правило волей-неволей 

нарушается в ближайшее же время, но 

уже поздно – родительского авторите-

та нет и в помине. Результаты можно 

наблюдать повсеместно – мамочка, 

лупящая своего отпрыска и орущая на 

него, и отпрыск, который орёт в ответ 

и делает всё назло. 

Поверьте, всё может быть иначе. 

Просто надо правильно подходить к 

вопросам воспитания.

Окончание в следующем номере.

Сергиенко Виктор, vicsrg@ukr.net 

С эл. страницы http://vicsrg.ho.com.

ua/stat/child/child.htm

«РГ»: Воспитание детей

Нормальным желанием родителей 

является счастье их ребёнка. Родители 

немало думают об успехах своих детей, 

прежде всего на социальном уров-

не. И поэтому ошибки собственных 

детей принимаются близко к сердцу. 

Некоторые родители мечтают вопло-

тить в ребёнке свои несбывшиеся идеи, 

и настаивают, чтобы ребёнок полу-

чил то образование, которое когда-то 

не получила мама, или навязывая те 

склонности, которых у ребёнка нет, но 

к ним имеет отношение папа.

Психологи советуют воспринимать 

своего ребёнка таким, какой он есть с 

самого рождения. Не выдвигайте завы-

шенных требований, к примеру, чтобы 

ребёнок к полутора годам декламиро-

вал множество стихов. Чтобы чего-то 

добиться, вы должны помогать своему 

малышу. А главное помочь ребёнку 

взрослеть.

В процессе взросления у ребёнка 

не должно возникать чувства поте-

рянности. Нельзя отмахиваться от 

ребёнка, если он в сотый раз говорит: 

«Почему?». С вашей помощью малыш 

должен познавать окружающий мир, 

учиться общаться с ровесниками и 

взрослыми.

На корню следует пресекать капри-

зы своего ребёнка. Иначе воспитание 

может перейти к схеме: родители каж-

дый раз новую игрушку, причём с воз-

растом игрушки лишь растут в цене, 

а ребёнок после покупки будет на 

короткое время вести себя послушно, 

до следующего каприза.

С раннего детства ребёнок усваи-

вает большинство вредных привычек. 

Например, неправильное питание. 

Большинство родителей неизбеж-

но сталкивается с этой проблемой. 

Покупая очередные чипсы, солёные 

сухарики и пр., задумайтесь о послед-

ствиях такого питания.

Некоторые родители вынуждены 

доверить воспитание малыша чужим 

людям – няням и гувернанткам. 

Общение с незнакомыми людьми зача-

стую вызывает неуверенность и страхи 

у детей. Посторонний человек не ста-

нет дарить любовь, которую могли бы 

подарить ребёнку его родители.

Когда между родителями конфликт, 

ребёнок это чувствует. И это написано 

буквально на его лице. Ребёнок пере-

живает, потому что любит вас! Лучшее, 

что вы можете сделать, это создать 

гармонию и тепло в своей семье.

Родители, учитесь делать счаст-

ливыми своих детей! Когда счастлив 

малыш, счастливы и его мама и папа!

18-02-2011, http://maximka.kiev.ua/

ya_mama/razvitie/95-schaste-rebenka-v-

rukah-roditeley.html
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Как часто можно услышать от стар-

шего поколения советы молодым маме 

и папе: «Не берите ребёнка на руки! 

Вот я с младшим-то намучилась, нику-

да меня не отпускал!». И, испугавшись 

такой же картины, родители совсем 

лишают ребёнка такой необходимой 

ему доли тепла, ласки и тактильных 

ощущений вместо того, чтобы спро-

сить у советчицы о том, какими были 

её отношения с мужем в период мла-

денчества младшенького. Если же ваш 

ребёнок постоянно капризничает и «не 

слазит с рук», то впору проанализиро-

вать окружающее психологическое и 

физическое пространство.

1. Ваш ребёнок может не слиш-

ком хорошо себя чувствовать. Лишать 

его своей поддержки, материнской и 

отцовской энергетической подпитки в 

данном случае очень вредно для физи-

ческого и психического состояния 

вашего человечка. Я с сыном попала 

в больницу, когда ему было всего два 

месяца. Мы лежали в одной палате 

с ребёнком, которому требовалась 

срочная операция на сердце. Малышу 

было всего пять месяцев, и его мама 

постоянно говорила ему, что на руки 

его брать не будет, чтобы не приучать 

к рукам. Честно говоря, мне на этого 

малыша было очень тяжело и жалко 

смотреть. Было практически физиче-

ское ощущение, что стоит взять его и 

приголубить, и он сразу перестанет так 

тяжело дышать и так ужасно хрипеть.

Мой малыш тоже чувствовал себя 

тогда не слишком-то хорошо (в боль-

ницу в иных случаях не попадают), 

и я постоянно держала его на руках. 

МНЕ САМОЙ ТАК СТАНОВИЛОСЬ 

ЛЕГЧЕ. Когда ребёнок болеет, хочется 

всеми возможными силами облегчить 

его состояние. Лекарства лекарствами, 

процедуры процедурами, но личный 

тактильный контакт создавал ощуще-

ние завершённости процесса лечения 

ребёнка. Когда сын выздоровел, он 

перестал так остро нуждаться в моей 

поддержке и стал проситься на руки не 

чаще, чем для того, чтобы заснуть или 

просто минут десять мне поулыбаться.

2. Ваши отношения с близкими 

напряжены. В тех случаях, когда в 

семье напряжённые отношения, ребё-

нок на 99% будет проситься постоянно 

на руки. Такая ситуация будет длиться 

практически до подросткового возрас-

та (а потом могут начаться другие про-

блемы). С самого младенчества дети 

очень тонко чувствуют психологиче-

скую атмосферу в доме. Особенно это 

касается отношений между мамой и 

папой чада. Если с мужем всё плохо, 

вы живёте вместе только ради детей 

или накопили друг к другу массу пре-

тензий, ребёнок будет бояться поте-

рять одного из вас или даже обоих 

родителей и, совершенно закономер-

но, будет бояться оставаться без вас 

даже на одну секунду. В данной ситуа-

ции лучше либо начинать культивиро-

вать в себе любовь друг к другу, либо 

тогда уже расходиться, чтобы не прод-

левать мучения. Лучше воспитывать 

детей отдельно, но в хороших отноше-

ниях, чем вместе, но в раздражении и 

скандалах.

3. У вашего ребёнка основной язык 

любви – физическое прикосновение. 

Это означает, что не получая ласку 

в определённых дозах, ваш малыш 

может чувствовать себя обделённым 

материнской и отцовской любовью. 

Из таких детей потом вырастают неуве-

ренные в себе люди, у которых возни-

кает множество проблем с противопо-

ложным полом, а иногда даже со здо-

ровьем. Науке известны случаи, когда 

дети, которых не носили на руках, 

заболевают странными, не излечимы-

ми официальной медициной заболе-

ваниями, которых вполне можно было 

избежать, если бы мать постоянно не 

думала о том, что «с младшеньким-то 

намучалась».

Разместила  ANNA, 13/09/2012, 

http://vedrussa.org.ua/rebenok-ne-slazit-

s-ruk-proanaliziruite-otnosheniya-v-

seme

Ребёнок не слазит с рук? Проанализируйте отношения в семье

Развитие ребёнка происходит 

строго по законам, установленным 

природой, независимо от того, знаем 

мы их или нет, принимаем или отвер-

гаем. Человек – самое неисследован-

ное существо. Что творится в этом 

странном сером веществе - мозге, как 

«чувствует» на расстоянии материн-

ское сердце, что такое интуиция или 

вдохновение? Да и физиологические 

процессы не до конца нам понятны – 

что уж скрывать. 

Рассмотрим влияние одноразовых 

подгузников на разные стороны разви-

тия. Сразу хочу оговориться – это НЕ 

МОЁ МНЕНИЕ, это просто выжимка 

некоторых объективных знаний. 

1. Причинно-следственные связи.

Как мы уже знаем, интеллект – это 

не множество знаний, а умение уста-

навливать причинно-следственные 

связи. Когда же формируется это 

умение? В три года, семь лет, или 

семнадцать? Фундамент будущей лич-

ности закладывается на первом году 

жизни ребёнка, именно в младенче-

ском возрасте формируются осно-

вы мировосприятия. Также первые 

интеллектуальные открытия малыш 

делает именно в пелёнках. Причём – в 

буквальном смысле. Ребёнку нужна 

большая умственная работа, чтобы 

установить первые в жизни причинно-

следственные связи между позывами к 

мочеиспусканию и дефекации, и, так 

сказать, их результатом. Одноразовые 

подгузники лишают ребёнка этого 

первого «научного» открытия, значит, 

не происходит самый первый при-

родный толчок к развитию интеллек-

та. Чем младше ребёнок, тем силь-

нее влияние различных факторов на 

его развитие. Именно на первом году 

жизни формируется любознательный 

исследователь, и не стоит мешать при-

роде трудиться над умственным раз-

витием ребёнка.

АПД: Здесь придётся пояснить 

подробнее, т.к. многие, прочитавшие 

эту статью, почему-то подумали, что 

причинно-следственная связь выра-

батывается у ребёнка чуть ли не к году. 

Дело в том, что отправление естествен-

ных надобностей происходит у ребён-

ка с рождения (надеюсь, это мои ува-

жаемые оппоненты не станут оспари-

вать?). И эта причинно-следственная 

связь - ПЕРВАЯ в его жизни. Просто 

потому, что никаких других процес-

сов, кроме контакта с мамой, сна, еды 

и отправления естественных надобно-

стей у новорождённого нет. Говорить, 

что ребёнок очень быстро установил 

Одноразовые подгузники и их влияние на Одноразовые подгузники и их влияние на 
психологическое развитие ребенкапсихологическое развитие ребенка
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причинно-следственные связи между 

тем-то и тем-то в возрасте 6-7 меся-

цев - можно, но не имеет отношения к 

теме. Я повторю, что указанная связь 

устанавливается очень рано, когда 

ребёнка ещё не учат понимать что-то. 

2. Тактильные ощущения.

Ребёнок познает мир телом. Его 

мышление зиждется на тактильных 

контактах. Если лишить младен-

ца необходимых ему ощущений – 

дальше нечего говорить о развитии 

интеллекта. Что значит – тактильные 

контакты? Во-первых, конечно, это 

ласка матери и близких людей. Чем 

больше телесных контактов с мате-

рью, тем лучше для развития ребёнка. 

Во-вторых – это множество различ-

ных фактур, до которых дотрагивается 

ребёнок: песок, вода, ткань, камни, 

травинки, дерево и прочее. Я бы не 

ставила в один ряд с природными 

материалами различные игрушки для 

развития моторики: наши рецепторы 

очень тонко устроены. И полимеры 

для них – одна и та же фактура, какой 

бы формы они не были. В-третьих, 

собственное тело – большой источ-

ник ощущений для ребёнка. При всём 

этом главный стимулятор рецепторов 

– процессы мочеиспускания и дефе-

кации. Прошу прощения у брезгли-

вых, но это так. 

И влияние одноразовых подгуз-

ников не заканчивается на первом 

году жизни. Лишённый естественных 

тактильных ощущений ребёнок может 

потерять интерес к кинестетическим 

исследованиям. Хочу вас предупре-

дить, что годовалые и двухлетние 

«чистюли», боящиеся запачкать 

ручки – это катастрофа для развития 

интеллекта. Кинестетический канал 

восприятия будет ведущим на про-

тяжении всего дошкольного детства. 

Дети, долго носящие памперсы, обыч-

но боятся дотронуться до неизвестных 

субстанций, и необходимые для раз-

вития тактильные раздражители ста-

новятся им даже неприятны. То есть, 

дети боятся быть исследователями. 

Кстати, возможность и способность 

пачкаться (песком, ггрязью, тиной, 

глиной, красками и пр.) в возрасте 

до пяти лет не имеют ничего общего 

в привитием навыков аккуратности, 

ни-че-го.

(Здесь необходимо разъяснение, 

иначе меня обвинят в желании оста-

вить младенца лежать сами-знаете-

в-чём. Я говорю о том, что ребёнок 

должен ОЩУЩАТЬ процессы мочеи-

спускания и дефекации, а не возиться, 

извините, в результатах. «Памперсы» 

не позволяют этого почувствовать). 

Как это не удивительно, но «пач-

кание» малыша необходимо и маме. 

Маме нужно научиться воспринимать 

ребёнка любым – не только чистень-

ким и тихим, но и перепачканным и 

плачущим. Ей необходимо научиться 

материнскому терпению и безуслов-

ной любви. Природа даёт ей такое 

простое упражнение! 

3. Распознавание сигналов соб-

ственного тела. 

Одноразовые подгузники влекут за 

собою самое распространённое забо-

левание мочеполовой системы – эну-

рез. (Необходимо заметить, что это не 

единственная причина возникновения 

энуреза. Он может быть обусловлен 

генетически, быть осложнением на 

некоторые заболевания, и многое дру-

гое. Я говорю о том, что дети, носящие 

памперс, имеют больше шансов поте-

рять контроль над мочеиспуканием). 

Можно наблюдать на детских площад-

ках дошкольников, которые не умеют 

вовремя распознать сигнал, и делают 

свои «делишки» в штаны. Это наносит 

глубокую травму ребёнку, разрушая 

его самооценку, так сказать, изнутри. 

Он не осознаёт этого, все процессы 

происходят глубоко в подсознании. 

Но для сознания дошкольника опи-

саться в штаны является признаком 

младенчества. Когда этот конфуз слу-

чается с пятилетним (особенно это 

касается мальчиков), то самооценка 

страдает, даже если родители убеж-

дают ребёнка, что в этом нет ничего 

плохого. 

4. Дискомфорт. 

Младенец должен быть счастлив 

и спокоен. При этом ему необходи-

мо с точки зрения психологического 

развития иногда ощущать некоторый 

дискомфорт. Парадоксально? Ничуть. 

Наша эмоциональная сфера устроена 

таким образом, что спектр положи-

тельных эмоций может развиваться 

ровно настолько, насколько развит 

спектр отрицательных. Жаль, что не 

наоборот, правда? Что же это значит? 

И как можно давать младенцу ощу-

щать отрицательные эмоции, не нано-

ся вред хрупкой психике? Природа 

придумала гениальное решение: 

малыш ощущает дискомфорт и, сле-

довательно, переживает отрицатель-

ные эмоции, именно при отправлении 

естественных надобностей. Нужно 

заметить, что нарушение остальных 

процессов (сна, еды, общения с близ-

кими) не оказывают такого благотвор-

ного влияния, а только наносят пси-

хологическую травму. Таким образом 

эмоциональное развитие происходит 

наиболее полноценно. 

5. Гигиена.

На родительских форумах в защиту 

одноразовых подгузников пишут: «Да 

нет никаких научных исследований, 

доказывающих их вред!». Позвольте, 

вы от кого ждёте научных исследо-

ваний? От компаний «Хаггис» или 

«Памперс»? Независимых научных 

исследований?! 

Мне думается, достаточно здравого 

смысла. Вот вам исследование, вполне 

научное: наденьте подгузник (прода-

ются большие размеры, для больных 

людей), и походите несколько часов 

по жаре. А ещё лучше – ложитесь в нём 

спать. И потом рассуждайте о гигиене. 

Некоторые нападают на многоразо-

вые, марлевые подгузники – дескать, 

именно они являются источником 

пелёночного дерматита. Ну, это если 

не обращать на ребёнка внимания, 

и вообще его не мыть. Потому что 

нормальный ребёнок сразу «заявит», 

если пелёнка намокла. И не будет в 

ней лежать часами, как в описанном 

«памперсе». 

Одноразовые подгузники сделаны 

из современных материалов, хорошо 

впитывающих мочу. Подумайте, разве 

«впитывающих» это означает «рас-

творяющих»? Моча никуда не уходит, 

она просто впитана специальной под-

кладкой. Кстати, эти материалы ещё 

мало исследованы, и что за химиче-

ская реакция происходит там внутри 

– не знает никто, в том числе и про-

изводители. Так вот, ребёнок ходит с 

нагревающим мочевым компрессом. 

Да простят меня поклонники урино-

терапии, но в этом нет ничего полез-

ного. Разлагающаяся моча – это пары 

аммиака, которые не очень хорошо 

влияют на половые органы. К тому 

же, родители не подмывают малы-

ша после каждой смены «памперса», 

а пользуются влажными салфетками. 

Вы читали хоть раз их состав? Вам 

известно долгосрочное влияние этих 

химических соединений? Никому 

неизвестно. Известно одно: половые 

органы маленького ребёнка – не место 

«РГ»: Влияние технократии на семью
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для химических опытов. 

6. Одноразовые подгузники и бес-

плодие.

Эту фразу можно встретить под 

заголовком «мифы о «памперсах». 

Конечно, бесплодие – это чересчур. 

Но парниковый эффект одноразово-

го подгузника, да ещё в сочетании с 

содержащейся в нём мочой позволит 

мальчику как можно раньше позна-

комиться с мужскими болезнями, это 

факт. Медики признают, что в про-

шедшие двадцать лет «мужские болез-

ни» стремительно помолодели. Я 

прочла довольно забавное сообщение 

на одном форуме: «вот говорят, что в 

«памперсе» температура повышается 

– неправда! Мой муж измерил паль-

цем, она такая же!». Это, как говорит-

ся, и грустно, и смешно. Для половых 

органов младенца и наших пальцев 

колебания температуры ощущаются 

по-разному…

Я очень рада, что меня хорошо 

учили медицине (в нашем педагоги-

ческом университете было несколько 

обязательных курсов по медицине и 

дефектологии). Мне повезло, что дело 

происходило в середине девяностых 

годов в России, когда за спинами вра-

чей не висели яркие рекламные пла-

каты. Теперь вы можете найти фразу 

«рекомендация ведущих педиатров» 

- подумайте, сколько стоят эти реко-

мендации. 

7. Общественное мнение. 

Самое главное – выдержать обще-

ственное мнение. Потому что мама, 

которой не лень заботиться о здо-

ровье ребёнка, и которая не ставит 

«УДОБНО» выше «полезно», чувству-

ет себя белой вороной. Поразмыслите 

– всегда ли на протяжении истории 

мнение большинства было действи-

тельно верным? 

Подгузники – это действительно 

удобно, но нужно думать – чем рас-

плачивается ребёнок за мамино удоб-

ство. 

Мне странно слышать от мам: 

«Ну я же не могу стирать пелёнки!». 

Можно подумать, современная жен-

щина стирает на цинковой доске в 

проруби, честное слово! К тому же, 

чтобы не стирать, можно учиться рас-

познавать сигналы ребёнка, и «выса-

живать» его (это не высаживание на 

горшок, прошу не путать). 

Отдельная тема – ясельный 

малыш. Родителям такого ребёнка 

нужно давать «подышать» коже хотя 

бы после яселек, и уж ни в коем случае 

не пользоваться одноразовыми под-

гузниками ночью (особенно не меняя 

их ни разу, как очень любят теперь). 

В заключение ещё раз хочу повто-

рить, что природе всё равно – знаем 

ли мы её законы, они будут действо-

вать. 

АПД: вспомнила одно очень авто-

ритетное мнение: Януш Корчак ставил 

приучение к горшку выше развития 

речи для интеллектуальных способ-

ностей. О как! А он был врач.

Источник - http://www.pravdu.ru

Знаки препинания - не по правилам. 
- Чтоб детям больше донести. Запятая 
- для паузы, тире - пояснение

Живёт на белом свете семья креп-

кая и большая. Самые старшие в 

ней - прадедушка и прабабушка. А 

самые младшие - сестрица Алёнушка 

да братец Иванушка, - правнуки зна-

чит. Получается по роду: прадедушка, 

дедушка, папа, а уж потом младший 

сыночек, - Иванушка. То же самое и по 

дЕвичей линии: прабабушка, бабушка, 

мама, и потом доченька - Алёнушка.

Прадедушка с прабабушкой умер-

ли. Похоронили их дети на земле род-

ной, да посадили смородины кустик, 

да яблоньку - деревце сверху.

Прекрасные восходы на Земле 

меняют между тем красивые закаты... 

Алёнушка с Иванушкой уже и под-

росли! Совсем большие стали! И нра-

вится Алёнушке нашей один добрый 

молодец... Да то ли - стеснялась, то ли 

не знала, - краса наша, - как обратить 

на себя его внимание... Иванушка, 

братишка, - конечно же всё понимал. 

Ведь знал сестрёночку свою, - он с 

детства!..

Узнала уж давно Алёнка, где добрый 

молодец живёт. И думка про него - всё 

в голове её вертелась... Пошла она, как 

будто невзначай, - в селение, где моло-

дец живёт. Хотя не знала - что ска-

зать, что сделать... Румянцем пылким 

налилась вся, при мысли о своём... 

Вообще ход мысли свой, 

- теряла... - Так не похо-

же на неё. - Сама себе и 

удивлялась...

Братишка младший, - 

Иванушка, пошёл с ней в 

соседнее селенье.

Идут они по широ-

кому полю. Солнышко 

высоко, колодец далеко, 

до ключика-ручейка, бли-

жайшего - в лесу, - ещё не 

дощли... Жари-и-ища!

Вот видят: стоит на лугу стадо 

коров, да между ними их - Бурёнка...

- Сестрица, напьюсь я молочка! 

Давай подоим мы с тобой Бурёнку 

нашу!

- Нет братец, пойдём до лесочка 

дойдём! Мы вечером коров обычно 

доим! Ты братец, потерпи! Вот поле 

перейдём, в речушке искупаемся с 

тобой мы!.. Мне тоже жарко ведь!..

Послушался братец, идут дальше...

Идут они полем, а Алёнушка всё 

думку свою думает про добра молодца, 

что нравится ей очень... Иванушка, 

хоть младше был, всё чувствует и пони-

мает, да молчит. - Чтоб мысль сестрён-

ки не перебивать. И чтоб сложила, 

всю она, - цепочку... Иванушка и сам, 

- с девчёночкой одной, - любит играть. 

Хотя подружек - много у него, друзей в 

селенье... Но у него всё просто с ними 

происходит: он просто прибежал, и 

просто пригласил, и просто все идут 

гулять, или родителям на 

огороде помогать... И что 

Алёнка так всё усложняет?! 

Не может разве просто к 

ним придти и пригласить...

Идут они полем. А сол-

нышко высоко, колодец - 

далеко! Жар донимает, пот 

выступает... Тенёк с ручей-

ком - в ближайшем лесу, 

- далеко ещё... Видят: стоят 

лошади в поле, а с краиш-

ку их кобылка - Милашка 

стоит...

- Сестрица, напьюсь я молочка! 

Милашку подои!

- Что ты, что ты родненький! Ведь 

жирное же - молочко то - у неё! Да и 

куда мы денем его потом! Ведь доить 

нужно до конца! Ты отопьёшь немного, 

а мне что потом, - целое ведро молока 

тащить на себе что ли? Нет уж, род-

ненький, потерпи Иванушка! Пусть 

это молочко само к нам придёт домой, 

вечером там и подоим!.. Улыбнулся 

Иванушка, пошли дальше...

А солнышко высоко, колодец 

- далеко! Жар донимает, пот высту-

пает... До ручейка до леса не дошли 

ещё... Идут они полем... Вдруг видят: 

на окраине полянки - возвышаются 

большущие камни из земли, а по ним 

козы скачут... - То ли от козлов бегают, 

то ли за козлами... ;). Алёнушка тут 

улыбнулась:

 - А этим попрыгушкам лишь бы 

Сестрица Алёнушка и братец Иванушка Сестрица Алёнушка и братец Иванушка (пересказ)(пересказ)
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куда залезть! Везде, где можно забрать-

ся, - везде залезут... - На дрова, на 

доски, на камни, даже на забор, - везде 

скачут сорванцы!

Улыбнулся и Иванушка:

- И наша коза-Дереза, погляди, - с 

ними!

Тут хитро прищурился, взглянул на 

Алёнушку, кувыркнулся через голо-

ву, - и обратился белым козлёночком! 

Подбежал он к козочке и стал молочко 

её пить. Хлебнул молочка, и тут его, 

- и осенило! - Мысль чудная ему яви-

лась!.. Замыслил, помечтал Иванушка, 

- действо невероятное!

Посмеялась сестрица над 

Иванушкой, ничуть не удивилась 

его воплощению, лишь смекалку да 

хитрость отметила... Промолвила:

- Ты что же, братец, мало тебе 

человеческого, ты ещё и с козами 

поскакать-побадаться решил! Ну дого-

няй!

И далее пошла...

А Иванушка - козлёнком белым 

поскакал, уж обогнал Алёнку нашу, 

в селение во то - он прибежал... К 

ведунье под порогом встал, забле-

ял... Ведунья, - женщина в летах, не 

молодая уж была, козлёнка странного 

заметила, и сразу... Всё поняла она, 

пред нею кто стоит. И мысль его проч-

ла, - всю сразу!.. Лишь улыбнулась и 

пошла... Понравилась видать ведунье, 

та мысль... Иванушка, - козлёночком, 

за нею, следом...

Вот добра молодца нашла, промол-

вила ему:

- Чудесным образом, на небе звёз-

ды встали! Внимание, на знаки, - обра-

щай! В такие дни, - судьбу свою, воз-

можно, встретить!.. И вышла от него. 

Козлёнку у ограды, - подмигнула.

Дождался наш Иванушка, как 

добрый молодец на улицу выходит, 

- боднул его и побежал... А молодец 

- совет ведуньи, вспомнил... И за коз-

лёночком пошёл...

Мысль быстро ускорялась у 

Ивана!..:

- Ну где ж сестрёнку, мне найти 

сейчас? Он про речушку - вспомнил, и 

к реченьке, он медленно и побежал... 

А добрый молодец - за ним всё, - сле-

дом...

Козлёнок выскочил на берег. 

Алёнушку там увидал, забегал береж-

ком, заблеял... Алёнка наша же, - вся 

улыбнулась, - здесь братца увидав... 

Промолвила:

- Залазь в речушку, - жарко ж 

было!

Сама на берег, - стала, выходить. И 

добрый молодец, нечаянно, - в воде её, 

- здесь взглядом встретил... Румянец 

сильный, пылкий, пуще прежнего, - 

тут на него нахлынул... И чувства пере-

полнились его...

Алёнка наша, - застеснялась, уви-

дав. В водицу чистую, вся погрузилась, 

- ведь нагая...

И добрый молодец, всё понимая, - 

отвернулся. Тихонько ей сказав:

- Тебя я, подожду, красавица, - спо-

койно выходи. Сначала только, - наку-

пайся вдоволь... Как раз, на береж-

ке, - хотелось мне присесть, журчанье 

речки здесь послушать...

Иванушка - козлёночком, - всё 

понял, - стал скакать... На радостях, 

- стал кувыркаться он, - три раза... 

Братишкой он, - Иванушкой - явил-

ся...

Хочу сказать: сестрёнка с брати-

ком, - супругами не могут быть. Уж 

так задумано в природе! Хоть голы-

шом они себя и видят иногда... Но с 

детства вместе ведь играют! И мама их 

одна! Вот что не скажешь про семью 

другую... Коль человек второй - другой 

семьи, - он чувства испытает здесь 

- другие!.. В нём ярче всё, и чувства 

все - сильней! Супругами лишь, могут 

стать, - когда девица с молодцем, - из 

разных из семей!

Не ведаю, как дальше я, - у них 

сложилось. Но знаю: счастлива семья 

их, и дружна! Алёнушки и молодца 

того, детишек знают все, - и рады 

все - всегда им! Приятно видеть их, 

и в гости к ним ходить! И праздники 

любые - с ними встретить! Работать по 

хозяйству, с ними, - каждый день!.. И 

вечера чудесные, - всем вместе встре-

тить!.. - Прелесть!..

 Владимир Стихин.

Вышел 4(88) Вышел 4(88) 
номер газетыномер газеты
«Быть добру«Быть добру» » 

В номере: 
- За чистый город    

-  Современная пастораль (окон-

чание)

- Батарейки – предложение про-

изводителям по их обмену  

- «СЕКРЕТ» от МАУГЛИ, подарен-

ный Р.Киплингом...   

- «Да»  – физической культуре!    

- Третья акция «Сделаем Украи-

ну чистой!» (20 апреля 2013 г., вся 

Украина)   

- И будет ГОРОД-САД?   

- Президент Туркмении приказал 

посадить 3 млн. деревьев в пустыне 

- Парк ЛЮБОВЬ в Казани    

- В белгородском родовом поме-

стье прошёл первый обряд венчания 

по древнерусским традициям   

- Депутат ГД Фёдоров Евгений 

Алексеевич “Родовые поместья - 

часть России” 

- Вологодской области необхо-

дим закон о сельских усадьбах  

-  Привлечь новых читателей книг 

«Звенящие кедры России». Буду рад 

вашим мнениям!   

- Нужны не те, кто подписался, а 

те, кто станет их конкретным участ-

ником   

- Картошка или мёд, что проще?  

- Программа взаимодействия 

и развития движения по созданию 

родовых поместий  

- Текст встречи с В.Н. Мегре в 

поселении Родное 8 июля 2012 г. 

(Продолжение 4)  

- Итоги 6-ти дней в Ауровиле  

- Сопричастие построения гар-

монии

- Приглашение к обсуждению 

законопроекта о родовом поместье 

(часть 3) 
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Вспоминаю один эпизод из детства. 

Мы пришли с майской демонстра-

ции. С нами друзья родителей, их 

коллеги по работе, супруги Татьяна 

и Иван. Отец побежал в магазин за 

продуктами. Иван приказал женщи-

нам отдыхать и смотреть телевизор, 

а сам расстелил на кухне газетку, стал 

чистить картошку. Моя мама в вос-

хищении потом часто вспоминала об 

этом празднике и повторяла в разных 

вариантах: «Какая Таня счастливая, 

как ей повезло с мужем». Наверное, 

она вспоминала свои обиды на отца, 

когда он отказывался делать рабо-

ту, которую не считал мужской. 

Был случай, свидетелем которого я 

была в раннем детстве. Мы жили в 

коммунальной квартире пятиэтаж-

ного дома. Мама постирала бельё 

и попросила отца развесить сушить 

во дворе. Он сказал, что постельное 

бельё повесит, а трусы-лифчики нет. 

Она обиделась до слёз и потащила 

тяжёлое бельё сама. Ребёнку глубо-

ко западают в память любые ссоры 

родителей. Но здесь в моё сознание 

вошла проблема, оказывается, есть 

женские и мужские обязанности. 

Конечно, каждая семья по-своему 

учится распределять роли в ведении 

домашних дел. Но я хочу погово-

рить не о внешних условностях, а о 

том, что волнует мужчину, когда он 

отказывается делать то, что унижет 

его достоинство. Со своим будущим 

мужем я работала на одном заводе. 

Мы в штамповочном цехе форми-

ровали детали, которые заготавли-

вал для нас токарный цех. От всех 

токарей приходили детали с браком. 

А от Володи нет. Он даже делал на 

несколько изделий больше на случай, 

если у меня вдруг получится брак. 

Мне было интересно познакомиться 

с этим человеком. А когда я увидела 

его глаза, то первая мысль пронзи-

ла душу: или он – моя половинка, 

или никто не нужен! Этот человек 

ответственно относился ко всему, что 

делал. Опускаться до низкого деяния 

претило его достоинству. Сначала 

во мне возникло уважение к нему, 

а уже потом любовь. Оглядываясь 

назад на прожитые годы, я с благо-

дарностью к этому человеку реши-

тельно утверждаю: рядом со мной 

был НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА.

Почему-то мне неприятны были 

парни, которые в метро первыми 

влетали в вагон, чтобы занять место 

для своей девушки. Ещё пример: 

один знакомый в 23 года работал 

в четырёх местах, чтобы 

накопить деньги, найти 

себе невесту для созда-

ния семьи. На первый 

взгляд это благоразумно, 

но почему-то душа не 

откликается, есть в этом 

что-то неприятное. Вот 

ещё случай: в компании 

подруг малознакомый 

мужчина пытался весе-

лить женщин рассказа-

ми о своих «подвигах», 

как он на рынке обду-

рил бабушку, заплатив за 

два пучка зелени, а взял 

три. После этой повести он для меня 

перестал существовать как предста-

витель мужской половины челове-

чества. Как потом выяснилось, эта 

особь с мужскими половыми при-

знаками, бросила свою родину, когда 

там было трудно, представлялась 

чужим именем, стесняясь нацио-

нальности. Предавая семью, род, он 

катится вниз, ничья любовь не пита-

ет его энергией.

В молодости некоторым моим 

ровесницам мужья говорили краси-

вые слова, дарили дорогие букеты. 

Мне тоже всего этого хотелось, но 

муж был немногословен, а тратить 

семейные бюджет на дорогие цветы 

считал излишним, и делал только 

скромные подарки. Теперь думаю, 

что бы я выбрала? Красноречивого 

мужа или молчаливого, но искрен-

не надёжного? Ответ однозначный. 

Пусть лучше молчит, не отличается 

пустой расточительностью, а семья за 

ним действительно как за каменной 

стеной. Он не хвастался, не кичил-

ся успехами, не обещал, что не мог 

выполнить, а предъявлял результат, 

когда всё уже было готово. Не любил 

что-то делать напоказ, но чтобы ни 

делал, это всегда было основательно, 

добротно. Для себя никогда ничего 

не просил, ни дома, ни на работе. 

Однажды муж мне рассказал слу-

чай, произошедший с ним в армии. 

Служил он 3 года в Хабаровском 

крае. Рядом с воинской частью была 

деревня. Местные ребята ревностно 

относились к армейцам, приходив-

шим на танцы в клуб. Первый раз 

Володя был в увольнительной с дру-

гом. Конечно, их вызвали во двор, 

где и произошла драка: двое солдат 

против трёх местных. Бились крепко, 

по-честному. Потом побратались и 

им двоим было разрешено приходить 

на танцы.

А вот другой случай. Володя в 50 

лет сильно заболел, попал на опера-

цию. Через 1,5 месяца его выписали, 

домой добирался на автобусе. С ним 

на остановке выходила женщина с 

сумками. Люди разбрелись по своим 

делам, Володя единственный помог 

ей дотащить вещи до другой останов-

ки. Он умеет видеть чужую боль, не 

задумываясь бросается на помощь, в 

этом его действительное лицо. Когда 

мы с детьми стали вегетарианцами, 

он построил для нас дачу и сам выра-

щивал зелень, овощи, ягоды, делал 

закрутки на зиму. Мы жили, окру-

жённые его заботой, не замечая, счи-

тали, что так и должно быть. Теперь, 

когда его нет с нами, эпизоды жизни 

всплывают один за другим, отделяя 

истинное от ложного.

Современные семьи в своём боль-

шинстве плохо представляют себе 

гармоничное распределение ролей. 

Ведическая культура говорит о пер-

вичности мужской энергии. Речь идёт 

не о второсортности энергии жен-

ской. Просто в материальном мире 

мужчина должен ставить глобальную 

цель для себя, являться опорой и 

защитой семьи, а женщина – помо-

гать ему эту цель достичь. В духовном 

мире наоборот, женщина для всей 

семьи броня и защита. Такой тан-

дем неразрушим, если построен на 

истинной любви. Только предназна-

чение мужчины, его главная цель, не 

должны быть материальными.

Мужчина создан по образу и подо-

бию Создателя. Он тоже Творец. 

Он ставит великую цель и идёт к её 

достижению всю жизнь, а, может, и 

не одно воплощение. Окинем взгля-

дом человеческое сообщество и уви-

дим, что так оно и есть. Великие 

композиторы, художники, писатели, 

архитекторы, изобретатели, путеше-

ственники, учёные – мужчины. Они 

шли к достижениям не для себя – для 

Женский взгляд на мужские проблемы
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людей. Деньги, слава, достаток – это 

всё побочный продукт. Если рассмо-

треть жизнь каждого в отдельности, 

то можно увидеть, что наибольший 

пик творения приходится на пери-

од, когда рядом была его вдохнови-

тельница, женщина, которая дарила 

ему свою энергию любви: поэт А.С. 

Пушкин и его жена Наташа, учё-

ные супруги Кюри, композитор П.И. 

Чайковский и его покровительница 

Н.Ф. Фон Мекк, художник С. Дали 

и его муза Софии Делассен Гала, – 

множество примеров каждый может 

вспомнить сам.

Когда сегодня собирается совет 

директоров крупных фирм и обсуж-

дают тему, как ещё больше «ошку-

рить» клиента, можно заранее пред-

положить, что семейная жизнь этих 

людей разрушится, а дела фирмы 

пойдут вниз. Это всё равно, что 

обдурить бабушку на рынке, толь-

ко в огромных масштабах. Не смо-

гут женщины уважать мужей, чьи 

цели построены на несчастье других 

людей, не дадут им свою энергию 

любви. Наоборот, жена, потерявшая 

уважение к мужу, теряет и любовь. 

Поэтому она скажет: «Не смог сделать 

меня счастливой, тогда делай меня 

богатой!». У таких бизнесменов нач-

нётся откачка денег по всем направ-
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на 3 мес. – 14,94 грн., на 6 мес. – 28,23 
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мес. – 62,75 руб.; на 6 мес. – 376,50 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 96421 (смотрите в ката-
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«РГ»:  Мужская страничка

Публикация материала 
Газета выходит на русском языке первого 

числа каждого месяца. 
При публикации материала авторский стиль 

сохраняется. Редакция оставляет за собой право 
на сокращение и незначительную корректировку 
публикуемого материала.  Решение о публикации 
принимается всем коллективом редакционного 
совета. За содержание материала несёт ответ-
ственность автор.

Под родовым поместьем подразумевается 
один гектар земли, безвозмездно выделенный 
каждой желающей семье в пожизненное пользо-
вание с правом передачи по наследству для его 
обустройства. Произведённая в родовом поме-

стье продукция, как и сама земля, не облагается 
никакими налогами. (Для этого необходимо вне-
сти соответствующую поправку в Конституцию.) 
Идея о родовом поместье содержится в кни-
гах Владимира Мегре серии «Звенящие кедры 
России». 

Під родовим помістям мається на увазі один 
гектар землі, безоплатно виділений кожній 
бажаючій сім'ї в довічне користування з правом 
передачі у спадщину для його облаштування. 
Вироблена в родовому помісті продукція, як і сама 
земля, не обкладається ніякими податками. (Для 
цього необхідно внести відповідну поправку до 
Конституції.) Ідея про родове помістя міститься 
в книгах Володимира Мегре серії «Звенящие 

кедры России».
Автор проекта поместья возле названия газе-

ты: Карпова Мария, www.ruskarp.narod.ru
Перепечатка материала газеты и его распро-

странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газе-
те размещается на эл. странице http://gazeta.

rodpomestye.info 

* * *
Газета «Родовое поместье» является информационным 

материалом Всеукраинской общественной организации «Быть 
добру» (легализирована методом уведомления об её учрежде-
нии по № 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для 
тех, кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице http://bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру».

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы можете раз-

местить на страницах газеты «Родовое 
поместье» и на эл. странице междуна-
родного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме http://bytdobru.info 
информацию о том, как на гектаре земли 

посадить свой родовой сад, лес, вырыть 
пруд, построить дом, ухаживать за живот-
ными, жить с соседями в дружбе, свой 
опыт обустройства родового поместья, 
полезные советы, свои впечатления о 
жизни на своей земле родовой, опыт фор-
мирования коллектива единомышленни-

ков для создания родового поселения, 
вести из родовых поселений.

Материалы в редакцию газеты жела-
тельно присылать в электронном виде. 
Иллюстрации, фотографии, рисунки, по 
возможности, присылайте дополнительно 
в графических файлах.

Уважаемые читатели! Вы также можете раз-
местить на страницах «Родной газеты» (в печат-
ном виде временно издаётся в газете «Родовое 
поместье» c 2013 г.) и на эл. странице между-
народного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме http://bytdobru.info матери-
алы, относящиеся к энергии Любви (понимание 
энергии Любви, её проявление в жизни, почему 

приходит и уходит Любовь); вопросам поиска 
своей второй половинки; сохранения в семьях 
навечно любви; сотворения пространства Любви 
в родовом поместье; зачатия, вынашивания, 
рождения, воспитания и образования детей в 
пространстве Любви; об обрядах, праздниках, 
способных возродить культуру прародителей 
своих. Информация о газете размещается на эл. 

странице http://gazeta.rodnaya.info
* * *

Газета “Родная газета” является информационным мате-
риалом Всеукраинской общественной организации “Рідна 
партія” (легализирована методом уведомления об её учреж-
дении по № 172 от 30.06.06 г.). 

Рідна партія сотворяется с целью создания условий для 
возвращения в семьи энергии Любви. Более подробную 
информацию о создающейся Рідній партії можно получить 
на эл. странице http://ridnapartiya.org.ua Дизайн и вёрстка 
сделаны в компьютерном центре ВОО «Рідна партія».

лениям: на любовниц, на бандитов, 

на лечение детей-наркоманов и т.д. 

Мировой бизнес 19 века, призна-

вавший существование божествен-

ных законов, свои продвижения в 

накоплении богатства сопровождал 

меценатством. В России сегодня дело 

обстоит хуже. Возможно, причина 

ранней смертности наших мужчин 

кроется именно в отсутствии высо-

ких целей. Теряется смысл существо-

вания Человека-Творца, и он разру-

шается как личность.

Строятся в стране активно родо-

вые поселения. В одном из таких 

живёт моя семья. Я наблюдаю: соби-

рается бригада из соседей строить 

дом. Первый опыт выходит удачным, 

и строители начинают поднимать 

цену, мол, хочешь качественную 

постройку, плати больше. Возникает 

дисбаланс затрат жизненных сил. 

Строители высокую цель – «бла-

гостную жизнь семьи в своём доме, 

срубленном руками добрых соседей» 

меняют на низменную – «желание 

состричь с соседа для себя поболь-

ше денег». Что же происходит после 

этого? Жёны и дети перестают ува-

жать таких мужчин в семье, девушки 

презирают таких женихов, бригада 

начинает распадаться, каждый тогда 

ищет себе работу сам. Но люди их 

уже к себе на стройку не зовут, зная 

алчность бедолаг-строителей.

Чрезвычайно важно молодым 

людям как можно раньше понять 

этот закон жизни! Если хочешь про-

жить счастливо, ставь цель высо-

кую, достойную Творца, на благо 

всех людей. Это очень ценно для 

Вселенной, она поможет в осущест-

влении великого деяния. Создадутся 

условия, и притянется такая жен-

ская душа, которая вдохновит тебя 

любовью и поможет материализо-

вать твою цель. На этом пути вас 

всё ждёт: достаток, друзья, уважение, 

счастье. Легко планировать, нани-

зывая маленькие подцели на основ-

ное направление: какое должно быть 

образование, чтобы продвигаться к 

цели; где жить, кем работать и т.д. 

Но только возникнет соблазн изме-

нить себе, поменять духовную цель 

на материальные «ценности», жизнь 

мужчины и его семьи разрушится.

Конечно, это мой взгляд на муж-

ские проблемы. Но я, как женщина, 

хочу гордиться своими мужчинами 

(отцом, братьями, мужем, сыно-

вьями, внуками). Для меня не так 

важно, сколько денег они принесут в 

дом (все материальные трудности мы 

переживём!), какую должность они 

занимают на службе. Мне дорого, 

если их уважают, к ним прислушива-

ются, а, значит, ценят. Тогда и мате-

риальный достаток им будет обеспе-

чен. Вспомните, как в тяжёлые годи-

ны страны, когда войны или другие 

невзгоды обрушивались на государ-

ство, на первое место всегда выходи-

ли истинные ценности человеческого 

сообщества: дружба, взаимопомощь, 

добрососедство, щедрость души. 

Это потому, что цели были высокие: 

отстоять родину, победить разруху, 

защитить честь народа. Этого можно 

достичь только в атмосфере согла-

сия с соседом, понимая, что если 

всем будет хорошо, то радостно будет 

и моей семье. В трудностях люди 

сплачиваются, делятся последним. 

Так сколько же можно «наступать 

на эти грабли»? Пора делать выводы 

и учиться быть достойными звания 

Человека!

Как понять, что живёшь непра-

вильно? Законы Вселенной разгова-

ривают с нами языком жизненных 

обстоятельств: валятся дела на рабо-

те, возникают конфликты в семье, 

болезни. Это значит, мысли человека 

направлены на ложные цели: деньги, 

карьеру, власть, славу. Он становит-

ся неинтересен Светлым энергиям, 

и Они перестают его поддерживать. 

Дальше только дорога вниз. Но стоит 

осознать ошибку, приложить усилия, 

и всё вокруг начинает меняться в 

лучшую сторону. У нас в семье это 

проверено собственным опытом. 

Поэтому и делюсь с вами своими 

соображениями на этот счёт.

Желаю мужчинам переосмыслить 

цели жизни, понять своё предназна-

чение и стать счастливыми управ-

ляющими собственной судьбой. 

Никогда не поздно!!!

Волкова Ирина Викторовна, родо-

вое поселение Родное, Владимирская 

обл., viv-vladimir@list.ru 

Опубликовано в газете «Любимая 

Родина», №27, 2012 г.
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)   После прочитанных книг во 

мне всё вдруг перевернулось и 
я начала писать

Добрый день.
Пишет вам читательница вашей газе-

ты «Родовое поместье».
С 2003 года по 2006 год я работа-

ла в Киеве, так получилось — мне при-
шлось уехать в Киев на заработки и там я 
встретила женщину - Минаеву Людмилу 
Павловну, она мне дала книгу «Звенящие 
кедры России» В.Мегре. 

После прочитанных книг во мне всё 

вдруг перевернулось и я начала писать.

Сон
Мне показалось как во сне -
Во мне всё вдруг перевернулось,
И жутко стало мне тогда,
И я как будто бы проснулась.

Все мои мысли и мечты 
Сменили жизнь мою вкрутую,
И тут я поняла всерьез -
Как много прожито впустую.

Чтоб светла мысль царила и добро 

я бы хотела на земле искоренить 

ненависть ту и зло. Тогда бы жизнь 

сменилась на планете.

Мечты
Чтоб очистить нам планету,
Чтоб выполнить свои мечты,
Нам надо много потрудиться,
Озеленить свои сады.

Тогда б Земля на всю вселенную
Одела бы наряд весны,
И может быть еще красивей 
Цвели б поля, луга, сады.

Тогда бы голуба невеста
Порхала в танце бело-голубой фаты,
И были бы на ней надеты бусы
С прекрасной утренней росы.

Анастасия
Настя, Настенька, Настёна,
Светлая, непревзойдённа.
Борешься всегда со злом,
Даришь людям ты добро.
Сколько света и добра
Людям ты преподнесла,

Своим лучом согреваешь,
дары людям открываешь.
Излить душу я б хотела,
Чтобы слышала вселенная, 
И чтобы ее мечты 
Все были осуществлены.
Не видя, я люблю
И поляну, и тайгу,
Зимой снег, весной цветы.
Всё без людской суеты.

Тишина кругом, покой,
И блаженство, Боже мой.
Нежность, Любовь, Доброта
Покорили вы меня.
Как же я благодарю
Светлы силы за мечту
Той таежницы родной
Милой, светлой, дорогой.

Ты вселенную озаряешь,
Землю теплом согреваешь,
Ты прекрасна и нежна,
Как же любим мы тебя!

За мечту ее святую 
Низкий шлю я ей поклон,
Ноги ее обнимаю,
Целую и люблю,
И за всё благодарю

Дивакова Нина, с. Кураивцы 

Чемеровецкого р-на Хмельницкой обл.

Всем венчающимся 
посвящается

Как наши судьбы единятся?
Как сотворяется семья?
Должны в единое собраться 
Три разных точки бытия.

Коль зародилось меж двоими 
Святое зёрнышко любви, 
Когда растить его взаимно 
И искренне решили вы, 

Когда в слова вы облекали 
Свои надежды и мечты, 
Вдруг ёмким «МЫ» в пространстве 
стало, 
Что раньше было «Я» и «ТЫ».

Когда решили расписаться, 

И под фамилией одной 
Пред обществом и государством  
Вы стали мужем и женой, 

Родилось новое – СУПРУГИ.
Теперь пути свои сольют 
Два Рода навсегда друг с другом 
В единый верности союз. 

Когда поместье родовое  
Решили вместе  создавать
И на венчание весною 
Друзей решили вы позвать, 

Земля и небо вам внимали, 
Чтоб воплотить мечту двоих. 
Теперь вы сотворцами стали 
Природе, Богу и Любви. 

Средь человеческого круга 
Для вас открылась в вечность дверь. 
Благословили вы друг друга. 
Вы небом венчаны теперь. 

У вас теперь одна дорога. 
Вселенная ликует, - «Да! 
Они едины перед Богом. 
Их души вместе навсегда! 

Их мысли воедино слиты, 
Сильна творящая мечта, 
Их устремления открыты!» - 
Вселенная ликует, - «Да!». 

Пусть радостью сердца лучатся 
Друзей-соседей  вновь и вновь. 
Добро и лад, богатство, счастье 
Несёт растущая любовь! 

Пусть светлым солнечным потоком 
По вашим родовым корням 
Энергия первоистоков 
Идёт в Любви пространство к вам! 

Пусть в детях ваших возродится 
Всё лучшее, что вам дано. 
Пусть с ними вместе сотворится 
То, что пока не решено. 

Пусть ваших чувств святое пламя 
Оберегает без конца 
Венец невидимый над вами 
В заботливых руках Отца!

Татьяна Грахова, 

с. Ружичево, Кировоградская обл. 

Фонд развития газеты

Уважаемые читатели, вы можете 
поддержать финансово развитие газеты. 
Деньги можно перечислить через любой банк, 
указав следующие реквизиты: получатель: 

Физическое лицо – предприниматель 
Богданова Татьяна Петровна, т/с 
29246000000105 в АО «Укрсиббанк», г. 
Харьков, МФО 351005, ОКПО 09807750, код 
1974313749. Просьба в назначении платежа 
указывать: благотворительный взнос на 

развитие деятельности. Перечисление на 
корпоративную карточку 26057379801700 
ФЛП Богданова Т.П. к/с 26252003920138. 
Без НДС. (Без указания карточного счёта 
деньги не дойдут за назначением.)


