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Самозащитный сад
Определяясь с тем, какие дерева 

посадить в качестве защитной поло-

сы по периметру поместья, я понял 

для себя некоторые важные моменты. 

Хочу поделиться этим и с другими! 

:-)

Условия: открытое поле. Солнце, 

ветра, мыши :-). Деревья обязатель-

но должны быть засухоустойчивыми 

и хозяйственно ценными. Быстро 

расти. С повышенной морозоустой-

чивостью. Желательно, чтобы ещё и 

цвели красиво! :). Почвы: чернозём 

и супесчаные чернозём. Желаемая 

высота изгороди: около 6 метров 

(рекомендуют сажать высокие дере-

вья, но тогда плодовые надо будет 

высаживать в 12 м от такой высо-

кой изгороди!). И чтобы эти растения 

легко было найти (или накопать :-).

Высота. Уже на этом этапе подо-

брать вид растения трудно. Берём 

прайс ЛОСС. У них формально под-

ходят по этому критерию: Абрикос 

маньчжурский, Алыча, Слива китай-

ская, Шелковица белая. Меня все они 

устраивают, за исключением их коли-

чества. Всё-таки много таких дере-

вьев в поместье мне просто не нужно. 

Красиво цветёт алыча, но куда я дену 

её плоды? Шелковицы я готов съесть 

много – это моя любимая ягода – но 

я не уверен в её пригодности как 

защитной породы в условиях юго-

востока ЕЧР. 

Засухоустойчивость: все те же 

породы и плюс Груша уссурийская, 

Яблоня ягодная. Всем хороши эти 

деревья. Цветут опять же красиво. 

Но. Груша может вырасти громадным 

деревом. Неизвестно, как её пыльца 

повлияет на плоды культурных расте-

ний. Опять же, плоды её годны лишь 

на переработку. Как и у Яблони ягод-

ной. 

Ветроустойчивость. Все те же 

породы и Конский Каштан голый. 

Да, этот каштан вырастает не слиш-

ком высоким. Однако, по опыту, каш-

таны у нас растут медленно. Да и 

влагу любят. А поливать-то лень! :-) 

Плоды у них, опять же, съедобны 

лишь условно.

В общем, нету ничего :-). Придётся 

сажать высокие кусты. Посадил лещи-

ну. Но одной лещины мало. Изгородь 

должна быть как минимум двурядной. 

Посадить второй ряд лещины? :-)

Задумался. Ведь есть же особо 

устойчивые сорта яблонь, груш. 

Среди них есть и невысокие по росту. 

А не пойдут ли они и как изгороде-

вые? Представляете, как здорово: и 

плоды тебе, и цветы по весне, и место 

не занимают. В общем – идеальный 

вариант!

Значитца, достал я с полок всю 

литературу по теме. Про яблони и 

груши. Написанную с 19 по 21 века.

Груша. Невысокие сорта: Памяти 

Яковлева, Тихий дон и сорта, при-

витые на подвой айвы сорта Северная 

(любая другая айва не годится из-за 

малой морозоустойчивости). Среднего 

роста - Белорусская поздняя и неко-

торые другие.

Сорта с повышенной морозоустой-

чивостью – Бере зимняя, Тонковетка, 

Бессемянка. Высокая морозоустой-

чивость – у всех сортов, выведенных 

в Московском регионе, и у большин-

ства сортов из Мичуринска - Лада, 

Чижовская, Москвичка – деревья 

этих сортов в условиях Тульской обла-

сти хорошо растут даже в открытом 

поле. Ну и другие. Указанные сорта 

нельзя назвать низкими, но они точно 

не вырастают до 18 метров, как груша-

дичка!

В общем-то, дикая груша была 

бы неплохим вариантом для изгоро-

ди – достаточна морозостойка, засу-

хоустойчива. Только вот плоды почти 

несъедобны :-). Тогда уж лучше сразу 

сажать уссурийскую – эта-то абсо-

лютно зимостойка и ростом будет 

пониже. Старые сорта груш – устой-

чивы на уровне груши дикой. Плоды у 

них, понятное дело, получше вкусом. 

Однако же всё равно годны, главным 

образом, на переработку. За исключе-

нием съедобных Бессемянки и Бере 

зимней. Но их почему-то никто не 

предлагает сажать в качестве защитной 

полосы. Прекрасный сорт Тихий Дон 

надо сажать только внутрь, где микро-

климат получше. Памяти Яковлева 

– тоже прекрасный сорт – невысо-

кий, вкусный, с высокой морозоу-

стойчивостью (в его родителях была 

и груша уссурийская). Но опять же, 

все эти высокозимостойкие сорта на 

изгородь не используются. Почему? 

Видимо, груша всё-таки по своей 

биологии достаточно южное растение 

и даже в ЧЦР может быть отнесена 

к ряду пограничных растений, кото-

рым нужно создавать благоприятный 

микроклимат на участке. Ну разве что 

кроме самых тёплых районов – юга 

Воронежской и Белгородской обла-

стей, Курской области. Там, кстати, 

растёт много диких груш.

Итак, вся надежда на ябло-

ню! Смотрите, сколько старинных, 

устойчивых сортов есть: это тебе и 

Антоновка, и Белый налив, и Варгуль 

Воронежский и многие другие! Правда, 

насчёт «многие другие» я погорячил-

ся – большинство сортов народной 

селекции сейчас уже трудно найти. 

Немало и более поздних сортов с 

повышенной морозоустойчивостью – 

Мантет, Богатырь, Мелба. Есть невы-

сокие сорта – Жигулёвское, Юный 

Натуралист, Народное, Брусничное, 

Пепинка золотистая. Не слишком 

высоки Уэлси и Мелба. Есть даже 

сорт с колонновидной формы кроной 

– Кипарисовое! А вот сорта на слабо-

рослом подвое не годятся – они более 

нежные. Однако, углубляясь в тему, 

начинаешь понимать, что не всё так 

радужно. Да, зимостойкость у этих 

сортов лучше, чем у прочих. Но в 

наиболее суровые зимы и они могут 

пострадать. А суровая зима – вот она 

была, зима 2009/2010 г.г. Поэтому-то, 

наверное, никто и не рекомендует на 

защитную полосу никакие из этих 

таких хороших сортов. 

Так что же, всё же лещина? :-) Или 

сделать «звонок другу» - кому-нибудь, 

кто профессионально занимается раз-

ведение плодовки? 

Ответ все же был найден 

самостоятельно…в книжке :-) середи-

ны века 20-го.

Цитирую (с чувство глубокого 

морального удовлетворения):-):

«Порослевые сорта яблони отли-

чаются высокой пластичностью, при-

способляемостью к местным услови-

ям произрастания, способностью вос-

станавливать поврежденные органы 

после суровых зим. В связи с такими 

свойствами порослевые сорта яблони 

представляют ценность для полеза-

щитных насаждений».

Так, а что же это за чудо-яблони? 

:-) Корневую поросль дают яблони 

с Нижнего Поволжья: Яндыговское, 

Киличинское, Мамутовское. 

Возможно, там и ещё какие подобные 

сорта есть. Корнесобственные сорта 

были распространены в Новгородских 

краях (Старорусский р-н), напри-

мер Чулановка. Для суровых краев 

подойдут яблони Анока и Таёжное 

Мичурина. Так что надо всего лишь 

накопать побольше ненужной хозяе-

вам яблонь поросли – и порядок! :) 

А ещё можно черенки таких яблонь 

укоренить. Возможно, и семенами 

они пойдут, но это уже надо прове-

рять. Немногие сорта яблони хоро-

шо передают свойства сорта через 

семена. Про размножение яблонь и 

других сортовых плодовых смотри-
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те мою другую статью: «Выращиваем 

сортовые яблони и другие плодовые 

из семян» в группе «Полезные дере-

вья» сайта вконтакте.ру.

Не знаю, как вас, а меня как-

то заинтересовал этот загадочный 

Старорусский район. :-) Название у 

него особенное! Да и земля новго-

родская – одна из колыбелей рус-

ского народа. Почему-то именно там 

вот водятся необычные сорта яблонь, 

и даже груши там необычные, даю-

щие корневую поросль – Белолистка, 

Бергамот осенний.

Ещё один вариант – посадить 

природный сорт яблони с вкусными 

плодами. Например – Яблоню ран-

нюю. Она невысокая, с хорошей засу-

хоустойчивостью, сладкими плодами 

(причём плодоносит уже на 4-й год!). 

И даёт корневую поросль! Или ябло-

ню Сиверса. Она, правда, не сказать, 

чтобы низкая, метров 8 высоты, но это 

всё же нормально. Засухоустойчива. 

Даёт корневые отпрыски. Однако с 

ней есть одна сложность – слишком 

уж отличаются плоды этой яблони 

в пределах вида. Зато храниться они 

могут 1-2 месяца. И плоды может дать 

уже на третий год! Также есть и другие 

виды яблонь с вкусными плодами. 

Подробнее смотрите мой справочник 

«Полезные деревья».

Юрий Курский, http://kurski.ru/

index.php/ststyi/stati-o-rasteniyakh/33-

samozashchitnyj-sad.html 

Историческое село Шушенское — 

берег Енисея. Почвы — бедные супе-

си, летом бывает выше +35°, зимой 

до -45°, снега мало. Каждый второй 

год — жестокие засухи. На пахот-

ных полях выгорает хлеб, картошка 

не родит — её многие и не копают. И 

в это время Замяткин стабильно и без 

особых усилий собирает пятикратные 

урожаи.

Участок Замяткина не знает лопа-

ты уже около двадцати лет. По его 

словам, за десять лет плодородный 

слой углубился до 30-40 см. Почва 

стала такой рыхлой, что колышки 

для томатов не надо вбивать — легко 

втыкаются. Урожай картофеля при-

близился к двум тоннам с сотки. 

Капуста — по пуду кочаны — до 1800 

кг с сотки. Урожаи капусты, морко-

ви — втрое-впятеро выше средних, 

обильно плодят ягодники. Ни навоза, 

ни тем паче компоста Замяткин не 

использует. Из удобрений — только 

золу. Сейчас в его грядках, по его 

выражению, истинный плодородный 

агрозём. Это значит, предельный уро-

жай гарантирован в любой год.

Как ему это удаётся?

Конечно, треть прибавки даёт 

сортовая агротехника: Замяткин ото-

брал лучшие для себя сорта и букваль-

но сроднился с ними. Но две трети 

успеха — система природного огоро-

да: узкие грядки, отсутствие вспашки, 

посев сидератов, разумный плодос-

мен, мульчирование.

«Урожай уже не проблема. 

Рекордоманией, кажется, переболел. 

Теперь моя цель — предельное есте-

ственное плодородие и устойчивый 

агро-биоценоз».

Грядки.

Грядки у Замяткина стационар-

ные, шириной 80 см, с проходами 

минимум в метр. Рождаются они так. 

В первой половине июня буйная трава 

притаптывается. На неё наваливается 

толстый, в полштыка, слой разной 

растительной органики. И сверху — 

на два пальца земли. Идеальная гряд-

ка: и бурьян не выпустит, и дышит, 

чтобы скорее ему сгнить, и червям дом 

родной. Так и лежит до конца лета. В 

августе сюда сеется холодостойкий 

сидерат: горчица, редька масличная. 

А весной по нему — горох, бобы, 

фасоль: пусть дополнительно почву 

удобрят. С них и начинается плодос-

мен. А если почва хорошая, можно 

сажать и арбузы, и картошку.

Ухаживает за грядками только 

плоскорез и только поверхностно. Всё 

лето — мульча, весной и осенью — 

сидераты. Проблема сорняков отпа-

ла вместе с пустой землёй. Когда на 

грядке постоянно или плотная куль-

тура, или мульча, или густой сидерат, 

где тут жить сорнякам, когда их ниша 

занята? И они тихо существуют, не 

притязая на массовость и борзость.

Болезни тоже ушли в прошлое.

Замяткин ввёл в свою практи-

ку умнейший приём — ликвидацию 

утренней росы. Ставит над грядками 

простые плёночные экраны. Тепловые 

лучи отражаются обратно на грядку — 

всё, росы нет! Так укрыто лишь то, что 

склонно болеть: лук, томаты, огурцы, 

картошка.

Мульча у Замяткина — такая же 

основа содержания почвы, как и 

сидераты.

Он почти не тратит время и силы 

на заготовку органики. Толстый слой 

отдельно заготовленного «сена» при-

меняется только для особых целей: 

создать новые грядки, задушить сор-

няки, укрыть приствольные круги 

саженцев. А на грядках весь год — 

естественная, «сидеральная мульча».

Технология проста. В августе под 

грабли сеется какой-то холодостой-

кий сидерат, и до морозов даёт густую 

зелёную массу. Не дав ей завязать 

семена, срезаем её острой лопатой. 

Получается слой сена. Весной он втрое 

тоньше: уплотнился, частично сопрел. 

Прогребаем в нём чистые бороздки, в 

них сеем и сажаем. Растения встали, 

разлопушились — вся почва укрыта.

Озимая рожь обычно не вымер-

зает и весной трогается в рост. Такую 

«мульчу» приходится подрезать ниже 

узла кущения, иначе снова отрастёт.

Вариант: сидерат не срезается, 

вымерзает, и в апреле грядка топор-

щится соломой. Тоже эффективная 

мульча — от ветра и заморозков укро-

ет. Прямо в ней бьём лунки или режем 

рядки. Позже её ломаем и укладываем 

на грядку.

Мульчировать можно любой орга-

никой, главное, чтобы она была.

Опыты показали: под толстым 

слоем растительной трухи и соло-

мы вырастает отличная картошка. В 

последние годы Замяткин так её и 

выращивает. Разложил «семена» по 

грядке, завалил рыхлой органикой, 

при нужде помог выйти росткам — и 

завалил всё окончательно. В августе 

приподнял мульчу — под ней чистые 

клубни, хоть прямо в кастрюлю.

И вот что характерно: проволочни-

ки, личинки майского жука и прочих 

хрущей в мульче не водятся. Видимо, 

не рискуют подниматься из почвы: 

слишком многие тут не прочь ими 

полакомиться. Так или не так, но уже 

много лет под соломой все клубни 

чистые, без повреждений. А в почву 

Курдюмов про умный огород ЗамяткинаКурдюмов про умный огород Замяткина
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заглубишь — многие погрызены.

Правила органической мульчи 

простые. Осенью укрой почву как 

можно раньше — пусть она дольше 

живёт и позже промёрзнет. А вес-

ной, наоборот, сначала сгреби грубую 

мульчу на дорожки: дай почве оттаять 

и прогреться.

Чем только не укрывают дачники 

рассаду, чтобы прижилась! И всё равно 

сохнет. Замяткин, как всегда, при-

смотрелся к природе — а там всё уже 

придумано. Сошёл снег — сеем фаце-

лию. К моменту высадки — укрывной 

ковёр. Прорываем лунки и сажаем. 

Затишок, полутень — рассада балдеет. 

А погрозят заморозки — легко кинуть 

плёнку прямо на сидерат. Пошла рас-

сада в рост, стало тесно — срезаем 

сидерат и кладём, как мульчу.

Теперь всё ясно!

Мульча — понятие многоэтажное 

и многоплановое. Говоря о защите 

почвы и всходов, трудно провести 

чёткую границу между слоем опилок, 

мёртвым дёрном, сухим стеблестоем... 

кедровым стлаником, кустарниками, 

деревьями. Леса и степи — «мульча» 

планеты. В лесной подстилке и дёрне 

живут и копошатся мокрицы с червя-

ками, а в слое лесов, садов и парков 

— мы с вами. Но представьте, что ваш 

сад и лес раскорчёван. «Месяц почва 

голая — месяц она умирает», — гово-

рит Замяткин.

Н.И. Курдюмов

Источник: http://vashe-

plodorodie.ru/agriculture/kurdyumov-

p r o - u m n y i - o g o r o d - z a m y a t k i n a , 

h t t p : / / w w w. e c o l o g y. m d / s e c t i o n .

php?section=ecoset&id=9528 

У начинающих пчеловодов встаёт 

вопрос: где приобрести рой пчёл? 

Есть два выхода – купить или пой-

мать. 

Поимка роя.
Не поверите, но рой пчёл можно 

поймать совершенно даром. Как пра-

вило, в сельской местности всегда 

бывают несколько пчеловодческих 

хозяйства. Из них, время от време-

ни, по недосмотру хозяев вылетают 

рои. Данные рои называются бродя-

чими. У пчеловодов есть закон: если 

вы обнаружили рой и в течение 15-20 

минут не объявился хозяин, то этот 

рой принадлежит вам. 

Существуют пчеловоды, у кото-

рых поимка бродячих роёв - целый 

промысел. Для этого они оборудуют 

специальные ловушки (небольшие 

фанерные ящики) и развешивают их 

на деревьях. В ящик для привлече-

ния бродячего роя ставится старая, 

чёрная сушь. Если ваш край богат 

пчеловодами, то шанс поймать рой 

велик, а если пчеловодов мало, то 

ваши шансы сильно уменьшаются. 

Для начинающего пчеловода поимка 

роя – это дело случая, может, повезёт, 

а может - нет. В этом деле существуют 

свои тонкости и хитрости. Для нович-

ка сложность будет состоять в том, 

что нет навыка общения с пчёлами, 

поэтому первый свой рой лучше при-

обрести у местных пчеловодов. 

Покупка пчёл.
Существуют большие пчеловод-

ные хозяйства, которые поставляют 

пчеловодам пчелопакеты и отводки, 

но улей Варрэ лучше и удобней засе-

лять естественными роями. А круп-

ные пасеки заниматься этим не будут. 

Роение - это непредсказуемый про-

цесс. А в крупном хозяйстве должно 

быть всё под контролем. Поэтому, 

вам нужно найти пчеловода, который 

допускает в своём хозяйстве роение. 

Найти такого человека довольно 

просто. Как это делал я. Брал газету 

«Из рук в руки» и обзванивал объ-

явления, в которых пчеловоды пред-

лагают продажу пчёл. Желательно 

делать это заранее, чтобы во время 

роения пчёл, у вас уже была догово-

рённость. Я в марте созванивался и 

говорил, что мне нужны рои, именно 

рои, а не отводки. Обзванивал всех, 

чтоб наверняка. Ещё раз повторюсь, 

роение непредсказуемо, поэтому тут 

точный прогноз дать сложно - пойма-

ет ли пчеловод рой. У одного улетел, 

у другого не вышел или вышел, но он 

решил его оставить себе. Поэтому я 

договаривался с как можно большим 

количеством пчеловодов, чтоб навер-

няка.

Ещё один вариант поиска пчело-

водов – это наладить связь с местным 

клубом пчеловодов. Клубы пчеловодов 

есть в каждом городе. Информацию о 

местных клубах можно найти в интер-

нете. 

Для заселения в улей Варрэ лучше 

всего подходит рой весом 2,5 кг и 

более. Сразу же предупреждайте пче-

ловодов об этом.

Павел Кашин, пос. Заветное, 

Владимирская обл. 15 декабря 2012 г.

http://www.pchulik.ru/71-gde-vzyat-

pchel-dlya-zaseleniya-v-ulej-varre 

* * *
Фильм: «Заводите, люди, пчёл!»

В новом фильме «Заводите, люди, 

Где взять пчёл для заселения в улей Варрэ?Где взять пчёл для заселения в улей Варрэ?
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пчёл!» рассказывается о простом, есте-
ственном способе пчеловождения! Этот 
фильм - видеопособие для начинаю-
щих.

Фильм о самом простом, есте-

ственном способе пчеловождения. 

Купив и посмотрев диск, вы узнаете, 

как получать свой сотовый мёд в без-

рамочных ульях Варрэ.

Продолжительность фильма: 76 

минут

В фильме: Конструкция улья 

Варрэ. Как заселить пчёл в новый 

улей? Что находится внутри улья? 

Как подготовить к зиме. Что нужно 

сделать весной. Роение и многое дру-

гое...

Отзыв о фильме:
Здравствуй, Паша!

Фильм потрясающий!!! Я в востор-

ге! Очень впечатляет и вдохновляет!!

 У меня теперь руки чешутся всё 

это на практике осваивать :)). И, дей-

ствительно, вроде бы не так всё слож-

но, как обычно принято считать. 

Заниматься дадановскими ульями 

- это ведь целая наука, а уж сколько 

времени и внимания они требуют... Я 

на такое никак не согласен :)

И знаешь, Паш, очень убеждает 

в твоей правоте. Спокойная уверен-

ность, с которой ты работаешь с пчё-

лами, и пчелы спокойные - значит, им 

хорошо. А уж когда ты берёшь пчёл в 

руки горстями - ух, самые потрясаю-

щие кадры в фильме!! Никогда рань-

ше такого не видел! 

Так, конечно, по ходу фильма 

вопросов у меня возникало много, и 

перед тем, как самому всё это про-

бовать, и книжки почитаю, и с пче-

ловодами пообщаюсь. Все тонкости и 

нюансы, конечно, в фильме осветить 

невозможно, да и не для этого фильм 

нужен.

Главную, на мой взгляд, цель – 

вдохновить - фильм выполняет здо-

рово!! 

В общем, Паша, я в полном вос-

торге от твоего фильма!!! Благодарю 

тебя за такой шедевр!! Снимай ещё!!! 

:)

С уважением, Саша Ткачев.

Подробнее о фильме можно узнать 
здесь http://02.Vyacheslav.lprp.e-

autopay.com 

Если вы желаете заказать диск 

или появились вопросы, то звоните 

т.+7 920 920-81-86 или пишите на эл. 

адрес lprp.ru@gmail.com (скажите, что 

узнали об этой информации в газете 

«Родовое поместье»).

Объявления

Всякий, кто хочет прикоснуться к 
зелёному чуду природы, поработать в 
создающемся питомнике, узнать мето-
ды выращивания разных видов, перма-
культуру, понять, что такое ландшафт-
ный дизайн своими руками, приглаша-
ем с палаткой и рабочими перчатками в 
деревню Антоновка «Центр осознанного 
родительства и радостного детства «Роса 

Звенящая». Питание вегетарианское, 
жизнь творческая и интересная, утро 
начинается с восхода солнца. Подарок 
творческие вечера. Приезжать в светлой 
одежде с хорошим настроением. Ренат 
(Татарский Зепп Хольцер) и Айгуль (его 
любимая жена). 

8-927-243-1005, 8(84377)-34-187.

Приглашаем к совместному творе-
нию родового поселения Цветущая доли-
на на базе «умершего» хутора, который 
находится на востоке Сумской области. 
Хутор расположен в долине, которая 
окружена смешанным лесом. В лесу есть: 
животные – зайцы, лисы, кабаны, косули, 
лоси; малина, земляника, грибы и раз-
ные травы и цветы. Почва – чернозем. 
Местность – холмистая. Рядом имеется 
мелководный небольшой ставок. Глубина 
залегания поверхностных вод примерно 
10 м.  До ближайшего села примерно 5 
км, где находятся школа, сельсовет, мага-

зины. Операторы мобильной связи в 
зоне приёма: Лайф, Киевстар, МТС. 
Дороги к хутору с твёрдым покрытием и 
какие-либо коммуникации отсутствуют. 
Домов пригодных к проживанию нет. 
На территории хутора есть два забро-
шенных колодца, которые надо чистить. 
Площадь под поселение 12 га, есть воз-
можность расширения за пределы хуто-
ра. Планируются участки по 1 га.

С местным сельским сове-
том налажены хорошие отношения. 
Председатель и землеустроитель под-
держивают организацию создания 
поселения на базе хутора и всячески 

содействуют в  решении организационных 
вопросов. В данное время ведутся рабо-
ты по разработке принципиально нового 
генерального плана родового поселения 
с учётом условий описанных в книгах В. 
Мегре при участии областной проектной  
организации. Земля планируется давать-
ся в аренду с последующей передачей в 
частную собственность, в соответствии 
с действующим законодательством 
Украины.

О себе. Молодая семья с тремя деть-
ми, с юга Запорожской области. Обои с 

высшим образованием. Детям 4, 7, 12 лет. 
Предпочтение отдали Сумской области 
по нескольким причинам: благоприятный 
климат для нас, наличие качественной 
питьевой воды, хороший радиационный 
фон 7-9 мкР (при норме 13), большой 
лесной массив, наличие естественных и 
дешёвых строительных материалов, отно-
сительная удалённость от местных жите-
лей, отсутствие коренных жителей хуто-
ра, хорошее отношение местной власти к  
идее организации поселения.

Соседями желаем видеть смелых, 
искренних, целеустремленных, активных 
и весёлых, молодых и не очень, стремя-
щихся к росту духовно и физически, жела-
ющих обустраиваться уже в этом году, 
творцов своих родовых поместий. 

Желающим познакомиться ближе мы 
высылаем анкету по эл. почте.

Фото местности можно увидеть на 
странице в Контакте: http://vk.com/
id172240990, в альбоме «Родовое поселе-
ние Цветущая долина».

Наши контакты: тел. моб.: 0977994984, 
0633145125, e-mail: edward.z@mail.ru – 
Эдик, 0950463757 – Юля.

Июнь 2013 г.

Счастливая Зелёная жизнь!Счастливая Зелёная жизнь!

Приглашение к сотворению родового поселения в Сумской областиПриглашение к сотворению родового поселения в Сумской области
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А.Сенюта. Тайны пушкинского лукоморья 
ВВЕДЕНИЕ В ИСТОРИЮ 

РУССКОГО ПЧЕЛОВОДСТВА
Каждый русский человек помнит 

пушкинское Лукоморье. Это сти-

хотворение, являясь вступлением к 

поэме «Руслан и Людмила», давно и 

навсегда выросло из его рамок и стало 

почти что гимном давно потерянной 

нами загадочной, сказочной Руси, 

пахнувшей мёдом страны. Однако, 

поэтическая сказочность и красота 

«Лукоморья» не только вдохновляет 

и радует, но и немного смущает — в 

русских девственных лесах отродясь 

не водилось русалок, и русские цари 

вовсе не чахли над златом, а избушки, 

если и были без окон, то имели, по 

крайней мере, двери...

С чем же тогда ассоциировать 

лукоморские персонажи? С чем про-

водить аналогии? Ведь человечество за 

всю свою историю ничего сверхъесте-

ственного так и не придумало: любая 

фантазия — это открытие чего-то уже 

имеющегося; все выдумки фантастов 

рано или поздно сбываются, а любой 

сказочный персонаж всегда срисован 

с какого-либо конкретного явления 

или предмета.

Можно с большой долей уверен-

ности утверждать, что Александр 

Сергеевич «срисовывал» своё лукомо-

рье с русского лукоморья и помогала 

ему в этом его добрая няня Арина 

Родионовна — крепостная крестьян-

ка, для которой «неведомые дорожки» 

бортных ухожий были роднее родно-

го.

Итак, попробуем разгадать тайны 

пушкинского Лукоморья, составив 

своего рода путеводитель по нему, а 

вернее сказать — небольшой толко-

вый словарь сказочного пушкинского 

языка.

Лукоморье. Лука — дугообраз-

ный изгиб реки или морского берега. 

Река по весне неудержимо разлива-

ется, затапливая окрестности, а когда 

вода спадает — бесчётное число трав 

начинает свой бурный рост — «там 

тридцать витязей прекрасных чредой 

из вод выходят ясных». Мёд, собран-

ный пчёлами с такого богатейшего 

разнотравья русских заливных лугов, 

исстари славился по всему миру, был 

чтим русскими богатырями.

Дуб зелёный. Гениальная точность 

— пчёлы выбирают для своих гнёзд 

именно зелёные, то есть живые дере-

вья. Кроме того, для бортников дуб — 

это часто межевое, приметное дерево. 

Дубы-великаны стояли по границам 

бортных ухожий, «охраняя» лесной 

покой. Такие дубы жили по полторы 

тысячи лет и помнили многое...

Златая цепь на дубе том. Понятно, 

что в старину золотых цепей в русских 

лесах было не больше, чем в наши 

дни. Обычные же цепи были. На них 

к бортному дереву подвешивались 

брёвна, которые не давали медведю 

добраться до борти с пчёлами. Мёд 

ведающий хозяин леса отталкивал 

лапой мешающие ему брёвна, те рас-

качивались и в итоге сбивали косо-

лапого на землю. В лесу в то время 

не было такого бортного дерева, на 

котором не значились бы следы мед-

вежьих когтей.

Кот учёный. Это соболь, куни-

ца. Большие охотники до мёда, они 

буквально кругами ходили вокруг 

дупла, пытаясь добраться до сладко-

го. Леший бродит. Это, конечно же, 

медведь-лешак, но нам думается, что 

и бортник, обходящий свой лес. В рус-

ском фольклоре бортники-пчеловоды 

всегда ассоциировались с колдунами, 

ведунами и т.д.

Русалка на ветвях сидит. Хотя во 

времена Пушкина уже был изобретён 

первый рамочный улей, но на кре-

стьянских пасеках он ещё не появил-

ся, и все пчеловодство было бортным 

или колодным. Многие державшиеся 

старины пчеловоды продолжали раз-

мещать свои колоды-борти в кронах 

деревьев на специально оборудован-

ных площадках и просто на ветвях — 

опустить пчёл на землю казалось чем-

то противоестественным. Поэтому 

с определённой степенью допуще-

ния можно ассоциировать русалку с 

дуплянкой.

Избушка там на курьих ножках 

стоит без окон, без дверей. Это, конеч-

но же, улей!!! И в пору колодного пче-

ловодства и в наши дни улей, несмотря 

на все происходившие с ним метамор-

фозы, был и остаётся избушкой без 

окон, без дверей. И сегодня пчелово-

ды ставят свои ульи на колышки, а во 

времена давно минувших дней колода 

часто укладывалась на рогатки. Как 

это понятно нам!

Там королевич мимоходом пленя-

ет грозного царя. Королевич — сын 

королевы (матки) — это отделившаяся 

часть пчелиной семьи — рой. В поис-

ках нового жилья рой пролетает боль-

шие расстояния. Часто таким жильём 

оказывался дуплистый дуб — грозный 

царь русского леса. Пчёлы, заселяясь в 

его дупло, легко пленяли великана.

Там в облаках перед народом кол-

дун несет богатыря. Чудес в крестьян-

ской жизни происходило немного. 

Пчела была и остаётся самым колдов-

ским, чудесным, загадочным, непо-

стижимым, богоугодным, почти что 

святым существом. Лошадей, коров, 

свиней, баранов и прочую живность 

держали многие, но пчеловодом был 

далеко не каждый. Увидеть в деревен-

ском небе медленно летящий чудной 

рой и посмеяться над бегущим за ним 

пчеловодом: «Эвон, придурок-то наш 

всё за мухами бегает» — это было 

целое событие. Летящий в небе рой 

многим, действительно, казался кол-

дуном, да и сам пчеловод «колдовал» 

изо всех сил — барабанил по кастрюле 

— осаживая пчёл. «Богатырь» — это, 

возможно, трутень. До известных вре-

мён считалось, что главный в пчели-

ной семье именно он.

В темнице там царевна тужит, а 

бурый волк ей верно служит. Пчелиная 

матка (королева, царица, царевна) 

всю свою жизнь проводит в темно-

те золотых сотовых галерей. Пчёлы 

верно служат своей царевне. Днём 

и ночью они ухаживают за маткой, 

нежно чистят её и кормят. Если пче-

линую семью и можно ассоциировать 

с каким-нибудь животным, то только 

с волком, которого «ноги кормят», 

который не даёт себя в обиду, который 

всегда хороший семьянин, добытчик и 

охранник. Действительно, бурый пче-

линый клуб — это бурый волк. Ай да 

Пушкин!

Там ступа с Бабою Ягой идёт, бре-

дёт сама собой. Пень, колода, дуплян-

ка, сапетка — все эти «ступы» во вре-

мена Пушкина буквально «шагали» по 

полям. Такие ульи имели соломенные 

крыши — точь-в-точь мётлы.

Там царь Кащей над златом чахнет. 

Потрясающая по красоте и точности 

фраза! Разумеется, она о пчёлах, «дро-

жащих» на золотых сотах, охраняю-

щих их и неохотно отдающих.

Там русский дух, там Русью пах-

нет. Да. Россия действительно пахла 

мёдом. Медуши, корчаги и сытенные 

дворы ломились от сорокаведёрных 

бочек, наполненных стоялыми меда-

ми. Из варяг в греки шли корабли, 

гружённые мёдом и воском. В роевую 

пору в лесах свисало с веток превели-

кое множество роёв, а в пнях упавших 

деревьев стояли медовые озера. Мёд 

был и во дворцах и в крестьянских 

избах. Не брезговал мёдом и Пушкин: 

«И я там был, и мёд я пил»!!!

ЛУКОМОРЬЕ

(невольное переложение)

Сегодня — луг, а завтра — море...
Река купает берега...
Река купает лукоморье

Пчеловедение
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Приятные мелочи в быту
Люблю читать материалы на этом 

сайте, и каждый раз, как в гости 

прихожу, к знакомым из Тополевое 

и Масляновки, и другим. Сейчас я 

решила пригласить вас к себе в гости. 

Когда-то давно я думала: зачем писать 

про бытовые мелочи, что и как при-

меняем мы в хозяйстве, но сейчас я 

понимаю, что именно мелочи созда-

ют наш быт и неповторимый рисунок 

жизни. Хочу показать вам мои люби-

мые приятные мелочи. 

ДВЕРЦА ПЕЧКИ СО СТЕКЛОМ. 

Сама печь то же очень приятная. Но не 

мелочь и заслуживает отдельной ста-

тьи. Скажу только, что печи Кузнецова 

и печи не колпаковые, с принудитель-

ной тягой, будь у них хоть три колена 

и поворота и больше – небо и земля. 

Печи Кузнецова просто сказка в экс-

плуатации – их не надо караулить 

и вовремя закрывать, перемешивать 

поленья, их вообще рекомендуют не 

закрывать до конца никогда, доста-

точно растопить и прикрыть, когда 

разгорится. И вот в такую печь, кото-

рой мы пользуемся 4-ую зиму, мы 

летом прошлым вставили дверцу со 

стеклом жаропрочным (дверца 1040 

рублей, стекло к нему 980). Но какая 

красота! Она стоит вложенных денег. 

Теперь старое кресло напротив печки, 

доставшееся нам в нагрузку с домом 

в деревне как хлам, любимое место 

наше. Сидишь и смотришь на огонь. 

И вечерами выключишь везде свет 

и блики по всему дому видны, а на 

кухне и в гостиной (они совмещены, 

стены между ними нет) просто игра 

цвета и бликов. 

 

СТОЙКА С ДРОВАМИ. Около 

печки мы в этом году соорудили стой-

ку для дров. Раньше нанашивали в 

коридор, затем просто к печке, но 

однажды стало страшно, что вот так 

затлеют от печки и поэтому сооруди-

ли на расстоянии 20 или чуть больше 

см от печки стойку для дров. Она так 

вписалась в интерьер, что украшает 

дом. А хватает дров на неделю или в 

морозные дни дня на 4. И при этом 

дрова тёплые, сухие. Всё же доску 

стойки летом мы хотим заменить на 

железные прутья или даже сварить 

решётку. 

ПОЛКИ НА ПЕЧКЕ. На печке 

есть железные две полки, по плану в 

Из века в век, во все века!
Вода уйдёт и травы рьяно
Поднимутся и расцветут,
И пчёлы с этого бурьяна
Нектар душистый понесут,
Нальют его в златые соты,
Накроют белым рушником;
А соты те от непогоды
Сокрыты в дубе вековом...
И так по бортному ухожью
Стоят великие древа
И полнятся пчелиной дрожью
Их золотые терема;
Там борти выструганы ровно,
Светлы от скобеля бока;
Там на цепях лихие брёвна
Стражат медведя-лешака;

Там соболь ходит чёрной кошкой —
Учёным пчёлами котом,
Куница злится и нарошкой
Царапает медовый дом;
В колодах гул пчелиный слышен —
Весенний ливень грозовой
И помело на каждой крыше
Забыто Бабою Ягой;
Там по неведомым дорожкам
Летит пчелиный чародей
И ульи там на курьих ножках
Стоят без окон, без дверей;
Там пчельный рой — Кащей 

Бессмертный,
Но жизнь его в одном яйце —
Разбей его и мёд несчётный
Растает снегом на крыльце;

Тот рой — колдун чернобородый —
Свисает ниц — пчела к пчеле
И от пчелиного народа
Там запах мёда по земле;
Там запах русского простора,
Раздольных заливных лугов,
Там дух большого медосбора,
Там песни русских мужиков!
И я там был! Стоялый мёд
Я пил из тяжкого стакана
За Русь, за русского Ивана
И за пчелиный вечный род!!!

Антон СЕНЮТА, 8 сентября 2009 г., 

http://vk.com/topic-8346095_21583720 

Быт в поместье

Приглашаем в родовое поселение Родниковое
Здравствуйте.
Как хочется достучаться в сердца тех, кто уже готов вырваться 

из суеты сегодняшнего дня. Как хочется им сказать, что есть 
на Земле прекрасный уголок, готовый уже сегодня сделать 
человека счастливым, самодостаточным, как и сама эта земля. 
Смотришь на неё, как она сейчас возрождается после нашего 
«хозяйствования», возрождается и радуется.

Радуется, что опять может одарить человека земляничной 
полянкой или поднимающейся берёзкой, плеснувшейся рыбкой 
в реке или криком журавля на болоте. Радуется и ждёт. Ждёт 
чтобы творить эту красоту вместе с человеком и радоваться с 
ним от созерцания этой красоты: как оденется руками людей 
в пышные заросли ив, черемухи и ольхи река Стратива, а по 
обоим берегам её расписали свои поместья-картины люди 
дивного поселения Родниковое. И запел, закружился край 
хороводами-праздниками, соловьиными трелями, радостью и 
счастьем. И начала рожать Земля поэтов и певцов, музыкантов 
и художников, мудрецов и просто здоровых, счастливых людей, 
наконец нашедших свою Родину. Это всё будет. А пока эта Земля 
ждёт, когда придут те, кто её поймёт и обласкает. Живёт вместе с 
Октябрьским, Черниговской обл. Семеновского р-на, где и будет 
в скором будущем родовое поселение Родниковое. Почему 

Родниковое? Потому, что живы ещё родники в душе многих. 
С них и нач¬нётся возрождение этого края, на сегодня, по 
мнению, многих умирающего. Но что такое смерть – это просто 
новое рожде¬ние. Кто готов уже сегодня быть творцом нашего 
будущего поселения – мы ждём.

Земли здесь хоть и песчаные, но плодо¬родные. Растёт 
буквально всё.

Обрабатывать одно удовольствие. Землю можно взять 
в аренду по суще¬ствующим законам или купить дом с 
прилегающей землёй, или выкупить пай. Как вы уже поняли, 
это – существующая деревня. Расположена по обоим берегам 
реки Стративы. Есть школа, клуб, магазин, 10 км от районного 
центра и железной дороги, дорога асфальтирована. Деревня 
окружена лесами, в которых много гри¬бов, ягод, орехов. Народ 
в селе добрый, отзывчивый. Идеальное место для создания 
поселения.

Приглашаем соседей, осознавших важность 
совершенствования среды обитания в доброжелательной, 
открытой, искренней атмосфере поселения.

В настоящее время постоянно проживает три семьи, одна в 
стадии оформления.

Конт. телефон: 046-59-24628, моб.: 050-1979548
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этой печке должно быть три полки, 

но высота потолков не позволила сде-

лать целиком второй колпак, его при-

шлось уменьшить, и полок сделали 

две. Это очень удобно иметь полки на 

печке. Там у меня кастрюли. Пустые и 

с едой (стоят тёплые), сушу грибы по 

осени и травы. Там стоят пластиковые 

бутылки с водой. Они всегда тёплые 

и, если надо погреть ноги в постели, 

всегда их можно принести в постель. 

Вообще полки на печке очень удобно, 

особенно когда готовишь или блины 

печёшь – всё на печке на полке и 

тесто и тарелка с блинами, только 

повыше плиты. 

ЛАВКИ. На кухне что у нас толь-

ко не стояло – и тахта, и диван, и 

всё как-то неудобно, и много места 

занимает, и посадочных мест не особо 

прибавляет. И вот муж сколотил бук-

вально за час или даже меньше (перед 

днём рождения дочери) простые 

лавки из двух обрезных досок соро-

ковки каждая лавка – 30 см шириной 

на 2 метра длиной. Теперь они стоят 

вместе начиная от печки вдоль стола 

и стенки и такая красота получилась. 

Так удобно. На них как на кровати 

полежать можно и погреться у печки. 

И у стола посидеть и если вдруг гости 

– раздвинул, поставил по обе сторо-

ны стола и вот тебе 8-10 посадочных 

мест. И места много не занимают и 

по высоте как табуретки (а тахта и 

диван низкие). Теперь у нас и в при-

хожей лавки, только покороче 120 

см и 150 см, и я подумываю заменить 

большущую кровать в спальне на три 

лавки по 45 см и пружинный матрац 

заменить на матрац набитый сеном. 

Но этим займёмся летом. Накошу 

травы мягкой без жёстких стеблей 

с мятой. Насушу, набью на матрас-

ник. Лавки сделаем и если надо будет, 

скрутил матрац и лавки расставил, 

и вот тебе зрительный зал. Вообще 

просто спальня – это расточитель-

но. Не рационально, мы заходим 

туда на 6-8 часов поспать и всё, и 

то только зимой, летом и на улице 

можно поспать. А отапливать поме-

щение, которое используется только 

треть суток, не экономно, поэтому я 

хочу спальню совместить с гостиной. 

Ладно, я пишу про то, что есть, а это 

пока планы… 

 

ГАРДЕРОБНЫЕ. Или встроенные 

шкафы, но они не совсем встроенные 

и совсем не шкафы, но помещается 

туда очень много и очень удобные. У 

нас в спальне отделено вдоль стены 50 

см по всей длине 3 метра и висит про-

стая шторка, вернее две шторы. Как 

на окне такие же и закрывают всё. 

За шторкой там полки два ряда 50 см 

шириной и 50 глубиной и железная 

труба 2 м для плечиков. А у девочек 

в комнате в метре от стены стоит 

перегородка длиной 2 метра. С вну-

тренней части перегородки сделаны 

три ряда полок 40 см глубиной и 50 

шириной и в торцевой части гарде-

робной 1 метр железная труба для 

вешалок, с антресолью. 60 см перед 

полками позволяют туда зайти и там 

переодеться. Очень удобно. Много 

всего помещается и нет шкафов и 

вещи прибраны, вернее их не видно, 

даже если они валяются… 

  

НА ВХОДЕ ДВОЙНАЯ ДВЕРЬ. 

Не сразу. Года два назад мы сдела-

ли вторую дверь на входе в метре 

от первой, поставили коробку, дверь. 

Сразу стало теплее. Обшили, а сбоку в 

нише разместили вешалку, раздевалка 

получилась и всё это опять шторкой 

закрыли. Шторка капроновая, летом 

двери все открыты и шторка ещё, и 

дверной проём прикрывает от насеко-

мых. Ну, мы ещё в нишу морозильную 

камеру поставили. А на стене девочки 

из простой шпаклёвки рисунок дере-

ва сделали в прихожей. 

 

НАВЕС. Мы сразу планирова-

ли навесы у дома. Когда решили его 

делать – от мысли – пора навес делать 

и заказывать материал на него и до 

полной сборки прошло дней 10. Очень 

быстро он у нас сложился. Потрачено 

14 тысяч рублей. Но основная трата 

– ондулин, он дороже шифера раза в 

2,5 раза, но он легче, я могу его одна 

мужу подать, 6 кг всего лист. Навес 

нам теперь заменяет гараж и летнюю 

кухню, и гостиную и столовую летом. 

Короче мы под ним летом живём и 

дом нам почти не нужен. Крыша над 

головой и с апреля середины до октя-

бря мы там уже года три. Да, дли-

ной он 9 метров, вдоль всей торцевой 

стенки дома и шириной или правиль-

но будет сказать глубиной 4 метра. Я 

предлагала 6 метров, но муж сделал 

4 и теперь говорит, что надо было 

6, тогда машину можно было бы по 

другому ставить и стройматериалы не 

так бы укладывали. Было бы удобнее. 

Но всё равно навес летом красота. 

Да и зимой. Под него снег не наме-

тает в любую пургу, у порога и вход-

ной двери снега не бывает, в машину 

садится удобно в дождь и снег под 

крышей, а летом в жару тень. 

 

Ну и совсем мелочь ПАКЕТЫ ДЛЯ 

ЗАМОРОЗКИ. Я тут года три назад 

приобрела пакеты для заморозки и 

вот уже три сезона в них замораживаю 

грибы, ягоды, молоко. Помидоры, 

зелень, короче всё. Я их мою и соби-

раю и снова потом использую уже 

Быт в поместье
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три раза были задействованы одни 

и те же, очень удобные, крепкие, я 

пробовала пакеты нескольких фирм, 

но понравились только эти. Главное 

потом правильно разморозить про-

дукт. Надо поставить его в холодиль-

ник или, герметично закрыв, в про-

хладное место и закрыть от света. Что 

бы ягоды были как свежие – надо 

размораживать без света и воздуха. 

Кстати я холодильник отключаю в 

октябре и включаю в мае. Зачем холо-

дильник если везде холодильник, на 

коридоре, под навесом. Пользуюсь им 

только летом. А морозильную камеру 

хочу вынести под навес и выключать 

её зимой, хотя и включаю её только 

в сентябре. А включаю камеру, когда 

место в морозильном отделении холо-

дильника заканчивается, затем пере-

ношу всё в морозильник и холодиль-

ник отключаю, и пока не опустеет, 

она включена. У нас холодильник с 

морозильником и ещё морозильная 

камера большая отдельно и всё это 

заполняю ягодами, грибами, помидо-

рами и кабачками, молоком на время 

запуска коз и т.д. Всё хотим сделать 

морозильник природный, соорудить 

сооружение с пустыми метровыми 

стенками и набивать стенки в феврале 

снегом и льдом и закрыть опилками, 

соломой и землёй. Будет морозиль-

ник. И ещё планируем природный 

холодильник, колодец с нишами у 

дома. Ближе к навесу. Тогда не нужен 

будет ни холодильник, ни морозиль-

ная камера. Но замораживать ягоды 

и грибы, и есть их потом зимой так 

приятно и здорово. Это конечно тем 

подходит у кого электричество есть. 

Вот часть наших приятных мело-

чей. 

Желаю перемен к лучшему! 

Светлана Терёхина, п. Солнечное, 

(01.04.2013), http://vpomestie.ru/

publ/49-1-0-475 

Комментарии:
1 torsion: Доброго времени суток, 

Светлана Вам и всей Вашей семье! 

 Вот и побывали мы и у Вас в 

«гостях» - ура интернету! 

 Понравилось тёплое описание 

центра уюта, удобства, тепла, а теперь 

и подсветки - Вашей замечательной 

печи. 

 Одобрили простое эффектив-

ное решение по устройству сидяче-

лежачих мест. А по поводу двойной 

двери, так мы некую тамбурность 

хотим этим летом изобразить даже в 

нашем маленьком домике, т.к. очень 

грустно бывает открывать зимой дверь 

и пускать в дом напрямую 30-40 гра-

дусную «свежесть» без подготовки. 

 Возник вопрос в связи с Вашими 

планами устроить морозилку из заго-

товленного зимой снега и льда. Мне 

думается, что это будет не морозилка, 

а просто холодильник. Или я оши-

баюсь? Как в таком случае получить 

там температуры морозилки - от -15 

градусов и ниже? 

2 x58: На практике я видела такую 

морозилку в детстве, правда я не 

очень вникала сколько там холода, но 

помню что рыбу и мясо там хранили, 

наверное не -15, но ниже нуля там 

точно держится. Помню, что обяза-

тельно набивать в самые утренние 

заморозки надо в феврале, когда всё 

вымораживает и лёд и снег такой 

очень много холода в себе несёт. Для 

сохранности ягод, фруктов и овощей, 

и винограда точно пойдёт, а мясо мы 

не едим и рыбу то же. 

 А вот насчёт простых решений - я 

даже угловой диван хочу заменить 

на лавки, он громозкий и очень не 

удобный даже для 4-х человек, лежать 

с комфортом там можно лишь одно-

му, сидеть троим - а место занимает 

огромное. Мы уже от теликов, шка-

фов, микроволновки, пары диванов 

избавились. И чем больше живём в 

деревне, тем проще мебель, ткани, еда 

и сама жизнь.

3 torsion: И всё-таки это не моро-

зилка, а ледник называется, а по сути 

- холодильник. Мы такой холодиль-

ник также обязательно устроим. Но 

существуют решения, позволяющие 

устроить настоящую морозилку, но я 

вряд-ли смогу внятно объяснить как 

она устроена. Но это уже детище тех-

нических отраслей знания. 

4 x58: Да это называется ледник, 

а муж у меня ещё хочет с электри-

чеством морозилку сделать, вставить 

элемент в хорошо изолированное 

помещение, но я его отговариваю. 

Во-первых, если есть электричество 

и морозильная камера, то и нет необ-

ходмости что-то городить, а не будет 

электричества - так и тем более не 

зачем городить. 

7 Расаведов: Спасибо, Светлана, 

за душевную экскурсию! 

 Понравилась идея с морозильни-

ком в тамбуре. Очень экономично по 

движениям. У меня вместо холодиль-

ника вся веранда, а это три ступеньки 

вниз. За зиму женщины понабега-

лись! 

 Хочу спросить про стеклянную 

дверцу печи - не закапчивается ли?

8 x58: Да, коптится, особенно когда 

берестой растапливаешь, но потом 

когда печка разгорается сажа сама же 

и выгорает, но если хочется побыстрее 

чтобы очистилось, я открываю дверцу 

и счищаю сама сухой тряпочкой или 

бумагой, на фотографии, если при-

смотреться, видно, что перед съёмкой 

я почистила, только было растопила 

и хотелось побыстрее заснять, и так 

полосы остались. Но ещё раз скажу 

- когда печка разгорится оно само 

всё выгорает и затем уже чистое всё 

время, и ещё многие гости хотят с 

водой поэкспериментировать: «А что 

будет, если водой плеснуть - наверное 

треснет?». Мы не пробовали и желаю-

щим говорим: «Давай 1000 на стекло и 

можешь попробовать...». Но однажды 

у меня что-то убежало, я подхвати-

ла поздно и пролилось в движении 

прямо на дверцу - ничего пошипело и 

полосы какое то время были, а потом 

выгорело и всё нормально, не трес-

нуло и опять чистенькое. Только мы 

ошибку сделали - надо плиту и топку 

распологать в разных плоскостях - 

чтобы при готовке халат и коленки 

не грелись, а со стеклом ещё больше 

излучение и жар от дверцы идёт. 

 А ещё радостью поделюсь - у 

нас сегодня скворцы прилетели, уже 

несколько лет к нам в скворечник 

прилетают и по прилёту развлекают 

нас городскими звуками - в горо-

де, наверное, зимуют, то как сирена 

скорой, то как милиция или сигна-

лизация, потом начинают пробовать 

копировать петухов, лягушек, мест-

ных птиц. Сегодня встретили нас сиг-

нализацией в птичьем исполнении 

- мягко и забавно. А радости от них! 

Почему от них, потому что с каждым 

годом их больше прилетает, селится в 

скворечнике одна пара, а остальные 

по хозяйски на проводах сидят или по 

территории ходят - наверное те, кто 

уже здесь вылупились.

9 Новосёл: Здравствуйте! Могу 

немного рассказать про ледник деда. 

Он находился в сарае там же, где 

погреб. Это была яма 1,5 на 1,5 метра 

и столько же в глубину. И полы и 

стены выложены плахами из осины. 

Плаха - это бревно распиленное на 

две половины вдоль. Из них раньше 

и полы и потолки делали, досок то не 

было. Плахи укладывались круглой 

частью вниз, а плоской внутрь лед-

ника, чтобы талая вода стекала между 
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А вот и милые деревенские места, 

лес, поле, берёзовая рощица, мои 

посадки сосенок, зелёная грядка, 

ждущая первых посетителей. Зима 

наконец-то закончилась. Не успела её 

сменить весна, как была стремитель-

но вытеснена летом — который год 

весна куда-то ускользает. Но как бы 

то ни было, природа взяла своё, и вот 

уже всё вокруг изумрудно-зелёное, 

ласковое, обещающее летнее счастье 

— настоящее летнее счастье! Не знаю, 

как для вас, но для меня год поделён 

на две неравные части: на лето и… его 

ожидание.

Первый серьёзный выезд на землю 

— посадки, беглый осмотр пчелиных 

семей, трудящихся во всю мощь над 

начавшими цвести садами, неумол-

кающие трели возвратившихся с 

зимовки пернатых соседей — с каж-

дым днём их всё больше. Скворцы, 

синицы — их-то всегда много. Но вот 

новый гость — ба, да это мухоловка-

пеструшка — несколько лет её не 

видно было, и вновь она тут и облю-

бовывает тот же самый домик. 

 

А вот серой мухоловки, радовав-

шей своим тихим писком три послед-

них года, что-то в этот раз не слышно, 

и гнёздышки под крышей пустуют. 

Вот вдруг с утра иволга присоедини-

лась к неугомонному весеннему хору. 

И, вселяя уверенность в постоянство 

и ритмичность жизни, вновь зажур-

чала своей переливчатой песенкой 

садовая славка — без неё и сад вроде 

как неполон был. А вот теперь, кажет-

ся, всё встало на свои места. И это 

на фоне заливистых трелей соловья, 

который уже и днём не умолкает. А 

всё-таки без славки было грустнова-

то.

 

Ну, здравствуй земля-матушка! 

Наконец-то можно полной грудью 

втянуть в себя твои весенние арома-

ты и обновиться буквально за два-

три вздоха (хотя всё равно остаётся 

ощущение, что трудно надышаться 

— дышишь полной грудью и хочется 

ещё, и ещё, и ещё).

И вам привет, травы, кусты и дере-

ва окрестные! Пришла пора и мне 

к вам поближе подобраться, пожить 

меж вами и вспомнить всем своим 

существом ваши живительные токи 

Жизни, напитаться и душой, и чув-

ствами, и телом вашими благотвор-

ными соками, вкусить первый урожай 

ваших даров. И пусть они пока ещё не 

брёвен, а не накапливалась в ледни-

ке. Осина, потому что держит холод 

хорошо и влаги не особо боится. Вот 

в марте мы шли на речку и пилили лёд 

ровными кусками. Укладывали на дно 

ледника не меньше 60 см, а то и боль-

ше. Естественно, что крышки было 

две. Нижняя утеплённая и через 50 

см воздуха плотная верхняя. И этого 

льда хватало до сентября-октября. Я 

думаю, что под полом ещё был какой 

то дренаж, чтобы вода стекала и не 

топила лёд. 

 Радости вам в творениях. 

Дмитрий.

10 алексей1: Спасибо за репортаж. 

А насчёт скворцов - сделайте ещё пару 

скворечников. Устройте им праздник 

новоселья!!!

11 x58: Нет уж, хватит и одного 

скворечника, они конечно радуют, но 

ими вся первая зелень подъедается, 

ещё и рассаду прихватывают, если всех 

комфортно расселить, то нам вообще 

ничего доставаться не будет, всё с ого-

рода вытаскают. Особенно они любят 

петрушку и помидоры, и не есть, а 

щипать и перед дыркой скворечни-

ка дождь травяной и душистый для 

милой своей устраивать. Развлекаются 

или знаки уважения - а мне убытки по 

рассаде подсчитывать. Но мы делаем 

по Зепу Хольцеру - садим так, чтобы 

всем хватало, с избытком, не очень 

расстраиваемся, но и прикармливать 

больше не собираемся.

13 SERGgron: Здравствуйте! 

Интересная статья с полезными 

вещами. Можно вопросик: «А со сто-

роны навеса окна есть? Если есть - не 

слишком темно в комнате от навеса?». 

Хотя в этом есть и небольшой плюс - 

если солнечная сторона, то летом не 

так жарко в комнате.

14 x58: Со стороны навеса окон 

нет, но будем делать навес с другой 

стороны, там есть, у наших знако-

мых со стороны навеса есть окно и 

нормально, не темно. А если сторо-

на северная, то солнце заглядыва-

ет, когда низко и никакой навес не 

загородит летом, а зимой его мало в 

любом случае.

16 anri99: Светлана, спасибо за 

столь душевное изложение, действи-

тельно статья тепло и уют навея-

ла.  Заинтересовала печь - про печи 

Кузнецова. До этого не слышал, 

теперь заинтересовался. Вы упомина-

ете, что достаточно прикрыть, когда 

разгорится. А разгорается она нор-

мально или приходится повозиться?

17 x58   (07.04.2013 04:03) 

Разгорается хорошо, даже с сыры-

ми дровами и во влажную погоду не 

возимся - у нас есть летний ход в 

печке, вторая задвижка, при плохих 

условиях и её открываем, и разго-

рается хорошо, а потом закрываем. 

Про печи Кузнецова есть сайт http://

stove.ru/index.php?lng=&rs=27&sf=1, 

там описание, порядовки, муж сло-

жил печь по порядовке из интернета 

с этого сайта сам. В этих печах есть 

секретик - сухой шов - поэтому супер-

тяга в печке.

Питание

Наши весенние поля

Корзинка с весенними травами

Крапива для салата

Встреча с зелёной грядкой (Встреча с землёй)Встреча с зелёной грядкой (Встреча с землёй)
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столь изобильны, как летом. Но зато 

много более желанны и отрадны.

Итак, с корзинкой после трудов 

праведных в огороде пробираемся на 

грядки и собираем зелёную благо-

дать. Ну, первым делом, конечно же, 

крапиву. Потом чесночок озимый — 

вон его сколько там и сям повыла-

зило. Ещё пряные травы в огороде 

— эстрагон — из-под старых стволи-

ков свежие ростки пробиваются, ну, 

там, петрушка, перезимовавшая под 

снегом. А вот и чесночница — замеча-

тельная весенняя травка — и массы в 

ней предостаточно, и сочная и мяси-

стая в стволе, пока не одеревенела. А 

вкус… изумительный, слегка острый. 

Ещё росточки турецкой мелиссы — 

тоже многолетняя и теперь особенно 

отрадна. Одуванчики — раньше выби-

рал листики помельче, они не такие 

горькие, а теперь рву всё подряд — 

всё равно вкусно. Как там Масанобу 

Фукуока писал: семь весенних трав. 

Ровно семь и вышло — у него, правда, 

свои названия. Но дело не в названи-

ях, а в том заряде бодрости, который 

получаешь от них по весне. Да, ещё 

забыл — конечно же, спаржа! Ну, это 

просто царский подарок — три года 

росла, готовилась — мы тоже. И вот 

показалась во всей красе на грядке: 

крепкие толстенькие ростки мощно 

выступили над прошлогодней муль-

чой. И парижский ресторан таким бы 

позавидовал.

Несём всё это сокровище домой, - 

и на тарелку. А как быть с крапивой? 

Раньше в эту пору начинали варить 

щи крапивные. А теперь, при перехо-

де на сырое питание? И тут нас голы-

ми руками не возьмёшь: есть верное 

средство. Сейчас расскажу.

Что страшного в крапиве? 

Правильно: её стрекательные клетки, 

а точнее, острые шипики-волоски, 

похожие на ампулы — кончик крем-

нистый и ломкий, а внутри муравьи-

ная кислота и парочка других стиму-

ляторов, гистамин и холин. 

 

При соприкосновении шипики 

надламываются, и из этой ампулы в 

организм впрыскивается сильно раз-

дражающая смесь. Ну, это все знают. 

А вот то, что крапиву легко обезвре-

дить, догадываются немногие. При 

варке-то это всё рушится, и варёная 

крапива становится безобидной. Но 

и свои живые свойства тоже теряет. 

А обезвредить сырую крапиву можно 

так: положить на дощечку и покатать 

по ней скалкой в разных направлени-

ях. Потом мелко нарезать и промыть 

в воде. Так все или почти все жгутики 

поломаются и зелень станет съедоб-

ной в сыром виде. Промывая, мы 

понижаем концентрацию того, что 

вытекло из них, — едкого содержи-

мого. А дальше по желанию — так 

ли ешь, в салат ли мешай. Главное, 

что пользы и энергии надолго хватит. 

Про полезность трав, и крапивы в 

том числе, рассказывать не буду — 

это и так все знают. А вот как до этой 

пользы добраться, подсказал. Кстати, 

до того, как я про этот способ узнал 

и стал его применять, его обнаружил 

наш сын. Он любил с детства в ого-

роде пастись. И придумал крапивные 

листочки в пальцах мять, пока они в 

комочек не скатаются. А потом в рот 

— вкусно, говорит. Пробуйте, пока 

она зелёная и свежая.

 

Салат можно делать из разных 

сочетаний: салат из крапивы, напри-

мер, салат из спаржи — всё сырое, 

само собой, чтобы живую субстанцию 

не рассеивать. Всё ли порезать или 

часть оставить в первозданном виде и 

на тарелочке подать, не так важно — 

всё вкусно будет. По желанию можно 

добавить майонез (рекомендация для 

неортодоксальных сыроедов — я тоже 

к ним отношусь) (прим.ред.: лучше 

приготовить самому, чем заводской). 

Небольшая мисочка салата даёт такой 

впрыск энергии, что готов вновь 

бежать в огород и трудиться, трудить-

ся, трудиться.

Радости вам и свершений.

Олег Сафронов. По материалам 

сайта http://saphronov.ru 

Весенние травы для салата Зелёный завтрак

Письмо-обращение к моим будущим соседям

Здравствуйте, мои хорошие! Ну вот я и здесь, на этой земле, 
которая выбрала меня, а быть может, я выбрала её... Не знаю до 
сих пор этого я. Знаю только то, что в своих мыслях давненько 
бродила по земле в поисках... наверное, всё же в поисках самой 
себя. И вот, находясь в этой точке своего пути, понимаю, что 
он не окончен, и отсюда вырисовываются иные перспективы, 
видны другие дали. Понимаю, что обретение душевного мира 
- дело очень даже нелёгкое, особенно для натур, вечно куда-
то спешащих, стремящихся, неспокойных и неравнодушных... 
И вот, после некоторой суеты, после оформления документов 
на землю и подуспокоившись, поняла я, что хочу поделиться с 
людьми тем своим состоянием и чувством тихой радости... И, 
находясь здесь, в этой самой точке моего бытия, понимаю, что 
мне необходимы такие же радостные лица моих дорогих будущих 
соседей! А поселиться им есть где. Мой участок родового 
поместья находится на бывшей старой улице в стороне от 
села. Вдоль всей этой улицы в зарослях старой ольхи и берёз 
протекает лесная речушка. Село это небольшое, и здесь есть 
много хороших, но, к сожалению, опустевших домов. Старое 
поколение потихонечку уходит, оставляя после себя небольшие и 
уютные домики, даже с банями... В селе есть школа, библиотека, 

два магазина. До районного центра Семёновка всего лишь 12 
км. Люди в селе приветливые и с пониманием относятся к тем, 
кто приезжает и остаётся. Сама я тоже приехала по объявлению. 
Теперь вот моя очередь приглашать соседей, и делаю это с 
радостью. Здесь есть много земли, и поселение наше может 
быть очень большим! А главное - дружным! Можно найти и 
удалённые от села участки. В трёх километрах от села есть 
хутор, он стоит в лесу, и в нём только земля одного поселенца, 
а остальное пространство ждёт тёплых и заботливых рук. Так 
что, милые мои соседи, приезжайте! Прочитав книги В. Мегре 
“Звенящие кедры России” и прочувствовав душой и сердцем 
те сокровенные строки,.. решайтесь сделать шаг, тот шаг будет 
только навстречу к самому себе... Пишу от себя, но я здесь не 
одна! Постоянно проживают в поселении три семьи, одна из них 
родом из этих мест. Трудимся, отдыхаем, проводим праздники, 
а остальное... при встрече с вами! Приезжайте и привозите 
доброту ваших сердец! До встречи!

Черниговская обл. Семёновский район, с. Октябрьское. 
Макарова Лариса. Тел. +38 063 328 13 43, meinstream1@

gmail.com 
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Летом прошлого года нас в 

Счастливом посетили друзья-туристы. 

Мы расположились на участке 

моего сына Ромы. Получился такой 

небольшой туристический лагерь с 

ландшафтно-экологической темати-

кой. 

Первое, когда попадаешь на участ-

ки поместий - появляется чувство 

простора, свободы. Это состояние 

буквально напитывает тебя, вдохнов-

ляет. 

Термин «экология» можно переве-

сти на русский язык, как «домоведе-

ние» или «домоводство». Мы прихо-

дим в дом, который уже есть, он живёт, 

сам себя поддерживает и из года в год 

совершенствует. Естественно, посте-

пенно начинаешь привносить что-то 

своё... 

Но главное, чему мы уделяли вни-

мание - это сохранить то биологи-

ческое разнообразие своего Живого 

дома, и устранить патогенные послед-

ствия человеческой деятельности за 

предыдущие годы. 

В первую очередь - минимини-

зировать вероятность ущерба от 

палов. Для этого мы формировали 

приствольные круги вокруг отдельно 

стоящих деревьев или сразу окружая 

массивы кустарников или поросли. 

Весь участок тоже обкосили по пери-

метру. Получившееся от этого сено 

пошло в качестве мульчи на форми-

рование грядок под картофель на сле-

дующий год. 

Полностью выкашивать весь уча-

сток мы не стали, - в нашей засушли-

вой зоне вечерняя и утренняя роса - 

вещь весомая, и остаться без неё, - это 

значит потерять огромное количество 

влаги в земле. Так что основная цель 

для нас - сохранение и наращивание 

зелёной массы участка. Это и тень, 

и защита от ветра, и от посторонних 

глаз, и продукты питания, и наслаж-

дение от цветения, и многое другое... 

Следующая область наших уси-

лий - это очистка Живого дома от 

изобилующего бытового 

мусора. Это - битые стёк-

ла, черепки посуды, куски 

шифера, полусгнившие 

консервные банки, куски 

проволоки и т.д. Это всё 

собрано в кучи по краям 

участка и будет утилизиро-

вано в своё время. Тонкий 

металл пойдёт в посадоч-

ные ямы под яблони, айву 

и груши, стекло - в строи-

тельные растворы, туда - же пойдут 

измельчённые куски шифера, старого 

раствора и разные черепки. Кускам 

ржавой проволоки тоже найдётся 

место в хозяйстве. 

Ну, а вечером, можно посидеть 

у костра, угоститься кулешом и 

фруктово-травяным узваром. 

Расаведов (30.03.2013), п. 

Счастливое, http://vpomestie.ru/

publ/33-1-0-474 

Комментарии:
1 Непонятая: Спасибо за подсказ-

ку о способе утилизации. А вот с пла-

стиком что делать: бутылки и прочее?

2 Расаведов: Доброго времени, 

Непонятая, постараюсь ответить на 

вопрос об утилизации пластика. В 

первую очередь, это пластиковая 

посуда. 

Нижнюю часть бутылок я исполь-

зую под рассаду. Пятилитровые 

баклажки можно разрезать вдоль и 

получить тоже две коробочки под рас-

саду или под небольшие инструмен-

ты. 

Более-менее плоские части пла-

стиковых бутылок нарезаю квадра-

тиками и подкладываю под гвоздики 

или скобы степлера, чтобы приби-

вать полиэтилен, гидробарьер (поли-

пропилен), ютафол, рубероид. Также 

плоские части плст. изделий можно 

прибивать «чешуёй» (тогда шляпки 

гвоздей не съест ржавчина), по крутой 

крыше или по стене. Впоследствии 

это покрытие можно будет накрыть 

более декоративным 

слоем, а внутри стены или 

кровли останется допол-

нительный слой гидро-, 

теплоизоляции. 

Горловина и днище. 

Горловинки с сужающем-

ся конусом необычайно 

крепки. Кольцо горлышка 

(можно с конусом горло-

винки) хорошо одеть на 

торцы колышков перед их забивани-

ем в землю. Тогда древесина торца 

не будет раскалываться от ударов и 

выглядеть нарядно. Также можно 

сделать с рукоятками самодельных 

инструментов - стамесок, отвёрток, 

шилец, и пр... 

Днищем от пласт. бутылок можно 

также накрыть (прибив) колья потол-

ще и столбики, предназначенные для 

долгой службы. Тоже красиво. 

Оплавленные, спёкшиеся комья 

пластика можно добавлять в цемент-

ный бетонный раствор. 

 Перевёрнутая бутылка без дна с 

ватой, мхом и древесными угольями - 

хороший фильтр для воды. 

 К сожалению, иногда приходится 

избавляться от пластика огнём в печи 

при «ракетной» - максимальной - тяге 

и минимуме выбросов. 

А вообще лишние предметы в 

поместье - это завтрашние хлопоты.

Или вот ещё о применении пла-

стиковых бутылок. Если нам надо 

укрыть от осадков скирду соломы, 

сена, саманные блоки, какой-нибудь 

строительный материал, то удобно 

использовать для притягивания краев 

тента к земле пластиковые бутылки, 

наполненные песком или землёй. В 

бутылку с песком можно добавить 

воду, тогда тяжесть нашего отвеса 

будет очень даже приличная. 

В пробке проделывается отвер-

стие, в который вставляется шнурок, 

который мы завязываем на двойной 

узел. Пробка закручивается на напол-

ненную пластиковую бутылку. Отвес 

готов. Шнурками потом привязываем 

к краям и периметру тента, или же 

длинный шнур перебрасывается через 

тент, чтобы тот не хлопал. 

Если же мы привязываем укрыва-

ющий тент к колышкам, или накры-

вающим жердям, то постепенно натя-

жение прослабнет, и укрытие будет 

трепетать на ветру всё больше и боль-

ше. 

В нашем случае гравитация будет 

всё время работать на нас.

Экотуризм
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Слова «я люблю тебя» — это мантра, 

особая фраза, которая меняет миры, 

излечивает сердца, открывает души и 

заставляет меняться человечество. Я 

повторяю эту мантру любимому мужу 

ежедневно, говорю её каждый раз, 

разговаривая с родителями, а теперь 

всё чаще слышу «я люблю тебя» от 

своих деток…

Впервые услышав от старшей 

дочери Эи «мама, я люблю тебя», 

я расцвела, но потом заметила, что 

этим волшебным заклинанием дочка 

предваряет какие-то свои просьбы, 

иногда все предложение вылетало у 

малышки скороговоркой «мам, я так 

тебя люблю, а мы седня пиццу будем 

кушать?». Я объяснила ей, что вкус-

няшки я готовлю всем независимо 

от того, сколько раз она скажет мне 

«мам,-я-тебя-люблю», и что если в 

самом деле любишь, не надо шанта-

жировать любимого человека своим 

отношением. Теперь она говорит мне 

эту чудесную мантру просто так, когда 

ей приятно, и очень душевно.

Трёхлетний сынулька признается 

в любви совершенно очаровательно, 

немного стесняясь от невыговаривае-

мых слогов, но слова эти — от сердца. 

Младший годовалый Добрыня иногда 

так обнимет, так посмотрит своими 

сияющими глазёнками, что и волшеб-

ных слов не надо… 

Так что же это такое - любовь?

Любовь – это чувствовать, осозна-

вать кого-то или что-то частью себя, 

принимая его как себя. И вот в этом 

одном единственном условии – «при-

нимая как себя»  — гвоздится самое 

интересное для сознательного чело-

века. Потому что честно, не зажму-

риваясь, вглядываться в самого себя 

- значит обнаружить там такую кучу 

хлама, которую ну никак не желает-

ся принимать частью себя любимого, 

что как-то неожиданно понимаешь, 

что та же куча существует и вне.

Ты видишь в себе лень – а значит, 

раздражаешься, встретив её у друго-

го. Заметив лишь отблеск своей соб-

ственной гордыни, ты бесишься от 

лицезрения чужой. Ты обнаружива-

ешь в себе хорошо задрапированную 

жестокость – и воюешь с моральны-

ми уродами, яро осуждаешь садистов 

и ни за что никогда не согласишься с 

существованием самого страшного 

на земле – войны.

Это не значит, что с чужими 

пороками надо смириться. Не надо. 

Мы так чудно устроены как раз для 

того, чтобы как-то однажды вдруг 

понять, что стоит навести порядок 

в своём личном внутреннем бар-

даке, вымыв светом любви и при-

нятия свои собственные авгиевы 

конюшни, осмелиться разгрести 

свои страхи и личные кошмары, — 

и тут обнаруживаешь, что и снару-

жи стало легче дышать!

Вот только есть одно маленькое, 

но самое важное «но» — кроме меня 

этого никто не сделает. И ответствен-

ность за порядочность внутри меня 

только на мне… А то, что творится 

снаружи и затрагивает тебя – лишь 

показатель, насколько ладно ты разо-

брался с тараканами, не запихал ли 

их куда подальше, как неосознанный 

ребёнок, впервые убираясь в комна-

те, заметает мусор под кровать с глаз 

долой.

Это сложно и невообразимо тяже-

ло – ведь, кроме тебя, это никому 

толком не видно и не надо, у всех хва-

тает своих паразитов, и ты, по боль-

шому счету, не так уж и плох, и можно 

оправдаться ещё мильоном объясне-

ний, но любовь к себе – это взяться 

и сделать, не для кого-то, а для себя 

– во имя любви ко всему миру.

Это очень похоже на то, что тво-

рится сейчас на планете Земля с 

мусорками, свалками и помойками. 

Где-то на орбите невероятное коли-

чество космического мусора, а в 

Мировом Океане образуются целые 

новые архипелаги и континенты из 

плавучего пластика, и человечеству, 

то есть нам с вами и нашим детям, 

со всем этим предстоит разбирать-

ся. А ведь стоит каждому землянину 

взять на себя ответственность просто 

за свой собственный мусор, неважно, 

в голове он или это обёртка от моро-

женки – и катастроф планетарного 

масштаба можно избежать! Ведь есть 

же уже целые государства и города, 

где условия переработки мусора стали 

выгодными для народа, и им даже уже 

не хватает своих свалок… Это просто 

иное отношение, другая точка зре-

ния, подтверждённая действием – и 

это любовь к себе и к месту, где ты 

живёшь!

Устраивая быт многодетной семьи, 

мы пришли к логичным выводам, 

что:

 1. чисто там, где не мусорят,

 2. для порядка нужны регулярные 

усилия,

 3. у каждого члена семьи и у каж-

дой вещи должно быть своё место.

 То же относится и к внутренней 

организации личности – внутреннее 

пространство можно и нужно эколо-

гично организовать, проявляя любовь 

к себе:

 1. не допускать негативных, раз-

рушительных мыслей, образов, слов 

и действий в свою жизнь, то есть не 

замусоривать своё понимание мира 

как части себя,

 2. руководствоваться принципами 

добра и ненасилия, думая о послед-

ствиях действий заранее.

Да, и это – любовь.

Потому что любовь – это, в первую 

очередь, действие. Не только то, что 

ты чувствуешь, не то, что ты думаешь, 

хотя это всё очень важно и форми-

рует и отображает действительность, 

но всё же, я думаю, самое главное 

– что и как ты делаешь. Говорить и 

петь о любви можно сладко, но, как 

говорится в пословице, «сколько не 

повторяй слово «мёд», во рту слаще 

не станет».

А можно одним-единственным 

поступком сказать о любви гораздо 

больше. Однажды Маяковский сделал 

своей возлюбленной в Париже безу-

мно щедрый дар, все свои сбережения 

отдав цветочной лавке, чтобы ей каж-

дую неделю приносили самые редкие 

и необычные цветы. Девушка была 

Что есть любовь или экологичный подход Что есть любовь или экологичный подход 
к своему внутреннему мирук своему внутреннему миру
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холодна к поэту, он уехал в Россию 

и больше они никогда не встреча-

лись. Однако, она со временем при-

выкла к его незримому ароматному 

присутствию – ведь каждую неделю 

к ней стучались в дверь и, с неиз-

менными словами «от Маяковского», 

вручали ей букеты невероятной кра-

соты. Прошло десять, двадцать лет, 

Маяковский погиб, но она продолжа-

ла получать свидетельство его любви 

к ней. В голодные дни войны только 

шикарные цветы, которые она про-

давала на улицах Парижа, спасли её 

от смерти. Годы идут, девушка стала 

старушкой, но она всё также каж-

дую неделю слышит стук в дверь и 

посыльный вносит в её дом живой 

аромат любви великого поэта и чело-

века, который и в самом деле умел 

любить, несмотря ни на что.

Любовь = это действие.

Деткам мы сейчас так и объясняем 

– прежде чем что-то сделать, подумай 

о том, что ты нас любишь, и, возмож-

но, ты не станешь этого делать. А если 

ты нас любишь, просто сделай тогда 

хорошо то, о чём мы тебя просили, 

чему мы тебя учили.

Моя семилетняя дочь очень любит 

делать и принимать подарки – это 

её язык любви, и я учу её внима-

тельно относиться к этому, думать о 

человеке, для которого предназначен 

подарок, а не делать просто так, лишь 

бы сделать. Всё чаще её подарками 

мне становятся без предварительных 

просьб до белизны отмытая раковина 

с ванной или подметённый пол, наря-

ду с красивыми цветочками, камеш-

ками и рисунками.

Любовь озаряет наши сердца, сое-

диняя людей в пары, в любви матери 

рожают детей и сама любовь струится 

из их груди в виде молока, любовью 

напитывают родители своих деток и 

это зовётся «воспитанием», с любо-

вью к родным и Господу мы готовим 

пищу и зарабатываем на жизнь, зани-

маясь любимым делом… Это кажется 

так сложно реализовать и, на самом 

деле, так просто этим жить!

Любовь – это свет и радость, то, 

чем одарили нас небеса, вложив её в 

наши души, и мы сами постоянно её 

отдаём, возвращаем и преумножаем 

своими поступками, делая мир свет-

лее, радостнее и лучше.

Я желаю вам любви-в-действии и 

счастья от её постоянно растущего 

света!

Зифа Асташко, 13 мая 2013 г., 

http://detishnik.ru/2013/05/13/chto-

est-lyubov-ili-ekologichnyj-podxod-k-

svoemu-vnutrennemu-miru/ 

Когда Ирина взяла участок земли 

для обустройства родового поместья, 

она была мамой двух взрослых деток 

и двух пятилетних двойняшек. Муж 

одобрял это решение, но тяжёлая 

форма диабета уложила его в постель 

на долгое время. Вскоре он ушёл из 

этого мира, и семья лишилась добро-

го и весёлого отца. Ирина всю жизнь, 

ощущала мужскую поддержку сна-

чала отца, потом отца и мужа. Она  

очень тяжело перенесла эту потерю. 

Земля и строительство поместья в 

одиночку пугали её, и на какое-то 

время она опустила руки… Через год 

надежда стала возвращаться к ней и 

мечты о поместье с новой силой разо-

жгли огонёк жизни в её сердце, ведь 

росли двойняшки Настюша и Антон, 

им нравилось приезжать на вольную 

волю, где всё цвело, пело и щебета-

ло. Соседи строились, использовали 

саман. Неподалеку пенсионерка Зоя 

сама за сезон выстроила первую ком-

натку своего домика и переселилась в 

него. Такой пример и активное согла-

сие помогать уже 10-ти летних детей 

воодушевило Ирину начать строи-

тельство. И даже укус змеи и боль-

ница после этого не испугали и не 

охладили стремление творить родо-

вое гнездо. При небольшой помощи 

соседей и деток за сезон Ирине почти 

удалось вылепить стены комнаты 

будущего дома. Однако накрыть кры-

шей не хватало средств и времени. 

Пожилые родители болели, взрослый 

сын поручил нянчить грудного внука. 

И «связали птицу по рукам и ногам»  

дочерние и материнские «долги». А 

душа её рвется к родной земле, и 

звонит она и иногда приезжает. Знаю, 

что ждёт, надеется найти мужскую 

опору,  да как же сделать это, не выхо-

дя из дома? 

В самом сердце крымской степи 

в родовом поселении Лучисто» есть 

поместье Счастливое, которое ждёт 

своего Творца. И добрая и поклади-

стая хозяйка этого поместья сможет 

сделать счастливым мужчину, кото-

рый отзовется на зов сердечка её. 

Ей 52 года, однако здоровье и душа 

Ирочки  меняет числа эти местами, 

и я не преувеличиваю. Я так желаю 

ей настоящего женского счастья, как 

только может желать добрый друг. 

Наша семья живёт по соседству, и 

мы много общаемся и хотим обрести 

хорошего соседа в лице её супруга.

А вдруг это та женщина, кото-
рую ты сможешь сделать счастливой? 
Отзовись.

Только прошу мужчин не утвер-

дившихся в здоровом(трезвом) обра-

зе жизни не беспокоить её. Она и 

так много отпила из горькой чаши. А 

теперь быть добру!

Автор Светлана Услова.

Тел. Ирины 095-387-55-71.

Она ждёт единомышленника, мужа и наставника...Она ждёт единомышленника, мужа и наставника...
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Казалось бы, что может быть 

естественнее для млекопитающего 

существа, чем вскармливание своих 

детёнышей материнским грудным 

молоком? Однако человек сейчас 

настолько далеко зашёл в своём отры-

ве от Природы, что успешное грудное 

вскармливание (ГВ) является скорее 

исключением, чем правилом (по край-

ней мере на территории нашей страны 

- возможно, в других местах всё обсто-

ит не так печально).

И, естественно, для решения 

пищевых проблем грудных детей тру-

дятся, не покладая рук, все, кому не 

лень (ведь это прекрасный заработок: 

любящие родители готовы последнюю 

рубашку снять, чтобы только обеспе-

чить своё дитя полноценным рацио-

ном): начиная от корпораций по про-

изводству искусственных молочных 

смесей и заканчивая консультантами 

по грудному вскармливанию. 

А чего там консультировать? 

Природа не предусматривала никаких 

консультантов! Друзья, всё заложено в 

человеке и никаких оккультных зна-

ний на тему ГВ не существует! 

Но об этом - позже. А сначала - 

давайте заглянем в историю. Как же 

так получилось, что женщины разучи-

лись кормить детей грудью? 

Насколько я смогла обозреть эту 

тему, максимальный урон нормально-

му грудному вскармливанию нанес-

ла революция и разворачивающая 

Друзья! Нам бы хотелось поделить-

ся с вами своим опытом домашних 

родов, чтобы вы заранее знали, на что 

стоит обратить внимание и как избе-

жать тех ошибок, что сделали мы. 

Наша история началась ещё с 

того, как супруга забеременела. После 

рождения второго домашнего ребёнка 

мы уже знали, что такое «домашние 

роды». Поэтому готовиться начали 

заранее.

Ну вот и наступил долгожданный 

момент – роды. Прошли они бла-

гополучно, хотя и были некоторые 

нюансы. Отдохнув сутки после родов, 

решили вызвать педиатра, осмотреть 

ребёнка и начать делать документы 

(это была наша первая ошибка, надо 

было подождать больше). Позвонили 

в детскую поликлинику и вызвали 

врача на дом. 

Через пол часика к нам загляну-

ла медсестра (мы её давно знали), и 

дала трубку сотового телефона, по 

которому звонила заведующая. Она 

предложила нам съездить в детскую 

больницу и посмотреть ребёнка, 

взять анализы, сделать ЭКГ, УЗИ. Мы 

согласились (это была наша вторая 

ошибка). Шустренько приехала ско-

рая, которая завезла нас в роддом. Вот 

тут то всё и началось. 

Супругу стали осматривать, у неё 

выходил кусочек последа (диаметром 

2-3 см). Врачи сразу подняли панику: 

«Да вы что, сейчас тут откроется кро-

вотечение, у неё там остался послед, 

всякие там последствия, срочно ехать 

в гинекологию!». Скорая повезла нас. 

В гинекологии сделали УЗИ и сказа-

ли, что там остался кусочек последа 

(диаметром 3 см), что 

он оторвётся, откроет-

ся кровотечение, и она 

умрёт. Мы благопо-

лучно позвонили зна-

комым врачам и про-

консультировались по 

телефону. Те сказали, 

что если что-то и оста-

лось, то всё это выйдет естественным 

образом в течение ближайшей неде-

ли, а кровотечение открывается в слу-

чае родов в роддоме, где обязательно 

дают стимуляторы (окситоцин).

Мы с супругой поговорили и 

решили отказаться от госпитализа-

ции, но не тут то было. Врачи слете-

лись как вороны и сказали что никто 

нас не выпустит и что сейчас нас 

будут лечить (как в мультике «Маша и 

Медведь»). Я сказал, что звоню юри-

сту и на ОНТ. Тогда разговор помяг-

чел и нам пообещали, что сделают 

чистку и отпустят домой (чистка была 

совершенно не нужна, так как всё 

благополучно выходит, а вот послед-

ствия чистки в 50% - воспалительный 

процесс). В общем, её оставили на 

чистку, а меня с ребёнком повезли на 

осмотр в детскую больницу.

Приехали в детбольницу, оформ-

ляемся. И я в процессе понимаю, что 

речь идёт не об осмотре, а о госпита-

лизации (деньков на 5) и обследова-

нии. Я говорю «Осмотрите нас, если 

всё нормально – мы поехали домой». 

Тут разговор пошёл совсем весёлый. 

Врачи мне говорят: «Вы – кто? У вас 

документы на ребёнка есть? (только 

вчера родили, какие документы). Мы 

сейчас вызываем милицию, забираем, 

у вас ребёнка, кладём 

на обследование, а вы 

тем временем делаете 

документы и забирае-

те своё чадо» (как вам 

такие заявочки?)!

Ну, я им и отве-

тил. Я ребёнка никому 

не отдам. Вызывайте 

«группу захвата» и журналистов, а 

я звоню юристу. Приехал знакомый 

юрист (дай Бог ему здоровья), и в его 

присутствии я писал отказ от госпи-

тализации. Далее на его машине мы 

забрали маму, и обессиленные прие-

хали домой.

Мораль сей басни такова: если вы 

решили рожать дома – обязательно 

готовьтесь заранее и очень серьёзно. 

В том числе и ко встрече с медиками, 

а то благополучные род на дому могут 

очень огорчить врачей и они поло-

жат вас на обследование, в том числе 

и психиатрическое. Всего доброго, 

удачи!!!

Все вопросы по почте doctorgutar@

mail.ru (Николай).

P.S. К любым родам нужно под-

ходить ответственно и тщательно 

готовиться, учитывая все возможные 

нюансы, и, в первую очередь, думая 

о будущем ребёнке, о здоровье его 

и матери. Обсудить данный вопрос 

можно на форуме: http://www.kedr-by.

com/phpBB2/viewforum.php?f=85 

С электронной страницы http://

www.ecoby.info/news/516 

Грудное вскармливаниеГрудное вскармливание

Домашние роды: наш опытДомашние роды: наш опыт
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свою деятельность советская власть. 

Женщин уровняли в правах с муж-

чинами, позабыв при этом о том, что 

функционал у женщин и мужчин - 

разный, и исполняемые задачи - раз-

ные. Как же можно ставить в равные 

условия столь различные организмы? 

Однако кто-то главный решил, что 

женщина, как класс, представля-

ет собой огромный неиспользуемый 

трудовой резерв, а выращивать детей 

вполне отлично можно в специальных 

заведениях - детских садах, яслях и 

школах. 

При этом природный механизм 

грудного вскармливания, тысяче-

летиями работавший без сбоев, ока-

залось, плохо вписывается в новую 

жизненную схему. И вот - появились 

рекомендации по кормлению детей 

по часам, с трёхчасовым перерывом. 

И даже авторитетные медики тех вре-

мён утверждали, что при таком поряд-

ке кормления количество молока не 

убывает, в отличие от любого другого. 

Однако на практике всё получалось 

совсем наоборот. 

Ночью перерыв между кормле-

ниями ребёнка должен составлять не 

менее 6-8 часов. Совместный сон - 

самое действенное средство для нала-

живания долгого грудного вскармли-

вания - попадает под запрет и обраста-

ет страшилками. Логично: женщина 

должна высыпаться для того, чтобы 

плодотворно трудиться.  

Чем же кормить ребёнка? Тут на 

помощь спешат новейшие достиже-

ния науки - изобретены прекрасные 

молочные смеси, именно они явля-

ются полноценным и самым здоро-

вым питанием для детей. А женское 

грудное молоко, оказывается, бывает 

разным по составу и, в зависимости от 

жизненных условий и питания жен-

щины, может быть даже вредным (!) 

для ребёнка. Конечно, малыша надо 

поскорее перевести на смеси и отпра-

вить в ясли, а мать - к станку, рабо-

тать! 

А если припомнить ещё традици-

онную методику рождения ребёнка, 

принятую в роддомах - мать после 

родов должна отдыхать, молока у неё 

пока всё равно нет, поэтому ребёнка 

впервые приносят только на третий 

день, а молозиво особой ценности ни 

для кого не представляет.  Вообще 

удивительно, что в таких условиях хоть 

кто-то умудрялся кормить грудью.  

Однако время идёт и наши верхов-

не главнокомандующие постепенно 

поняли, что здоровье населения что-

то стало из рук вон плохим - и сейчас 

грудное вскармливание переживает 

настоящий ренессанс.  Даже я по теле-

визору видела социальную рекламу на 

эту тему. Кануло в прошлое кормление 

по часам, теперь педиатры и врачи из 

женских консультаций рекомендуют 

кормление по требованию. 

Но как кормить? В народе никто 

толком не знает. Связь между поколе-

ниями нарушена, бабушки не имеют 

опыта кормления грудью, чтобы поде-

литься им с новоиспечёнными мама-

ми. И тут появляются  консультанты 

по ГВ, которые знают, как правильно 

кормить детей и готовы научить этому 

неопытных мамаш. Естественно - не 

бескорыстно. 

Женщина после родов - существо 

весьма беззащитное и очень внушае-

мое. А посоветоваться в вопросах 

кормления особо и не с кем. Поэтому 

вызвать консультанта по ГВ - это про-

стое и логичное решение. И я бы тоже, 

наверное, последовала общей тенден-

ции, но случилось так, что ещё за 

несколько лет до рождения малыша 

мы имели возможность довольно близ-

ко общаться с представителем этой 

профессии и получили представление 

о ней «с изнанки». Поэтому обращать-

ся к  консультантам мне не хотелось. 

Кроме того, уже позже, общаясь на 

эту тему с нашими многочисленными 

знакомыми молодыми родителями, я 

выяснила, что практически никто из 

них, вызвав в своё время консультанта 

по ГВ, не остался доволен результа-

тами. 

И вообще - о чём там можно кон-

сультировать? Для того чтобы кормить 

ребёнка грудью надо просто практико-

ваться в этом вопросе - нарабатывать 

опыт. Но у консультантов иное мне-

ние, оказывается, необходимо ещё и 

так называемое «правильное прикла-

дывание» к груди, что, дескать, само-

стоятельно правильно ребёнка прило-

жить к груди никто не может, а только 

консультант по ГВ умеет это делать. 

Ещё одна фишка консультантов - 

время через которое можно произво-

дить смену груди, с которой кормить 

ребёнка. Если раньше всюду была рас-

пространена идея о кормлении детей 

через 3 часа, то теперь через три часа 

нужно менять грудь. Ибо это - залог 

того, что ребёнок успевает добрать-

ся до «заднего молока», чем избегает 

т.н. «дисбаланса переднего и заднего 

молока». 

Всё это подробно расписано в 

интернетах, чего я в своё время начи-

талась и пыталась практиковать со 

своим ребёнком. Слёз было!!! Ребёнок 

явно просил другую титю, а я муже-

ственно давала ему все три часа одну и 

ту же. Мучились почти месяц. 

А потом Серёжа предложил гени-

альное и простое решение - прокон-

сультироваться с моей бабушкой. 

Бабушка в трудное, голодное, после-

военное время выкормила четверых 

детей - грудью кормила до 1,5-2 лет. 

И она на вопрос «Через сколько часов 

ты кормила детей?» ответила: «Что ты, 

Леночка! У нас и часов-то не было! 

Кормила по ощущениям, в какой 

груди молоко есть - той и кормлю».

И тогда мы решили удалить часы 

и сделать «кормление по требованию» 

таковым в полном смысле слова - я 

стала кормить сына с той тити, кото-

рую ему охота. И наступила у нас дома 

благодать!  И как я раньше не сообра-

зила - ведь это так естественно!  

Да, чуть не забыла! Ещё один 

эпизод из бабушкиной практики ГВ 

может быть полезен нынешним моло-

дым мамам. 

Когда у бабушки родилась первая 

дочка - Люда, они почти сразу поехали 

погостить к бабушкиной маме в дерев-

ню на всё лето. А там держали корову и 

стали малышку прикармливать коро-

вьим молоком - да так успешно, что 

к осени Людочка выпивала «за один 

присест» целую четушку (бутылочка 

250 мл) молока. Грудь при этом она 

почти перестала сосать - бабушка даже 

опасалась, не пропадёт ли молоко. 

После возвращения домой возникла 

проблема: покупать такое количество 

молока, к какому привыкла малыш-

ка, её родители не могли. А сосать 

материнское молоко она не хотела - 

ленилась.

Но - делать нечего - пришлось 

бабушке налаживать грудное вскарм-

ливание по собственной авторской 

методике. Она брала Людочку на 

ручки, прикладывала её к груди, при-

жимала покрепче к себе и ходила взад-

вперёд по комнате. И что вы думаете? 

ГВ восстановилось - и длилось ещё 

целый год.  

Так что помощь грамотных специ-

алистов и авторитетов - это, конечно, 

хорошо, но совершенно не обязатель-

но. Более того, гораздо эффективнее 

искать точку опоры внутри себя: раз-

вивать в себе умение анализировать 

ситуации, слушать свои ощущения, 

интуицию, внутренний голос - и поло-

жительный результат не заставит себя 

долго ждать.

За сим позвольте откланяться, 

пожелав всем читателям - успешного 

грудного вскармливания!

Елена Кульченко, 13.09.2012 г., 

http://skazka.nsk.ru/article.33/id,537/ 
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Добрый день! 

Прежде, чем погрузиться в эту тему, 

я хочу сказать небольшое вступитель-

ное слово. Дело в том, что эту статью 

я писала для людей, которые по боль-

шому счёту (за редким исключением) 

ничего не слышали про Анастасию, 

родовые поместья, пространство 

Любви. И уж тем более - про телего-

нию. Поэтому и писала я с учётом их 

осведомлённости в этих вопросах. Для 

вас, без сомнения, некоторые факты 

будут хорошо известны. Но переделы-

вать статью не хочу, из песни слово не 

выкинешь, а повторение - мать учения 

:). 

К тому же, хочу сразу объяснить, 

что в статье описан мой личный взгляд 

на телегонию, мои размышления, и они 

никак не могут полностью раскрыть 

и объяснить это явление. Есть другие 

подходы, взгляды, и это хорошо. Чем 

больше синонимов, тем больше шанс, 

что сказанное будет услышано, понято, 

принято к сведению. 

Надо признать, что выходить с такой 

статьёй в народ на другом сайте (Проза.

ру http://www.proza.ru/2012/09/01/153) 

было страшновато. Здесь попроще. 

Однако я, может, и не стала бы этого 

делать (здесь ведь все в курсе), если бы 

не мысль о том, что размышления на 

эту тему, сказанные другими словами, 

и здесь кому-нибудь могут пригодить-

ся. 

А теперь сама статья, которая назы-

вается «И в кого он такой уродился?» 

Несколько лет подступала я к этой 

теме, но вопрос оказался настолько 

сложным и щекотливым, что никак не 

удавалось мне выразить на бумаге всё, 

что чувствую. Да, именно чувства под-

сказали мне с самого начала, что тема 

это очень важная, и я просто приняла 

для себя на тот момент как данность 

информацию о том, что ребёнку пере-

даются не только физические качества 

своих родителей, но и духовные, и не 

только родителей… 

«Что? Ты это о ком? О дедушках и 

бабушках? Ну, нашла, чем удивить!» 

- так и вижу сейчас улыбки тех, кто 

хоть однажды слышал слова «признак 

передаётся через поколение». Поэтому 

сразу предупреждаю, что речь здесь 

пойдёт совсем не о родственниках. И 

вот тут людей, которые считают себя 

учёными, я прошу дальше не читать. 

Впрочем, боюсь, читать дальше будет 

скучно и тем, кто по-детски верит в 

чудеса. Так как собираюсь я употре-

блять такие слова, как гены, ДНК, вол-

новая генетика… Однако делать я это 

буду совсем не по научному, а простым, 

обыденным языком и так, как я это 

понимаю. Слава Богу, я могу позволить 

себе такую роскошь, ведь я всего лишь 

домохозяйка! 

Итак, давайте мы с вами сейчас 

вспомним такое радостное событие, 

когда в семье появляется на свет ребё-

нок, после чего бабушки и дедушки 

часами могут обсуждать, на кого же 

он похож. Носик – папин, глазки – 

мамины, а уж если что-то от дедушки 

или бабушки досталось в наследство 

– так это вообще сплошное счастье и 

повод для гордости! Но ребёнок растёт, 

и вот уже родители начинают выска-

зываться, что характер у него папин 

или мамин. Особенно, когда родите-

лям в поведении ребёнка что-нибудь 

не нравится. Мамы тут же заявляют, 

что упрямый он весь в отца, а папы 

утверждают, что… Впрочем, зачем же 

о грустном? Но случаются моменты, 

когда не только родственники, но даже 

соседи с удивлением замечают: мама 

с папой такие хорошие, добрые люди, 

да и вся семья – сплошной пример 

для подражания, а вот ребёнок – обол-

тус оболтусом. Странно, не правда ли? 

Ведь порядочные, образованные роди-

тели и чаду своему будут прививать 

положительные качества, воспитывать 

по образу и подобию своему. И вдруг… 

Откуда только что берётся? А вот с 

этим и давайте мы с вами попробуем 

сейчас разобраться. 

С таким понятием, как телегония, 

я познакомилась давно. Это явление 

хорошо известно узкому кругу людей, 

потому что… Нет, в нём нет ничего 

сложного для понимания. Просто оно 

очень неудобно для изучения науч-

ным миром, а главное невыгодно для 

сексиндустрии. Все эти глянцевые 

журналы с сексапильными красотка-

ми на разворотах, противозачаточные 

средства с пропагандой: чем больше 

тем лучше… Но самое страшное даже 

не в том, что какой-нибудь безнрав-

ственный, циничный дядя наживается 

на одурманенных страстями (зомби-

рованных) народных массах. К воз-

гласу: «Ребята, на вас делают деньги!» 

люди давно уже привыкли. Беда в том, 

что порою в семьях, где царят мир и 

согласие, рождаются чужие дети. Не по 

крови, по духу – чужие. 

Давайте теперь более подроб-

но познакомимся с тем, что же такое 

телегония. Для примера я надёргаю 

несколько выдержек из интернета. 

ВНИМАНИЕ! Дальше прошу 

читать только людей с устойчивой пси-

хикой! 

«Ровно 150 лет назад конноза-

водчики, выводившие новые породы 

лошадей, решили скрестить лошадь с 

зеброй. Опыты не удались: не произо-

шло ни единого зачатия ни у лошадей 

от мужских особей зебр, ни у зебр-

кобыл от породистых жеребцов. 

 Опыты забылись. Однако через 

несколько лет после вязки породистых 

жеребцов и матерей-чистокровок, 

много лет назад бывавших под самцами-

зебрами, стали рождаться полосатые 

жеребята. Как же могло случиться, 

что, не забеременев от зебры, родив 

несколько раз от породистых коней 

жеребят, после вязки с зеброй-самцом 

кобыла вдруг ни с того ни с сего родила 

чужака? Ошеломлённый научный мир 

назвал это явление телегонией». 

 http://www.telegonia.ru/articles/

articles_09.htm 

«Почему собаководы знают о теле-

гонии и строго за этим следят, а многие 

мужчины и женщины даже об этом 

не задумываются. В элитных клубах 

собаководов существует правило: если 

породистая сука забеременела вне 

клуба, то на этом кончается родослов-

ная у её щенят». http://www.russlav.ru/

stat/telegoniya.html 

«И к нашему времени сложи-

лась парадоксальная ситуация: знают 

об этом явлении, имеющем прямое 

отношение к рождению полноценно-

го потомства, преимущественно лишь 

животноводы. Иначе бы в России не 

было лучших пород животных - ни 

породистых скакунов, ни молочных 

коров, ни отменных соболей... 

К слову сказать, отечественные 

меха завоевали третью часть мирового 

пушного рынка! 

Открытие телегонии в 19-м веке 

сразу же было спрятано от людей, так 

как приоткрывало таинственные заве-

сы судеб множества людей - простых 

и великих. Но главное, оно накрепко 

закрывало дорогу для всякого рода сек-

суальных революций, а это не входи-

ло в планы врага рода человеческого». 

http://www.yugzone.ru/articles/telegonia.

htm  

Немного о телегонииНемного о телегонии
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Вот ещё интересная цитата на эту 

же тему: 

«Во второй половине XIX века оше-

ломлённые современники Флинта и 

Ледантека стали надоедать физиологам 

всего мира одним и тем же вопро-

сом: «А не распространяется ли эффект 

телегонии на людей?». Но учёных уже 

не надо было подгонять. Начались 

интенсивные физиологические, антро-

пологические, социологические, стати-

стические исследования и даже опыты, 

если, естественно, такая возможность 

предоставлялась. И совсем скоро бес-

пристрастная наука заявила твёрдо: 

«Да, эффект телегонии распространя-

ется и на людей, причём даже в гораздо 

более ясно выраженной форме, чем 

в мире животных!» Вот тут-то и опу-

стился занавес секретности!». http://

sila-zizni.narod.ru/genetic_bezop.html  

«В годы Великой Отечественной 

войны был такой эпизод: немецкий 

врач, обследовавший угнанных из 

СССР в Германию девушек в возрасте 

от 16 до 20 лет, обнаружил, что 90% из 

них были девственницами. Он обра-

тился к Гитлеру с призывом немедлен-

но начать мирные переговоры, убеждая 

его, что невозможно в принципе побе-

дить народ с такой высокой нравствен-

ностью…Что и было доказано победой 

того русского народа. Только на нрав-

ственной основе может возродиться 

наш народ, Святая Русь. 

Ещё в глубокой древности у наших 

предков существовал свод нравствен-

ных правил о целомудрии и наслед-

ственности. Они знали, что от гулящей 

девушки не бывает хорошего потом-

ства». http://pravdu.ru/telegoniya.htm  

«Представление о телегонии вос-

ходит к Аристотелю. Оно предполагает, 

что признаки индивида наследуются не 

только от его родителей, но и от дру-

гих самцов, от которых его мать имела 

предыдущие беременности.[2]» 

 http://ru.wikipedia.org/wiki/() 

«Итак, телегония (от «теле» - далеко 

и «гони» - рождение) - наука, кото-

рая утверждает, что на потомство жен-

ской особи влияют все её предыду-

щие половые партнёры. И особенно 

- первый мужчина. Именно он, а не 

будущий отец ребёнка, закладывает 

ГЕНОФОНД потомства каждой жен-

щины, вне зависимости от того, когда 

и от кого она будет рожать своих детей. 

Он, нарушивший девственность, ста-

новится как бы генным отцом всех 

будущих детей женщины. 

Естественно, что и в настоящее 

время у теории «телегонии» бесчис-

ленное множество противников, кото-

рые приводят «результаты исследова-

ний и опытов», доказывая, что теле-

гония - это бред, что считаться с ней 

- это не уважать себя и свои желания. 

Большинство этих теоретиков – люди 

заинтересованные, ибо индустрия 

порнографии потерпит существенные 

убытки, если явление телегонии будет 

изучаться детьми со школьной скамьи. 

Поэтому для них прибыльнее, если 

наши дети начнут изучать в школе про-

грамму «Планирование семьи», спо-

собствующую растлению бу-дущего 

поколения, а, следовательно, пополне-

нию их кошелька». http://www.yugzone.

ru/articles/telegonia.htm 

«Известно, что после всех междуна-

родных фестивалей как следствие куль-

тивируемой нынешним режимом нар-

комании, порнографии и проституции 

наши дочери через несколько лет после 

внебрачной связи ИЛИ ИХ ВНУЧКИ 

(выделено мной) стали рожать от белых 

генетически здоровых и современных 

СВОИХ мужей детей «ни в мать, ни в 

отца, а в чёрного молодца». Причиной 

появления этих «молодцов» была гене-

тическая мутация хромосомной цепоч-

ки от единичной, а тем более не еди-

ничной внебрачной связи - виновницы 

семейных трагедий. Телегония доказа-

ла, что передаются не только внешние 

признаки сексуального партнёра, но и 

внутренние его признаки».  http://www.

telegonia.ru/articles/articles_09.htm 

Обратите внимание, здесь говорит-

ся уже о том, что эффект телегонии 

передаётся по наследству, а, следова-

тельно, первый мужчина играет огром-

ную роль в жизни женщины, но не 

решающую. 

Как видите, современный мир 

постарался всю ответственность за здо-

ровье и судьбу детей спихнуть на жен-

щин. Я долго искала эту информацию в 

инете, но всё же нашла: 

«Теперь о том, как телегония может 

наградить парня. Случай произошёл 

в семье Лазаревых. Хорошая семья: 

непьющая, работающая, культурная. 

Такие же в ней и дети. Но вот какая 

история произошла со старшим сыном 

Александром. Сразу после окончания 

университета его призвали на год в 

армию. Служил в Казахстане, безвы-

лазно находясь на ракетной точке в 

степи. Уволившись в запас, он почув-

ствовал волю: напился и совершил 

соитие впервые в жизни с какой-то 

местной привокзальной проститут-

кой. Протрезвев, горько раскаивал-

ся, опасаясь заразиться... Обошлось. 

Удар его ждал с другой стороны — 

телегонической. Его сын-первенец, а 

женился парень сразу после армии на 

дождавшейся его однокурснице, ужас-

нул своим видом родителей и сельчан. 

Мальчик пошёл «не в мать, не в отца», 

а в ту потаскуху-казашку, первую 

интимную партнёршу парня. Родители 

светло-русые, выше среднего роста, 

сероглазые, стройные и красивые, а 

их первенец — низкорослый, смуглый, 

с карими азиатскими глазёнками и 

почему-то маленькой головкой. Муж 

стал подозревать супругу в измене. Но 

в округе не было ни одного азиата. Не 

было их ни в роду невесты, ни в роду 

жениха. Никому и в голову не прихо-

дило, что это — расплата за добрачный 

грех молодого папаши с проституткой, 

полученная по телегоническим кана-

лам. 

Трофим Денисович Лысенко (1898-

1976)… 

Он говорил, что не генетика явля-

ется носителем качеств, передающихся 

по наследству, а иной, более глубокий 

природный процесс(!). Уже тогда он 

догадывался о фотонно-генетической 

передаче генов ДНК от одного пар-

тнёра другому. Когда более сильный 

фотонный «призрак» ДНК вытесняет 

и замещает более слабый, тем самым 

передавая потомству свои признаки 

антропологические даже через поко-

ления. Он отводил ему роль того, что 

сегодня называют «биополем». Он 

проводил эксперименты, аналогичные 

практике телегонии, и он хотел эти 

знания из области случайного опыта 

селекционеров ввести в народное 

хозяйство». http://sila-zizni.narod.ru/

genetic_bezop.html  

Ну вот мы с вами и добрались до 

генов, ДНК, фотонов… Идём дальше. 

«ДНК – основа всего живого на 

земле, она играет важную роль как в 

поддержании жизни, так и в воспро-

изведении. Она выполняет две важ-

ные функции: хранение наследствен-

ной информации и передача наслед-

ственной информации из поколения в 

поколение. ДНК содержится в каждой 

клетке нашего организма, в её двойной 

спирали заложен генетический код, 

отвечающий за передачу наследствен-

ных признаков… 

После того, как учёным удалось 

расшифровать геном человека, выяс-

нилось что только 1-2% его ДНК коди-

руют белки, остальные 98-99% генома 

некоторые учёные называют «мусор-

ной» частью ДНК. Выходит, что код 

белков – это лишь маленькая часть 

генетического кодирования, а осталь-

ная часть (98%) получает информа-

цию извне». http://www.russlav.ru/stat/

telegoniya.html  

«Этот кодирующий 1% образован 

генами белков, причём, гены чело-

века и гены мух, червей, растений и 

других организмов почти не отлича-

ются. Остальные 99% генетического 
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Вышел 7(91) Вышел 7(91) 
номер газетыномер газеты
«Быть добру«Быть добру» » 

В номере: 
- Рецепт ржаного хлеба    

- Живая еда    

- 6000 дубов в память о жене  

Они прожили в счастливом браке 33 

года, но уже 17 лет Уинстону о его жене 
напоминают эти 6000 дубов. Он часто 
приходит садиться в центре сердца и 
вспоминает любимую жену.

- Мы выращиваем сами! - движе-

ние “Grow it yourself” набирает обо-

роты в Европе   

«Местные сезонные продукты - са-
мая свежая и самая питательная пища, 
которую вы только можете съесть. Её 
потребление полезно для здоровья, 
окружающей среды и способствует за-
нятости населения в регионе»

- Управление и женщины   

Ошибка древних мудрецов в том и 
состояла – позволили они делами об-
щими заняться человеку, с уроком бит-
вы пришедшему на землю – военным он 
пришёл быть, но не хозяйственником и 
не правителем. С тех пор и продолжа-
ется борьба.

 

- Никогда не сдавайся    

- Моё видение, что даёт Закон о 

родовых поместьях 

- В Белгородской области про-

шёл первый фестиваль родовых по-

местий  

- Наставление против клеветы  

 

- Ответы В.Мегре на вопросы чи-

тателей на своей официальной стра-

нице Вконтакте (ч. 5) 

- Мой финансовый путь в созда-

нии родового поместья  

Закупили самое необходимое и при-
ступили. Сварили на ярмарку мыло. 
Наше мыло всем очень понравилось. 
Немножко продали на ярмарке. Появи-
лись деньги, чтоб закупить новое сырье, 
что мы и сделали. Нам очень понравился 
сам процесс мыловарения, а главное, 
что теперь у нас было наше натуральное 
полезное мыло. 

- Путь устойчивого развития сель-

ских территорий   

- Обретая личное пространство 

- Как сделать доступным вопло-

щение мечты о родовом поместье 

для большинства желающих?  

Поэтому план мой был таков. Зара-
ботать денег, купить квартиру в Москве 
или подмосковье, купить там машину, 
объехать все области вокруг Москвы, 
выбрать там место под родовое поме-
стье, и поселиться в нём. Если бы я не 
определил, что я сын Бога, то вряд ли я 
его выполнил. 

- Сказочное родовое поместье  

- Приглашение к обсуждению за-

конопроекта о родовом поместье 

(часть 6)  

- Феодора. О животных в поме-

стье   

и другие статьи...

аппарата, полагает основная масса 

биологов, ничего не кодируют и не 

более чем «мусорная ДНК» (“garbage 

or junk DNA”). Обнаруживается вроде 

бы парадокс – генетические различия 

у разных организмов очевидны, а гены 

почему-то одинаковы. На самом деле 

никаких парадоксов. Условно говоря, 

белки – это набор разных кирпичей, 

но этот набор един для всех организ-

мов. Из этого набора можно построить 

разные дома, то есть организмы – рас-

тения, животные, человек. «Мусорная 

ДНК» – это другое, мало исследован-

ное, информационное измерение гено-

ма. Это волновые и текстовые планы 

строительства разных организмов, зона 

языкового плюрализма, образных, вол-

новых уровней кодирования организ-

мов. Именно она, покасталкерная зона 

для официальной генетики, является 

предметом исследований волновой 

генетики». http://newsample.com/01/

StranMir.htm 

Окончание в следующем номере.

Анна Сергеева, 05.02.2013 г.

http://vpomestie.ru/publ/15-1-0-446 

Танец для мамы (часть 2)
Продолжение. Начало в газете 

«Родная газета» №№ 5(43) 2013 г. 
(издано в газете «Родовое поместье» 
5(41) 2013 г.).

Как-то весной мама вернулась с 

очередных гастролей. Майка замети-

ла, что она явно не в настроении. 

Мама раздражённо ходила по комна-

те. Вещи лежали в полном беспоряд-

ке. Когда пришёл папа, они закры-

лись в комнате и долго беседовали. 

Родители говорили громко. До Майки 

отчётливо доносился голос мамы. 

Из их разговора Майка поняла, 

что маме не дали какую-то очень 

важную роль. Судя по всему, эту 

роль отдали другой танцовщице, 

которую мама называла интри-

ганкой, старой коровой и совер-

шенной бездарностью. 

Папа пытался утешить маму. 

Он говорил, что не стоит так 

переживать, ведь это не послед-

няя её роль. Если танцовщица, 

которая обошла маму действи-

тельно бездарность, то она скоро про-

валится, и роль вернут маме. 

Выслушав папу, мама перешла на 

Рассказы и сказки Новой цивилизацииРассказы и сказки Новой цивилизации
 для детей и взрослых для детей и взрослых
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крик. Теперь она обвиняла отца в том, 

что он не понимает, насколько для 

неё важна эта роль. Она говорила, что 

такой шанс выпадает раз в жизни. Что 

эта роль – путь в «большой», начало 

блестящей карьеры, слава, деньги – 

это все, о чём она мечтала. 

Майка не понимала, что значит 

путь в «большой», но чувствовала, что 

мама очень несчастна. 

Наконец мамины чувства достиг-

ли высшей точки. Она не кричала, 

она срывалась на визг. 

– Я от всей души желаю, чтоб она 

сдохла! – в сердцах кричала она. – Я 

желаю ей самой страшной болезни! 

Чтоб у этой Голубевой ноги отсохли!

– Остановись, Наташа, – с доса-

дой сказал отец. – Ты сама не знаешь, 

что говоришь. Роль – это только роль, 

и желать человеку смерти за то, что 

он тебя обидел, – большой грех. Не 

гневи небо. Всё, что ты пожелаешь 

другому, испытаешь сама. 

Но маме было уже никак не оста-

новиться. 

– Убирайся отсюда, – закричала 

она. – Ты никогда меня не понимал. 

Я вообще была дурой, что вышла за 

тебя замуж. 

Когда папа вышел из комнаты, 

мама разрыдалась. Майке до слёз было 

жалко маму. Ей почему-то представи-

лось, как кривоногая старуха будет 

танцевать вместо мамы. Майка никак 

не могла понять, почему противный 

режиссёр хочет поменять маму на 

какую-то старую женщину. В Майке 

стала закипать ненависть. Она тоже 

от всей души пожелала ей смерти.

С этого дня всё пошло напереко-

сяк. Через неделю маму сбил пьяный 

мотоциклист. Она три месяца проле-

жала в больнице. Синяки и ссадины 

зажили, однако оставалась одна про-

блема – у неё было сильно травми-

ровано колено. Врачи вынесли свой 

приговор – танцевать она больше не 

сможет. Это был страшный удар. 

Когда маму выписали из больни-

цы, то оказалось, что ей неудачно 

сделали операцию, и нога постоянно 

болела. Врач выписал маме какие-то 

таблетки и уколы, но предупредил, 

чтобы она принимала их в крайнем 

случае, так как может возникнуть 

привыкание. 

Через какое-то время мама устро-

илась на работу учителем танцев. 

Денег платили мало. Да и работа ей 

не нравилась. Дома стали происхо-

дить постоянные скандалы. Нередко 

мама приходила домой выпивши. В 

один «прекрасный день» её выгнали 

с работы. 

А потом сгорела квартира. Мама 

уснула с непотушенной сигаретой. 

Отца в этот день дома не было. И 

пожарные едва успели спасти их с 

Майкой. Они целый месяц провели в 

больнице. 

Сгорело всё: деньги, документы, 

вещи. По вине мамы сгорели ещё две 

квартиры и их заставили оплатить 

ущерб. Теперь денег у них катастро-

фически не хватало. 

Родители приняли решение – 

переехать. Они отремонтировали 

квартиру и обменяли её на другую, на 

окраине города. Однако от этого легче 

не стало. Мама снова устроилась на 

работу, но через два месяца её опять 

выгнали. Она приходила на работу 

в нетрезвом состоянии и часто про-

гуливала. Попытки отца вразумить её 

ни к чему не привели. Мама всё чаще 

срывалась и кричала на него. 

Майке было ужасно жаль маму. 

Она понимала, что если бы она могла 

танцевать, всё сложилось бы иначе. 

Помочь маме она ничем не могла, она 

могла только плакать, наблюдая, как 

разваливается их семья. 

Потом умерла бабушка. Маму 

выгнали с очередной работы. А потом 

ушёл отец, и они с мамой остались 

вдвоём. Теперь мама пила очень часто, 

практический каждый день. В доме 

стали появляться незнакомые мужчи-

ны. Одни задерживались ненадолго, 

другие исчезали на следующий день. 

Майка часто оставалась голодной. 

В школе она скатилась на тройки. 

Подружки от неё ушли, да, честно 

говоря, она и сама никого не хотела 

видеть. 

В моменты редких просветлений, 

когда мама была трезвой, она плакала 

и просила у Майки прощения. Она 

говорила, что в том, что произошло, 

виновата только она сама. Мама обе-

щала больше никогда не притраги-

ваться к спиртному и напивалась на 

следующий день до умопомрачения. 

Однажды она вдруг вспомни-

ла, что у Майки накануне был день 

рождения. Она снова плакала, про-

сила прощения. Утром она подарила 

дочери маленького пупсика, одетого 

в одну ночную рубашку. Мама забыла, 

что Майке уже одиннадцать лет и в 

куклы она давно перестала играть. К 

вечеру она опять напилась.

Получив подарок, Майка пропла-

кала весь день. Это был единствен-

ный подарок от мамы за последние 

годы. Она прижимала к себе этого 

пластмассового малыша и повторяла:

– Ну за что, Господи, ну за что! 

Как-то раз Майка прождала маму 

три дня, но она так и не появилась. 

Потом пришли незнакомые люди и 

сказали Майке, что мамы больше нет. 

Они долго думали, что делать, потом 

решили позвонить отцу.

 Никогда до этого момента Майка 

не знала, как сильно она любит маму. 

Сейчас она не помнила ничего пло-

хого. В ней были только светлые вос-

поминания. Сейчас Майка испыты-

вала самую сильную любовь и самую 

страшную боль от потери. 

После похорон отец забрал Майку 

к себе. Он давно жил с другой женщи-

ной, и у него за это время родилось 

двое детей. Мачеха приняла Майку 

ласково, и первое время всё шло 

хорошо. Однако, чем больше в их 

семье находилась Майка, тем больше 

она чувствовала себя  чужой. 

Отец уже больше не работал 

режиссёром. Карьера у него не сло-

жилась. Он стал корреспондентом и 

подрабатывал в какой-то малоизвест-

ной газете. Жили они с женой более 

чем скромно. Отцу часто приходилось 

бывать в командировках, и Майка 

оставалась с новой семьёй один на 

один. 

По прошествии некоторого вре-

мени Майка стала замечать, что 

новая папина жена смотрит на неё с 

упрёком. Она ничего не говорила, но 

Майка чувствовала, что мачеху раз-

дражает всё: как она ходит, как ест, 

что говорит. 

Майка старалась реже попадать-

ся ей на глаза, всегда брать самый 

маленький кусок, но это не помогало. 

Она до того уставала дома, что ни 

за что не хотела уходить из школы 

домой. Она часто бродила одна по 

пустым школьным коридорам. Иногда 

она дремала, присаживаясь у тёплой 

батареи. Изредка она плакала, при-

жимая к себе маленького пупсика, 

подаренного мамой. 

Единственной радостью для 

Майки были танцы. В свои самые 

тяжёлые моменты она уходила туда, 

где её никто не мог увидеть, и тан-

цевала. Она танцевала самозабвенно. 

Это даже трудно было назвать танцем, 

это было что-то большее. Начав тан-

цевать, Майка неизменно входила в 

то стояние, которое испытала, танцуя 

с мамой. Реальный мир исчезал, и 

она оказывалась в каком-то чудесном 

месте, где звучала прекрасная музыка 

и со всех сторон струился ослепи-

тельный белый свет. В эти мгновения 

Майка была абсолютно счастлива. Ей 

казалось, что она парит над землёй. 

Её движения были настолько краси-

выми и точными, что казалось, будто 
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сама чистота и гармония пытаются 

выразить себя через Майку. 

Как только наступало лето, Майку 

на три месяца отправляли в деревню к 

родителям отца. Тут для Майки начи-

нался настоящий ад.

Её бабушка и дедушка перееха-

ли в деревню недавно. В городе у 

них была квартира, но они предпо-

читали жить в деревне. Бабушка была 

очень властной и категоричной жен-

щиной. Когда-то она была руково-

дящим работником и даже состоя-

ла в коммунистической партии. На 

старости лет она уверовала в Бога и 

стала ревнивой последовательницей 

православной церкви. Она крестилась 

в деревенском храме, после чего стала 

соблюдать все посты и праздники, 

накупила икон и начала регулярно 

посещать церковь. 

Бабушка постоянно привлекла 

своего мужа ко всем этим мероприя-

тиям. Дедушка был человек зависи-

мый и покорно исполнял все прихо-

ти жены. Бабушка пыталась привить 

христианскую веру и Майке, однако 

та наотрез отказалась, чем вызвала 

несказанный гнев бабушки. 

С покойной невесткой у бабушки 

отношения не сложились, а в послед-

ние годы она её просто терпеть не 

могла. Бабушка винила невестку во 

всех смертных грехах. Самое страш-

ное обвинение было в том, что она 

сломала жизнь её сыну. Это по её 

вине, считала бабушка, сын не стал 

известным режиссёром, а до сих пор 

мается в какой-то заштатной газе-

тёнке.

Майка внешне была очень похо-

жа на маму, наверное, этот факт 

злил бабушку больше всего. А ещё 

Майка была такой же независимой. 

Она позволяла себе иметь своё мне-

ние. Стараясь помочь сыну, бабушка 

брала, конечно, внучку на всё лето, но 

при этом не забывала попрекнуть её 

куском хлеба. В минуты сильного раз-

дражения она называла Майку нехри-

стем и  наркоманским отродьем. 

Самую сильную боль Майка испы-

тывала тогда, когда бабушка говорила, 

что её мама будет гореть в аду, где ей 

самое место. Она утверждала, что эта 

мука будет вечной. В эти мгновения 

Майка ненавидела бабушку, а вместе 

с ней Бога и церковь.

Сейчас, увидев, что бабушка идёт в 

церковь, она только зло усмехнулась.

– Ну, сегодня вечером начнётся, 

– раздражённо проговорила она, – 

эта святая придёт, намолившись, и 

начнёт про адское пламя рассказы-

вать. Особенно про то, как черти душу 

моей мамы в аду мучают. Пошла бы 

она, куда подальше, со своим Богом 

и церковью. Майка сплюнула сквозь 

зубы и собралась снова прилечь на 

брёвна. 

– Не богохульствуй, Майка, – 

серьёзно сказала Тоня, – это гордыня 

в тебе говорит. Судьбу свою смиренно 

принимать надо. Отец наш небесный 

за грехи нас наказывает. 

Майка снова села. Она зло посмо-

трела на Тоню.

– Гордыня, говоришь, ладно, 

допустим, – яростно произнесла она, 

– только чем это я перед Богом согре-

шила, что он мне такую судьбу угото-

вил, может, убила кого? Чем это моя 

мама так нагрешила, что Бог её будет 

вечно в аду держать. Ты Бога оцтом 

называешь, это что ж за родитель 

такой, который собственных детей на 

вечные муки отправляет. Зачем ему 

вообще ад понадобился. 

– Пути Господни неисповедимы, 

– опустив глаза, произнесла Тоня, – 

нам не дано понять дела Отца нашего 

небесного. Я тебе одно сказать могу, 

Бог каждому дал свободу выбора, и 

каждый может по своей воле к нему 

прийти. А если человек не хочет, тогда 

Бог бессилен ему помочь. Человек 

сам себя на вечные муки обрекает. 

– Это что ж за свобода выбо-

ра такая? – опять кинулась в атаку 

Майка. – Если я свободна, значит, 

я могу поступить так, как захочу, и 

ничего мне за это не будет. А если мне 

вечными муками угрожают, то понят-

но, что я должна выбрать. Неужели 

у твоего Бога, кроме угроз, ничего 

не нашлось. К тому же, скажи-ка ты 

мне, с чего это ты взяла, что ты в рай 

попадёшь?

– Потому что я к единственно 

истинной вере принадлежу, – отве-

тила Тоня. 

– Чудесно, – зло рассмеялась 

Майка, – это значит, все, кто к другой 

вере принадлежит, в аду гореть будут. 

Не слишком ли много их получается? 

Кстати, большинство иноверцев как 

раз в обратном уверены. Ты поговори 

с ними, каждый из них тебе скажет, 

что только его вера истинная. Да я 

лучше с мамой в аду гореть буду, чем 

с такими, как моя бабушка, в раю 

жить. 

– Ты сама не ведаешь, что гово-

ришь, – безнадёжно махнула рукой 

Тоня. – Впрочем, каждому воздастся 

по вере его. 

Даша с любопытством смотрела на 

спорящих девочек. Вдруг она повер-

нулась к Майке и спросила:

– Скажи, Майка, а как бы ты 

поступила на месте Бога? 

Майка на мгновение задумалась, а 

потом решительно ответила:

– Я бы никогда и никого в ад не 

отправила. Я бы каждого утешила, 

особенно тех, у кого жизнь не уда-

лась. Я бы объяснила им, что они не 

так сделали, и дала бы возможность 

ошибку исправить. Знаешь, Даша, 

мне иногда кажется, что я за каждого 

пьяницу и наркомана жизнь бы свою 

отдала. Если бы ты только знала, как 

я их понимаю!

– Это ты книжек бесовских начи-

талась, – презрительно сказала Тоня, 

– вот поэтому так и рассуждаешь. 

– Может, и начиталась, – ответи-

ла Майка. – Знаешь, Даша, мне тут 

книга попалась про родовые поме-

стья. Я там про Бога прочитала. Автор 

его совсем иначе описывает, чем у нас 

принято. Я так обрадовалась, что даже 

духом воспряла. Там написано, что 

человек не один раз на земле живёт и, 

если он родовое поместье построит, 

то всегда туда вернуться сможет. Я 

даже план рисовать стала. А потом я 

до того места дочитала, где говорится, 

что те, кто в этой жизни поместье 

построить не успеют, то вновь родить-

ся смогут только через десять тысяч 

лет. «Да что же это такое, – думаю, 

– опять угрозы. Мама-то моя ничего 

сделать не успела». У меня даже руки 

опустились. 

– Значит, говоришь, всех бы уте-

шила? – спросила Даша, искоса глядя 

на Майку.

– Да, – твёрдо ответила Майка.

– А знаешь, Майка, а ведь Бог 

именно так и поступит, – неожиданно 

сказала Даша.

– Что ты говоришь, Дашка! – воз-

мутилась Тоня. – Ни к чему её обма-

нывать даже ради утешения. Бог за 

грехи каждого обязательно накажет.

– Вынуждена  огорчить тебя, 

Тонечка, – улыбнулась Даша, – Бог  

наказывать никого не станет, хотя бы 

по той простой причине, что Бог есть 

любовь. Более того, самая высшая 

форма любви – безусловная, то есть 

Бог никому и никаких условий не 

ставит. И никогда и никого любви 

своей не лишает. Да, человек может 

отвернуться от Бога. Это и станет для 

него адом. Да только Бог от челове-

ка никогда не отвернётся, хотя бы 

потому, что он Бог. Любой человек на 

этом свете или на том всегда может к 

Богу вернуться и Бог его с радостью 

примет.  

А то, что книжек этих касается, 

я тебе, Майка, вот что скажу. В этих 
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книгах истина написана. И путь хоро-

ший указан, по которому к счастли-

вой жизни вернуться можно. Бог для 

всех людей его хотел. В отношении 

угроз – ты права, наверное, зря автор 

это сделал, тем более от имени Бога. 

Душа человека бессмертна и душа 

твоей мамы жива. Она уже всё осозна-

ла. Теперь она на твою жизнь смотрит 

и, я так думаю, переживает сильно, 

что ты несчастлива. Её муки закон-

чатся только тогда, когда тебе хорошо 

станет. Только ты ей помочь можешь. 

Кстати, вы ещё в этой жизни можете 

встретиться. 

– Что ты говоришь, Даша, – вос-

кликнул кто-то из девочек.

– Ты действительно, Дашка, ври 

да знай меру, – с упрёком сказала 

Тоня. – Ты ещё скажи ей, что воскре-

сить её маму можешь. 

– Во-первых, я никогда не вру, 

– серьёзно ответила Даша, глядя на 

Тоню, – во-вторых, я всегда думаю, 

прежде чем что-то говорю. Если я 

сказала, что это возможно, то так оно 

и есть. 
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цього необхідно внести відповідну поправку до 
Конституції.) Ідея про родове помістя міститься 
в книгах Володимира Мегре серії «Звенящие 

кедры России».
Автор проекта поместья возле названия газе-

ты: Карпова Мария, www.ruskarp.narod.ru
Перепечатка материала газеты и его распро-

странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газе-
те размещается на эл. странице http://gazeta.

rodpomestye.info 

* * *
Газета «Родовое поместье» является информационным 

материалом Всеукраинской общественной организации «Быть 
добру» (легализирована методом уведомления об её учрежде-
нии по № 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для 
тех, кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице http://bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру».

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы можете раз-

местить на страницах газеты «Родовое 
поместье» и на эл. странице междуна-
родного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме http://bytdobru.info 
информацию о том, как на гектаре земли 

посадить свой родовой сад, лес, вырыть 
пруд, построить дом, ухаживать за живот-
ными, жить с соседями в дружбе, свой 
опыт обустройства родового поместья, 
полезные советы, свои впечатления о 
жизни на своей земле родовой, опыт фор-
мирования коллектива единомышленни-

ков для создания родового поселения, 
вести из родовых поселений.

Материалы в редакцию газеты жела-
тельно присылать в электронном виде. 
Иллюстрации, фотографии, рисунки, по 
возможности, присылайте дополнительно 
в графических файлах.

Уважаемые читатели! Вы также можете раз-
местить на страницах «Родной газеты» (в печат-
ном виде временно издаётся в газете «Родовое 
поместье» c 2013 г.) и на эл. странице между-
народного информационного портала «Быть 
добру» и его форуме http://bytdobru.info матери-
алы, относящиеся к энергии Любви (понимание 
энергии Любви, её проявление в жизни, почему 

приходит и уходит Любовь); вопросам поиска 
своей второй половинки; сохранения в семьях 
навечно любви; сотворения пространства Любви 
в родовом поместье; зачатия, вынашивания, 
рождения, воспитания и образования детей в 
пространстве Любви; об обрядах, праздниках, 
способных возродить культуру прародителей 
своих. Информация о газете размещается на эл. 

странице http://gazeta.rodnaya.info
* * *

Газета “Родная газета” является информационным мате-
риалом Всеукраинской общественной организации “Рідна 
партія” (легализирована методом уведомления об её учреж-
дении по № 172 от 30.06.06 г.). 

Рідна партія сотворяется с целью создания условий для 
возвращения в семьи энергии Любви. Более подробную 
информацию о создающейся Рідній партії можно получить 
на эл. странице http://ridnapartiya.org.ua Дизайн и вёрстка 
сделаны в компьютерном центре ВОО «Рідна партія».

– Любопытно было бы посмо-

треть, – ехидно заметила Тоня.

Даша повернулась к Майке и 

серьёзно сказала:

– Когда-нибудь, Майка, ты вырас-

тешь, и наступит такое время, когда 

ты встретишь молодого красивого 

парня. Ты полюбишь его всей душой, 

и он полюбит тебя. Потом тебе очень 

захочется, чтобы у вас родился ребё-

нок. Если в этот момент ты будешь 

думать о маме, то именно её душа 

воплотится в теле твоего ребёнка. 

В этом будет нетрудно убедиться. 

Внешне ребёнок будет очень похож 

на твою маму. Скорее всего, это будет 

девочка. В детстве у неё обнаружится 

тяга к танцам, а позднее раскроется 

настоящий талант. Если твой ребё-

нок родится в том же месте, где вы 

жили с мамой последнее время, то 

ты обязательно заметишь, что твоя 

дочь каким-то необъяснимым обра-

зом будет знать, где лежат твои вещи. 

Ей будет казаться, что она всё это уже 

видела. 

Твоя дочь не будет помнить, кем 

она была в прошлой жизни, но ты 

будешь это твёрдо знать. Только самый 

главный вопрос, Майка, заключается 

в том, зачем ты хочешь пригласить в 

этот мир свою маму? Чему ты хочешь 

её научить? Что хорошего ты хочешь 

ей подарить? Дело в том, что подарить 

ты ей можешь только то, что сама 

имеешь. Сможешь ли ради неё стать 

великой танцовщицей, захочешь для 

неё построить родовое поместье? 

В прошлой жизни твоя мама была 

несчастлива. Сможешь ли ты в этой 

жизни сделать её счастливой?

– Смогу! – неожиданно восклик-

нула Майка.

Через секунду она пришла в себя и 

с грустью посмотрела на Дашу.

– Ох, Дашка, я очень хочу тебе 

верить, изо всех сил хочу, да только 

чудес в жизни не бывает. Вся моя 

жизнь тому подтверждением являет-

ся. 

– Пока ты так думаешь, так всё и 

будет, – ответила ей Даша. – Знаешь, 

когда-то мой папа решил поступать в 

университет. В школе он учился плохо. 

В аттестате – одни тройки. Когда он 

служил в армии, он твёрдо решил, 

что станет студентом. В те времена 

попасть в университет было очень 

трудно, а с таким аттестатом, как у 

него, просто невозможно. Мой папа 

твёрдо решил, что он будет учить-

ся. За год он выучил всю школьную 

программу. Ему надо было сдавать 

английский язык, и к моменту экза-

менов он знал его настолько хорошо, 

что его взяли в самую сильную группу. 

Самое удивительное было в том, что в 

одном классе с папой учились ребята, 

которые были отличниками, так вот, 

многие их них так никуда не посту-

пили только потому, что считали, что 

это невозможно. Если ты о чём-то 

говоришь, что это невозможно, так 

оно и будет. 

Тридцать лет назад моей бабуш-

ке сделали операцию на позвоноч-

нике. Такая операция считалась 

очень сложной, и врачи полагали, 

что самый лучший результат – это 

если больной сможет самостоятель-

но сидеть. Бабушка дала себе слово, 

что она выйдет к доктору на своих 

ногах. Она очень хотела жить и гото-

ва была сделать для этого всё, что в 

её силах. Когда собралась комиссия, 

врачи были потрясены – бабушке 

действительно удалось выйти к ним 

навстречу. Наверное, потому, что она 

проявила железную волю, она до сих 

пор жива и ходит на своих ногах. Те, 

кто поверил в то, что они не смогут 

встать, так и остались лежать и вскоре 

умерли. 

Что ты готова сделать для того, 

чтобы исполнилась твоя мечта? Чем 

ты готова пожертвовать? А может, 

лучше найти причины, по которым 

это сделать невозможно, да и оставить 

всё, как есть?

Майка ничего не ответила. Она 

вскочила со своего места и смотрела 

на Дашу, сжав кулаки. Потом она раз-

вернулась и кинулась прочь. 

– Зря ты, Дашенька, так с ней 

говорила, – сказала Наташа, – ей и 

так тяжело. Её бы успокоить надо. 

– Успокаивать тех, кто ничего 

не хочет изменить в своей жизни, – 

это по вашей части. Я хотела дать ей 

шанс. Время покажет, смогла я это 

сделать или нет.

Даша решительно встала и заша-

гала домой. 

Продолжение в следующем номе-

ре.

Александр Бородай, Псков. 



Родовое поместьеРодовое поместье № 7(43), 2013 г.24 Творчество

Подписной индекс газеты 
«Родовое поместье»

в «Каталоге изданий Украины» – 99293; в 
каталоге России «Газеты. Журналы» – 22037; 
в Белорусском каталоге «Издания стран СНГ» 
– 99293. 

Электронная подписка 
http://pressa.ru/izdanie/51105 

(подробнее о подписке на стр. 22)(подробнее о подписке на стр. 22)

Координаты реКоординаты редакции газеты дакции газеты 
 «Родовое поместье» «Родовое поместье»

Почтовый адрес: Почтовый адрес: 

Вячеслав Богданов (газета «Родовое Вячеслав Богданов (газета «Родовое 
поместье»), а/я 492-В, г. Киев-1, 01001, поместье»), а/я 492-В, г. Киев-1, 01001, 
Украина. Украина. 

Эл. страница:Эл. страница: http://gazeta.rodpomestye.info http://gazeta.rodpomestye.info

Эл. почта: Эл. почта: gazeta@rodpomestye.info gazeta@rodpomestye.info (указав в (указав в 
теме письма «в газету»).теме письма «в газету»).

Местонахождение представительства 

редакции газеты - офис ИЦ СРП (информаци-
онный центр создателей родовых поместий):  

г. Киев, ул. Киквидзе, 26.
Как доехать: метро «Дружбы Народов», ул. 

Киквидзе, 26 (вход в цокольный этаж http://
maps.yandex.ru/-/CRR.NsQ).

Время работы офиса: Пн.-Сб.:10.00-19.00
Телефоны: раб. (044)286-05-85, 
моб. (095)488-77-85.
Из стран СНГ: 8-10-38(0... 

  
Э

л
. 

с
т

р
а

н
и

ц
а

 г
а

з
е

т
ы

: 
h

t
t

p
:/

/g
a

z
e

t
a

.r
o

d
p

o
m

e
s

t
y

e
.i

n
f
o

  
  

  
Э

л
. 

п
о

ч
т

а
: 

g
a

z
e

t
a

@
r

o
d

p
o

m
e

s
t

y
e

.i
n

f
o

 (
у

к
а

з
а

в
 в

 т
е

м
е

 «
в

 г
а

з
е

т
у

»
)   Асфальт и Росток 

 Я шагал по улице столичной, 
 И о чём-то временном мечтал. 
 Средь шумов и сутолок привычных 
 Диалог случайно услыхал: 

 - Кто ты, и посмел ты как нарушить 
 Серый мой и каменный покой? 
 Притаился бы, и спал бы лучше, 
 Всё ж, никак, теплее под зёмлей! 

 - Я Росток! Я молодой, зелёный, 
 Жить хочу и к свету я стремлюсь, 
 Я горячий, нежный и влюблённый, 
 Сильный я, тебя я не боюсь! 

 - Ну и дерзок, ты, малыш, не в меру! 
 Но напрасен твой влюблённый труд, 
 По тебе катком пройдут, к примеру, 
 Сапогом затопчут, разомнут! 

 - Не пугай меня, Асфальт суровый, 
 Пусть меня затопчут, не беда, 
 Отдохну немножечко и снова 
 Прорасту сквозь толщу тьмы и льда! 

 - Да, горяч ты, молод и безумен, 
 А я стар, веками здесь лежу. 
 Для чего ты тут? В своём раздумье 
 Я ответ никак не нахожу. 

 - Ты не понял? Я кусочек лета, 
 Сотканный из солнца и дождя, 
 Я расту для радости, для света, 
 Для людей расту и для тебя! 

 - Для людей? Но ты же им не нужен! 
 Люди ведь под ноги не глядят! 
 Каждый в мысли тяжкие погружен, 
 Всё идут, бегут, шумят, летят. 

 - Как же, не заметят? Когда, всё же, 
 Треснул твой незыблемый покой, 
 И меня почувствует прохожий, 
 Лишь наступит на тебя ногой! 

 - Да, ты прав, но силою какою 
 Прорастаешь ты сквозь толщу льда? 
 И живёшь какою ты мечтою, 
 Что не отступаешь никогда? 

 - На Земле живёт такая сила, 
 Получил её я от Отца, 

 Всё живое здесь Любовь взрастила, 
 Есть она, и будет без конца! 

 Мой суровый друг, ты полон ею, 
 Сделан ты из камня и песка, 
 Ты растаешь, россыпью твоею 
 Насладится детская рука, 

 Полетишь ты, ветром унесённый, 
 Вдоль широт, за стены, города, 
 И Мечтой влекомый, окрылённый, 
 Будешь путешествовать всегда! 

 Я Любовь свою делю с тобою, 
 Просто так прохожему дарю, 
 Я Росток всего лишь, но собою 
 Я весь мир огромный озарю! 

Светлана Мудрак, Киев, http://forum.

anastasia.ru/topic_54284.html

Обращение к родным душам
Вечность открывает для нас двери.
И все больше полнюсь я доверием.
Я доверилась себе и своей песне
И тому, сейчас что неизвестно.

Я доверилась судьбы своей ударам,
Что суровою была ко мне недаром,
Я доверилась тебе, родной, любимый,
Бережно судьбой своей хранимый.

Доверяя Жизни, верю в сказку.
И мечтаю в «Тридевятом царстве»
О любви, о детях, о семье,
О добре, о ласке, о тебе.

И глаза счастливые твои
Зажигают образов огни.

…Вечность открывает для нас двери,
И все больше полнюсь я доверием.
Не постичь сейчас мне тайну эту,
Знаю лишь, за Жизнь с тобой в 
ответе!
Мы с тобой в ответе за Любовь,
Что продляет род наш вновь и вновь!

Я тебя пока ещё не знаю,
Чувствами тебя я постигаю.
И мечтаю в «Царстве тридевятом»,
Добротой и ласкою богатом,
О любви, о детях, о семье,
О добре и счастье. О тебе.

И глаза счастливые твои
Зажигают вечности  огни!

Елена Балдина, baldina-1967@mail.ru

* * * 
В доме друга мне спокойно,
И в душе моей светло.
А совсем, совсем недавно
Снежной вьюгой в ней мело... 

* * *
Улица моя родная,
По тебе иду всю жизнь
К дому, саду, папе, маме
Отдохнуть, набраться сил.

Вот ворота и калитка,
Слева вишня, справа клён,
Во дворе сирень бушует
Вдоль дорожки с двух сторон.

Запах клевера и мяты
Снится иногда зимой,
Просыпаюсь – в сердце радость,
Будто съездила домой. 

Радость сотворения
 Чудо творенья в порыве любви
 Радость несёт всегда.
 Света прибавилось в мире. Смотри,
 В небе зажглась звезда.

 И нет измен. И жизнь прожита,
 А любят сильней друг друга
 Муж и жена, два старика,
 Счастливчики-супруги.

Сердце твоё стучит в унисон
 Сердце твоё стучит в унисон
 Только с моим сердцем.
 Радость из глаз струится твоих
 Лишь для меня вечно.

 Чувствуешь ты каждый мой вздох,
 Ловишь моё вниманье...
 Сижу у окна, ожидая тебя,
 Сама, затаив дыханье.

Тамара Саранчук, 

http://www.stihi.ru/avtor/brlgcan 

Фонд развития газеты
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