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Климат на планете формирует 
человек. Как? Посредством своих 
чувств. Ведь чувства полярные. 
Каждый из нас замечал, что от 
страха сковывает всё тело холодом, 
а от любви охватывает жар, что даже 
щёки горят. Что это? 

Это как раз и свидетельствует 
о том, что во время вырабатыва-
ния тех или иных чувств вырабаты-
вается соответствующая тепловая 
энергия. Есть в истории России два 
показательных примера, связанные 
с военными действиями. Наполеон 
и Гитлер вели свои войска на Москву. 
Обоих остановил и одолел… холод. 
Разыгрался мороз невероятной силы. 
Что это? 

Почему такие морозы больше не 
повторялись? Да потому, что имен-
но в этот момент людей, живущих в 
России, охватывала такая ненависть, 
что воздух просто накалялся от моро-
за. А вспомните, как вас начинает 
трясти от ненависти и злости. И что 
вы думаете, эти вибрации исчезают 
бесследно? Нет. Мы наполняем ими 
Пространство, в котором живём. 
В первую очередь свой дом, затем 
Землю.

Земля, сколько тебе приходится 
вмещать всего! Но она ведь тоже не 
резиновая. Конечно, все эти ураганы, 
смерчи, землетрясения – всё это про-
изводные наших чувств. Ведь вместе 
с чувствами мы производим эмоции. 
Почему никто никогда не замерял их 
и не определял силу? А разве вы не 
видели, как от крика человека другой 
человек сжимается? А если человек 
крикнет, скажем, на собаку, так она 
может и упасть на все четыре. Что 
это? 

А это и есть сила эмоций. А сколь-
ко этой силищи мы выпускаем еже-
дневно? Мы все учились в школе и 
знаем из учебников, что раньше на 
планете был ровный, тёплый климат. 
А потом вдруг что-то случилось. А вот 
здесь ни один учебник вразумительно 
не смог объяснить – что же всё-таки 
привело к изменению климата? 

Мы просто заучивали то, что нам 
преподавали, не задумываясь при 
этом сами. Какой учебник мог сооб-
щить, что раньше люди жили в тепле, 
потому что сами же это тепло и выра-
батывали. Ведь люди жили в любви 
и с любовью. Так жили Все люди на 
Всей Земле. Нет холода там, где есть 
жар – жар любви. 

Ведь это очевидно. Вспомните, 
какое тепло вас охватывает, когда вы 

видите выступление детских коллек-
тивов. От детей столько идёт тепла 
и света, что дух захватывает и слёзы 
выступают. А теперь на секунду пред-
ставьте, что мы с вами все стали как 
эти дети. Вы почувствовали, сколько 
мы тепла отправили в Пространство! 
Это наше тепло – нам же. Вот вам и 
климат. 

Но когда-то что-то сломалось в 
сознании человека. Вместо любви 
люди стали вырабатывать зависть, 
ненависть, злость. Земля собира-
ла «холодные» эмоции на полюсах. 
Так стали образовываться шапки изо 
льда. А количество эмоций не умень-
шается. Мы как обезумели все. 

Мёрзнем от холода, но не прекра-
щаем злиться. Мы смеёмся над чело-
веком, который рубит сук, на котором 
сидит. Почему тогда не высмеива-
ем себя, кутаясь в шубы? Но ведь 
учебники не обманули, что человек 
является властелином природы. Да 
вот только они не объяснили КАК. 
Человек властвует и сейчас. Только 
власть его какая-то малопривлека-
тельная для него самого же. Мало 
того, что мы производим негативные 
чувства и выпускаем «холодные» эмо-
ции, так ещё и понастроили заводов 
и фабрик. 

Дым и гарь отравляют воздух, 
который сами же и заглатываем. Вот 
вам и болезни, вот вам и смертность. 
Вот как мы властвуем. Конечно, за 
один день то, что веками портили, 
не поправишь. Здесь не должно быть 
иллюзий. Но остановиться и заду-
маться нам всем – это по силам. 

Вспомните, Иисус ещё говорил: 
«Будьте, яко дети». Что происходит с 
нами, что 2000 лет эти слова звучат, 
а осознать мы их не можем! Ребёнок 
весь открыт Миру и наполняет его 
своим теплом человеческой любви и 
радости. Но, знакомясь с правилами 
жизни в современном технократи-
ческом обществе, сердце маленько-
го человечка не выдерживает боли и 

закрывается. 
Вроде всё как обычно – сердце 

стучит, кровь гоняя. Но нет тепла. 
Только открытое сердце способно 
выпускать тепло в Пространство. 
Будьте, яко дети – и на Земле никог-
да не будет зимы, бурь и ураганов. 
Давайте начнём сегодня улучшать 
климат на Земле.

...
А сейчас давайте посмотрим, 

как мы своими мыслями влияем… 
на погоду.

Один пример. Пасха. Смотрим. 
Все заметили, что за неделю до дня 
пасхи всегда холодно, а в Христово 
Воскресенье всегда солнечно и тепло. 
Почему мы не задумываемся над этим? 
Мы чувствуем, что это не просто при-
родное явление, а некая закономер-
ность. Но вот над природой её думать 
не хотим. А всё на поверхности. Всю 
неделю до пасхи мы скорбим. 

Веселиться – грех, пост ужесто-
чается, всевозможные воздержания 
и ежедневные размышления над 
кончиной Иисуса. Как вы думаете, 
от всего этого букета какие чувства 
будут у людей? Правильно, холодные. 
Вот этот холод нас и охватывает даже 
зримо.

Ещё бы, ведь вся страна участву-
ет в производстве скорби. Какая-то 
машина холода получается. А в вос-
кресенье картинка меняется. Людям 
«разрешено» радоваться, есть, весе-
литься – праздник. От длительного 
воздержания людей охватывает такая 
большая радость, что все тучи на небе 
и весь холод отступают буквально за 
ночь. Ведь службы в храмах начина-
ются с вечера. 

Вот видите, как совокупность 
человеческих чувств влияет на кли-
мат? Только здесь мы не осознаем 
сути, повинуясь ритуалу. Но те, кото-
рые этот ритуал придумали, они ведь 
понимали, что «собирают» чувства. 
По сути своей, все ритуалы и задума-
ны для сбора чувств.

Выдержки из книги: «Весь Мир 
Тебе! Родовое поместье – проекция 
Мироздания Вселенной», 

2003 г. Авторы: Александр 
Николаевич Геков, Наталья 
Николаевна Ризаева, Татьяна 
Николаевна Полякова.

Комментарии:
1 svie: Последствия недоверия и 

зла неравномерно распределяются по 
Земному Шару - большая часть ска-

Улучшение экологии

Влияние мыслей человека на погоду
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пливается ближе к полюсам (вслед-
ствие вращения Земли). Эту часть 
рассуждений, уже из 2 книги «Весь 
мир - тебе» не стала приводить, а то 
слишком большой текст получился 
бы. 

Одновременно снег - лучшее 
«лекарство» от негатива, по техно-
логии «клин клином вышибают», и 
поэтому не случайно семья Анастасии 
живёт не в субтропическом поясе - а 
непосредственно в зоне очень силь-
ного действия мыслей человечества 
на климат. Чтобы сохранить чистоту 
сознания.

2 Скворушка: По поводу тех же 
праздников, которые сейчас РПЦ 
празднует: их первоначальный смысл 
потерян или забыт и сделано это было 
намеренно. Вербное воскресенье: 
почему и зачем люди ломают ветки 
вербы и несут в церковь для освеще-
ния и потом ставят в квартире, а через 
неделю выкидывать??? Хотя у Мегре в 
книгах Анастасия говорила о другом: 
что в этот день люди саженцы и семе-
на несли волхвам и те их благослов-
ляли и советовали как их посадить... 
наверное, это будет правильной трак-
товкой Вербного воскресенья. Да и 
ломать ветки непонятно для чего и 

радоваться этому... это как не пра-
вильно. 

Погода на Земле она циклична 
и годы заморозков сменяются года-
ми потепления. И беда Наполеона 
и Гитлера в том, что они это не про-
считали.  

Может всё таки кто нибуть объяс-
нит феномен Рождественской воды? 
Попыток объяснить есть несколько, 
но толком никто не чего не знает. 

Подстраивать погоду по своему 
желанию это может и хорошо... НО.... 
у всех понятия о хорошей погоде раз-
ное. Так что надо ли менять??? Да 
привести свои эмоции и чувства в 
порядок нужно это очень хорошо.

3 sviet: Да и ломать ветки непо-
нятно для чего и радоваться этому» 
- тут есть и сегодня хороший практи-
ческий смысл. Ветки вербы, ветлы, 
ивы - нарезать проще, когда ещё снег 
есть. А как он сойдёт - так присыпать 
землёй, для создания изгороди или 
кулиски ветровой, укрепления оврага 
и так далее. Самое базовое, быстро 
и простое «зелёное строительство» в 
поместье. Время праздник обозначает 
самое наиподходящее для этого. 

Знания предков - то есть последо-
вательность образов, поступательная 

череда великих праздников прошло-
го - до сих пор хранятся в церкви в 
малоискажённом виде (в силу негиб-
кости этого социального института) 
и можно их применять, если только 
понять природную целесообразность 
каждого из них. 

Да и чувственное наполнение 
обрядов, думаю, сменится в будущем. 

Во всём есть смысл. Человек - мера 
всех вещей.

4 Скворушка: У нас ещё земля не 
оттаяла... и куда сажать, и прикапы-
вать? В ледяную землю??? 

5 sviet: Нарезают ветки пока снег, 
нарезанное хранят, прикрыв дерюж-
кой, засыпав снегом. Когда снег сой-
дёт - тогда размещают на земле и при-
сыпают ею же. 

Праздники заменялись на близкие 
по смыслу (что не исключает необхо-
димости разгадки смыслов) - иначе и 
быть не могло, как и храмы ставились 
на памятных местах древности. 

А мысли непосредственно влияют 
на погоду.

http://vpomestie.ru/blog/2012-04-
03-1456 

За последние годы наука дала кос-
венное доказательство того, что мысль 
материальна. Мы вам предлагаем это 
проверить.

Научный переворот
Начало 20 века ознаменовалось 

появлением новой науки. С лёгкой 
подачи Макса Планка мир стал свиде-
телем зарождения квантовой механи-
ки. А в 1905 году Альберт Эйнштейн 
выдвинул гипотезу, согласно которой 
свет состоит из квантов (или фото-
нов) – дискретных порций энергии. 
Позже за открытие явления фото-
эффекта Эйнштейн был удостоен 
Нобелевской премии.

Так уж повелось, что научный про-

гресс невозможен без опроверже-
ний предыдущих взглядов и прин-
ципов. Когда науке стало известно 
об атомах, учёные считали, что это 
неделимые частицы, и опровергали 
любые возражения на этот счёт. 
Однако позже всем стало известно 
об электронах, протонах, нейтро-
нах и множества других элементар-
ных частиц, которые и составляют 
атом.

Физика или мистика
И сейчас научный мир полон 

противоречий. Вот уже полвека, как 
учёные пытаются разгадать приро-
ду человеческой мысли. В 90-х годах 
прошлого века американский психо-
терапевт, доктор философии Стивен 
Х. Волински запатентовал новое 
направление в психологии – «кванто-
вая психология».

Главная идея квантовой психоло-
гии состоит в том, что наше сознание 
и материальный мир сопряжены и 
не могут рассматриваться как отдель-
ные составляющие. К таким выво-
дам учёный пришёл, детально изучив 
природу материальных элементарных 
частиц. Оказывается и электроны с 

протонами также состоят из мель-
чайших частиц – квантов и кварков, 
сочетающих в себе волновую и энер-
гетическую природу.

Таким образом, приверженцы 
квантовой психологии отмечают, 
что реальность человека зависит от 
состояния его нервной системы. Во 
многом жизнь человека зависит от 
того, как мозг способен интерпре-
тировать внешние сигналы, которые 
поддаются анализу.

Как взвесили и сфотографировали 
мысль

Для того, чтобы понять, имеет ли 
мысль массу, учёные решились на 
довольно противоречивый экспери-
мент. Испытуемого клали на кровать, 
которая одновременно являлась и 
сверхточными весами. В ходе экс-
перимента было установлено, что в 
процессе интенсивной визуализа-
ции (когда человек до мельчайших 
подробностей представляет вещи 
и явления) человеческий организм 
увеличивался в массе на ничтожную 
долю грамма. Напротив, в состоянии 
транса вес уменьшался.

А в некоторых американских и 

Материализация мысли
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российских фотолабораториях нау-
чились фотографировать мысли. 
Учёные определили, что любая мысль 
имеет свою форму и цвет. Плохие 
мысли имеют тёмные цвета и уродли-
вые формы, а положительные мысли 
окрашены в яркие цвета, а также 
имеют красивые и пропорциональ-
ные формы.

Здесь можно провести параллели с 
экспериментом известного японского 
учёного Массаро Ямото. На бутылки 
с водой учёный наклеивал бумажки 
с разными словами. После чего вода 
замораживалась для изучения кри-
сталлов льда. Под микроскопом учё-
ный обнаружил, что самыми краси-
выми являются кристаллы из бутылки 
с надписью «счастье». А самые непра-
вильные формы были у кристаллов с 
надписью «Гитлер».

Как поясняет учёный, сама над-
пись, как буквенные символы, не 
играет никакой роли. Важно то, какие 
мысли человек излучает при написа-
нии тех или иных слов.

Браслет, улучшающий жизнь
Итак, ознакомившись с основ-

ными принципами и постулатами 
квантовой психологии, можно сде-
лать простой вывод: мы - то, как мы 
мыслим. Нашу жизнь мы можем 
назвать некой проекцией нашего 
сознания - как подумаем, так и зажи-
вём. Если мы постоянно будем жало-
ваться, злиться и излучать подобные 
негативные мысли, то окружающее 
нас пространство будет постепенно 
накапливать негативную энергетику 
(а другими словами – виртуальные 
кванты энергии).

Священник Уилл Боуэнн пред-
ложил всем изменить свою жизнь к 
лучшему с помощью простого фиоле-
тового браслета. Стоит надеть браслет 
на руку и носить его ровно 21 день. 
Однако все эти дни нельзя жаловать-
ся, сплетничать, злиться и проявлять 
недовольство. Как только вы нару-
шите правила, то браслет необходимо 
одеть на другую руку и снова носить 

21 день. И так до тех пор, пока вы не 
сможете ровно 21 день прожить без 
негативных мыслей.

Михаил Хецуриани.

* * *

Мысли о неудачах 
губят психику

Переосмысление своих неудач и 
самообвинение способствуют разви-
тию психических расстройств. Об этом 
заявили учёные из Ливерпульского 
университета. Результаты работы опу-
бликованы в журнале «PLoS ONE».

Исследование охватило 32,8 
тыс. участников из 172 стран мира. 
Результаты продемонстрировали, 
что зацикливание на собственном 
негативном опыте является наибо-
лее значительным фактором развития 
депрессии и тревожных расстройств 
у людей всех возрастов. Кроме того, 
фиксация внимания на своих неу-
дачах определяет уровень стресса в 
организме.

Результаты исследования могут 
быть использованы для формиро-
вания новых подходов в разработке 
профилактических мер в психиатри-
ческой помощи.

* * *

Найден метод 
избавления от плохих 

мыслей

Чтобы избавиться от мрачных 
мыслей, нужно записать их на бумаге, 
которую потом порвать и выбросить. 
Такую рекомендацию дали психологи 
из Огайского и Мадридского универ-
ситетов по результатам эксперимен-
тального исследования.

Они провели эксперимент с уча-
стием испанских школьников и сту-
дентов, которые записывали свои 
мысли о собственной внешности и 
о вкусной еде. Половина участников 
выбрасывала свои записи, а вторая 

их хранила. Эксперимент повтори-
ли виртуально (на компьютере). 
Оказалось, что записывая негатив-
ные мысли, а затем выбрасывая запи-
си, участники добивались реального 
психологического облегчения. С дру-
гой стороны, если сохранить запись 
положительных мыслей, то их легче 
воспроизвести, даже не обращаясь к 
сделанной записи.

По словам исследователей, экс-
перимент показал, что к записан-
ным мыслям можно относиться как к 
материальным объектам. Если «запи-
сать» мысли в воображении, такого 
эффекта не будет.

* * *

Приятные мысли не 
дадут замёрзнуть

Тёплые воспоминания физически 
согревают человека, доказали учёные 
из университета Саутгемптона.

Целью исследования экспертов 
было выяснить, как воспоминания 
могут влиять на физические реакции 
человека, в частности, восприятие 
тепла и холода. В ходе эксперимента 
добровольцев попросили в течение 
месяца записывать свои ностальги-
ческие чувства. Выяснилось, что вос-
поминания ярче и дольше держать-
ся в прохладные дни. На следующих 
этапах эксперимента участников раз-
мещали в комнатах с различной тем-
пературой воздуха, просили опустить 
руки в холодную воду и вспомнить 
различные события в их жизни.

Оказалось, что чем прохладнее 
было в комнате, тем чаще у людей 
активировались ностальгические вос-
поминания. Кроме того, люди, дума-
ющие о приятных моментах прошло-
го, продержали руки в холоде дольше 
остальных. Эксперимент показал, что 
ментальные переживания помогают 
человеку регулировать свои телесные 
ощущения.

http://www.likar.info
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Кого и чем сегодня можно удивить 
или заинтересовать? Действительно, 
ведь в нынешнее время скоростей и 
инноваций на каждого из нас в сутки 
обрушивается такой поток инфор-
мации, что для осознания и эффек-
тивного использования её в реальной 
жизни, и в соответствующих условиях 
нужны месяцы и даже годы.

Очевидно, что современный чело-
век остро нуждается в таком инстру-
менте, который помогал бы человеку 
успевать за потоком информации и 
с максимальной пользой для себя и 
окружающего социума её применять. 
Каждый согласится, что для этого 
важно задействовать дополнительные 
ресурсы организма, так как, к счастью 
или сожалению, в сутках по-прежнему 
24 часа.

Вывод простой: пришло время 
получить знания о тех ресурсах орга-
низма, которые как раз помогут 
поспевать за калейдоскопом событий 
и быть при этом здоровым, и энер-
гичным.

Признаюсь, дорогой читатель, что 
тебе повезло, ведь ты в числе пер-
вых приоткроешь занавес, за которым 
долгое время хранились сакральные 
знания о ресурсах человеческого орга-
низма. Кому выгодно было скрывать 
эти знания от народа, ты поймёшь 
сам, когда дочитаешь эту статью до 
конца.

Большой маховик Правды раскру-
чивается медленно, со скрипом. Но 
если на пути даже маленького ручейка 
встречается препятствие, то он всё 
равно не останавливается и прокла-
дывает новые пути для своего даль-
нейшего протекания. Так и знания: 
как ни скрывай их от народа, а они всё 
равно вырываются наружу и несутся в 
массы мощной лавиной. Вот и мы 
сегодня несём новую информацию, 
полезную всем.

Целое поколение людей выросло 
в сопровождении песен Владимира 
Высоцкого. В одной из них он воспе-
вает Атлантов, которые «держат небо 
на каменных плечах». Очень симво-
лично! Ведь «атлантом» называется  
первый шейный позвонок, который 
находится под основанием черепа и 
от правильного положения которо-
го зависят очень многие процессы в 
организме человека.

Итак, вся дальнейшая информа-
ция будет об Атланте – первом шей-
ном позвонке.

Находится Атлант под основанием 
черепа, т.о. движение головы проис-

ходит вместе с Атлантом. С обеих 
сторон Атланта есть выступающие 
отростки, а в основании черепа – две 
соответствующие выемки. Природа 
их создавала друг для друга. Но, как 
оказалось по статистике, в сегод-
няшнем обществе минимум  у 70% 
населения Атлант стоит не на месте. 
Соответственно, в организме есть 
нарушения, созданного Природой 
порядка. 

Неправильное положение Атланта, 
или его подвывих, в подавляющем 
большинстве случаев связано с  
неправильными родами. Дело в том, 
что правильным  является вертикаль-
ное, а не горизонтальное положение 
роженицы. Тогда младенцу не при-
ходится делать глубокое запрокиды-
вание головки перед попаданием в 
родовые пути. А во время прохожде-
ния по самим родовым путям ему, как 
известно, приходится прокладывать 
себе путь, вращаясь вокруг своей оси 
до трёх с половиной раз. В это время 
и происходят подвывихи.

Но, когда роды принимали бабки-
повитухи, они знали, как поправить 
младенца сразу после родов. Но посте-
пенно знания ушли, и уже несколько 
безвольных поколений людей живут 
с нарушенным положением Атланта. 
Почему безвольных? Потому что в 
области расположения Атланта нахо-
дится центр воли человека. Легко 
догадаться, почему в современных 
роддомах эти знания  не применя-
ются.

И только в 1993 г. немец Клаус 
Шумперли доказал важность пра-
вильного положения Атланта. А в 
1996 г. он же нашёл безопасный спо-

соб коррекции 1-го шейного позвон-
ка взрослым людям. Но долгое время 
медицина не пропускала эти знания 
в социум. И лишь спустя несколь-
ко лет ученики Клауса Шумперли в 
Швейцарии создали Центр, где обу-
чают методике коррекции Атланта 
с помощью специального масса-
жа. Поэтому коррекция Атланта-
процедура не медицинская, а оздо-
равливающая.

Как было уже замечено, пода-
вляющее большинство людей живёт 
с подвывихом первого шейного 
позвонка Атланта. Вполне резонно 
может возникнуть вопрос: «Если 
такое количество людей живёт с под-
вывихом Атланта, то зачем его ста-
вить на место? Ведь живут же как-то 
эти люди!». Ключевым в этой фразе 
является словосочетание «как-то 
живут». Потому что при нынешнем 

количестве банков, аптек и супермар-
кетов складывается впечатление, что 
все берут деньги в банках, причём в 
кредит, относят их  в магазин в обмен 
на химические продукты, а затем – 
бегом в аптеку за мифическим здо-
ровьем.

И только для особо одарённых 
воспринимать новую информацию, а 
таких всего-то 2%, открываются новые 
знания и, соответственно, - новые 
возможности. При этом мы сегодня 
ещё можем до конца не осознавать тех 
возможностей, которые появляются в 
организме человека после коррекции 
Атланта. Но уже сегодня можно точно 
сказать, что люди, у которых Атлант 
на месте, способны влиять на людей 
с меньшим энергетическим потен-
циалом. Статистика показывает, что 
у харизматичных лидеров Атлант на 
месте! 

Если говорить о других результа-
тах коррекции Атланта, то, прежде 
всего, важно заметить, что у каждого 
человека они свои. И неудивительно, 
ведь каждый человек – неповтори-
мое создание. При этом замечено, 
что после коррекции Атланта человек 
быстрее мыслит и лучше запоминает 
информацию, улучшается качество 
сна и трудоспособность,  увеличи-
вается энергетический ресурс, что 
очень важно для организма. Следует 
также отметить  улучшение зрения 
и слуха, состояния сосудов головно-
го мозга, резкое уменьшение случаев 
головной боли, депрессии.  И, конеч-
но же, улучшается осанка, уходит 
сколиоз, выравнивается длина ног за 
исключением заболеваний суставов 

Поставь атлант и будь атлантом!уу
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тазобедренной части.

После коррекции Атланта боль-
шая часть перечисленных симптомов 
уходит от 1 до 6 месяцев. А вообще 
восстановление организма имеет про-
лонгированный характер. Тем более, 
что ухудшение состояния здоро-
вья человек склонен замечать сразу 
и ярко, а улучшение часто остаётся 
незамеченным или само собой разу-
меющимся. Но чем раньше человеку 
убрать подвывих Атланта, тем быстрее 
идёт оздоровление организма.

Проще всего Атлант ставить на 
место детям грудного возраста, но 
таких специалистов очень мало. 
В некоторых роддомах Западной 
Европы этому знанию уже уделяют 
внимание и корректируют Атлант  
новорождённым.

Мы корректируем Атлант детям  
6-7 летнего возраста, но важно учи-
тывать индивидуальные особенности 
ребёнка и его психологическую готов-
ность к такой процедуре. А для взрос-
лых людей ограничений по возрасту 
нет. Есть ограничения по состоянию 
здоровья человека. Нельзя корректи-
ровать Атлант беременным, людям 
с повышенным давлением и с изме-
нённым состоянием психики, а также 
при аномалиях позвоночника.

Сама  коррекция Атланта безопас-
на, это массажная оздоравливающая 
процедура специальным аппаратом и 
руками. Проводится она одноразово 
в течение 1-1,5 часов в зависимости 

от подвывиха и индивидуальных осо-
бенностей человека. 

После коррекции обычно  люди 
испытывают облегчение и при-
лив энергии. Часто отмечают креп-
кий и качественный сон. Для неко-
торых наступает состояние инсайта 
и осознаний различных состояний. 
Часто после коррекции возникает 
эмоционально-чувственный подъём и 
будто бы наводится резкость зрения. 
А все тело при этом начинает тянуть-
ся вверх, и плечи расправляются, 
как крылья перед полётом. Мышцы, 
позвонки и суставы  освобождают-
ся от блоков и зажимов, тело гото-
во пропускать максимальный поток 
Божественной Любви. 

Часто люди задают вопрос  о 
болезненности процедуры. Следует 
отметить, что именно эта методика не 
только безопасна, но и безболезнен-
на, переносится человеком достаточ-
но легко и комфортно.

Конечно же, каждый человек сам 
для себя выбирает качество жизни. К 
счастью, сегодня всё больше и боль-
ше становится  светлых и осознан-
ных людей, которые понимают, что 
мы нашу Зелёную Планету взяли в 
пользование у своих детей и будущих 
поколений. Наша задача – вернуть 
здоровье Матушке-Земле. И сделать 
это могут только здоровые, счастли-
вые и гармоничные люди.

Вот почему правильное местопо-
ложение Атланта сегодня стало таким 

важным. Пришло время взять на себя 
ответственность за своё будущее и 
здоровое будущее своих детей.

P.S. Те люди, которые узнают во 
время диагностики, что у них Атлант 
на месте, тот час же меняются бук-
вально на глазах! Складывается впе-
чатление, что они вдруг вскрыли 
свой внутренний потенциал и обре-
ли дополнительный ресурс. «Ура! Я  
- Атлант!» - с искренним восторгом 
нечто подобное произносит каж-
дый из них. Поэтому уж диагности-
ку Атланта важно пройти каждому, 
кто до сих пор ещё этого сделать не 
успел.

«Ура! Я стал Атлантом!» - эта фраза 
тоже ежедневно и с восторгом выры-
вается наружу у тех, кто принял реше-
ние улучшить свою жизнь и окружаю-
щее пространство Матушки-Земли.

С искренней Любовью ваши 
Родослав и Ладослава.

Контакты:  
+38(099) 189 – 57 – 64, +38(067) 

777 – 66 – 79  Родослав
+38(050) 660 – 22 – 33, +38(067) 

105 – 96 – 33  Ладослава
e-mail: info@pozvonokatlant.com 
(скажите, что узнали об этой 

информации в газете «Быть добру»). 

(Специалист действительно встав-
ляет атлант, а не только об этом заяв-
ляет – проверено на себе.)

Образ жизни в гармонии с природой

Оказавшаяся в снежной западне 
американка Мэри Краник родила 
здорового малыша весом 3,4 кило-
грамма. Помощь при родах ей оказала 
стая волков, которая как бы ассисти-
ровала при родах. 

«Они считали меня членом их 
стаи,— вспоминает 25-летняя секре-
тарша из Талкээтны на Аляске. — 
Если бы не их забота, мой малыш 

не выжил бы. Волки согревали 
нас, облизывали новорожден-
ного, один из них перекусил 
пуповину. Помогли мне взять 
ребёнка, чтобы покормить. 
Охраняли нас, пока не подо-
шла помощь». 

Мэри Краник была на вось-
мом месяце беременности, 
когда, возвращаясь домой, 
попала в жуткую метель. 
Машина съехала с шоссе и 
увязла в сугробе. Мэри выбра-
лась из машины, надеясь, что 

её подберёт «попутка». Но метель всё 
усиливалась. Отчаявшаяся женщина 
решила идти к городу пешком. Она 
с трудом одолела около 800 метров, и 
тут у неё внезапно начались родовые 
схватки. 

Приметив неподалеку место, где 
было меньше снега, Мэри с трудом 
туда добралась и из-за боли и страха 

потеряла сознание. 
«Пришла в себя через несколь-

ко минут, — вспоминает Мэри. — 
Моя голова лежала на спине огром-
ного волка, наверное, вожака стаи. 
Остальные волки, а их было около 
девяти, окружали меня тесным коль-
цом, заслоняя от вьюги. Я даже не 
успела испугаться. Минут через 20 я 
родила ребёнка». Одна волчица осто-
рожно перегрызла пуповину, а потом 
вместе со своей подругой вылизала 
ребёнка. Остальные волки прижима-
лись к Мэри, согревая её. 

Мэри пыталась взять на руки 
малыша, но не хватало сил. Та же вол-
чица, перегрызшая пуповину, носом 
подтолкнула к ней ребёнка. Малыш 
плакал, и это означало, что он жив. 

Мэри дала ему грудь. «Волки всё 
время находились около меня, плот-
ной стеной охраняя от снежной мете-
ли - Я была как бы членом их стаи, 

Стая волков ассистировала женщине 
в родах
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Мы живём и часто не заду-
мываемся, вообще к чему идёт 
наше общество. Людей счаст-
ливых практически не осталось, 
здоровых вообще нет, семьи рас-
падаются, устремления людей 
обратились в сторону постоян-
ного потребления и, кроме как 
о деньгах и развлечениях, сейчас 
мало кто о чём-то другом думает 
(особенно молодёжь); продукты 
в магазинах продаются ядовитые, 
вода отравлена, воздух загажен, 
свалки кругом постоянно растут и 
земля покрывается слоем мусора. А 
Земля… Земля наша Матушка боле-
ет и страдает, поэтому и катаклизмы 
происходят всё чаще… Но Она любит 
нас и держится, из последних сил! 
Человечество со всем его технокра-
тическим путём развития неминуемо 
катится в пропасть. Так будет про-
должаться, если мы будет продолжать 
жить, как живём сейчас... 

Но есть радостная весть: в наших 
силах всё изменить! И будущее Земли 
зависит от нас! Сегодняшних взрос-
лых «переделать» уже очень сложно - 
можно потратить кучу сил и энергии, 
которые гораздо лучше направить в 
другое русло - в русло созидания, а не 
борьбы. И следствия глобальной про-
блемы убирать постоянно тоже бес-
полезно – нужно найти причину всего 
происходящего. То есть нужно менять 
сознание людей! Людей завтрашнего 
дня. Наших с вами детей.

На детей современных сейчас с 
самого рождения наваливается беско-
нечное количество информации. Не 
секрет, что многие дети сейчас при-
вязаны к виртуальной жизни, иллю-
зорной и ненастоящей, к компьютеру, 
технике, компьютерным играм. Уже с 
детства в них откуда-то столько стра-
хов и комплексов, ложных установок 
и догм, а психика уже в таком возрас-
те нарушена или развитие затормо-
жено. Но главное, дети, то есть пусть 
маленькие, но люди, не слышат свою 

душу, в них нет вдохновения и разви-
тия творческих способностей. И это 
самое страшное!

Поэтому именно с детьми сегодня 
и надо заниматься, если мы хотим что-
то изменить. Они ещё не испорчены 
до конца, особенно совсем малень-
кие, и если направить их мысль в сто-
рону гармонии, в правильное русло, 
привить им любовь к природе, рас-
сказать им об истинных ценностях, 
направить их мышление в сторону 
созидания, то, становясь взрослыми, 
они уже не захотят и не смогут раз-
рушать себя и планету. Такие дети уже 
смогут изменить существующую сей-
час ситуацию, они уже смогут навести 
порядок, вылечить Землю и создать 
гармонию в нынешнем хаосе.

Тогда – что нужно сделать, чтобы 
изменить сознание детей? Нужно 
общаться с ними на важные темы, 
развивать мысль, свободное мышле-
ние, а не тормозить. То есть нужно 
детям задавать вопросы. Развивать 
скорость мысли! Это же способность 
предвидеть последствия своих, а, в 
нынешнее время, и поступков всего 
окружающего мира. А главное – 
нужно сделать так, чтобы именно дети 
сажали деревья! На первый взгляд 
это, возможно, покажется немного 
странным: ну, подумаешь, дети будут 
сажать деревья, ну, что в этом тако-
го? На самом же деле, когда человек 
сажает дерево, он соприкасается с 
Землёй, он начинает чувствовать её 
(а ведь этого лишены практически 

все дети, живущие в городах, да 
и не только - практика показала, 
что о том, как посадить дерево, 
не знают даже многие дети, живу-
щие в посёлках, в своих домах). 
Человек соединяется с природой 
(этого также лишены сейчас почти 
все жители городов), и ещё... Мало 
кто знает, что если человек посадил 
дерево, то оно имеет связь с этим 
человеком всю его жизнь, будет 
помнить того, кто подарил ему 
жизнь, а также оно начинает расти 

и увеличивать ту энергию на Земле, с 
которой его посадили. И если поса-
дить дерево с другой, чистой, мыслью: 
бескорыстно, не для себя, а для сча-
стья Матушки-Земли и для потомков 
будущих, то такое дерево всегда будет 
излучать гармонию, его плоды всегда 
будут вкусны и полезны для человека, 
а главное - оно будет лечить Землю. А 
это очень важно сегодня. Дети, пока 
их не обработала окружающая систе-
ма, все обладают чистотой помыслов, 
поэтому деревья, посаженные детьми, 
всегда будут помогать планете выздо-
роветь.

Ребёнок, посадивший своё дере-
во, будет с неподдельным интересом 
наблюдать за тем, как оно растёт, как 
распускаются на нём листочки, как 
формируются плоды, - он научится 
понимать и чувствовать природу, он 
научится ценить, уважать и любить 
всё живое и уже никогда не будет 
вырубать леса, убивать животных, 
отравлять воздух и воду, строить вре-
доносные заводы, убивающие при-
роду, не будет производить и исполь-
зовать пластик, который отравляет 
Землю. У него будет уже совсем дру-
гое мышление, он найдёт такие реше-
ния существующих проблем, которые 
нам, сегодняшним взрослым, даже и 
в голову прийти не могут. Он будет 
Созидателем, а не потребителем. Он 
будет Творцом, а не разрушителем. 
И планете сейчас как никогда нужны 
такие люди. И деревьев нужно выса-

Позитивные преобразования в обществе
нуждающейся в помощи. Вожак стаи 
слизывал снег и слёзы с моих щёк». 

Знакомые Мэри Краник обнару-
жили брошенный автомобиль и тот-
час начали поиски. Увидев стаю вол-
ков на бугре, решили, что случилось 
что-то ужасное. Начали стрелять. 

Волки разбежались. И тогда обна-
ружилась женщина с новорожденным 
ребёнком, прислонившаяся к дереву. 

Волки не убежали, они издали 

наблюдали, как люди переносят их 
подопечную в машину. 

«Они меня не забудут, — ска-
зала журналистам Мэри Краник. 
— Выберусь когда-нибудь с моим 
маленьким Биллом на то место. Я 
уверена, что они придут». 

Если бы не свидетели, обнаружив-
шие Мэри в окружении волков, никто 
не поверил бы в эту историю. 

Лесники и охотники отказывают-

ся комментировать этот случай — им 
никогда не приходилось слышать о 
чём-то подобном. Они отговаривают 
женщину встречаться с «кровожадны-
ми» спасителями. Но Мэри Краник 
не слушает уговоров и ждет встречи. 

По материалам «Друзья и враги 
человека» О. В. Тимченко и В. Б. 
Шапар. 

04.04.2009 г., http://zoosite.ru/

Будущее Земли зависит от тебя!
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дить очень и очень много. Миллионы, 
миллиарды!!!

Очень пострадала природа во 
время Великой Отечественной 
войны – сколько леса было выру-
блено, отправлено на фронт, сколько 
уничтожено во время боёв и сгоре-
ло! Погибли миллионы людей – как 
солдат, так и мирных жителей, в том 
числе погибали дети. И всё-таки наш 
народ выстоял благодаря нечеловече-
ским усилиям и жертвенности. Люди 
не жалели собственной жизни ради 
победы. Они умирали с мыслями о 
нас – о будущих поколениях. Они 
очень хотели, чтобы их дети и внуки 
жили на своей земле свободными 
людьми. Чтобы мы были счастливыми 
и здоровыми, и чтобы над нами было 
мирное небо. Так давайте возродим 
нашу землю цветущими садами и цве-
тами, и пусть звучит весёлый детский 
смех по всей нашей Родине! И если 
мы, сегодня живущие люди, поса-
дим во славу и во имя жизни героев, 
погибших во время Войны, хотя бы 
по одному дереву (лучше фруктово-
му) за каждого погибшего, то такое 
дело останется в веках, ЭТО БУДЕТ 
ИСТИННАЯ БЛАГОДАРНОСТЬ!

В преддверии новогодних празд-
ников проводил у себя экологические 
встречи-праздники в детских садиках 
и в своей родной школе. И лично я 
сам поднял вопрос сохранения ёло-
чек, поскольку вырубаются варвар-
ским образом не только в целом леса 
на нашей планете, но и ели, сосны 
– миллионами за такой короткий 
промежуток времени! И я, конечно, 
задавал вопросы: какие существуют 
альтернативы живой ели или сосне, 
безвредны ли искусственные ели. 

Рассказал им о цикле их производ-
ства – ёлки делаются из пластика, 
а для этого должны работать заво-
ды. Объяснил, что есть возможность 
украсить живую ель во дворе или лесу, 
или пусть даже в горшочке (и самым 
творческим образом – вариантов 
безконечное количество!), а лучше, 
конечно же, посадить! Пусть сейчас 
зима, а ведь можно садить и садить 
весной, осенью! Это будет лучшее 
решение!

П о э т о м у,  д р у з ь я ! 
Единомышленники! Все те, кто хочет 
изменить мир к лучшему! Дадим 
детям возможность вырасти чисты-
ми и неиспорченными, быть счаст-
ливыми, и тогда они сделают (вместе 
с нами, конечно) счастливой нашу 
Землю-Матушку и всё, живущее на 
ней! Дадим ИМЕННО детям возмож-
ность посадить своё дерево, объяс-
нив, что земля живая, рассказав, что 
такое деревья для планеты, что сейчас 
их вырубают в огромных количествах, 
и поэтому резко уменьшается коли-
чество вырабатываемого кислорода 
(тогда как выхлопов становится всё 
больше и больше), уходят под землю 
родники, высыхают тысячами реки и 
озёра, перестают идти дожди, начина-
ются засухи, сильные ветра гуляют по 
оголённым местам, замерзают при-
выкшие к тёплой защищённой мест-
ности растения, происходит эрозия 
почвы, гибнут насекомые и животные 
- Земля болеет и страдает. И ещё - 
очень важно, чтобы дети из детских 
домов сажали деревья, так как они 
совершенно лишены родительской 
любви, а Земля-Матушка сможет им 
её восполнить. От этого зависит гар-
мония на нашей планете!

Присоединяйтесь к междуна-
родному проекту «Будущее Земли 
зависит от тебя!». Для обсуждения 
возможных вариантов мероприятий, 
обмена опытом создана соответству-
ющая группа http://vk.com/podari.
derevo.zemle, в которую может всту-
пить любой желающий, задать любые 
вопросы, пообщаться с теми, кто уже 
проводил подобные мероприятия, а 
также - просто для вдохновения! Уже 
есть региональные представительства 
по стране – в Москве, Петербурге, 
Удмуртии, Татарстане, Владимирской, 
Ростовской, Волгоградской обла-
стях, Пермском крае, можно присо-
единиться к ним, а можно и создать 
своё!

Пришло время осознать, что выру-
бая леса, мы подрубаем непосред-
ственно и свои родовые корни! Всё 
самое вредное, разрушительное будет 
постепенно изживаться, уходить с 
Земли, так как пришло время созида-
ния, эпоха творчества, то есть настала 
пора высаживать деревья, леса, сады, 
рощи во имя Жизни и Любви на пла-
нете с прекрасным названием Земля! 
Присоединяйтесь к новому поколе-
нию созидателей, истинных творцов!

Как нельзя остановить движение 
Солнца, так и невозможно остано-
вить человека с доброй душой, иду-
щего к этому Солнцу!  Так что – 
дерзайте, друзья! Так что - сделаем 
мир Счастливее, Чище и Добрее! 
ВМЕСТЕ!!! 

Багманов Ильдар, региональный 
координатор проекта «Будущее Земли 
зависит от тебя!» в Татарстане.

В Швейцарии хотят ввести закон 
о «Безусловном основном доходе» для 
всех, включая тех, кто не хочет рабо-
тать

В Швейцарии во всю идёт сбор 
подписей в поддержку нового 
«Безусловного основного дохода». 
Основной посыл закона заключается 
в том, что ежемесячный доход будет 
присваиваться всем гражданам неза-
висимо от их материального положе-
ния и занятости. Если закон вступит 
в силу, то каждому взрослому граж-
данину в месяц гарантированы 2500 
франков, что приблизительно 2000 
евро.

За эти деньги не надо было бы 

В Швейцарии хотят ввести закон о «Безусловном основном 
доходе» для всех, включая тех, кто не хочет работать
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работать или стоять на бирже труда, 
эти деньги не являются социальной 
помощью нуждающимся. Они выпла-
чиваются государством просто так, 
без каких-либо условий, повторюсь 
– настолько это невероятно звучит 
– всем жителям Швейцарии незави-
симо ни от чего. Работающим, кстати, 
тоже.

Это звучит как утопия. 
Швейцарская газета Neue Z rcher 
Zeitung уже сравнила проект закона с 
идеей отменить силу тяжести. Однако 
не всё так просто. Инициаторы вве-
дения БОД считают, что законопро-
ект вполне реалистичен, полезен для 
общества и посилен для бюджета.

Сторонники БОДа уверены, что 
гарантированный прожиточный 
минимум не лишит нас желания рабо-
тать. Большинство работает, посколь-
ку видит в своей деятельности смысл 
и чувствует, что работа положительно 
оценивается обществом. С введени-
ем гарантированного дохода в этом 
ничего не изменится.

Однако чтобы привлечь людей 
на работу, которая сейчас является 
непривлекательной и низкооплачи-
ваемой, работодателю придётся соз-
давать лучшие условия труда и повы-
шать зарплату.

Как ни странно, многие работо-
датели не являются противниками 
БОДа. Так, основатель сети мага-
зинов dm Гётц Вернер (G tz Werner) 
уже в течение нескольких десятиле-
тий последовательно отстаивает идею 
БОДа для всех.

По мнению Вернера, с введением 
БОДа мы неожиданно поймём, что 
не материальная нужда заставляет нас 
работать, а наоборот, материальная 
обеспеченность позволяет нам рабо-
тать по-настоящему. Продуктивность 
труда вырастет, поскольку все будут 
заниматься тем, что им действитель-
но по душе. Никто не будет бояться 
менять работу и экспериментировать. 
Для Вернера также важно, что при 
наличии гарантированного дохода 
каждый из нас сможет больше вре-
мени посвящать воспитанию детей и 
уходу за больными родственниками.

Здравый смысл как будто подска-
зывает, что невозможно найти сред-
ства для выплаты БОДа. Однако госу-

дарство уже сейчас тратит огромные 
деньги на социальные выплаты. Так 
сторонники законодательной иници-
ативы подсчитали, что в Швейцарии 
БОДа на уровне 2500 франков для 
взрослых и 625 франков для детей 
необходимы 200 миллиардов франков 
в год. Сейчас расходы государства на 
социальные выплаты составляют 70 
миллиардов – и это без учёта рас-
ходов на бюрократический аппарат, 
который решает, кому положена 
социальная помощь, а кому нет. БОД 
сделает бюрократию в этом вопросе 
ненужной. Деньги будут положены 
всем.

Кроме того, инициаторы БОДа 
планируют упростить налоговую 
систему. Например, владелец сети 
магазинов dm Вернер считает, что 
все налоги можно заменить налогом 
на добавленную стоимость в разме-
ре 50% – сейчас в стоимости товара 
все налоги учтены, поэтому резкое 
повышение налога на добавленную 
стоимость при полной отмене дру-
гих налогов не приведёт к инфляции, 
однако позволит сократить бюрокра-
тию. В итоге у государства появятся 
дополнительные средства.

Сейчас БОД не выплачивается 
ни в одном государстве мира, однако 
эксперименты проводились, и резуль-
таты были положительными. Так, в 
Намибии, в деревне Очиверо с насе-
лением около тысячи человек, благо-
творительные организации в течение 
года выплачивали каждому жителю 
ежемесячно 100 намибийских дол-
ларов (примерно 9 евро). В первый 
месяц жители просто напились на эти 
деньги. Однако затем в деревне нача-
ли происходить удивительные изме-
нения. Жители открывали булочные, 
парикмахерские, артели по производ-
ству кирпича. Дети перестали голо-
дать, мужчины перестали заниматься 
браконьерством. Потребление алко-
голя и преступность резко сократи-
лись. Иными словами, всё произошло 
по рецепту Вернера: «Не материаль-
ная нужда заставляет нас работать, 
а наоборот, материальная обеспе-
ченность позволяет нам работать 
по-настоящему».

В Швейцарии идея ввести БОД 

мгновенно нашла активных сторон-
ников. С 1891 года жители Швейцарии 
могут вынести любой вопрос на 
референдум. За более чем век были 
собраны подписи для 420 различных 
инициатив. Однако ещё никогда не 
удавалось собрать необходимые 100 
тысяч подписей так быстро, как в 
случае с БОДом, – всего за полгода. 
Общее количество собранных под-
писей также стало рекордом – в итоге 
4 октября 126 тысяч заверенных под-
писей были переданы в федеральную 
канцелярию.

Процедура передачи подписей 
сопровождалась художественной 
акцией. В Берне на площади из гру-
зовика были высыпаны 8 миллио-
нов медных монеток – по монетке 
на каждого жителя Швейцарии. Для 
проведения акции инициаторам БОДа 
пришлось взять кредит. Затем в банке 
в течение 10 дней 75 добровольцев 
вытаскивали монетки из бумажных 
рулонов. Общий вес мелочи составил 
15 тонн.

Теперь у правительства есть мак-
симум пять с половиной лет, чтобы 
вынести на референдум проект зако-
на о «безусловном основном доходе». 
Однако возможно, что голосование 
состоится уже в следующем году.

Швейцария – один из рекор-
дсменов по доходам на душу насе-
ления - $43,3 тыс. Но идея «швей-
царского коммунизма» основывает-
ся не только на деньгах – в конце 
концов, Швейцарию обходят другие 
страны - Гонконг с его $ 44.996 на 
человека; США - $ 46.874; ОАЭ - $ 
47.694; Бруней – $ 48.943; Норвегия 
– $ 51.959; Сингапур – $ 56.498; 
Люксембург – $ 85.432; Катар – $ 
88.222, - где о «коммунизме» никто не 
говорит по разным на то причинам.

Между тем, есть все основания 
предполагать, что «подтверждение 
коммунизма» возможны лишь в тех 
сообществах, где присутствует обще-
ственная мораль, люди объединены 
коллективными интересами, хорошо 
знакомы друг с другом. Т.е. при сохра-
нении общих интересов. 

Источник: aftershock.su, http://
m a x p a r k . c om / c om m u n i t y / 5 7 1 9 /
content/2414187?ref=2577695053 
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Сейчас активно идёт движение по 
восстановлению конституционного 
строя через правовой статус человека 
и гражданина, как носителя непосред-
ственной власти народа Украины, как 
на уровне территориальных громад 
(общин), так и на уровне государства 
в целом. 

Научно-практическая лаборато-
рия перспективных исследований в 
отрасли правоведения и юриспру-
денции территориальной общины 
г. Краматорска разработала общую 
правовую справку субъекта носите-
ля непосредственной власти народа 
Украины. 

Согласно Конституции и законам 
Украины народ, а также гражданин, 
который осуществляет власть непо-
средственно, наделяется при реали-
зации своего права принимать уча-
стие в управлении государственными 
делами такими же полномочиями, 
которыми наделены отдельные долж-
ностные лица, начиная от президента 
и заканчивая чиновником и государ-
ственным служащим самого низкого 
уровня. Такие полномочия реализу-
ются лишь в решении вопросов, свя-
занных с таким гражданином. 

То есть, народ и гражданин, как 
носитель суверенитета и единый 
источник власти в Украине, имеет 
право, согласно статьям 5, 8, 19, 22, 
24, 38, 60, 68, 69, 85, 92, 106, 116, 119, 
121, 124, 147 Конституции Украины, 
осуществлять прочие формы непо-
средственной демократии, а именно:

1. Контролировать исполнение 
Государственного бюджета Украины, 
заслушивать ежегодных и внеочеред-
ных посланий Президента Украины 
о внутреннем и внешнем положении 
Украины, осуществлять контроль за 
деятельностью Кабинета Министров 
Украины, направлять запросы 
Президенту Украины, законодатель-
ную инициативу, контроль за соблю-
дением конституционных прав и сво-
бод человека и гражданина и прочее, 
что народ делегировал Верховной 
Раде Украины. 

2. Обеспечивать государственную 
независимость, национальную безо-
пасность, обращаться с посланиями к 
народу и к Верховной Раде Украины 
о внутреннем и внешнем положении 
Украины, иметь право вето в отно-
шении принятых Верховной Радой 

Украины законов, издавать указы и 
распоряжения, которые являются 
обязательными для исполнения на 
территории Украины, иные полно-
мочия, которые народ делегировал 
Президенту Украины. Иметь гаран-
тии независимости и неприкосновен-
ности.

3. Принимать меры по обеспечению 
прав и свобод человека и гражданина, 
осуществлять меры по обеспечению 
обороноспособности и национальной 
безопасности Украины, обществен-
ного порядка, борьбы с преступность, 
направлять и координировать работу 
министерств, других органов испол-
нительной власти, а также другие 
функции, которые народ делегировал 
Кабинету Министров Украины.

4. Обеспечивать исполнение 
Конституции и законов Украины, 
актов Президента Украины, Кабинета 
Министров Украины, других орга-
нов государственной власти, закон-
ность и правопорядок, соблюдение 
прав и свобод граждан, выполнение 
программ охраны окружающей среды 
и прочие полномочия, которые воз-
ложены на местные государственные 
администрации.

5. Поддерживать обвинение в суде, 
представлять интересы граждан или 
государства в предусмотренных слу-
чаях, осуществлять надзор за соблю-
дением законов органами, которые 
проводят оперативно-розыскную дея-
тельность, дознание, досудебное след-
ствие, надзор за соблюдением законов 
при исполнении судебных решений в 
уголовных делах, а также при при-
менении других мер принудительного 
характера, связанных с ограничением 
личной свободы граждан; беспрепят-
ственно входить в помещения орга-
нов государственной власти, органов 
местного самоуправления, военных 
частей, государственных и комму-
нальных предприятий, учреждений, 
организаций, органов Пенсионного 
фонда Украины, фондов общеобяза-
тельного государственного социаль-
ного страхования без особых пропу-
сков, где такие предусмотрены; иметь 
бесплатный доступ к информацион-
ным базам данных государственных 
органов, органов местного самоуправ-
ления, органов Пенсионного фонда 
Украины и фондов общеобязатель-
ного государственного социального 
страхования, имеет право неотложно-
го приема и прочее, что делегировано 

народом Прокуратуре Украины.
6. Принимать участие в осущест-

влении правосудия непосредственно, 
а также через народных заседателей и 
присяжных.

7. Иметь доступ к государственной 
тайне согласно ЗУ «О государствен-
ной тайне» и конфиденциальной 
информации органов государствен-
ной власти и местного самоуправле-
ния. Иметь право на ношение оружия 
в соответствии с ЗУ «О милиции».

8. Решать вопросы о соответствии 
законов и других правовых актов 
Конституции Украины и давать офи-
циальное толкование Конституции 
Украины и законов Украины.

 В Украине признается и дей-
ствует принцип верховенства права. 
Конституция Украины имеет наи-
высшую юридическую силу. Законы 
и иные нормативно-правовые акты 
принимаются на основе Конституции 
Украины и должны соответствовать 
ей. Нормы Конституции Украины 
являются нормами прямого действия 
(ст. 8 Конституции Украины).

 Действующие международные 
договоры, согласие на обязатель-
ность которых дано Верховной Радой 
Украины, являются частью нацио-
нального законодательства Украины 
(ст. 9 Конституции Украины).

 Каждый обязан неуклонно соблю-
дать Конституцию Украины и зако-
ны Украины, не посягать на права и 
свободы, честь и достоинство других 
людей. Незнание законов не осво-
бождает от юридической ответствен-
ности (ст. 68 Конституции Украины).

 Законы и иные нормативные 
акты, принятые до вступления в силу 
Конституции Украины, являются 
действующими в части, не противо-
речащей Конституции Украины (п. 1 
Переходных положений Конституции 
Украины).

http://vk.com/wall-62910632_1 

Более подробно смотрите на сайтах 
http://gromady.org.ua, http://gromady.
narod.ru, а также информационную 
справку по народовластию, дого-
ворным территориальным громадам 
(общинам) Украины http://bytdobru.
info/statya/3199-informatsionnaya-
spravka-territorialnye-obshchiny-
gromady-ukrainy

Народ в управлении государственными 
делами (общая правовая справка)
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Что значит быть добрым? 
Быть добрым в делах и мыслях? 
Почему доброту называют важней-
шим качеством души? Какую роль 
доброта сердца играет в нашей 
жизни? Над этими вопросами рас-
суждало и продолжает размышлять 
не одно поколение людей. Над 
этими задачами ломали головы 
светлые умы учёных, философов. 
Но однозначный ответ дать, как 
всегда, трудно. Понятно только то, 
что повседневное понятие добро-
ты будет значительно отличатся от 
научного. 

Так, в науке часто доброту сопо-
ставляют с благородством. Даль в 
своём словаре так определил поня-
тие «благородства»: это высокая нрав-
ственность, соединённая с самоотвер-
женностью и честностью. Наверное, 
о доброте и благородстве эгоистов, 
которые живут только своими инте-
ресами, говорить бессмысленно. Эти 
люди живут исключительно своими 
нуждами, переступая через желания и 
потребности тех, кто находится рядом 
с ними. Часто им не закон даже чело-

веческая мораль. В связи с последней 
хочется отдельно сказать о таком поня-
тии как душевная теплота. Её необ-
ходимость остро чувствуется в наши 
дни. Сейчас сама жизнь диктует такой 
высокий темп, что человек вынужден 
бежать на работу, бежать по делам, 
бежать в отпуск, бежать из магазина, 
бежать на учёбу. Человеку практиче-
ски некогда остановиться хотя бы на 
минуту и осмотреться: может, кому-
то нужна его помощь, может, про-
исходит что-то удивительное, может, 
каждый из нас может сделать что-то 

незначительное для себя, но такое 
необходимое для другого человека. 
Как-то раз на экскурсии учитель-
ница обратила внимание нашего 
класса на нищего, которому мы 
купили краюшку хлеба и пакет 
молока. Потом он разговорился 
с нами и рассказал, как учился 
в университете, потом работал на 
высоком посту, но так сложилось, 
что лишился жилья, работы и всех 
друзей. Мы спасли его от голода 
только один раз – и это не реша-
ет проблемы этого человека. Но, 
пообщавшись с нами, он улыб-

нулся, может быть, в первый раз за 
многие дни. И это, наверное, самое 
главное. Мне кажется, люди должны 
чаще помогать друг другу, быть добрее 
и внимательнее, прежде всего к своим 
близким. Ведь с малой доброты сердце 
откроет дорогу к большой доброте, 
которая может стать привычкой и у 
современного человека.

Наталья Старновская, http://
w w w. o d n o k l a s s n i k i . r u / b y t d o b r u /
topic/61480451042217 

Доброта в повседневном мире

Вышел 2(50) Вышел 2(50) 
номер газетыномер газеты

««Родовое поместьеРодовое поместье» » 

В номере: 
- Создание ландшафта в родовом 

поместье
Хорошо слушать, изучать опыт других, 

но делать и действовать нужно только 
так, как хочешь ты сам. Совершенствуй-
те свою среду обитания, и все свои шаги 

определяйте самими собой!
- Сон разума рождает чудовищ  (про-

должение)
Продолжаю рассказывать (как и обе-

щал) о сложившейся практике уничтоже-
ния плодовых деревьев СОБСТВЕНЫМИ 
руками. Количество приёмов,  которые 
сокращают жизнь плодовых деревьев 
или губят их,  всё множится.
- Приёмы влагообеспечения «по-

мужски»
Продолжим разговор о «поливах», от-

влекающих земледельца от решения 
проблемы влагообеспечения растений 
«по-мужски».
- Из Карельского Залесия
- Сажени. Часть 4 «Дом по саженям»
- Русская печь XX века
- Садовая мебель своими руками. 

Идеи
- Травоплетение. Возрождение ре-

месла 
В поисках решения проблемы «как жить 

без мусора» пришёл к пониманию, что 
необходимо создавать вещи из природ-
ного материала, которые легко можно 
вернуть в круговорот Природы. С этого 
осознания и началось моё вдохновенное 
увлечение новым ремеслом – травопле-
тением.
- Дорога в поместье
Свою малую Родину я искал 10 лет. Был 

создан коллектив единомышленников 
в Николаеве, и мы принялись за поиски 
земли. Много сёл и окрестностей было 
изучено, и одно место приглянулось 
нам.

Вышел 2(52) номер Вышел 2(52) номер 
«Родной газеты»«Родной газеты»

(в печатном виде временно издаётся 
в газете «Родовое поместье»)
В номере: 
- Где же искать любовь? (ч. 7)
- Наша с Любимым правдивая исто-

рия (ч. 3)
Из этого состояла вся жизнь девушки, 

этим не удавалось заполнить пустоту. 
Чего-то не хватало. Или кого-то...
- О детях, беременности и родах (ч. 

1)
Для адекватной саморегуляции необ-

ходимы, на мой взгляд, несколько про-
стых:) вещей: любовь к себе (как там в 
Писании: «...возлюби ближнего своего 
как себя самого...» - а как любить ближ-
него, если нет главного мерила - любви 
к себе?) и осознанность - что и зачем 
делаешь...
- Как понять, достаточно ли ребёнку 

молока, - и что делать, если его мало
Есть ли причины для беспокойства? 

Действительно ли у большинства жен-
щин настолько мало молока, что они 
неспособны выкормить ребёнка? Ведь 
всего 8 % украинских женщин кормят 
своих детей до 6 месяцев только грудью, 
без докорма смесями. Создана ли про-
блема искусственно? Попробуем разо-
браться в этом вопросе.
- Чем грозит курение для будущих 

мам
- Клад (ч. 1)
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И СНОВА НА ВЕРШИНЕ 
СРЕДИ РОССИЙСКИХ 
ПИСАТЕЛЕЙ! 

Watkins Books — один из старей-
ших книжный магазинов Лондона, 
1893 г. В журнале Watkins' Mind 
Body Spirit публикется список 
из 100 самых влиятельных ныне 
живущих духовных лидеров. 

Владимир Мегре — автор серии 
книг «Звенящие кедры России» 
— единственный из российских 
писателей, кто вошёл в список 
100 самых влиятельных духовных 
лидеров современности за

2011 год http://www.
watkinsbooks.com/review/watkins-
spiritual-100-list 71 строчка, 

2012 год http://www.watkinsbooks.
com/review/watkins-spiritual-100-list-
2012 48 строчка, 

2013 год http://www.watkinsbooks.

com/review/watkins-spiritual-100-list-
2013 80 строчка. 

И это несмотря на отсутствие 
указания авторства в перепечатках 
отдельных фраз и отдельных глав, 
которые пользователями размещают-
ся в интернете. 

Тремя основными фактора-
ми, которые использовались для 
составления списка, были: — 
кандидат должен быть из числа 
ныне здравствующих современ-
ников; — кандидат должен внести 
уникальный и значимый вклад в 
духовное развитие человечества в 
глобальном масштабе; — имя кан-
дидата должно показывать самую 
высокую частоту запросов в поис-
ковых системах, отображаться в 
базе данных Nielsen и его деятель-
ность должна активно обсуждать-
ся в интернете. 

Соседство составили такие 
деятели как Dalai Lama, Paulo Coelho, 
Oprah Winfrey, Nelson Mandela, Dan 
Brown и другие.

11 января 2014 г., http://anastasia.
ru/news/detail/14623/ 

Уходящий 2013 год останется важ-
ной вехой в истории нашей страны. 
Произошло значимое событие, кото-
рое пока не замечено большинством 
граждан России и тем более «не заме-
чено» либеральными прозападны-
ми СМИ. Впервые активная часть 
народа получила возможность реаль-
но подключиться к законотворчеству 
в своей стране, и создать документ, 
который действительно отражает 
интересы всех слоёв населения.  Не 
партийная номенклатура, не чинов-
ничий аппарат, не представители 
олигархических структур, а сам народ 
взялся за отражение своих интересов 
в законодательстве. Жители родовых 
поселений при поддержке инициа-
тивных людей из разных регионов 
России написали законопроект, идея 
которого уже поддержана рядом 
депутатов в Государственной Думе, а 
тема поддержки родовых поместий 
была вынесена  на портал «Народная 
инициатива» (сайт КПРФ)  и набра-
ла необходимые 20 000 голосов для 
внесения и рассмотрения её в Думе. 
Впереди непростой путь утверждения 
не только самого закона «О родовых 
поместьях», а прежде всего принятия 
нового мировоззрения. Нам пред-
стоит путь преодоления устоявших-
ся стереотипов сознания в обществе, 
путь борьбы с косностью и инертно-
стью большинства,  разуверившегося 
в том, что возможно что-то с нашим 
участием изменить к лучшему, путь 

преодоления сопротивления тех сил, 
которые десятки и сотни лет созда-
вали то положение дел, которое  мы 
сейчас имеем в нашей стране.  Что 
имеется ввиду? Да все виды несвобод 
и зарегулированности, которые не 
дают в полной мере развиться твор-
ческой и деловой активности народа 
и принуждают сотни тысяч наших 
активных и образованных граждан 
уезжать в те страны, где возможностей 
для самореализации гораздо больше! 
Не денег, не благополучия, а больше 
именно возможностей для самореа-
лизации и развития!!!

А фундаментальная, базовая при-
чина и начало всех несвобод  и пре-
пятствий для деловой и творческой 
активности и самореализации - это 
отторженность народа от своей земли. 
Земли-Матери, а не от земли как эле-
мента рыночной купли-продажи. Как 
раз с куплей-продажей в нашей стра-
не «всё в порядке», тысячи и тыся-
чи дельцов-спекулянтов наживаются 
на Богом данной нам всем земле, а 
тысячи и тысячи, в целях своего биз-
неса беззастенчиво её эксплуатируют, 
уродуют  и терзают, выжимая всё ради 
сиюминутной прибыли, совершен-
но не думая о будущих поколени-
ях. Но не все, к счастью, являются 
потребителями-камикадзе, готовыми 
ради своего пресыщения и чрезмер-
ных удовольствий не обращать вни-
мание на всё более ухудшающуюся 
ситуацию в экологии, экономике и 

социальной сфере. Пока разные экс-
перты и представители власти ведут 
разговоры и дебаты, пока множество 
институтов и аналитических центров 
осваивают миллионы и миллионы 
бюджетных денег занимаясь прогно-
зированием и моделированием раз-
личных вариантов развития событий, 
тысячи наших соотечественников уже 
начали создавать сотни поселений и 
спасать Землю, возрождать сельское 
хозяйство, оживлять умирающую глу-
бинку. Их не останавливает отсутствие 
соответствующих  законов - это недо-
разумение обязательно будет со вре-
менем устранено! Ведь все понимают, 
что нынешнее положение с законода-
тельной базой надо корректировать и 
прописывать новые возможности для 
жизни и работы людей на Земле.

По распоряжению Президента 
Российской Федерации от 02 марта 
2011 года №127-рп (проект 159К) 
Институтом общественного про-
ектирования был выделен грант 
исследовательской группе ЦИРКОН 
(АНО «Социологическая мастерская 
Задорина»)  для изучения ситуации 
с появлением народного движения 
по созданию разного рода экологи-
ческих поселений. В 2012 году, по 
итогам исследования, появился ито-
говый комплексный аналитический 
отчёт группы ЦИРКОН под названи-
ем «ЭКОПОСЕЛЕНИЯ КАК ФОРМА 
ВНУТРЕННЕЙ ЭМИГРАЦИИ: 
МОТИВАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Размышления о текущем моменте

Владимир Мегре вошёл в список 100 
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РАСПРОСТРАНЕНИЯ». Предлагаю 
вашему вниманию выдержки из этого 
аналитического отчёта направленного 
Президенту и Правительству России:

«В этом явлении есть отдельные 
моменты, которые несут в себе зёрна 
«нового цивилизационного тренда», 
свидетельствующие о зарождении 
новых передовых практик».

«Многие экопоселенцы рассма-
тривают экологию в значительно 
более широком смысле, нежели это 
традиционно принято. В их понима-
нии экология - это не просто физи-
ческие аспекты взаимоотношения  
человека с окружающей средой, 
но и поиск духовного равнове-
сия с миром, очищение души от 
духовного загрязнения. Поэтому 
в их мотивации на передний план 
выходят не столько соображения 
экологические в классическом 
понимании, сколько вопросы 
духовного развития, творческой 
реализации, воспитания здорово-
го молодого поколения и т.п.».

«Движение отъезда людей 
в экопоселения как проявление 
внутренней  эмиграции носило не 
политический, а цивилизацион-
ный характер. Это противостоя-
ние не отдельному режиму или типу 
режимов, а именно глобальной циви-
лизационной парадигме («обществу 
потребления»), от которой в другую 
страну не уедешь».

Здесь стоит сразу отметить, что 
беспристрастное аналитическое 
исследование оперируя терми-
ном «эмиграция» упускает из виду, 
что в движении создания родовых 
поместий участвуют люди, которые 
искренне и беззаветно любят Родину 
и Родную Землю, у них и мысли не 
возникает «эмигрировать» куда-либо. 
Они едут из городов возрождать 
Матушку-Землю, народную культуру 
и традиции нашей страны, пытаясь 
сохранить здоровье своих детей, спа-
сти окружающую Природу. И слово 
Природа у них пишется с большой 
буквы  потому, что При-Рода есть то, 
что окружает твой Род, что при твоём 
Роде, всё живое пространство во круг. 
На каком уроке русского языка в рос-
сийских  школах объясняют реаль-
ный смысл и корневое значение этого 
слова? Детей заставляют заниматься 
формальным разбором слов по бук-
вам, не открывая существующие в 
каждом русском слове корневые зна-
чения! Изучая и анализируя процессы 
создания разного рода экологических 
поселений, специалисты ЦИРКОН 
отмечают, что среди поселенцев есть 

разные люди, есть такие, которые 
обращаются в прошлое и пытаются 
отказаться от социализации в совре-
менном мире, дистанцируются от 
цивилизации, пытаются создать свой 
маленький замкнутый мирок. Но не 
они являются определяющим «трен-
дом», не они отражают лицо общего 
процесса.  Читаем дальше:

«С другой стороны, появляют-
ся поселения, которые открыты для 
мира, преследуют цель создать что-
то новое именно для существующей 
цивилизации, показать ей перспек-
тивные рубежи».

«Взгляды, которых придержива-
ются экопоселенцы, в разной степени 
разделяет большое количество людей. 
Однако лишь небольшая их часть ухо-
дит из системы. Почему именно эти 
люди уходят, что даёт им такую воз-
можность? Прежде всего, решающее 
значение имеют определённые осо-
бенности личности - такие, например, 
как определённая готовность к риску, 
склонность к экспериментаторству, 
творческий потенциал, активизм, 
отсутствие стереотипности, равноду-
шие к внешнему комфорту и т.п.».

Здесь вспоминается недавний 
мой разговор с одним либеральным 
циником, любителем «болотных пло-
щадей» и «оранжевых революций». 
Отдавая должное пассионарности 
людей создающих родовые поселе-
ния (он имел возможность часто и 
плотно общаться с моими соседями 
по поселению), этот человек делает 
свой неожиданный вывод: «Власти 
выгодно, чтобы такие активные пас-
сионарии  уходили из города и не 
участвовали в протестах!». Как гово-
рится, и смех и грех! С одной сторо-
ны у него не укладывается в голове, 
что мы поддерживаем правительство, 
хотим помочь ему и всему народу. Мы 
организовали уже не один автопробег 
по России с лозунгом: «За Родину! 
За Путина!» и благодарны Путину за 

то, что он не дал Западу развалить 
Россию. С другой стороны, если бы 
власть преследовала такую «выгоду», 
она бы способствовала и помогала 
нам. Но, к сожалению, наше пра-
вительство и депутатский корпус, в 
большинстве своём ещё не понимают 
всех реальных выгод от поддержки и 
развития подобных поселений.

Надо отметить, что во многих стра-
нах экопоселения различного толка 
поддерживаются правительством и 
национальным бизнесом. Например 
в Южной Корее крупнейшие бизнес 
корпорации и правительство страны 

не только поддержива-
ют такое направление 
развития общества, 
но и сами активно в 
нём участвуют, являясь 
организаторами таких 
поселений (!), или вхо-
дят в состав их управ-
ления. А ближайший, 
можно сказать родной 
нам Казахстан, член 
таможенного союза. 
Посмотрите фильм 
дочери президен-
та этой страны, Алии 
Назарбаевой, которая 

сама создаёт поселение из родовых 
поместий. Подчёркиваю, создаёт не 
просто экопоселение, а поселение из 
родовых поместий! Фильм называет-
ся «Пробуждение». И для сравнения, 
посмотрите сразу после него докумен-
тальный фильм Никиты Михалкова 
«Чужая земля», где показана безнадё-
га умирающей русской глубинки.

Тут хочется обратиться к извест-
ному режиссёру и деятелю культуры. 
Уважаемый Никита Сергеевич! Вы 
как истинный патриот сняли правди-
вый фильм, который является укором 
всем нам, ныне живущим в России и 
допустившим такое. Вы констатиро-
вали и запечатлели в своём фильме 
факт, который и так виден миллионам 
людей , виден каждому, кто только 
отъедет недалеко от обустроенных 
городов и авто трасс. Но роль насто-
ящего патриота не ограничивается 
обличениями и критикой негатива. 
Давайте покажем нашему народу и 
«свет в окошке» или  «свет в конце 
тоннеля», кому как больше нравится. 
Надо показать и выход из сложного 
положения, надо дать людям толчок  
к осмыслению новой жизни, пробу-
дить  светлые энергии народа, вдох-
новить, зажечь, вывести из спячки и 
потребительски-наркотического ана-
биоза!  Давайте теперь снимем фильм 
«Родная - родовая земля», где покажем 
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жизнь в новых поселениях, покажем 
возрождение нашей Русской Земли! 
Не уныло пьющих на месте исчезнув-
шей деревни мужиков, а людей новой 
формации, современных Мининых и 
Пожарских, которые на ином плане 
спасают страну!

Но вернёмся к аналитической 
работе группы ЦИРКОН сделанной 
по заказу Президента и Правительства 
России.

«Люди стремятся выйти на новый 
уровень развития, превратив своё эко-
поселение не просто в собрание лич-
ных земельных участков, но и придав 
им некую общественную значимость 
(реализация каких-то важных соци-
альных, образовательных и иных про-
ектов)».

«Экопоселения должны не проти-
востоять цивилизации, а показать ей 
перспективный путь развития, стать 
местом для развития новых природо-
охранных технологий».

«Поселения другого типа мень-
ше концентрируются на идеологии 
и больше на конкретных, зачастую 
социально значимых проектах, стано-
вятся экспериментальными площад-
ками для выработки новых решений, 
имеющих пользу для всего общества. 
Свою миссию они видят в том, чтобы 
показать миру альтернативу, новый 
путь развития, сделать этот мир 
лучше, а не уйти от него и замкнуться 
в себе».

«В результате всё больше внимания 
экопоселенцев  сегодня перемещает-
ся в сторону концептуализации свое-
го поселения, детальной разработки 
внутреннего устройства и планиро-
вания дальнейшего развития, нала-
живания внешних коммуникаций и 
вписывания в общегосударственную 
систему».

«Другим важным фактором, кото-
рый придаёт современному движе-
нию экопоселений цивилизационные 
формы, является современное, науч-
ное отношение к технологиям, осо-
бенно экологическим».

«Ведь базовая цель экопоселения 
не воспевание архаики, не эстетиза-
ция прошлого, а соблюдение равно-
весия, мирное сосуществование чело-
века и природы. Такой подход дей-
ствительно встраивает экопоселения 
в современное общество и делает его 
примером альтернативного пути раз-
вития цивилизации».

Далее указывается, что «уход» от 
цивилизации  и из городов, экопо-
селенцы превращают в «переход» на 
новый уровень цивилизации, в выход 
к новым перспективам!

«И результаты настоящего иссле-
дования, и проведённые обсуждения 
полученных результатов с жителя-
ми экопоселений, представителями 
экспертного сообщества приводят к 
выводу, что дальнейшие перспективы 
российских экопоселений  во мно-
гом будут зависеть от того, смогут ли 
они найти своё место в общегосудар-
ственных программах, свою нишу в 
развитии страны. Эффективное буду-
щее экопоселений невозможно без 
их сотрудничества с властью, бизне-
сом, обществом в целом, без поис-
ка и согласования взаимных интере-
сов. Безусловно, жители поселений 
вправе рассчитывать на поддержку 
государства, бизнеса, институтов 
гражданского общества в решении 
своих проблем - в сфере правового, 
финансово-экономического и иного 
регулирования, их существование и 
развитие - как важная эксперимен-
тальная площадка для отработки пере-
довых социальных практик. Однако 
со своей стороны поселенцы долж-
ны предложить обществу конкретные 
проекты своего участия в общегосу-
дарственных программах - например, 
таких, как заселение пустующих тер-
риторий, развитие современных эко-
логических технологий, экотуризм, 
лесная политика и т.д.».

Вот такие выводы сделали учёные, 
исследовавшие это новое для России 
явление и положение дел с развити-
ем экопоселений. Напомню, что это 
прогрессивное и очень важное для 
страны движение зародилось в недрах 
народа,  без правительственных про-
грамм развития и поддержки, без вли-
вания миллиардов бюджетных и иных 
денег. Теперь настало время нашим 
государственным деятелям обратить 
на него свой позитивный взгляд, 
проанализировать уже существую-
щий положительный мировой опыт, 
учесть особенности нашей внутрен-
ней ситуации и использовать созида-
тельные энергии народа для общего 
блага. Необходимо дать обратный ход 
деструктивным процессам, происхо-
дящим в русской провинции и сель-
ском хозяйстве, открыть широкие 
возможности для реализации важных 
программ развития экопоселений и 
родовых поселений, состоящих из 
родовых поместий, помочь им реа-
лизовать максимум своей творческой 
энергии на созидание и развитие 
страны, а не на преодоление не всегда 
уместных и обусловленных трудно-
стей.

Сейчас во всех государственных 

структурах идёт процесс ознакомле-
ния с движением по созданию родо-
вых поместий, утверждается понима-
ние его значимости и необходимости. 
Ещё в 2007 году нынешний премьер-
министр, а тогда первый вице-
премьер РФ Дмитрий Анатольевич 
Медведев во время всероссийского 
телемоста положительно отозвался о 
наших поселениях, назвав идею таких 
поселений «абсолютно позитивной». 
Правительство Белгородской области 
приняло закон о родовых поместьях 
и уже реализовывает программу под-
держки и  развития таких поселений, а 
ряд субъектов Российской Федерации 
подходят к этому. Часть депутатов 
Государственной Думы от разных 
фракций  уже выступают за поддерж-
ку законопроекта  «О родовых поме-
стьях». Голосование по этому закону 
будет «лакмусовой бумагой», кото-
рая покажет истинное лицо каждого 
политика, кто из них действительно 
патриот своей страны, а кто пустой 
лицемер и демагог, работающий не в 
интересах своей страны, а в интересах 
мирового либерально - «демократиче-
ского сообщества»...

Накануне голосования в Думе, 
необходимо вспомнить ещё один 
важный прецедент в мировой исто-
рии, когда сырьевая страна второго, 
или даже третьего плана на полити-
ческой арене мира, за пару десятков 
лет вошла в число мировых держав. 
О ком идёт речь? Да о Соединённых 
Штатах Америки! После гражданской 
войны, у них был принят закон, так 
называемый  Хоумстед Акт, по кото-
рому больше двух миллионов граждан 
страны получили до 160 акров земли 
каждый (64 гектара). Население этой 
страны тогда немного превышало 30 
миллионов человек и землю получить 
мог каждый желающий гражданин. 
Землю взяли не все, а только те, кто 
действительно хотел трудиться на ней 
и основать своё родовое гнездо. Да, 
американцы называли их фермера-
ми, но по сути, эти люди основывали 
свои родовые поместья, ведь хоумстед 
означает поместье, усадьба.  Так была 
заложена основа будущего мощного 
сельского хозяйства, которое прости-
мулировало развитие промышленно-
сти, железных дорог, телеграфа и т.д. и 
вывело бывшую колонию в мировые 
лидеры... Американские экономисты 
и аналитики считают Хоумстед Акт 
самым важным экономическим доку-
ментом всех времён и народов!

Можно обратиться и к ценному, 
положительному для нашей стра-
ны опыту Столыпинских реформ, за 
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которые этот виднейший государ-
ственный деятель поплатился жиз-
нью. Надеюсь, и сегодня в нашей 
стране всё ещё есть бесстрашные 
люди, способные преодолеть влияние 
и давление прозападного «либерали-
стического» лобби, которое мечтает 
добить русскую деревню и сельское 
хозяйство, тем самым развалив окон-
чательно страну. Уверен, Россия как 
всегда пройдёт полосу невзгод и как 
птица Финист - ясный сокол снова 
воспарит на светлом небосклоне.

У некоторых может возникнуть 
вопрос: «Почему и зачем мы свои 
поселения называем не экологиче-
скими, а родовыми?». Вопрос более 
чем обстоятельный, требующий осо-
бого разговора. Коротко можно ска-
зать следующее. Вопросы экологии 
в наших поселениях идут в увязке 
с целым комплексом дополнитель-
ных мировоззренческих установок 
и принципов. В родовых поселени-
ях, состоящих из родовых поместий, 
семейные ценности и продолжение 
своего рода (а соответственно укре-
пление всего наРода и Родины) выво-
дится на первый план. У большинства 
чистых «экологов» понятие Родины и 
её границ очень условно и для них не 
очень важны (ведь мир по их убеж-
дениям един и демократичен!), а для 
жителей родовых поместий - патрио-
тизм и интересы Родины незыблемые 
понятия! Например, упоминаемый 
выше по тексту поклонник либераль-
ных прозападных «ценностей», пла-
нирует также организовать экопосе-
ление своего толка. Во время кипения 
«болотных» страстей, пытаясь мне 
доказать свою мировоззренческую 
правоту, он в сердцах воскликнул: 

«Да, я жду не дождусь, когда придёт 
НАТО и наведёт наконец в России 
порядок!»... 

Жители большинства западных и, 
возможно, российских  экопоселе-
ний покинули города в поисках более 
качественной и здоровой жизни, а 
создатели родовых поместий стре-
мясь тоже к этому, всё таки больше 
думают и болеют за свой народ, за 
национальные интересы, за куль-
турную идентичность и сохранение 
духовных традиций ...  Для жителей 
западных экопоселений экология – 
это, прежде всего, продукт потребле-
ния (качественный воздух, вода, про-
дукты питания), а для нас экология 
- это сама Мать При-Рода, это то, 
что не смакуя потребляют, а лелеют 
как мать, а она уж тебя и накормит, и 
обласкает, и даст силы, наполнит сча-
стьем и живительными энергиями! 

Экопоселения, в основу своей жиз-
недеятельности, закладывают прежде 
всего бизнес и деньги, а поселения из 
родовых поместий - подлинную куль-
туру как многогранный фактор, креп-
кие семейные и общественные связи. 
Голая экономика без такого фунда-
мента ведёт к моральным перекосам 
в обществе. В тоже время, подлинная 
культура не возможна без знания под-
линной, многотысячелетней истории 
народов нашей страны, и прежде 
всего, русского народа.  Крупнейший 
народ Европы сейчас лишён своей 
подлинной многотысячелетней исто-
рии!          

Если обобщить всё сказанное: - 
в родовых поселениях наша русская 
душа, наша отличная от запада мен-
тальность. И закон «О родовых поме-
стьях» должен устанавливать основа-
тельную связь с землёй, а не со строе-

ниями и другим имуществом.
Мы обращаемся к молодёжи 

России: «Дорогие наши дети, потом-
ки! Не у каждого из вас родители ока-
зались способными обеспечить всё, 
чего вам хочется. Но у вас не рождает-
ся мысль бросить отца и мать, да уйти 
к другим, более материально обеспе-
ченным. Почему же многие из вас, не 
задумываясь, готовы бросить Родину-
Мать, своё Отечество? Поменять их 
не на родных, но более обеспеченных, 
продать себя, предать свой род?» 

А Правительству, депутатам и 
чиновникам говорим следующее: 
«Вы олицетворяете Родину-Мать и 
Отечество. Не забывайте об этом, чув-
ствуйте ежеминутно свою ответствен-
ность перед каждым гражданином 
нашей страны! От вас зависят настро-
ения и морально-психологический 
климат в обществе. Не отрывайтесь от 
народа, доверяйте ему! Только вместе, 
сообща мы можем добиваться постав-
ленных целей. Давайте чаще, огля-
дываясь на людей вокруг, думать и 
говорить: «Родные вы мои»! Родные, 
значит - Род ныне».             

Дорогие наши депутаты! Члены 
Правительства! Соотечественники! 
Братья и сёстры! Поддержите нас!

Закону о родовых поместьях быть!
Родовым поселениям во всех реги-

онах и национальных  республиках 
быть!

Могучей и единой России быть!

Демченко Вадим Николаевич, 
поселение Светодар, Тульская обл. 
Заокский р-н.

Декабрь 2013 г.

Идея о родовом поместье

Друзья, вероятно некоторые из 
вас уже знают, что на Главных Часах 
Украины на Майдане Независимости 
в Киеве, с конца 2013 года показы-
вается 15-секундный видео-ролик 
«Родовые поместья - идея, объеди-
няющая Украину».

У нас есть уверенность, что такую 
информацию необходимо распро-
странять сейчас в Украине разными 
способами. Особенно актуальным 
это стало в последнее время - когда 
разные политические силы пытают-
ся разорвать нашу Родину на части, 
подогревают противостояние «восток-
запад»/»Европа-Россия», нагнетают 

через СМИ нега-
тивные эмоции в 
обществе. 

Н а р о д 
Украины должен 
иметь возмож-
ность узнать об 
идее создания 
родовых поме-
стий, описан-
ной в книгах 
В.Н.Мегре, в том 
числе, и как об 
альтернативном 
пути выхода из 
кризиса, позволя-

Ролик о родовых поместьях на часах 
Майдана в Киеве (14.01.2014 г.)
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Третий международный 
фестиваль «Звенящие кедры» - 
открытая пресс-конференция 
для российских и иностранных 
журналистов с участием В.Н. 
Мегре, 26 октября 2013.

Ведущая: Приглашается 
автор серии книг «Звенящие 
кедры России» Владимир 
Николаевич Мегре. 
(Аплодисменты) 

Владимир Николаевич 
Мегре будет отвечать на 
вопросы журналистов пресс-
конференции, а также любой 
участник фестиваля сможет 
задать свой волнующий вопрос в цен-
тре зала. 

В.Н.Мегре: Здравствуйте! (апло-
дисменты)

Спасибо, что вы встали со своих 
мест и подошли, через микрофон всё 
равно там было слышно, но видеть 
ваши лица рядом очень приятно, 
большое вам спасибо!

Я буду отвечать на все вопросы, 
на любые вопросы, и каждый из вас 
может задать вопрос и получить ответ, 
и не обязательно это будут делать 
журналисты. Мне более приятно, 
если будете вы эти вопросы задавать, 
любые, потому, что вы в теме, можете 
задать более глубокий вопрос, чем те, 
кто не в теме.

Я хочу пригласить мне в помощь 
на эту прекрасную сцену замести-
теля председателя правительства 
Белгородской области, руководите-
ля представительства Александра 
Григорьевича Мацуна; члена прези-
диума академии родовых поместий, 
члена общественной палаты России 
Атнагулова Раиса Радиусовича; моего 
соседа по поместью, доктора эконо-
мических наук Виктора Яковлевича 
Медикова.

Ещё приехали гости из Сербии, я 
хотел бы поприветствовать издателя 
из Сербии Зою Берголь. И из Японии 
Ай Кико, она такая активная, тоже 
хочет родовое поместье и очень много 
ездит. Она и на дольменах побывала 
уже, и на производстве, где делают 
кедровое масло.

Я небольшое вступление сделаю. 
Когда люди ловят какую-то волну 
космическую, начинают происходить 
невероятные события. И в жизни 
многих людей, которые начинают 
строить родовые поместья, тоже такие 
события происходят. Если о каждом 
событии написать рассказ, повесть, 
книгу - это будет интересно. И так 
будет написано много рассказов и 
много книг, но об одной ситуации, о 
судьбе двух человек, которые начали 
строить родовое поместье, я хочу ска-
зать сегодня.

Это история о Жукове Иване 
Дмитриевиче и Жуковой Раисе 
Александровне. Они живут и дела-
ют своё поместье под городом 
Владимиром. А начиналось всё таким 
образом. Человек пожилой, ему было 
больше 80 лет, пришёл в поселение 
Родное к организаторам этого поселе-
ния и попросил продать ему 1 гектар 
земли. Организаторы видели, что это 

пожилой человек, спросили 
его:

 - А как Вы будете строить?
Он сказал:
 - Я справлюсь.
 - У Вас есть средства?
 - Все средства я собрал, 

чтобы купить 1 гектар.
Ему помогли купить этот 

гектар по себестоимости. И 
этот человек летом в палатке 
жил на этом гектаре, высажи-
вал деревья и пытался сделать 
грядки. Один год, потом вто-
рой год. А потом он решил 
жениться. Задумал и стал 
говорить: «Да, я хочу женить-

ся». И пришла к нему его любимая, 
наверное, с душой Анастасии жен-
щина. И они поженились. А потом 
соседи видели, какой силы любовь 
у них была. У этой женщины, кото-
рая моложе его, и у него. Она так 
трепетно к нему относилась, она на 
каждом празднике, когда к ним кто-
то приходил, стала рассказывать кто 
он. И это, оказалось, был ветеран 
Великой Отечественной Войны, пол-
ковник в отставке. И впервые женщи-
на на одном из праздников показала 
его китель и его награды. Он при-
езжал на наш прошлый фестиваль. А 
совсем недавно, ровно полгода назад, 
он умер, вот именно в этот день. И 
Раиса Александровна подошла ко мне 
и сказала:

 - Он всегда стремился приехать к 
этим людям на фестиваль, он писал 
стихи, и можно в этот день его помя-
нуть? Я привезу тыкву, которую он 
выращивал.

Я сказал:
 - Да, пожалуйста.
А вот и Раиса Александровна. 

(аплодисменты)
 - А тыква где? (Обращаясь к Раисе 

Александровне)
Обычно, когда человек умирает, 

Стенограмма выступления В.Н. Мегре на 
фестивале «Звенящие кедры» 
в Москве 26 октября 2013 г.

ющем всем здравомыслящим людям 
объединиться в со-творении прекрас-
ного будущего для себя, своих детей 
и внуков, и всей страны и Планеты в 
целом, прекратить бесплодную борь-
бу и начать созидать.

Просьба ко всем, кто поддержи-
вает наши начинания в донесении 

информации о родовых поместьях, 
присоединяться к сообществу, рас-
пространять информацию об этой 
инициативе. Ваши замечания и пред-
ложения, новые идеи, а также мате-
риальная помощь (по возможности) 
- будут приняты с благодарностью.

Подробности см. в группе 

ВКонтакте: http://vk.com/rp_ukraina
Спасибо вам за помощь и под-

держку!
Контакты: Валерий Глушков, 067 

787-81-40,    rp_ukraina@ukr.net 

Кто не знаком с идеей о родовом 
поместье, подробнее об этом здесь 
http://bytdobru.info/rodina/

Движение

р
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то его приветствуют в день смер-
ти, скажем, минутой молчания. А я 
предлагаю поприветствовать Ивана 
Дмитриевича не минутой молчания, 
а вставанием и аплодисментами! Он 
показал пенсионерам и всем стари-
кам, как можно с помощью любви 
продлить жизнь.

Я просто сказал: «Спасибо Вам 
за любовь». Потому, что она до сих 
пор его любит, раз обратилась с такой 
просьбой.

Я хочу рассказать ещё одну исто-
рию, историю умного человека о 
любви к своему народу, о любви к 
России. Я хочу рассказать неболь-
шой случай, который произошёл в 
городе Уфе несколько лет назад. Это 
то, что сделал верховный муфтий 
России Талгат Таджуддин. Когда я 
туда приехал, не объявляя читателям, 
нам негде было с ними встретиться, а 
я встретился с муфтием в резиденции. 
А читатели стали говорить: «А давайте 
завтра встретимся?».

Я говорю: «Да, но вы же не смо-
жете арендовать зал». И тогда муф-
тий сказал, что в главной мечети есть 
конференц-зал, и предложил в нём 
провести встречу. И вот смотрите - 
на эту встречу пришли люди разных 
национальностей, разных вероиспо-
веданий, некоторые вообще не веру-
ющие. Но все люди пришли с глубо-
кой благодарностью, в том числе и 
к верховному муфтию. И все люди, 
не сговариваясь, перед входом в зал 
сняли свою обувь. А потом многие из 
них пошли, чтобы послушать служ-
бу, которая проходила в этой мечети. 
И я тоже пошёл. Вот этот малень-
кий штрих, что сделал этот человек, 
он помирил, как бы, всех. Не про-
сто помирил, а объединил какой-то 
любовью, каким-то пониманием. Он 
показал, что если есть идея, то она 
наднациональна. И вы видели его 
выступление. Если бы многие другие 
руководители конфессий последовали 
его примеру, то не было бы у нас ника-
кой розни, никаких противоречий в 
обществе. Сами посудите - здесь же 
тоже люди разных национальностей 
и вероисповедания присутствуют, но 
все друзья друг другу. Вот именно дру-
зья. Давайте поаплодируем верховно-
му муфтию России. (аплодисменты)

Ещё я хотел бы сказать о Евгении 
Степановиче Савченко. Надо многим 
из нас, у кого нет ещё поместья, и 
кто ищет землю под поместье, про-
сто взять и поехать на экскурсию в 
Белгородскую область. Поехать, 
чтобы посмотреть, как там живут в 

этих поместьях. Знаете, в некоторых 
местах говорят: «Там земли сельхоз-
назначения, вы там строите какие-
то постройки, это недопустимо». 
Подают на людей чуть ли не в суд. А 
в Белгородской области поступили 
мудрее, там говорят: «Вот если вы в 
течение пяти лет не построите тут 
дом, значит, вы на этой земле вре-
менщики, значит, вы не хотите на 
ней обосноваться, значит, вы хотите 
спекулировать, и мы будем прини-
мать какие-то меры». И совсем другое 
отношение.

И ещё что я почувствовал - я был 
на митинге в Белгородской области. 
Вы представляете, все привыкли, что 
люди приходят на митинг, оппозиция 
что-то такое говорит, выступает про-
тив: «Мы не можем диалог наладить 
с властью» и так далее. А тут люди 
пришли, они не собираются против 
выступать, но единственное, что они 
выступали против того, чтобы Госдума 
принимала закон «О родовых усадь-
бах», а не «О родовых поместьях». Но 
пришли люди на митинг, и пришла 
администрация на митинг. И вышла 
вместе с людьми на сцену. И, представ-
ляете, там есть диалог между людьми 
и администрацией, правительством 
края. И большая заслуга руководите-
ля в этом регионе. И не зря сегодня 
Президент говорит руководителям 
регионов, что «будете отвечать, если 
у вас будут происходить конфлик-
ты». Почему в Белгородской области 
с родовыми поселениями нормально, 
люди благодарны администрации, с 
глубочайшим уважением отзываются 
о ней, а в других регионах какие-
то конфликты? Представляете, если 
в других регионах у них конфликты 
с родовыми поселениями, людьми 
достаточно лояльными, спокойными, 
желающими работать на земле, то и 
другие конфликты будут обязательно 
в этом регионе. А в Белгородской 
области нет никаких конфликтов, а, 
наоборот, понимание и согласие.

В общем, я предлагаю обратиться к 
правительству Белгородской области 
и лично к губернатору Белгородской 
области Евгению Степановичу 
Савченко оказать всестороннее 
содействие в проведении следующе-
го фестиваля в городе Белгороде. И 
чтобы приехали на этот фестиваль 
представители из Японии, Германии, 
и чтобы организовали экскурсии по 
всем прекрасным местам, чтобы люди 
могли выбрать эту землю, и чтобы 
утёрли нос всем остальным регионам, 
показали, как нужно жить. Но другие 
регионы будут тоже молодцы, а пока 

всё так, как есть.

И теперь перед тем, как задавать 
вопросы, уважаемый пресс-центр, я 
хочу поблагодарить организаторов 
этого фестиваля и за прекрасную 
сцену, и распределение стендов, и за 
прекрасную съёмку, и за детей, кото-
рые здесь пляшут, и за людей, которые 
здесь сидят. Я знаю, что впереди ещё 
прекраснейший концерт, почти про-
фессиональный. Я знаю, что впереди 
ещё много прекрасных мероприятий 
и хочу поблагодарить наше родное 
и уважаемое издательство «Диля»! 
(аплодисменты)

Хочу поблагодарить команду 
Дмитрия Яромова, предпринимате-
лей, которые рядом с ними работают, 
всех людей, которые помогли мате-
риально в проведении и организации 
этого фестиваля. А почему команду 
Яромова? А потому, что они, помимо 
того, что помогали материально, они 
ещё и принимали участие в организа-
ции: они выбирали сцену, заказывали 
дипломы, то есть они принимали от 
всего чистого сердца участие в орга-
низации этого мероприятия. Спасибо 
им большое!

В книжке написано, как полков-
ник ФСБ нарисовал знак «Звенящие 
кедры России» перед тем, как погиб-
нуть. Кто читал, знает эту главу. 
Потом те военные люди, с которыми я 
встречался, говорят: «Да, ты поставил 
самый лучший памятник офицерам 
КГБ, лучшим офицерам этой органи-
зации». Но какая-то странность стала 
происходить. Смотрите, строит поме-
стье полковник под Владимиром, и 
участник движения «Звенящие Кедры 
России» полковник Толстов актив-
но очень действует, а ведь он тоже 
полковник ФСБ в отставке и чита-
тель, и родовое поместье строит. Я не 
знаю, хотел сказать про его любимую, 
почему-то именно у полковников 
появляются любимые женщины. У 
одного это жена и у другого жена, у 
третьего просто приходит любимая... 
Что-то я заговорился, уже пора отве-
чать на вопросы.

Я готов отвечать на ваши вопросы, 
уважаемый пресс-центр. И вы можете 
вопросы задавать как мне, так и тем, 
кто здесь сидит.

Продолжение в следующем номе-
ре.

Набор текста: Мария Руденко, 
Татьяна Домбровска.

http://forum.anastasia.ru



Быть добруБыть добру № 2(98), 2014 г.18 Вести из родовых поселений

Вместо шампуня там используют 
ягоды, но от всех благ цивилизации 
не отказываются

Родовое поселение Виноградовка 
появилось на окраине Липецкой 
области не так давно. Оно располо-
жено недалеко от деревни Ермаковка 
и соседствует с селом Петровка 
Грязинского района. О том, как и чем 
живёт поселение, корреспондентам 
GazetaMG.ru рассказал один из его 
жителей Дмитрий Трунов.

Дмитрий живёт там постоян-
но, но есть и те, кто приезжает в 
Виноградовку только на лето. Сейчас 
там находятся всего две-три семьи, в 
тёплое время года их число возрастает 
до десятка.

- Виноградовка - это территория, 
отличающаяся по чистоте экологии от 
города в несколько раз, - рассказывает 
о преимуществах поселения Дмитрий 
Трунов. - У нас только чистые без-
нитратные продукты, да и вся жизнь 
проходит без суеты мегополиса.

Жители этого поселения всё самое 
необходимое берут у природы: пищу 
готовят на костре из того, что она им 

предлагает, лечатся тоже тем, 
что даёт земля, используя ста-
ринные рецепты приготовле-
ния отваров и прочего.

Вообще в Виноградовке 
обустроено 40 участков для 
40 семей, правда, среди 
них лишь некоторые оста-
ются круглый год один на 
один с природой. Жилища 
этих семей представляют 
собой срубы из древесины. 

Технология строительства очень про-
ста и напоминает ту, что использова-
ли наши предки. Дмитрий отметил: 
чтобы дом был тёплым, нужно начи-
нать строительство с фундамента, а 
вернее со столбов, вбиваемых в землю 
- это позволяет жилищу примерно на 
метр возвышаться над землёй.

- Атрибуты современной жизни 
городского человека всё-таки присут-
ствуют и в Виноградовке: телевизор, 
телефон, компьютер - это для посе-
ленцев не роскошь, а норма, ведь 
отставать от цивилизации не хочется, 
- говорит наш собеседник.

Все жители этого посе-
ления - православные; 
сигареты и спиртное они 
не употребляют, ведут 
здоровый образ жизни. 
Вещи стирают в водоё-
мах и ручьях, по старин-
ке выбивая грязь палками 
или вымывая песком. В 
ход идут и растения, сок 
которых по консистенции 
напоминает мыло. Спорт 

- одно из главных развлечений посе-
ленцев, особенно футбол и волейбол. 
Зарабатывают, нанимаясь в соседних 
населённых пунктах - обычно зани-
маются строительством.

- Да, - говорит Дмитрий, - всё-
таки приходится сталкиваться нос к 
носу с химическими материалами, 
которые оказывают вредное воздей-
ствие на организм. Но что делать? 
Современность диктует свои правила, 
от которых раньше можно было сбе-
жать, но сегодня уже никак.

Кстати, в соседних регионах тоже 
есть приверженцы подобного образа 
жизни. Они расположились на тер-
ритории Тамбовской, Воронежской и 
Белгородской областей. Между про-
чим, по словам Дмитрия, в жизни 
белгородского поселения активное 
участие принимает губернатор регио-
на: он оказывает финансовую под-
держку, выделяет места для строи-
тельства.

4 апреля 2013 г., http://gazetamg.ru

Год назад я с сыном переехала жить 
в родовое поместье к Жене. 

Это был, наверное, долгожданный 
переезд, потому, что со дня прочтения 
книг Владимира Мегре и начала изу-
чения различной литературы разви-
тия личности прошло уже 5 лет. 5 лет 
назад я начала мечтать. Посмотрев 
фильм «Секрет», стала пробовать в 
своей жизни и наблюдать, как испол-
няются желания. Начала с малень-
кого и что-то начало получаться. 
Например, порядок и уют в доме, 
новые сапоги, дружный коллектив на 
работе. Я мечтала повстречать муж-
чину моей мечты, и какого человека 
хотела встретить, я описывала в тетра-
ди, которую назвала «Альбом мечты». 
Там я описывала, какой я хочу быть 
сама и всё, что я хочу… Я изучала 

информацию, которую выкладывали 
на сайтах родовых поместий разных 
регионов. В одной статье нашла реко-
мендации, что прежде, чем переехать в 
поместье, нужно научится что-нибудь 
делать и посмотреть, что уже умеете. 
Подумала, что умею готовить кушать, 
убирать, стирать, вязать спицами и 
крючком, шить, вышивать крести-
ком. Подумала, что было бы неплохо 
научиться ещё печь домашний хлеб. 
Научилась за полгода печь хлеб. Ещё 
подумала, что умею выращивать цветы 
(комнатные), овощи, ягоды и фрукты 
(упражнялась на даче у родителей). 
Подумала, что опыт на даче может 
пригодиться, и нужно поинтересо-
ваться опытом в родовых поместьях, 
и узнала о популярности опыта Зеппа 
Хольцера и др. Стала это изучать и 

мечтать о том, чтобы это применить 
в нашем родовом поместье. В общем, 
за эти годы накопилось столько жела-
ний и теории, что было уже только 
одно желание: начать это воплощать 
в жизнь. Я ещё хотела, чтобы поселе-
ние было довольно далеко от любого 
города, в лесу среди гор, покрытых 
зеленью, как в Феодосии, только 
подальше от моря, и чтобы недалеко 
были родники и река чистая. 

Когда я познакомилась и повстре-
чалась с Женей, то первое время я 
не могла поверить, что он настоль-
ко соответствует моему описанию. А 
местность??? Как из моих мечтаний!!! 
Я до сих пор не перестаю восхищать-
ся красотой и великолепием этого 
края! Родовое поселение расположе-
но в долине между величественны-

Мой первый год в родовом поместье

В Липецкой области создано родовое поселение
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ми могучими сопками, покрытыми 
тайгой настолько разнообразной и 
великолепной, что дух захватывает! 
И над всем этим великолепием часто 
ясно светит яркое солнце на нежно-
голубом всех оттенков небе. 

Как мы приехали и как прожили 
этот год, чем занимались, Женя опи-
сывал в статьях в течение года. 

Здесь я хочу рассказать, наверное, 
о том, что волнует многих женщин и 
мам. 

Меня иногда спрашивают: «Тебе 
здесь скучно, наверное, бывает? 
Как быть с медицинской помощью, 
больница-то далеко? Как быть с учё-
бой, школа-то далеко? Тебе не страш-
но жить в тайге? А вдруг придут злые 
люди и причинят тебе вред, особенно 
когда ты дома одна? А вдруг из тайги 
придут звери, например, медведь или 
тигр?». 

Каждый задаёт те вопросы, кото-
рые его самого пугают. И, рассматри-
вая каждый вопрос подробно, можно 
рассеивать страхи и свободно и смело 
смотреть на настоящее и в будущее. 

Начну с первого вопроса. Тебе 
здесь скучно, наверное, бывает? Так 
могут думать люди, которые привык-
ли общаться с большим количеством 
людей, работать где-то на работе, 
каждый день встречаться с друзьями 
и т. д. Я мечтала не работать, а зани-
маться домом, семьёй и саморазвити-
ем. Чтобы думать, нужно тоже время. 
Когда что-то делаешь, то в процессе 
работы, конечно, можно думать, но 
тогда эта работа должна быть простой 
и однообразной, как, например, мыть 
посуду или полы. Но эффективней 
думать с ручкой и тетрадкой, когда 
ведёшь записи. И эти записи потом 
проще анализировать. Когда погру-
жаешься в свой внутренний мир, то 
это настолько интересно, разнообраз-
но и восхитительно, а потом это пре-
красное выходит наружу, и этой радо-
стью делишься с близкими, делаешь 
с радостью работу, от которой при-
ходишь в восторг. Вопрос в том, что 
бывает погружение в себя страшным 
занятием для некоторых людей, а осо-
бенно пугают эмоции... Такие непо-
нятные эмоции. Настолько непонят-
ные, что некоторые говорят, что это 
ненужное и бесполезное и на это не 
нужно вообще обращать внимание. 
Анастасия говорила, что нужно делать 
с чувством и тогда мысль будет самой 
сильной. 

2 года назад я начала исследовать 
разную литературу и наблюдать за 
собой и жизнью, пытаясь разобраться 
с вопросом: зачем нужны эмоции? 
Ладно ещё хорошие – это приятно 
и замечательно, а вот зачем нужны 

отрицательные и зачем Бог для равно-
весия наградил меня и других таким 
издевательством?! Для размышлений, 
наблюдений, выводов проживание в 
родовом поместье стало просто иде-
альным! Для размышлений нет просто 
лучшего места! Огромная благодар-
ность Анастасии за её мечту и Мегре, 
что написал книги, и людям, кото-
рые откликнулись и создают поселе-
ния. Здесь действительно чувствует-
ся, что на территории нашего родо-
вого поместья присутствуют мысли 
только нашей семьи и нет наслоения 
мыслей других людей, даёт возмож-
ность более спокойно размышлять. 
Я использовала материалы, которые 
в изобилии насобирали поселенцы 
и щедро поделились со мною, те, 
кто живёт в поселении и в сосед-
них деревнях. Больше всего я внима-
ния уделила книгам Георгия Сытина. 
Татьяна по этим книгам восстановила 
себя после инсульта. Ещё материа-
лам с семинара Натальи Шафрановой 
«Счастливая женщина», книгам 
Галины Шереметьевой и книге Д. и Э. 
Хикс «Удивительная сила осознанно-
го намерения» - соседка Катя щедро 
поделилась. Как раз много эмоциям 
уделено в книгах Хиксов и материалах 
семинара Шафрановой. 

Сколько я думала, то невозмож-
но скучать. Что такое вообще скука? 
Это тоже эмоция, которая показывает 
на то, что нет большой уверенности 
в том, что желанное сбудется и что 
это возможно. С такой эмоцией разве 
можно жить в родовом поместье? 
Ведь смысл поселения и проживания 
в родовом поместье – это как раз таки 
мечтать и воплощать в жизнь свои 
мечты! 

Перейдём к следующему вопро-
су. Как быть с медицинской помо-
щью, больница-то далеко? 5 лет назад 
моё самосовершествование как раз 
и началось с того, чтобы стать здо-
ровой. Я стала мечтать о том, чтобы 
стать самой здоровой, чтобы мой 
муж и дети тоже были здоровыми. 
Учитывая, что я была астматиком 
с 9 лет (с ингалятором в обнимку 
не жила, но тоже неприятно иногда 
задыхаться) и частенько болела про-

студными, бронхитами и пр. Я хотела 
быть здоровой и ещё я думала, что раз 
от природы у меня красивая фигура, 
то можно это сохранить. С болез-
нями разбиралась, применяя реко-
мендуемые методики Синельникова, 
Норбекова, насколько было возмож-
ным для себя и для сына. Последние 4 
года стало редким проявление болез-
ней, скорее иногда носом шморкнуть, 
но это уже мелочи по сравнению с 
тем, что было. В поместье в какой-то 
момент прошло обострение астмы, но 
это было как последней стадией перед 
полным выздоровлением. Я это про-
сто почувствовала. Когда я приехала 
жить в поселение, то поначалу вол-
новалась, что одно дело быть здоро-
вой в городе, где на всякий случай 
есть поликлиника, врачи и лекарства 
недалеко. Я подумала: «Я и Кир могли 
быть здоровыми в городе, а уж в поме-
стье точно сможем быть здоровыми, и 
нам не понадобиться помощь врачей 
и лекарств. Мы «выросли» из этого. 
Пора уже учится управлять своими 
мыслями и быть здоровыми всегда и 
отказаться от медицинской помощи. 
У меня есть уже опыт, что делать, 
а точнее как думать, если приходят 
болезни». Подумав так, со временем 
меня начали посещать удивительные 

мысли: «Зачем ждать при-
хода болезней? Раз болезни 
о чём-то сообщают, то не 
проще ли научится думать 
так, чтобы болезни вообще 
не приходили, и не нужно 
было учиться через болез-
ни? Я хочу научиться жить 
здоровой жизнью и учиться 
по-другому, без болезней». Я 
уже давно поняла, что было 
бы желание, а всё остальное 

найдётся, и, наверное, в тот момент, 
когда я захотела, меня поселенцы и 
начали загружать литературой, аудио 
и прочей информацией. К тому же у 
Жени на сервере, через который рабо-
тает местная сеть и интернет, тоже 
много познавательной и интересной 
информации. Интересным, в смыс-
ле мыслей, оказались книги Георгия 
Сытина. Наверное, самые смелые 
и неординарные мысли, которые я 
никому не озвучивала, были не про-
сто озвучены, а ещё и напечатаны в 
серии книг «Создание новой моло-
дости» «Создание молодой души» и 
даже более того, там изложены очень 
смелые мысли. Мы сами себя творим 
в прямом смысле слова. Только, читая 
эту книгу, я поняла, чем я занималась 
с 16 лет: я своими мыслями создавала 
свою фигуру (думала о том, что есть, 
и что хочу, и, так как верила, что для 
того, чтобы исполнилось, нужно про-



Быть добруБыть добру № 2(98), 2014 г.20
сто по утрам заниматься зарядкой, то 
каждое утро делала зарядку для красо-
ты фигуры). 

Теперь можно перейти к следую-
щему вопросу. Как быть с учёбой, 
школа-то далеко? Сколько ни думала 
об образовании до переезда в поме-
стье, то чёткого представления у меня 
не было, и я не могла понять, чего же 
я хочу. Потому, наверное, он ходит в 
обычную деревенскую школу. Автобус 
забирает его возле нашего поместья, и 
назад он так же возвращается. Автобус 
ездит в одно и то же время. В тёплое 
время Кир ездит в школу на велоси-
педе. Школа находится в с. Ясное в 5 
км от нас. В классе 9 человек. Кир уже 
раззнакомился и обжился в школьной 
среде. 

Помимо вопроса, думаю, здесь 
нужно определиться с желанием, 
чтобы была в поселении школа. Хотела 
Кира забрать на домашнее обучение. 
Написала даже заявление и пошла 
к директору. Директор готова была 
пойти на любые уступки, лишь бы он 
продолжал ходить в школу. Значит, 
ещё не время для кардинальных пере-
мен. Многому он учится возле Жени 
и, на мой взгляд, полезному и эффек-
тивному в жизни. В поместье много 
возможности для практики. И хочет-
ся школу в поселении. Такую школу, 
в которой детям интересно, они про-
являют инициативу, где они учатся 
творить своей мыслью. Уже есть при-
меры таких школ. 

Последние вопросы можно рас-
смотреть совместно. Тебе не страшно 
жить в тайге? А вдруг придут злые 
люди и причинят тебе вред, особенно 
когда ты дома одна? А вдруг из тайги 
придут звери, например, медведь или 
тигр? 

На все можно сказать: Что ждём, то 
и получаем… Здесь несколько дере-
вень находятся посередь тайги. Люди 
в них живут годами. Ходят в тайгу. 
Она их кормит и радует. Зачем боят-
ся тайги? Анастасия живёт в тайге. 
Это её дом. А эта тайга может стать 
нашим домом. Как и вся Земля – это 
наш Дом! 

Насчёт злых людей, которые могут 
прийти. Я подумала, что мы ждём 
интересных, дружелюбных, развива-
ющихся, самостоятельных, самодо-
статочных, радостных людей. Разве 
такие люди бывают злыми? Злость 
– это эмоция. Злится тот человек, 
который сосредоточен на том, чего 
он не хочет. В поселение приезжают 
люди, мечтающие и полные надежд. 
Невозможно одновременно надеяться 
и злится. Надежда – это тоже эмоция, 
которая открывает двери исполнению 
желаний. 

Ну, а насчёт вопроса «вдруг придут 
звери?», так я, наверное, с радостью 
хочу их увидеть свободными на воле, 
да ещё и не надо по тайге ходить, их 
искать :) 

Я думаю, что свой собственный 
эмоциональный настрой имеет значе-

ние при общении с животными. Даже, 
если обращали внимание, например, 
вам не нравится сосед, у которого 
есть собака, и эта собака на вас лает и 
бросается. Верно и обратное, если вам 
нравится сосед, то и его собака будет 
вам вилять хвостиком и ластиться. 

Наши эмоции показывают нам, 
насколько мы сами верим в то, что 
наши мечты и желания исполнятся. 
Что это возможно. 

Зима - чудесное время для вос-
поминаний, чтобы извлечь приятные 
воспоминания, и они станут основой 
для новых воплощений, и неприят-
ных воспоминаний, которые станут 
поворотным моментом в осознании 
истинных намерений и настроя на 
творческую волну. Творческая волна 
– это радостная волна. Не так давно я 
поняла, что всё полностью зависит от 
меня, и я могу выбирать то, что мне 
интересно, то, что мне нравится, и 
делать это каждый день, целый день 
и всегда быть в хорошем настроении. 
Всегда есть что-то хорошее – нужно 
только захотеть это найти. Кто хочет, 
тот ищет возможности, а кто не хочет 
– тот ищет оправдания. Я желаю вам 
в Новом Году желать и искать возмож-
ности! 

Ляля, 10.02.2013 г., пос. Тополевое.

http://vpomestie.ru/publ/60-1-0-452 

В движении по созданию 
родовых поместий сейчас идёт 
активное продвижение проекта 
закона о родовом поместье с его 
принятием на законодательном 
уровне.

Только, я думаю, сперва дол-
жен быть проект закона о родо-
вом поместье в виде поправки 
в Конституцию страны (проекта 
закона «О внесении изменений 
в Конституцию о родовом поме-
стье») – «краткий» закон о родо-
вом поместье. 

А уже затем в виде того законо-
проекта о родовом поместье, который 
сейчас продвигается (проект закона 
«О родовом поместье и родовом посе-
лении») – «детальный» закон о родо-
вом поместье, который будет прини-
маться на основании и во исполнении 
Конституции (её поправки).

Если так «туго» идёт продвижение 
проекта закона о родовом поместье на 
законодательном уровне, то не нару-
шаем ли мы тем самым последова-
тельность принятия закона – внача-
ле в виде поправки в Конституцию 
страны о родовом поместье, а затем 
в виде «детального» закона о родовом 
поместье?

Так, Конституция является 
Основным («высшим») Законом. 

На её основе и для её исполнения 
принимаются все другие законы. 
Поэтому, логичным было бы внача-
ле внести поправку в Конституцию о 
родовом поместье, вводящий право-
вой институт родового поместья на 
высшем законодательном уровне. 
А затем, на её основе, принимать 
закон о родовом поместье, регули-
рующий подробно правовые отно-
шения данного института родового 
поместья.

Принятие в такой последова-
тельности правового института родо-
вого поместья на законодательном 
уровне (вначале проект поправки в 
Конституцию о родовом поместье - 
«краткий» закон, а затем на её основе 
«детальный» закон о родовом поме-
стье), помимо того, что так смодели-
ровала Анастасия (описана ситуация 
в 5 кн. В. Мегре «Кто же мы?») имеет 
ряд преимуществ:

Закон о родовом поместье - поправка в 
Конституцию страны

Законотворчество
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1) Когда принята поправка в 

Конституцию о родовом поместье, то 
уже «детальный» законопроект о родо-
вом поместье без всевозможных пре-
пятствий и возражений, будет легко 
принят на основании и во исполне-
нии Конституции (этой поправки).

2) Данная поправка в Конституцию 
о родовом поместье содержит суть 
всего правового института о родо-
вом поместье. («Каждой желающей 
российской (украинской, белоруской, и 
т.п., смотря в какой стране принима-
ется эта поправка) семье безвозмезд-
но выделяется один гектар земли для 
обустройства на нём родового поме-
стья. Земля выделяется в пожизнен-
ное пользование с правом передачи по 
наследству. Произведённая в родовом 
поместье продукция, как и сама земля, 
не облагается никакими налогами».) 

И данную поправку (этот один 
«абзац») легче донести до тех, кто 
ещё пока ничего не знает про идею 
о родовом поместье или знает об 
этом поверхностно (чем «детальный» 
законопроект о родовом поместье, 
состоящий из многих статей). Также 
поправку легче обосновать и доне-
сти необходимость её принятия, и к 
каким позитивным преобразованиям 
это приведёт.

3) Поправка в Конституцию о 
родовом поместье (в виде одного 
абзаца) легче пройдёт согласование 
и обсуждение с соответствующими 
органами для её рассмотрения и при-
нятия на законодательном уровне, 
чем «многостатейный» законопроект.

Вот, как смоделировала Анастасия 
ситуацию с принятием правового 
института родового поместья на зако-
нодательном уровне.

Извлечение из 5 книги В. Мегре «Кто 
же мы?»: «В начале нового тысячелетия 
по инициативе Президента России был 
утверждён Указ о безвозмездном выде-
лении КАЖДОЙ ЖЕЛАЮЩЕЙ рос-
сийской семье ОДНОГО гектара земли 
для обустройства на нём РОДОВОГО 
ПОМЕСТЬЯ. В этом Указе говорилось 
о том, что земля выделяется в пожиз-
ненное пользование с правом передачи 
по наследству. Произведённая в родо-
вом поместье продукция не облагалась 
никакими налогами.

Законодатели поддержали ини-
циативу Президента, в Конституцию 
страны была внесена соответствую-
щая поправка. Основной целью Указа, 
как считал Президент и законодатели, 
было уменьшение безработицы в стра-
не, обеспечение прожиточным минимум 
малоимущих семей, решение проблем 

с беженцами. Но то, что произошло в 
последствии, никто из них до конца не 
мог даже представить».

Сама формулировка поправки «о 
родовом поместье», предложенная 
Анастасией, лаконична, чётко сфор-
мулирована и юридически грамотна 
(с позиции юриспруденции говорю).

Поэтому предлагаю следую-
щую формулировку поправки в 
Конституцию страны о родовом 
поместье: 

Каждой желающей российской 
(украинской, белоруской, и т.п., смо-
тря в какой стране принимается эта 
поправка) семье безвозмездно выделя-
ется один гектар земли для обустрой-
ства на нём родового поместья. Земля 
выделяется в пожизненное пользова-
ние с правом передачи по наследству. 
Произведённая в родовом поместье 
продукция, как и сама земля, не обла-
гается никакими налогами.

(На украинском языке: 
Стаття 48-1 Конституції України
Кожній бажаючій українській сім’ї 

безоплатно виділяється один гектар 
землі для облаштування на ньому 
родового помістя. Земля виділяється 
у довічне користування з правом 
передачі у спадщину. Вироблена у 
родовому помісті продукція, як і сама 
земля, не обкладається ніякими пода-
тками».)

С учётом сохранности смыс-
ла предложения, важно этот образ 
поправки неискажённым донести до 
чиновника-законодателя (имеется 
ввиду саму формулировку), так как, 
когда обратишь внимание на форму-
лировку Указа (и самой поправки в 
Конституцию страны) заметить сле-
дующее. 

Например, там говориться об 
«одном гектаре», а «не менее». 

Если в Конституцию будет при-
нята поправка о родовом поместье со 
словом «не менее», то любой человек 
может и 100 и 200 га и даже 10000 
га оформить для своего «поместья» 
и по такой формулировке он будет 
прав. (Поскольку Конституция счи-
тается Основным Законом и по юри-
дической силе она выше всех других 
законов, кодексов, указов и т.п., - эти 
нормативные акты не могут противо-
речить Конституции.) И этим смогут 
воспользоваться отдельные личности, 
которые давно уже хотят большие 
размеры участков земли взять в свою 
собственность. Да и это может при-
вести к дискредитации идеи родового 

поместья, так как большим наделом 
человек не сможет управлять и чужие 
мысли для этого привлечёт.

Писать в программах, концепциях 
и т.п. слова «не менее одного гекта-
ра», которые обосновывают размер 
участка, как необходимый мини-
мум для создания самодостаточной 
и самообеспечивающей экосисте-
мы, это одно. Но писать в проектах 
нормативно-правовых актов для при-
нятия Указа Президента, внесения 
поправки в Конституцию о родовом 
поместье, а также закона «О родовом 
поместье и родовом поселении» слова 
«не менее одного гектара», это совсем 
другое. И такая формулировка может 
привести к дискредитации идеи, о 
чём говорилось выше.

(Кто думает, что можно в 
Конституцию внести поправку со 
словами «не менее одного гектара», а 
в законе «О родовом поместье и родо-
вом поселении» формулировку «от 
одного до двух-трёх гектаров», могу 
сказать следующее. Конституция по 
юридической силе выше Закона, и 
Конституционный суд просто при-
знает положение данного Закона в 
отношении размера участка для 
родового поместья противоречащим 
Конституции и его отменит, в том 
числе и из-за того, что ограничива-
ет право гражданина брать, согласно 
этой Конституции, не менее одного 
га, то есть более одного га – столько 
сколько посчитает нужным сам граж-
данин.)

В том числе, в формулировке, 
предложенной Анастасией, содержит-
ся фраза «каждой желающей семье», а 
не «каждой семье». Иначе государство 
в обязательном порядке должно будет 
выделить каждой семье землю, даже 
той, которая не желает её получить.

Также «земля выделяется в пожиз-
ненное пользование», а не «владе-
ние». Правомочие пользования шире 
владения. При владении владелец 
может её владеть, но не может пользо-
ваться (например, договор хранения 
вещей: одежда находится на хранении 
в гардеробе – владелец (гардеробщик) 
ею владеет, но не имеет права пользо-
ваться). А при пользовании пользо-
ватель может владеть и пользоваться 
самой вещью и её плодами (в том 
числе распоряжаться по своему усмо-
трению этими плодами).

То есть, предлагаю вначале про-
двигать на законодательном (государ-
ственном) уровне:

- проект Указа Президента «О 
родовом поместье» (с целью внесения 

Законотворчество
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Он-лайн подписка (подписка через интернет на печатный вид газеты с почтовой доставкой)

Газеты можно выписывать, не выхо-
дя из дома, через эл. страницу в сети 
интернет - услуга «Интернет-магазин» 
(подписка на прессу с почтовой доставкой):

- в Украине: http://www.presa.ua/online 
(через ГП «Преcса»), 

http://poshta.kiev.ua/isubscr.php (через 
Укрпочту); 

- в России: http://www.presscafe.ru/subs; 
- в Беларуси: http://rev1.belpost.by:8080/

BelPost

Также, можно подписаться с любой 
страны через эл. страницу ГП «Пресса» 

Подписчики стран СНГ и дальнего 
зарубежья (любой страны) могут 
осуществить подписку на газеты через эл. 
страницу http://www.presa.ua/online 

Законотворчество
изменения в Конституцию страны 
поправки о родовом поместье), 

- и проект поправки в Конституцию 
страны - проект закона «О внесении 
изменений в Конституцию о родовом 
поместье» («краткий» закон о родовом 
поместье в виде одного «абзаца»). 

А затем уже продвигать проект 
закона «О родовом поместье и родо-

вом поселении» («детальный» закон о 
родовом поместье, который будет при-
ниматься на основании и во исполне-
нии Конституции (её поправки).

С уважением и открытою душой, 
Вячеслав Богданов, vyacheslav_bgd@
ukr.net

12.01.2014 г.

* * *
Приведу ниже проекты Указа 

Президента и поправки в Конституцию 
о родовом поместье. Скачать все про-
екты нормативно-правовых актов в 
формате Word (с пояснительными 
записками) можно по этой ссылке 
http://bytdobru.info/doc/naridea.rar

Международная газета 
«Родная газета»

Газета о поиске своей второй половины, 
сохранения в семьях навечно любви, 
сотворения пространства Любви в 

родовом поместье, возвращения 
культуры прародителей своих, рождения и 
воспитания счастливых детей.

Лишь в любви и вдохновенье жизнь 
счастливая возможна

Выходит на русском языке первого 
числа каждого месяца (в печатном виде 
временно издаётся в газете «Родовое 
поместье» c 2013 г.).

Эл. страница газеты: 
http://gazeta.rodnaya.info  
эл. почта: gazeta@rodnaya.info
 (указав в теме письма «в газету»)
Подписка на «Родную газету» 

осуществляется через подписной 
индекс газеты «Родовое поместье» (c 
2013 г.).

Подписка на «Быть добру» и «Родовое поместье» («Родная газета»)

Международная газета 
«Быть добру» 

Газета для тех, кто совершенствует 
среду обитания: нашу Землю и весь мир 
вокруг прекрасней и счастливей, и кто 
обустраивает родовые поместья.

Газета об улучшении экологии, здоровом 
образе жизни, образе жизни в гармонии 
с природой (идеи о родовом поместье), и 
как сделать, чтобы всем было хорошо.

А на Земле быть добру!
Выходит на русском языке первого числа 

каждого месяца.
Эл. страница газеты: 
http://gazeta.bytdobru.info  
эл. почта: gazeta@bytdobru.info (указав 

в теме письма «в газету»)

Подписной индекс газеты Подписной индекс газеты 
«Быть добру»: «Быть добру»: 

- в Украине – 96421 (смотрите на стр. 
17 “Каталога видань України” на I полуго-

дие  2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 5,55 грн., на 3 мес. – 16,05 грн., на 6 
мес. – 30,45 грн., на 12 мес. – 59,70 грн.

- в России - 21523 (смотрите на стр. 
404 каталога «Газеты. Журналы» I полу-
годие 2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 64,53 руб.; на 6 мес. – 387,18 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 96421 (смотрите в ката-
логе «Издания стран СНГ» I полугодие 2014  
г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 18990 
бел.руб., на 3 мес. – 56970 бел.руб., на 6 
мес. – 113940 бел.руб.

Международная газета 
«Родовое поместье» 

Газета о том, как посадить свой родовой 
сад, вырыть пруд, построить дом, 
ухаживать за животными, жить с соседями 
в дружбе; обустройстве родовых поместий 
и создания на их основе родовых 
поселений, чтобы Земля расцветала 
прекрасным райским садом.
Пространство Родины, ты, детям подари

Выходит на русском языке первого числа 
каждого месяца (с 2013 г.).

Эл. страница газеты: 
http://gazeta.rodpomestye.info   
эл. почта: gazeta@rodpomestye.info 

(указав в теме письма «в газету»)

Подписной индекс газеты Подписной индекс газеты 
«Родовое поместье»: «Родовое поместье»: 

- в Украине - 99293 (смотрите на стр. 
83“Каталога видань України” на I полуго-
дие 2014 г.).  Стоимость подписки: на 1 

мес. – 5,55 грн., на 3 мес. – 16,05 грн., на 6 
мес. – 30,45 грн., на 12 мес. – 59,70 грн.

- в России - 22037 (смотрите на стр.  
404 каталога «Газеты. Журналы» I полу-
годие 2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 64,53 руб.; на 6 мес. – 387,18 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 99293 (смотрите в 
каталоге “Издания стран СНГ” I полугодие 
2014 г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 
18990 бел.руб., на 3 мес. – 56970 бел.руб., 
на 6 мес. – 113940 бел.руб.

Подписавшись на газеты и рассылку, вы поддерживаете их развитие, 
в том числе распространение хорошей и полезной информации

Подписной индекс на газеты (подписка на печатный вид газеты через почту)

Подписка осуществляется во всех отделениях почтовой связи Украины, России и Беларуси.
У кого нет почтового адреса для получения газет, может выписать их в ближайшем почтовом отделении на себя до востребования 

и там забирать свои выписанные газеты.

Подписка на рассылку «Быть добру»

Электронная подписка на газеты (подписка на электронный вид печатного издания)

Рассылка группы «Быть добру» - 
информация о хороших событиях, интерес-
ных мероприятиях и полезных объявлениях 

http://groups.google.com/group/bytdobru 
Информацию присылайте на эл. адрес 

anazemle@bytdobru.info (указав в теме пись-

ма «Быть добру»).
Подписаться http://groups.google.com/

group/bytdobru/boxsubscribe 

Теперь, находясь в любой стране (в 
любом месте) и имея доступ в интернет, вы 
можете подписаться на полный электрон-
ный вид газеты «Быть добру»  и «Родовое 
поместье» («Родная газета»). 

Оформить электронную подписку 
на газету «Быть добру» 

http://gazzzeta.com/bytdobru           и 
http://pressa.ru/magazines/byit-dobru  

Оформить электронную подписку 
на газету «Родовое поместье» 

(«Родная газета») 
http://gazzzeta.com/rodpomestye  и 

http://pressa.ru/magazines/rodovoe-pomeste  
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Публикация материала
Газета выходит на русском языке первого числа 

каждого месяца. 
При публикации материала авторский стиль 

сохраняется. Редакция оставляет за собой право 
на сокращение и незначительную корректировку 
публикуемого материала. Решение о публикации 
принимается всем коллективом редакционного 
совета.  

За содержание материала несёт ответствен-
ность автор. 

Под родовым поместьем подразумевается 
один гектар земли, безвозмездно выделенный 
каждой желающей семье в пожизненное пользо-
вание с правом передачи по наследству для его 

обустройства. Произведённая в родовом поме-
стье продукция, как и сама земля, не облагается 
никакими налогами. (Для этого необходимо вне-
сти соответствующую поправку в Конституцию.) 

Идея о родовом поместье содержится в кни-
гах Владимира Мегре серии «Звенящие кедры 
России».

Під родовим помістям мається на увазі один 
гектар землі, безоплатно виділений кожній 
бажаючій сім'ї в довічне користування з правом 
передачі у спадщину для його облаштування. 
Вироблена в родовому помісті продукція, як 
і сама земля, не обкладається ніякими пода-
тками. (Для цього необхідно внести відповідну 
поправку до Конституції.) Ідея про родове 

помістя міститься в книгах Володимира Мегре 
серії «Звенящие кедры России».

Перепечатка материала газеты и его распро-
странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газете 
размещается на эл. странице http://gazeta.
bytdobru.info  

* * *
Газета «Быть добру» является информационным материа-

лом Всеукраинской общественной организации «Быть добру» 
(легализирована методом уведомления об её учреждении по 
№ 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для тех, 
кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице http://bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру». 

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы може-

те разместить на страницах газе-
ты «Быть добру» и на эл. странице 
международного информационного 
портала «Быть добру» и его форуме 

http://bytdobru.info хорошие новости, 
полезные советы, свой опыт как быть 
счастливым и здоровым, как улуч-
шить экологию, свои впечатления о 
жизни в родовом поместье, в гармо-
нии с природой.

Материалы в редакцию газеты 
желательно присылать в электронном 
виде. Иллюстрации, фотографии, 
рисунки, по возможности, присылай-
те дополнительно в графических фай-
лах.

Проект
Проект
УКАЗ 

Президента Украины
О родовом поместье

С целью уменьшения безработи-
цы в стране, обеспечения прожиточ-
ным минимумом малоимущих семей, 
решения проблем с беженцами, 
гарантирования продовольственной 
безопасности страны и в соответствии 
со статьёй 93 Конституции Украины 
предлагаю: 

внести изменения в Конституцию 
Украины «о безвозмездном выделении 
каждой желающей украинской семье 
одного гектара земли для обустрой-
ства на нём родового поместья. Земля 
выделяется в пожизненное пользова-
ние с правом передачи по наследству. 
Произведённая в родовом поместье 
продукция, как и сама земля, не обла-
гается никакими налогами».

Президент Украины    ______

* * *
Проект

УКАЗ 
Президента України
Про родове помістя

З метою зменшення безробіття 
в країні, забезпечення прожитко-
вим мінімумом малоімущих сімей, 
вирішення проблем з біженцями, 
гарантування продовольчої безпе-
ки країни та відповідно до статті 93 
Конституції України пропоную: 

внести зміни до Конституції 
України «про безоплатне виділення 
кожній бажаючій українській сім’ї 
одного гектара землі для облашту-

вання на ньому родового помістя. 
Земля виділяється у довічне кори-
стування з правом передачі у спад-
щину. Вироблена у родовому помісті 
продукція, як і сама земля, не 
обкладається ніякими податками».

Президент України       ______                                                                      

* * *
Проект

З А К О Н   У К Р А Ї Н И

Про внесення змін до Конституції 
України

Про родове помістя 

(Відомості Верховної Ради (ВВР), 
2005, № 2, ст. 44)

Верховна Рада України  п о с т а н о 
в л я є:    

І. Внести до Конституції України 
(Відомості Верховної Ради України, 
1996 р., № 30, ст. 141) такі зміни:

1) доповнити статтею 48 прим.1 
такого змісту:

«Стаття 48 прим.1. Кожній 
бажаючій українській сім’ї безоплат-
но виділяється один гектар землі для 
облаштування на ньому родового 
помістя. Земля виділяється у довічне 
користування з правом передачі 
у спадщину. Вироблена у родовому 
помісті продукція, як і сама земля, не 
обкладається ніякими податками».

ІІ. Цей закон набирає чинності з 
дня його опублікування.

Президент України       ______                          

м. Київ, ________ 20 __ року
№ _________

* * *
Проект

З А К О Н   У К Р А И Н Ы

О внесении изменений в 
Конституцию Украины

О родовом поместье 

(Ведомости Верховной Рады 
(ВВР), 2005 № 2, ст. 44)

Верховная Рада Украины  п о с т а 
н о в л я е т: 

І. Внести в Конституцию Украины 
(Ведомости Верховной Рады Украины, 
1996 г., № 30, ст. 141) такие измене-
ния:

1) дополнить статьёй 48 прим.1 
такого содержания:

«Статья 48 прим.1. Каждой жела-
ющей украинской семье безвозмезд-
но выделяется один гектар земли для 
обустройства на нём родового поме-
стья. Земля выделяется в пожизнен-
ное пользование с правом переда-
чи по наследству. Произведённая в 
родовом поместье продукция, как и 
сама земля, не облагается никакими 
налогами.

ІІ. Данный закон вступает со дня 
его опубликования.

Президент Украины    ________

г. Киев ________ 20 __ году
№ _________
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)    Путь вперёд

Я прожила уже немало,  немало 
пройдено дорог
Любила, пела, ликовала,  терпела боль 
и горечь слёз
Металась птицею невольной искала 
выход с тупика
Паденье, взлёт, непроизвольно всё с 
чистого листа
Жила как во сне, не понимала где 
истина, в чём суть моя
Но пробил час, пора настала, отрылся 
смысл бытия
Сверкнул луч света во вселенной 
Рассвет настал, исчезла мгла
Я наслаждаюся мгновеньем, цель 
жизни есть, она ясна
Моя мечта - моё поместье, мой Род, 
Семья, моя Земля
Мои потомки - мои предки, мой путь, 
мой Бог, моя душа
Мои родные все живые, мои ушедшие 
туда
Мы вместе все, и мы едины, 
неразделимы навсегда
Моя, мечта, пою ей песню, ты 
колыбель моя 
Дитя любить
Лелеять безконечно, мечту, мою - она 
жива
Мой путь вперёд к мечте навстречу - 
его я выбрала себе
Я  не сверну, мой путь навечно, благо 
дарю своей судьбе
В своей душе воспламеняю искру, 
Божественной мечты
Тропа судьбы от края к Раю, путь к 
Совершенству и  Любви

19.08.2013 год, Елена Тарасенко, 
г.Килия. 

Над пропастью застыла с краю
Крах, пустота, как дальше жить?
Зачем я здесь,  зачем осталась?
Как дальше без тебя мне быть?
Душа кричала и стонала
Будь мудрой, дух силён, держись 
Ты ведь клялась, ты обещала
 Дать сыну в новом теле жизнь 
 И мысль моя во тьме  металась
 Взлетала птицей  в  небеса 

 В  глубины, в  недра  погружалась
 Искала  смысл бытия.
 Всё  оказалось  очень просто 
 Всё  было рядом  под  рукой 
Взрастает  сад  на новом  месте 
Дарует  радость и  покой.
Мой  сын  идёт  ко  мне  по саду 
Здесь  Вечность  Рай,  твой  дом  
родной 
Мы  воплощению  все  рады
Нет  края  там - где  есть ЛЮБОВЬ.
И  чувства  нас переполняют,
Благодарим  тебя  Отец 
Нет  края, есть  дорога  к  раю 
Начало  всех  начал  -  венец.

14.08.2013, Елена Тарасенко, г. Килия.

Светлое будущее 
 Послушайте слова поэта 
 О светлом будущем земли. 
 Почувствуйте дыханье ветра, 
 Прислушайтесь, поют ручьи. 
 Шелест листвы, как тихий шепот, 
 Расскажет больше нам с тобой, 
 Чем громогласный, зычный рокот 
 Над заводскою над трубой. 
 А пенье птиц, многоголосье 
 Способно столько рассказать, 
 Что ни один компьютер в мире 
 Не сможет образ сей создать. 
 И так повсюду на природе 
 Вглядитесь в отблески реки, 
 Не надо быть и благородьем, 
 Чтоб отделился свет от тьмы. 
 Так познается всё живое, 
 К чему притронулась рука 
 Создателя, что нас с тобою, 
 Когда-то создал на века. 
 Почувствуйте и воссоздайте, 
 Что мы утратили, когда 
 За мнимым образом метнулись, 
 А та дорога в никуда. 
 Вернитесь снова в лоно к Богу 
 И преумножьте те мечты, 
 Что освещают нам дорогу, 
 Способность создавать миры. 
 Я верю, так оно и будет, 
 Проснутся люди ото сна. 
 Движенье есть, оно разбудит, 
 Взойдет над Родиной заря. 

Свет мысли 
 Часто бывает, дрожь пробирает, 
 Чьи-то слова в голове. 
 Хочется выбросить, милости 
выпросить, 
 Ну, отпустите уже. 
 Но рука тянется, словно у пьяницы, 
 Снова листочек беру. 
 Рифмы упрямые, снова, как пьяный я, 
 Ручку беру и пишу. 
 Нет, не напрасно я, и не ужасные, 
 Мысли снуют в голове. 
 Вновь захотелось мне, да со всей 
смелостью, 
 Всё изложить на листе. 
 Чистое слово вылилось снова, 
 Словно вода в роднике. 
 Вы им умойтесь и успокойтесь, 
 Радостно станет в душе. 
 Светлыми мыслями, свежими 
брызгами, 
 Всех орошу на пути. 
 Чтобы вам сладостней и со всей 
радостью 
 Стало по жизни идти. 
 Вы не скучайте все и улыбайтеся, 
 Грусть растворится в груди. 
 Слово заветное, пусть безответное, 
 Я посылаю в ночи. 

По облакам 
  По облакам вприпрыжку в небо, 
 Раскинув руки широко. 
 В своих мечтах где только не был, 
 Мне так свободно и легко. 
 Рукою к звёздам прикоснулся, 
 Луны погладил завиток. 
 Во мне Любви поток проснулся 
 И устремился на восток. 
 Навстречу солнцу, ветру, людям, 
 Даря сердечное тепло. 
 Через потоки разных судеб 
 Я распахнул своё окно. 
 Открою двери, заходите, 
 Любому буду очень рад. 
 У каждого есть свой Учитель, 
 Настрой Души. Мажорный лад, 
 Надеюсь на твоё созвучье, 
 Мы заиграем и споём 
 О жизни Вечной и певучей, 
 Сияя радужным огнём.

vedrus12, Ростов-на-Дону
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