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Одним из существенных условий 

обретения бесконечности, освое-

ния человеком Вселенной и заселе-

ния иных планет является способ-

ность человека создать коллективной 

мыслью прекрасный райский сад на 

Земле и нечто более совершенное и 

прекрасное, чем создал Бог однаж-

ды в порыве вдохновения, на других 

планетах.

Я напомню слова Анастасии 

об этом. 

1. «Предназначенье челове-
ка – познать всё окружающее и 
творить прекрасное во Вселенной. 
Подобие земного мира в других 
галактиках вершить. И в каждом 
новом сотвореньи своё прекрасное 
земному привносить».

Пути открыты будут к сотво-

ренью человеком на других пла-

нетах, когда соблазны сможет 

человек преодолеть. Когда энер-

гии великие Вселенной, что в нём 

имеются, сумеет удержать в един-

стве человек. И ни одной из них 

не даст преобладания достичь над 

остальными.

Сигналом для открытия пути 
творенья во Вселенной послужит 
день, когда Земля предстанет 
садом райским вся. И человек, гар-
монию Земли всю осознав, своё пре-
красное добавить сможет» (книга 
6 В. Мегре).

2. «– Так что же, будет много 
нас?

– Заполнишь ты собою землю всю. 
Всё чувством осознаешь, и тогда в дру-
гих галактиках твоя мечта мир вос-
создаст ещё прекрасней» (книга 4).

3. «… А поселиться можешь на 
звезде. И каждый для себя может 
избрать небесную планету. Условие при 
этом соблюсти необходимо лишь одно. 
Способным нужно стать – творенья 
лучшие, чем на Земле, на выбранной 
тобой звезде создать» (книга 6).

4. «В Ведический период своей 

жизни на Земле человечество достиг-

ло уровня чувственных знаний, позво-

ляющих ему коллективной мыслью 

творить энергетические образы… С 

помощью энергетических образов, 

творимых коллективной мыслью, 

человечество получало возможность 

творить во Вселенной. Оно могло бы 

строить жизнь, подобную земной на 

других планетах. Могло, если бы, про-

ходя Образный период, не совершило 

ни одной ошибки» (книга 6).

5. «Одной лишь мыслью на Луне цве-
ток можно взрастить, создать при-
сущую для человека атмосферу, сад 
посадить и во плоти с любимою своей 

в саду том оказаться. Но перед этим 

мысль должна всю Землю превратить в 
цветущий райский сад. И сделать это 
нужно коллективной мыслью» (книга 
6).

6. «Когда миллионы счастливых 
земных семей начнут осознанно пре-
вращать планету в цветущий сад, гар-
мония, воцарившаяся на Земле, окажет 
своё влияние на другие планеты и все-
ленское пространство… И благодать, 
идущая с Земли, другим планетам пода-
рит цветущие сады» (книга 6). 

7. «Жизнь в вечности для человека 
предоставлена сполна. Земли, планет 
вселенских освоение не что иное есть, 
как преображение каждым самого 
себя.

Осваивать Вселенские плане-
ты может тоже человек без помощи 
искусственных снарядов примитивных. 
… Чтобы Его понять программу, не 
разрушать, необходимо изучать, опре-
делять значение всего земного» (книга 
8 ч.1). 

8. «– Здорово, Анастасия! Значит, 
когда люди, следуя Божественной про-
грамме, обустроят всю Землю, у них 
появится возможность расселяться на 

другие планеты?
– Конечно. Иначе само существо-

вание планет вселенских бессмысленно. 
А у Него всему придан великий смысл. 
Любовь двоих, мечта, в любви рождён-
ная, способна жизнь вдохнуть любой 
планете» (книга 8 ч.1).

 Как видно из вышесказанного, 

человечество силой коллек-

тивной мысли создаст на 

всей планете прекрасный 

сад и только потом сможет 

творить на других планетах. 

Однако есть здесь неболь-

шая закавыка. Вернуть земле 

первозданный вид – значит 

воссоздать всех животных, 

растения, микроорганизмы, 

познать взаимосвязь всего со 

всем. Но ведь все уже знают, 

что ежечасно на планете 

исчезают сотни видов расте-

ний и животных. Исчезают 

безвозвратно – от хозяй-

ственной деятельности чело-

века, от хищнического отно-

шения к ресурсам Земли, от 

загрязнения воздуха, воды, 

земли. Теряется первоздан-

ный вид плодов в результате 

генной инженерии. Конечно 

же, жители родовых поме-

стий будут восстанавливать 

испорченный механизм 

Земли:

«Тех, кто ломает, уничто-
жает первозданность Божественных 
творений, ты называешь учёными. Но 
как можно назвать тех, кто восста-
навливает функции всех деталей при-
родного механизма?

– Тоже учёными, но, наверное, более 
грамотными, знающими.

– Российские семьи, живущие в 
поместьях, которые ты сейчас видишь, 
и восстанавливают то, что было 
испорчено.

– А откуда они получили знания 
большие, чем учёные-селекционеры, 
генетики?

– Эти знания существуют в каж-
дом человеке изначально. Цель, помыс-
лы, осмысленность своего предназначе-
ния дают возможность им раскрыть-
ся» (книга 5).

Ну, растения ещё можно восстано-

вить, если дать им возможность расти 

в естественных условиях, отыскать и 

размножить немодифицированные 

растения, окружить их любовью. Но 

Улучшение экологии

Как вернуть Земле прекрасный 
первозданный вид?
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как вернуть исчезнувшие виды живот-

ных, растений, организмов? Если они 

уже не существуют в материальном 

мире? Этот вопрос долгое время не 

давал мне покоя. Очень уж хотелось 

создавать цветущие сады и на других 

планетах :). И вот совсем недавно 

я наткнулась на интересную инфор-

мацию в книге Тихоплавов «Физика 

веры». 

Информационный слой планеты 

(по Плыкину) содержит всю инфор-

мацию о нашей планете и о каждом 

человеке, живущем и когда-либо жив-

шем на ней. Этот слой обеспечивает 

информационный обмен Земли со 

Вселенной и информационный обмен 

Земли с каждым человеком, населяю-

щим её (с. 139). А раз информация о 

каждом человеке, его характере, мыс-

лях, чувствах, действиях хранится в 

этом слое, то логично предположить, 

что в этом слое хранится информа-

ция и о животных, растениях. О том, 

какой была Земля миллионы и мил-

лиарды лет назад. Это поле хранит 

идеальные образы-слепки всех людей, 

животных, растений. То, какими они 

должны быть.

Материальным носителем инфор-

мации в физическом мире явля-

ются электромагнитные волны. 

Электромагнитный спектр… пред-

ставляет своеобразный язык, на кото-

ром осуществляется передача и приём 

информации между физическими 

системами, в том числе, и живыми 

организмами. Таким образом, человек 

в процессе познания мира посред-

ством органов чувств принимает и 

расшифровывает информацию, зако-

дированную в электромагнитном 

излучении.

Эксперименты показывают, что 

основным инструментом психофи-

зики является человеческое созна-

ние, способное через первичное поле 

кручения воздействовать на «грубые» 

уровни реальности – плазму, газ, 

жидкость и твёрдое тело. В вакууме, 

по предположениям учёных,  суще-

ствуют критические точки (точки 

бифуркации), в которых все уровни 

реальности проявляются одновремен-

но виртуальным образом. Достаточно 

незначительного воздействия на 

эти критические точки, чтобы раз-

витие событий привело к рождению 

из вакуума либо твёрдого тела, либо 

жидкости, либо газа и т. п. (с. 119). В 

истории и сегодня существуют приме-

ры того, как из «ничего» люди могли 

доставать предметы, материализовы-

вать продукты и т. п. (например, Саи 

Баба, Иисус Христос).

Очень важным моментом является 

то, что «тонкий мир содержит набор 

своеобразных образцовых информа-

ционных матриц, по которым реа-

лизуется построение вещественного 

мира». Живое вещество сначала про-

ецирует себя в виде голографического 

полевого образа и на основании его 

строит своё конкретное земное био-

химическое тело. Образ голограммы 

диктует делящимся клеткам, когда и 

куда должны расти ноги, руки, голова. 

Волновой образ заполняется матери-

ей, подобно тому, как литейная форма 

заполняется литьём (с.164).  

Возможно, в ближайшем будущем 

люди достигнут достаточной чисто-

ты помыслов и смогут открыть эти 

данные, расшифровать в себе инфор-

мацию о строении всего сущего, 

вспомнить, какой была Земля в пер-

возданном виде, наполнить жизнью 

образы-слепки и исчезнувшие виды 

сами собой материализуются из про-

странства, заполнят материей идеаль-

ные голограммы. Из точек бифур-

кации воссоздать всех животных, 

птиц, растения, микроорганизмы, 

которые когда-либо жили на Земле. 

А можно и новых  создать в любой 

точке Вселенной, на любой плане-

те жизнь зародить, подготовить её к 

заселению людьми, предварительно 

мысленно смоделировав в мельчай-

ших деталях их образ. Нужно только 

определить эти точки бифуркации. 

Правда, нужно учесть, что поначалу 

мы сможем материализовать только 

то, что Бог уже создал своею мыслью. 

Познав и воссоздав Его творения, мы 

сможем создать свои – новые и более 

прекрасные, совершенные.

На Украине считается, удалось 

сохранить достаточно большое раз-

нообразие – на её территории сейчас 

насчитывается около 70 тысяч видов 

растений и животных. Но реальной 

угрозой для существования многих 

видов является уменьшение числен-

ности организмов. Некоторые из них 

(например, тюлень-монах) исчез-

ли уже в последние десятилетия. 

Создаются заповедники, но их явно 

мало для сохранения всего разноо-

бразия. Виды продолжают исчезать. 

Необходимо, чтобы половина всех 

земель имела первозданный вид. А 

это возможно только в случае изме-

нения осознанности большинства 

людей, которые живут на этой земле. 

И этими людьми станут жители родо-

вых поместий и поселений. 

Жители родовых поместий по мере 

осознавания творений Бога будут 

попутно учиться, ощущать предна-

значение, единство и гармонию всего 

сущего, взаимосвязь всего со всем. 

Учась на прекрасных и совершенных 

творениях они смогут добавить в это 

что-то новое, своё, и это будет экза-

меном всего предыдущего развития 

человечества. И Бог будет счастлив, 

потому что Его сын и дочь уподоби-

лись своему Отцу.

Бородина Татьяна.

Чтобы быть здоровым, недоста-

точно беречь только физическое здо-

ровье. Нужно заботиться и об эмо-

циональном равновесии.

В чём заключается связь между 

физическим и эмоциональным здо-

ровьем

«Связь между эмоциями и здоро-

вьем не просто существует, она самая 

непосредственная. Многие болезни 

усугубляются именно по причине эмо-

ционального дисбаланса. Например, 

когда человек злится, в его организме 

происходит множество изменений, в 

том числе повышение артериально-

го давления. Если человек постоянно 

сдерживает свою злость, то его давле-

ние регулярно будет повышенным, и 

со временем разовьётся гипертони-

ческая болезнь»,– говорит психолог 

Дарья Селиванова.

Существует тесная связь между 

участками головного мозга, отвеча-

ющих за интеллектуальную и эмо-

циональную активность человека, 

и участками, которые регулируют 

выполнение физических действий. 

«Также существует тесная связь между 

нашим головным мозгом и эндокрин-

ной системой, которая вырабатывает 

гормоны и прочие химические веще-

ства, обладающие мощным влиянием 

на состояние эмоционального здо-

ровья». – Говорит Чарльз Гудштэйн, 

доктор медицинских наук, профес-

Физическое и эмоциональное здоровье: 
есть ли связь?
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сор психиатрии школы медицины 

университета Нью-Йорка, президент 

Нью-Йоркской психоаналитической 

ассоциации. «Любые мысли и чув-

ства, возникающие в нашем мозге, 

стимулируют секрецию гормонов 

эндокринной системы, которые, в 

свою очередь, контролируют огром-

ное количество разнообразных про-

цессов, протекающих в организме», 

– объясняет профессор Гудштэйн.

«На самом деле, в большом коли-

честве случаев обращения пациента 

к врачу с жалобами на физическое 

недомогание: причина скрывается в 

депрессивном состоянии», – добав-

ляет профессор Гудштэйн, – «и ему, 

предъявляющему жалобы на голов-

ную боль, сонливость, утомляемость, 

неопределённые неприятные ощуще-

ния в области живота, в конце концов 

диагностируют депрессивное состоя-

ние; мало того, в подобном случае, 

как вы можете догадаться, никаких 

жалоб относительно депрессии паци-

ент не предъявляет вообще».

Депрессивное состояние, а также 

стрессовые ситуации сами по себе 

не могут нанести ущерб физическому 

здоровью. Однако они способны стать 

своего рода катализатором и, соответ-

ственно, сыграть роль связывающего 

звена между состояниями физическо-

го и эмоционального здоровья. Чем и 

объясняется тот факт, что у опреде-

лённой части людей с «подорванным» 

эмоциональным состоянием появля-

ются признаки физического диском-

форта.

Связи между состоянием физиче-

ского и эмоционального здоровья

Существует целый ряд обстоя-

тельств, которые доказывают наличие 

связи между состоянием физического 

и эмоционального здоровья.

Синдром «белого халата». 

Состояние, возникающее при входе 

пациента в кабинет врача и сопро-

вождающееся повышением артери-

ального давления. В данном случае 

тревожное состояние, которое испы-

тывает пациент, напрямую связано с 

физическим параметром – артери-

альным давлением. Проведя черту 

между повышенным артериальным 

давлением и состоянием тревоги, 

можно привести ряд примеров подоб-

ных состояний, которые также ведут 

к повышению артериального давле-

ния. Не исключено, что повышенная 

частота подобных стрессовых ситуа-

ций может способствовать развитию 

сердечно-сосудистых заболеваний.

Личностные характеристики и 

заболевания сердца. Определённый 

тип людей имеет повышенный риск, 

скажем, сердечного приступа ввиду 

особенностей их характера. Таких 

людей относят к так называемому 

«энергичному» типу (тип А) такие 

люди достаточно амбициозны, доста-

точно агрессивны, целеустремлённы, 

стремятся к руководствующей пози-

ции в жизни.

Хронические заболевания и 

депрессия. Люди, страдающие хро-

ническими заболеваниями, более 

склонны к развитию депрессивного 

состояния, нежели здоровые люди.

Физические проявления нару-

шений эмоционального здоровья. У 

людей, страдающих депрессивным 

состоянием, нередко выявляют-

ся физические проявления данного 

состояния склонность к запорам, 

потеря аппетита, бессонница или, 

наоборот, сонливость.

С другой стороны, у людей, кото-

рые не имеют проблем с эмоциональ-

ным здоровьем, и, таким образом, 

легче переносят разнообразные кон-

фликтные ситуации, и с физическим 

здоровьем всё благополучно.

Равно заботьтесь о физическом и 

эмоциональном здоровье

Для сохранения физического и 

эмоционального здоровья необходи-

мо придерживаться всем известных с 

детства правил.

Питайтесь правильно. Здоровая, 

диетическая пища – наилучшее, что 

можно предложить вашему телу и 

мозгу.

Ложитесь спать вовремя. 

Недостаточный сон оказывает серьёз-

ное негативное влияние на работу 

сердца и мозга, способствует увели-

чению массы тела и, определённо, 

нарушает ваш биологический ритм.

Не сдавайтесь в сложной ситуации. 

Устойчивость к стрессовым ситуаци-

ям и разного рода проблемам – клю-

чевой момент в способности быстро 

восстанавливать прежнее физическое 

и душевное состояние.

Чередуйте работу с отдыхом. 

Физическая работа позволит укре-

пить ваше физическое здоровье, в то 

время как отдых - поможет сохранить 

как физическое, так и эмоциональное 

здоровье.

Выполняйте упражнения. 

Доказано, что выполнение физиче-

ских упражнений играет огромную 

роль в поддержании приподнятого 

настроения и укреплении физическо-

го здоровья.

Регулярно наблюдайтесь у врача в 

профилактических целях. Если же вы 

страдаете каким-либо заболеванием 

– тем более врачебная консультация 

никогда не будет лишней.

«Будьте более внимательны к 

своим эмоциям. Для нормализации 

эмоционального уровня также очень 

рекомендую занятия йогой. И если 

чувствуете, что сами не справляетесь, 

не стесняйтесь обращаться за помо-

щью к психологу», – добавляет Дарья 

Селиванова.

http://www.likar.info/

Что делать, чтобы не замёрзнуть
Наши зимы стали холодными, а 

пробки на дорогах долгими, из-за 

чего транспорт приходится ждать 

подолгу, стоя на морозе.

В таких условиях даже закалён-

ный человек с тоской, нет-нет, да и 

вспомнит летнюю жару. Что уж гово-

рить о нас, мерзляках!

Почему вообще человек мёрз-

нет? Медицина называет две перво-

причины - нарушение циркуляции 

крови и низкая температура окру-

жающей среды. Важно, кстати, раз-

делять понятия «холодно» и «моро-

зит» (знобит). Последнее относится 

к лихорадкам различного генеза и 

требует особого внимания и отдель-

ного разговора. Сегодня виновница 

нашего замерзания – зима.

Рассуждения по поводу генетиче-

ской предрасположенности, в части 

происхождения, «северянин», «южа-

нин» – нецелесообразны, поскольку 

не дают нам главного – ответа на 

вопрос «что делать, чтобы не мёрз-

нуть».

Психологический настрой – 

инструмент, которым можно вос-

пользоваться, но хватает его, увы, 

ненадолго. Но попробовать стоит. 

Вот что советуют психологи.

Не надо с ужасом думать о том, 

что вот сейчас вам придётся выйти 

на эту холодную улицу. Постарайтесь 

«обойти» эти мысли и заместить их 

чем-то приятным. Не всё же так 

плохо, на самом деле! К примеру, 

на морозе – вирусы мрут, как мухи. 

Хорошо ведь! А ещё полезно пом-
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нить о том, что это только временное 

неудобство, что за зимой последует 

весна (а не следующая зима, брр!). 

Тоже хорошо! А праздников сколь-

ко зимой! Да ещё, каких – самых 

радостных, ожидаемых с совершенно 

по-детски искренним душевным тре-

петом! Нужно постараться полюбить 

зиму, обязательно! Иначе – никак! 

Ведь всё равно придёт, коварная! Не 

сидеть же дома все три месяца! В 

общем, «подружитесь» с морозом: он 

вас щиплет, а вы – радуйтесь. Он 

стихия, а вы – существо разумное. У 

вас – преимущество!

Если вам удалось себя «уговорить» 

– какое-то время будете ощущать 

полный комфорт. Но долго игнори-

ровать мороз градусов эдак 15-20 не 

удастся, если, конечно, не владеете 

разного рода практиками медитаций 

(как тибетские монахи, к примеру). 

Кроме того, реакция организма на 

холод – это совершенно естествен-

ная и нужная реакция. В противном 

случае многим из нас грозило бы 

переохлаждение.

Поэтому есть несколько советов, 

к которым стоило бы прислушаться.

Голод – лучшая пища для холода

В холодную погоду нет худшего 

состояния для человека, чем голод. 

Зимний рацион питания – это 

жирная белковая пища (например, 

орехи, бобовые, кисломолочные про-

дукты, растительные масла, каши, 

яйца и т.п.), приправленная специя-

ми. Белки дадут нам тепло, а специи 

– усилят обменные и пищеваритель-

ные процессы, активизируя кровоо-

бращение.

Алкоголь не согреет, а только усу-

губит ситуацию. В холодное время 

года, для «сугреву» можно употре-

блять только горячие напитки, а не 

«горячительные». Последние, толь-

ко на короткое время, «затормозят» 

реакцию на холод, зато потом отбе-

рут у организма массу энергии на 

выведение алкогольных токсинов.

Движение – жизнь, а в условиях 

холода – выживание. Помните об 

этом, и, если предстоит прождать 

какое-то время транспорт, лучше 

пройдите пару остановок пешком. 

Не топчитесь на месте.

Обратите внимание на зимнюю 

обувь. Она не должна быть узкой, 

тесной. И дело не в том, носите вы 

тёплые носки или нет. Тепло, кото-

рое вырабатывает организм, должно 

где-то сохраняться (устройство тер-

моса, помните).

Одежда не должна сковывать 

движения. Вспомните детскую пло-

щадку. Кто из малышей замерзает 

быстрее? Правильно, тот, кто одет, 

«как на Северный полюс». Это пото-

му, что, укутанный, малыш не может 

активно двигаться. Большое количе-

ство одежды не позволяет мышцам 

расслабиться, нормально функцио-

нировать. Нас, взрослых, это прави-

ло тоже касается. Как это ни пара-

доксально, но чем меньше одежды, 

тем теплее.

Но нужно правильно одеться. 

Снова-таки, вспомним термос, горя-

чий напиток в нём – это наша темпе-

ратура, обеспечиваемая нормальной 

циркуляцией крови, кожа – первая 

из стенок колбы, отдающая тепло, 

а одежда выполняет функцию вто-

рой стенки, сохраняющей тепло. 

Поэтому самая важная часть зимнего 

гардероба та, что при теле – тёплое 

бельё из натуральных тканей. Кожа 

– такой же орган, как и все осталь-

ные, ей необходимо обеспечить нор-

мальное дыхание. Синтетические 

ткани этому не способствуют. Дело в 

том, что основа синтетических воло-

кон – нефтепродукты. Конструкция 

которых такова, что их переплетение 

не пропускает воздух, соответствен-

но, не позволяет коже дышать.

Конечно, говоря о зимней одежде, 

не упомянуть термобельё было бы 

несправедливо.

Изначально оно использовалось, 

как нижний слой спортивной одеж-

ды.

Этим обусловлены и разные его 

виды: теплосберегающее – из назва-

ния понятно, что оно сводит к мини-

муму потерю тепла. Но, поскольку 

изготавливается оно из синтети-

ческих тканей, то для спортивных 

занятий с небольшой нагрузкой под-

ходит очень хорошо. А вот для еже-

дневной носки – нет.

Влаговыводящее – производит-

ся из 100% синтетики, обладающей 

хорошей способностью выводить 

влагу с поверхности кожи. Понятно, 

что такое бельё необходимо тем, кто 

занимается физической деятельно-

стью (или спортом) высокой интен-

сивности. В этих обстоятельствах 

важно оставаться сухим, чтобы не 

переохладиться после окончания 

занятий.

Гибридное термобельё – это, 

пожалуй, то, что вполне подойдёт 

для ежедневного использования, 

поскольку обладает обеими из выше-

перечисленных функций. Но, поку-

пая такое бельё, помните, что для 

зимних видов спорта (горные лыжи, 

коньки и пр.) – оно будет двухслой-

ным: первый слой – влаговыводящий 

(синтетическая ткань), а внешний – 

теплосберегающий (изготавливается 

из шерсти, хлопка, или смешанных 

составов).

Для ежедневного употребления, 

лучше подходит одежда из шерсти 

мерино (это овечки новозеландские 

такие). Конечно, увы, как и всё высо-

кокачественное, – не дёшево, но 

есть ряд неоспоримых преимуществ: 

бельё из шерсти мерино лёгкое и тон-

кое, следовательно, быстросохнущее; 

шерсть абсолютно не колючая, а нао-

борот, шелковистая и очень прият-

ная на ощупь.

В общем, чтобы не мёрзнуть, 

нужно правильно одеться, двигаться 

и рационально питаться.

И пусть зима принесёт Вам 

радость!

Татьяна Стасенко, http://www.

likar.info/coolhealth/article-46937-

chto-delat-chtobyi-ne-zamerznut/ 
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Двое учёных из Йельского уни-

верситета (экономист и психолог) 

решили научить обезьян пользоваться 

деньгами. И у них получилось.

Идею денег, как оказалось, 

могут усваивать существа с 

крохотным мозгом и потреб-

ностями, ограничивающи-

мися едой, сном и сексом. 

Капуцины, на которых про-

водился эксперимент,  – счи-

таются зоологами одними из 

самых глупых приматов.

«На первый взгляд, и 

вправду может показаться, что 

им в жизни больше ничего и 

не нужно. Вы можете кормить 

их конфетами весь день, и 

они буду уходить и приходить, 

уходить и приходить за ними 

постоянно. Может показать-

ся, что капуцины – ходячие 

желудки», – говорят учёные.

Американские этологи провели 

эксперимент по введению «трудо-

вых» отношений в стае капуцинов. 

Они придумали в вольере «работу» и 

«универсальный эквивалент» – день-

ги. Работа состояла в том, чтобы дёр-

гать рычаг с усилием в 8 килограммов. 

Значительное усилие для некрупных 

обезьян. Это для них настоящий мало-

приятный труд.

За каждый качок рычага обезьяна 

стала получать ветку винограда. Как 

только капуцины усвоили простое 

правило «работа = вознаграждение», 

им тут же ввели промежуточный агент 

– разноцветные пластмассовые кру-

жочки. Вместо винограда они стали 

получать жетоны разного «номинала». 

За белый жетон можно было купить у 

людей одну ветку винограда, за синий 

– две, за красный – стакан газировки 

и так далее.

Вскоре обезьянье общество рассло-

илось. В нём возникли те же самые 
типы поведения, что и в человеческом 
сообществе. Появились трудоголики и 
лодыри, бандиты и накопители. Одна 

обезьяна умудрилась за 
10 минут поднять рычаг 
185 раз! Очень денег хоте-
лось заработать. Кто-
то предпочитал работе 
рэкет и отнимал у других. 
Но главное, что отмети-
ли экспериментаторы, 
у обезьян проявились те 
черты характера, которые 
ранее не были заметны 
– жадность, жестокость 
и ярость в отстаивании 
своих денег, подозритель-
ность друг к другу.

В продолжение изу-

чения экономического 

поведения обезьянам 

вручили другие «деньги» в виде сере-

бряных дисков с отверстием в середи-

не. Через несколько недель капуцины 

усвоили, что за эти монетки можно 

получать пищу. Экспериментатор, 

который в молодости увлекался марк-

сизмом, не стал проверять, правда ли 

труд превращает обезьяну в челове-

ка. Он просто раздал обезьянам эти 

монетки и научил использовать их для 

Здоровый образ жизни

Здравствуйте.

Я хочу поделиться с вами свои-

ми мыслями о питании. Сегодня есть 

много способов питания и польза 

каждого из них доказана, даже если 

они противоречат друг другу. Для себя 

я нашел доказательство, затмившее 

все остальные. Оно простое, логичное 

и понятное любому человеку.

Создатель этого мира сделал так, 

что еда для всех живых организмов 

находиться рядом с ними и в наи-

лучшей форме. Она не требует каких-

то дополнительных приготовлений, 

она уже готова к употреблению. Это 

можно понять хотя бы наблюдая за 

животными. И человек не исключе-

ние. Более того, разнообразие пищи 

предназначенной для человека, по 

сравнению с животными, просто изу-

мляет. 

Наиболее подходящее название 

этому способу питания – «божествен-

ное». Также близко по смыслу слово 

–природосообразное или по научно-

му - видовое.

Мне могут возразить, сказав, что 

цивилизация улучшает окружающий 

мир и в том числе питание. Да чело-

век может усовершенствовать уже 

созданное и даже создать своё ещё 

более совершенное. Но созданное 

на сегодняшний день цивилизацией 

– менее совершенно нежели боже-

ственные творения. Потому что соз-

данное цивилизацией базируется на 

уже созданном божественном мире и 

при этом оно не учитывает всех воз-

можных взаимосвязей с этим миром. 

К тому же чисто научным путём это 

сделать невозможно, так как количе-

ство этих взаимосвязей бесконечно.

Пример. Цивилизация заявляет, 

что термообработанная пища быстрее 

и легче усваивается, допустим что это 

так. Значит, эту взаимосвязь цивили-

зация просчитала, но кроме неё есть 

очень много других не менее и даже 

более важных. Таких как: влияния 

токсинов образовавшихся при тер-

мообработке на организм; влияния 

искусственного смешивания пищи 

на организм; время, мысли и энер-

гия необходимые для приготовления 

пищи; разрушение энзимов, необхо-

димых для переваривания; отсутствие 

эфиров; невозможность выбрать 

необходимый продукт для конкрет-

ного человека, так как при искус-

ственном изменении пищи организм 

не в состоянии понять что ему сейчас 

нужно и в каком количестве; влия-

ние на микрофлору кишечника и так 

далее.

Юрий Гаджиев,  yuriiiy4@gmail.

com 

Самое лучшее питание человека 
(с доказательством)

Деньги, обезьяны и… проституция. 
Интереснейший эксперимент
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Как благодарна я тебе за то, что ты 
не принадлежишь к числу тех мужей, 
что копят богатство, эксплуатируя 
труд других людей. Как благодарна я за 
то, что мне достался муж, для кото-
рого страна и Бог дороже, чем я. (Из 
письма жены Ганди.)

Любой мужчина скажет, что его 

основная забота – защита своей 

семьи. И будет прав. Кормилец, 

уходящий утром на работу и 

возвращающийся вечером уста-

лым, но с хлебом насущным 

и уверенностью в завтрашнем 

дне. 

Канонический образ 

мужчины-героя. Кто с этим 

поспорит? Какая женщина не 

мечтает о таком защитнике сво-

его очага, своих детей? И какая, 

в конце концов, разница, куда 

он ушёл утром и как он зарабо-

тал на хлеб? Воин он или вор.

Много лет назад я гостил на 

маленьком острове Тайланда. 

Как-то раз я набрёл на моло-

дого монаха, сидящего на подстилке 

прямо на дороге. Вокруг него были 

разложены дары: бутылки с водой, 

соевое молоко, апельсины. Я тоже 

принёс ему дары, разговорились. 

Оказалось, что на этом месте недав-

но повесился солдатик-призывник. 

Место проходное, и монах сел его 

чистить, чтобы плохая карма места не 

передалась прохожим. 

– Сколько ты уже тут сидишь?»

– Месяц. 

– И сколько ещё сидеть?

– Пока не почувствую, что здесь 

чисто. 

 Мне стало неловко находить-

ся рядом, потому что понимал, что 

сам на такой поступок не способен. 

Видеть так далеко. Думать о многих. 

А главное – жить на благо всех живых 

существ.

На заре карьеры я жил как все: на 
благо себя и своей семьи. 

Как мужчину, меня волновало 

только два вопроса: размер и твёр-

дость. Размер моей зарплаты и твёр-

дость в голосе, когда я называл имя 

своего работодателя. Большое, пре-

стижное имя. Род деятельности зна-

чения не имел.

Первые сомнения появились, 

когда я работал на крупную сеть фаст-

фуда в Штатах. Однажды на ланче моё 

внимание привлекла чёрная мамаша, 

расплывшаяся неподъёмными бёдра-

ми по лавке. Ожирение на Среднем 

Западе не редкость, но дёрнуло меня 

то, как она запихивала френч фрайз с 

кетчупом в рот своей годовалой дочке 

на детском стульчике. 

Я вдруг увидел в одной вспышке всю 

жизнь и смерть этой девчушки, и мне 
стало страшно: казалось, это я запи-
хиваю ей в рот картошку, превращая 
её нежное тельце в гармошку дряблых 
жировых складок.

Тогда меня словно подменили. Я 

стал замечать. Фирменную пекар-

ню, больше похожую на химический 

завод, бесчеловечную систему заго-

товки «ингредиентов». 

На годовом собра-

нии акционеров защит-

ник животных показывал 

видео, как на мясобой-

не сдирают шкуру с ещё 

живых агонизирующих 

коров, чтобы ускорить 

процесс разделки. Для 

чего? Чтобы сделать гам-

бургер дешевле на благо 

покупателей. Как мило. 

Защитника вывели с 

собрания. Дело замяли.

Я был далёк от того, 

чтобы занять позицию. 

Работал в финансах и 

верил, что меня это все 

мало касается. Но факт 

остаётся фактом. Я вкладывал свой 

ум, силы, время, образование в то, 

чтобы эта мамаша могла накормить 

ядом своего ребёнка. И мне плевать, 

что это её личный выбор. Я помог ей 

в этом выборе. 

Принёс деньги домой, но не ска-

зал жене и постарался забыть сам, что 

дав здоровье своей семье, отнял его 

у той девочки. Я был соучастником 

«преступной группировки», которую 

в современном забывчивом обществе 

подобострастно величают «миллиард-

ной корпорацией».

Мы уходим по утрам за благом для 
нашей семьи, отбирая благо у других 

Общество

покупки фруктов. Перед этим выяс-

нили, кто что любит, чтобы установить 

для каждой из обезьян свою шкалу 

предпочтений.

Сначала такса была единой – за 

кислое яблоко и кисть сладкого вино-

града просили одинаковое количество 

монет. Естественно, яблоки не поль-

зовались успехом, а запасы винограда 

таяли. Но картина резко поменялась, 

когда цена на яблоки вдвое снизилась. 

После довольно долгого замешатель-

ства обезьяны решали практически 

полностью потратить свои монеты на 

яблоки. И только изредка позволяли 

себе полакомиться виноградом.

В один из дней, когда все подо-

пытные животные в общей клетке уже 

знали, что одни предметы стоят доро-

же, а другие дешевле, одна из обе-

зьян проникла в отсек, где хранилась 

коммунальная касса, и присвоила все 

монетки себе, отбиваясь от людей, 

пытавшихся отобрать у неё металли-

ческую добычу. Так обезьяны соверши-
ли первое «ограбление банка».

Прошло ещё несколько дней 

и капуцины открыли для себя фено-
мен проституции. Молодой самец 

дал монетку самке. Учёные думали, 

влюбился и сделал подарок. Ан нет, 

«девочка» вступила за деньги с кавале-

ром в половую связь, а затем пошла к 

окошку, за которым дежурили учёные, 

и купила у них несколько виногра-

дин. Все остались довольны: и обе-

зьяны, и учёные. Обезьяны освоили 

либерально-капиталистические отно-

шения, а учёные защитили доктор-

скую.

11 января 2014 г. 

h t t p : / / w w w. z m e s c i e n c e . c o m /

research/how-scientists-tught-monkeys-

the-concept-of-money-not-long-after-

the-first-prostitute-monkey-appeared/, 

h t t p : / / u s h i l a p y h v o s t . r u /

blog/43291527723/Dengi,-obezyanyi-

i…-prost i tut s iya .-Interesneyshiy-

eksperiment

Куда уходят по утрам мужчины
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семей. Мы конкурируем, боремся, 

покоряем, поглощаем и укрощаем. 

Мужчины созданы творцами, но тво-

рят они редко. Чаще воюют и воруют.

Если мы не создаём нового, мы 

перераспределяем, а попросту – вору-

ем у тех, кто слабее. Бедные, наивные 

люди, дети, животные, растения, 

вода, земля становятся объектами 

мародёрства. 

Мы грабим, сидя в офисах, и 

тащим в дом, как трофеи с войны, 

называя награбленное достатком и 

безопасностью. А наши женщины 

восхищённо называют нас добытчи-

ками и героями.

Президент Нестле – образцовый 

мужчина по меркам современности. 

Глава водяной империи. И вот импе-

ратор говорит, что вода должна перей-

ти в частную собственность. Что надо 

забрать всю питьевую воду на Земле и 

продать её нам обратно. 

Потом он добавляет, что его зада-

ча – заботиться о своих акционерах, о 

своих сотрудниках и их семьях, всего 

4,5 миллионов человек. Поистине, 

отеческая забота на благо большой 

семьи.

Только вот жить на благо своей 

семьи, большой или маленькой, за 

счёт других уже не получается, сколь-

ко ни прячься за стенами тёплого 

дома. Придётся заплатить, не сейчас, 

так потом, не нам, так нашим детям. 

Мир стал слишком маленьким. 
Наши дома пухнут от материального 

процветания, в то время как наша 

земля, наши школы и наши сердца 

превращаются в голые пустыни.

Или я все напутал? Может, наобо-

рот, мы крепчаем, умнеем, стремимся 

к прогрессу, меняя леса Амазонки на 

строительные леса? Мой друг, умни-

ца и гений, достойный муж и отец, 

уже много лет работает на фаст-фуд 

гиганта. 

Я спросил его: «Раньше, по моло-

дости, мы не видели дальше своего 

носа, но теперь – взрослые мужики. 

Разве не чувствуешь внутреннего кон-

фликта от участия в развёртывании 

оружия массового уничтожения?» 

Он ответил: «Ты не понимаешь: 

на моём уровне мы решаем задачи, 

уходящие далеко за рамки бургера. 

Мы управляем процессами демогра-

фии, мы стоим на пороге уникальных 

открытий». 

Он прав, я и вправду не понимаю. 

Ни одного слова.

В конце корпоративной карьеры 

я давал хедхантерам целый список 

отраслей, куда меня звать не надо: 

природные ресурсы, химия, пищёвка, 

банки. Почти вся нынешняя эконо-

мика. 

Понятно, что работу я не нашёл. 

Но несмотря на это, таких людей ста-

новится всё больше, даже в России. 

Они уходят из коммерции и госслуж-

бы, теряют в зарплате, идут в благо-

творительность, в НКО, создают свои 

компании, общества, для которых нет 

личного, нет частного, если речь идёт 

об общем благе. 

Их объединяет ответственность 
не только перед семьёй, но и перед 
страной, планетой, и ещё чем-то более 
высоким.

В Тайланде не хватит монахов 

чистить нашу карму. 

Просто защищать свои семьи уже 

недостаточно, они уже стали залож-

никами нашей войны. Пришла пора 

не производить, а создавать, не рабо-

тать, а творить. 

Пусть женщина спросит свое-

го мужчину, провожая его утром на 

пороге: «На кого ты работаешь?» 
А он обернётся, вспомнит монаха 

на дороге и скажет: «На благо всех 
живых существ».

Ihavesage, 22 ноября 2013 г.

С эл. страницы http://ihavesage.

livejournal.com/30118.html, 

http://subscribe.ru/archive/culture.

people.vrp/201401/12153747.html 

Обращаюсь ко всем людям, стоя-

щим на Майдане в Киеве, и к тем, 

кто против Майдана, а особенно к 

молодёжи.

Общаясь со своими друзьями, 

которые ездили на Майдан, я спра-

шивала, что же они хотят от прави-

тельства, какую программу 

выдвигают. Единственное, 

что сквозило у всех, что так 

дальше жить нельзя. А как 

дальше жить? Никто ничего 

не мог сказать.

За всё это время, и даже 

за последнюю тысячу лет, 

никто не выдвинул такой 

программы построения 

счастливого будущего, кото-

рую поддержали бы все и 

всем она была угодна.

Н О  ТА К А Я 

ПРОГРАММА ЕСТЬ!!! 

И когда, узнав эту про-

грамму, люди не станут сразу 

критиковать её, а включат 

свою мысль и обдумают 

десятки раз, не поддаваясь чужим 

советам, тогда, я уверена, 80 процен-

тов людей поддержат эту программу. 

И тогда народ в едином порыве соз-

даст то правительство, которое будет 

следовать этой программе.

В нескольких фразах я попробую 

рассказать о ней.

Но сначала, не обращая внима-

ния на мои ответы, пусть каждый сам 

перед собой ответит на такие вопро-

сы:

Творец создал всё для счастья чело-

века: плодородную землю, чистый воз-

дух, чистую воду, совер-

шенную, великолепную 

природу. Разумно ли 

это? - Каждый скажет: 

разумно. 

А что же делаем 

мы? - Отравляем воду, 

без которой нет жизни, 

травим землю, которая 

нас кормит, уничтожа-

ем природу, загрязняем 

воздух… Можно ли это 

назвать разумным? - 

Конечно же – НЕТ.

Тогда, выходит, мы 

живём не разумом, а 

антиразумом.

Что главное для чело-

века? - ЗДОРОВЬЕ! 

Обращаюсь ко всем людям - 
совершенствуйте среду обитания
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А что такое здоровье? - Это здо-

ровая земля, чистый воздух, чистая 

вода, здоровые продукты...

Для большинства слово «Родина» 

перестало иметь значение. Потому 

как большинство проживает в клетках 

– так называемых квартирах, не имея 

клочка земли, не имея с ней связи, 

человек теряет чувство Родины.

А ведь только на своей земле, 

где родился, где вырос, которую мы 

называем Родиной, человек может 

быть счастлив.

И вот, наконец, главная тема про-

граммы: 

«Правительство должно предоста-

вить не менее одного гектара земли 

каждому желающему человеку для 

обустройства родового поместья. Этот 

гектар даётся безвозмездно, в вечное 

пользование, переходящее по наслед-

ству, и не облагается налогами». 

Это только начало, первый пункт. 

Не спешите смеяться и критико-

вать, кто не связан с землёй. Ведь в 

этом гектаре ваша Родина, ваш рай-

ский сад, ваша вечность.

Нам досталось плохое наследство. 

За последние 50-60 лет люди отравили 

всё, но мы ещё кое-как живём. 

А что мы оставим своим детям, 

внукам – мёртвые продукты из супер-

маркета, отравленную воду, опусто-

шённую землю?

Есть ещё возможность восста-

новить плодородие земли, очистить 

воду… Ведь наша земля – самая бога-

тая в мире.

Полностью эту программу, по кото-

рой можно построить наше вечное 

счастливое будущее, вы можете про-

читать в книге «Сотворение» В. Мегре 

из серии «Звенящие кедры России». 

Эта программа красной нитью про-

ходит через всю серию книг. 

Не спешите фыркать на русского 

автора, ведь Украина раньше была 

Русью, и мы были руссы. 

А ещё раньше кто мы были? - 

Узнайте из этих книг.

Ведь не за ЕС надо бороться, а за 

то, чтоб наша Украина была богатой 

державой и все граждане в ней были 

самодостаточны, а значит, счастливы.

Чтобы не наши дети ехали на зара-

ботки за границу, а к нам стремились 

приехать.

У нашего народа свой путь. 

Куда идёт Запад? - В никуда. 

В чём предназначение человека, 

сотворённого по образу и подобию? - 

В творении и созидании.

СОВЕРШЕНСТВУЙТЕ СРЕДУ 

ОБИТАНИЯ – вот закон Вселенной. 

Друзья, наш путь – возрождение 

рая на Земле!

М. Гейко и все члены Клуба ОЗ, 

пгт. Чоповичи Житомирская обл.

Обращение, опубликованное в 

газете «К земле с любовью» за февраль 

2014 г., http://cluboz.net/gazeta/2014/

fevral_2014 

С эл. страницы http://vk.com/

bdobru?w=wall-2185925_3147, http://

vk.com/rp_ukraina 

Подписка на газету «Быть добру» на 2014 г.
Уважаемые читатели!
Продолжается подписка на газету «Быть добру» на 2014 г. 
Подписаться на газету на 2014 г. можно уже сейчас. 
Подписка осуществляется в любом отделении почтовой связи 

Украины, России и Беларуси.
Подробнее о подписке смотрите на 22 странице газеты.

Подписка на газету продолжается всегда.
Оформив подписку до 10 числа текущего месяца, вы будете 

получать газету по подписке со следующего номера. 
Электронная подписка (на полный эл. вариант) газеты 

«Быть добру» http://gazzzeta.com/bytdobru    и http://pressa.ru/
magazines/byit-dobru  

IV Международный фестиваль создателей родовых 
поместий «МИР ТВОРЦОВ» (15'16 марта 2014 г., Киев)

Информационный центр создателей 
родовых поместий и Академия родовых 
поместий представляет IV Международный 
фестиваль «МИР ТВОРЦОВ», который 
состоится 15-16 марта 2014 года в Киеве. 
Место уточняйте по телефону.

Продолжая традицию проведения 
фестивалей создателей родовых поме-
стий, гости IV Международного фестиваля 
«МИР ТВОРЦОВ» вновь смогут окунуться в 
атмосферу настоящего праздника, полу-
чить ответы на волнующие вопросы, посе-
тить более 30 выступлений и собраться 
за круглыми столами, поучаствовать в 
мастер-классах, посетить ярмарку уни-
кальной эко-продукции с родовых поме-
стий, узнать самые свежие новости и 
достижения родовых поселений, заря-
диться позитивными эмоциями.

Фестиваль «Мир творцов» – это про-
странство для созидания и сотворчества, 
возрождения искренних человеческих 
отношений и гармоничного общения с 
природой и Землей. Это фестиваль, где 
активизируются лучшие человеческие 
качества, где царит атмосфера дружбы, 
единения, где вы встретите новых друзей, 
гостей фестиваля из Украины, России, 
Беларуси и др.

Мы благодарим вас за то, что вы вме-

сте с нами на пути к устойчивому разви-
тию и процветанию человека-общества-
планеты!

В программе фестиваля четыре актив-
ных зоны:

1. Основная сцена:
- выступления основателей и практи-

ков родовых поселений,
- лекции ведущих мастеров по ключе-

вым направлениям (Земля – Живая эко-
номика – Образование и дети – Дружный 
коллектив - Законотворчество)

- презентации успешных поселений 
Украины и гостей,

- чарующие песни Солнечных бардов.
2. Разговорная – «Круглые столы» - с 

ведущими после основной сцены.
3. Мастерская — «Мир Творцов» — 

мастер-классы и дегустации множества 
полезных блюд и напитков. Также есть 
возможность принять активное участие и 
провести свой уникальный мастер-класс. 
Пишите, регистрируйтесь.

4. Детская — «Мир маленьких Творцов» 
— детская комната и детские мастер-
классы, игры, потешки, отдых. Пишите, 
регистрируйтесь.

Вам стоит посетить «Фестиваль соз-
дателей родовых поместий», если вы:

• стремитесь к жизни поближе к при-

роде или только задумываетесь над этим;
• следите за своим здоровьем и пита-

нием;
• хотите получить знания по вопросам 

альтернативного образования, жизни в 
родовых поселениях, естественного пита-
ния;

• хотите пообщаться с людьми, кото-
рые живут в своих родовых поселениях;

• хотите получить радость от вкусной 
разнообразной полезной пищи;

• интересуетесь новинками рынка 
зеленых технологий и экологических това-
ров;

• хотите провести незабываемые 
выходные со своей семьей.

В рамках Фестиваля также пройдёт 
«Солнечная Ярмарка», которая соберёт 
под одной крышей уникальных людей, 
которые с любовью изготавливают хлеб, 
сладости, украшения, варят мыло, соби-
рают травы и грибы. С радостью ждём 
Вас. Заранее регистрируйтесь для уча-
стия в ярмарке.

Тел. +38(095) 488-77-85, Роман

Приезжайте на фестиваль!! :) Будем 
всем рады :)

Веб-сайт: http://fest.pomestja.info 
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Относительно недавно появилась 

информация о народовластии (непо-

средственной власти народа Украины) 

и территориальным громадам (непо-

средственному осуществлению мест-

ного самоуправления). Основания 

для данной деятельности закреплены 

Конституцией Украины, законами, 

международными ратифицирован-

ными договорами – то есть, являет-

ся абсолютно правовой и законной 

деятельностью по осуществлению и 

применении своих прав, свобод, воз-

можностей на практике. 

Кто-то может утверждать, что 

народовластие - это хорошо, а кто-

то, что это наоборот – плохо, так как 

это может привести якобы к анархии, 

беспорядкам, подрыву государствен-

ной власти и т.п.

На самом деле – это «инструмент» 

(например, как молоток), которым 

можно выполнять хорошо и успешно 

поставленные задачи. А если этим 

инструментом, например, вместо 

забивания гвоздей, рыть землю, то 

ничего хорошего не получится. 

Да, и вряд ли получится наро-

довластие использовать в «дурных» 

целях, поскольку этот инструмент 

позволяет человеку реализовывать 

свои права, свободу, волю, воплощать 

принципы вече, где каждый равной 

властью наделён, чтоб каждый - не 

один мог жизнью управлять; понуж-

дает брать на себя ответственность 

за свои поступки (а по другому и не 

получится – за тебя твою жизнь никто 

не построит); подтверждает, что нам 

«регистраторами самим стать пред-

стоит». 

Важность этих принципов упоми-

нал дедушка Анастасии, когда расска-

зывал про ошибку старейшин (глава 

«Ошибка старейшин», ч. 2 «Обряды 

любви» кн. 8 «Новая цивилизация», 

В. Мегре) – в конце статьи приво-

дятся.

Реализация этих принципов 

поспособствует развитию движе-

ния по созданию родовых поместий, 

умению строить отношения и дого-

вариваться в коллективах родовых 

поселений, улучшению предприни-

мательской (от слова «предприни-

мать») деятельности в поселениях, в 

том числе через создание народной 

(некоммерческой) экономики (без 

наёмного труда с достижением соци-

ального эффекта). 

Народовластие, деятельность тер-

риториальных громад происходит 

только при самоорганизации, самоу-

правлении, само-…, то есть, умении 

самостоятельно организовывать свою 

деятельность.

О необходимости самоорганиза-

ции говорила и Анастасия: «Другие 
люди тоже видят реальность. Они 
организовавшись, сделают значимое 
на Земле» (Глава «Жить в реальности 
прекрасной», кн. 6 В. Мегре «Родовая 
книга»).

«Многие из нас уже осознают те 

разрушительные процессы, которые 

происходят в мире и Украине, и могут 

уже с уверенностью различать их  на 

фоне информационного «мусора», 

которым их пытаются маскировать, 

а мыслящие люди даже могут пред-

видеть будущие последствия. Если 

проанализировать историю и сло-

жившееся положение, то вывод про-

стой - никакие правители не смогут 

наладить нашу жизнь без нашего уча-

стия, как бы они этого не хотели. В 

большинстве людей прочно прижил-

ся образ правителя, который должен 

им всё наладить и устроить. Но ведь 

невозможно без воли самого челове-

ка сделать его свободным, сознатель-

ным, счастливым, успешным, бога-

тым. Поэтому пока народ спит и не 

проявляет свою волю и осознанность, 

всегда будет череда правителей, борю-

щихся за право «осчастливить» своего 

спящего хозяина с выгодой для себя. 

Как сказал некий мудрец: «Народ 

достоин своего правителя». Так не 

пора ли взять управление в свои руки 

и строить свою жизнь так как надо 

нам? Ведь ни один правитель из ныне 

существующих не может знать, как 

каждому из нас лучше жить. Даже 

если очень хороший правитель и 

решит какой-то вопрос, то усреднён-

но для всех и по-своему усмотрению, 

при этом многие всё равно останутся 

недовольны. В украинское и между-

народное законодательство заложены 

все необходимые правовые инстру-

менты для налаживания человеком 

и народом (а не физическим лицом) 

своей жизни по своему усмотрению». 

Статья 5 Конституции Украины 

(далее - КУ) определяет – единствен-
ный источник власти народ, который 

осуществляет власть непосредственно 
и через органы государственной вла-

сти и органы местного самоуправ-

ления, а также ст. 140 КУ - что мест-
ное самоуправление осуществляется 
территориальной громадой (жителями 
населённого пункта) непосредственно 
и через органы местного самоуправ-

ления. 

Ст. 13 КУ закрепляет, что земля, 

ресурсы… являются объектами права 

собственности Украинского народа 

(граждан Украины всех националь-

ностей). Ст. 142 КУ - земля, ресурсы… 

находятся в собственности террито-

риальных громад (жителей населён-

ного пункта). 

(Статья 5. Украина является респу-
бликой.

Носителем суверенитета и един-
ственным источником власти в Украине 

является народ. Народ осуществляет 

власть непосредственно и через орга-

ны государственной власти и органы 

местного самоуправления. 

Статья 13. Земля, её недра, атмос-

ферный воздух, водные и другие при-

родные ресурсы, которые находятся в 

пределах территории Украины, при-

родные ресурсы её континентального 

шельфа, исключительной (морской) 

экономической зоны являются объек-
тами права собственности Украинского 
народа. От имени Украинского наро-

да права собственника осуществля-

ют органы государственной власти 

и органы местного самоуправле-

ния в пределах, определённых этой 
Конституцией.  (Нигде в Конституции 

не предусмотрены полномочия орга-

нов по распоряжению собственно-

стью народа, а предусмотрено только 

её управление, а также охрана земли.)

Статья 140. Местное самоуправле-
ние является правом территориальной 
громады - жителей села или добро-

вольного объединения в сельскую гро-

маду жителей нескольких сёл, посёл-

ка и города - самостоятельно решать 
вопросы местного значения в пределах 

Конституции и законов Украины. 

Ч. 3. Местное самоуправление осу-
ществляется территориальной громадой 

в порядке, установленном законом, 

как непосредственно, так и через орга-

ны местного самоуправления: сель-

ские, поселковые, городские советы 

и их исполнительные органы; 

Статья 142. Материальной и 

Развитие движения по созданию родовых поместий с 
использованием возможностей народовластия 

и территориальных громад (общин)
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финансовой основой местного 

самоуправления является движимое 

и недвижимое имущество, доходы 

местных бюджетов, другие денежные 

средства, земля, природные ресурсы, 

которые находятся в собственности 
территориальных громад сёл, посёл-

ков, городов, районов в городах, а 

также объекты их общей собственно-

сти, которые находятся в управлении 

районных и областных советов.

Статья 143. Территориальные гро-
мады села, посёлка, города непосред-
ственно или через образованные ими 
органы местного самоуправления 

управляют имуществом, находящимся 
в коммунальной собственности…

Стаття 5. Україна є республікою.
Носієм суверенітету і єдиним дже-

релом влади в Україні є народ. Народ 

здійснює владу безпосередньо і через 
органи державної влади та органи 

місцевого самоврядування. 

Стаття 13. Земля, її надра, атмос-

ферне повітря, водні та інші природні 

ресурси, які знаходяться в межах 

території України, природні ресурси її 

континентального шельфу, виключної 

(морської) економічної зони є 

об'єктами права власності Українського 
народу. Від імені Українського народу 

права власника здійснюють органи 

державної влади та органи місцевого 

самоврядування в межах, визначе-
них цією Конституцією. (Нигде в 

Конституции не предусмотрены пол-

номочия органов по распоряжению 

собственностью народа, а предусмо-

трено только его управление, а также 

охрана земли.)

Стаття 140. Місцеве самовряду-
вання є правом територіальної грома-
ди - жителів села чи добровільного 

об'єднання у сільську громаду жителів 

кількох сіл, селища та міста - самостійно 
вирішувати питання місцевого зна-
чення в межах Конституції і законів 

України. 

Ч. 3. Місцеве самоврядування 
здійснюється територіальною громадою 

в порядку, встановленому законом, 

як безпосередньо, так і через органи 

місцевого самоврядування: сільські, 

селищні, міські ради та їх виконавчі 

органи; 

Стаття 142. Матеріальною і 

фінансовою основою місцевого само-

врядування є рухоме і нерухоме майно, 

доходи місцевих бюджетів, інші 

кошти, земля, природні ресурси, що є 

у власності територіальних громад сіл, 

селищ, міст, районів у містах, а також 

об'єкти їхньої спільної власності, що 

перебувають в управлінні районних і 

обласних рад.

Стаття 143. Територіальні громади 
села, селища, міста безпосередньо або 

через утворені ними органи місцевого 

самоврядування управляють майном, 
що є в комунальній власності … 

 

Подробнее эти и другие нормы 

Конституции Украины будут рассмо-

трены ниже.)

На основании этих и других статей 

КУ (которые закрепляют народовла-

стие и что народ является источни-

ком власти и собственником) можно 

самим, как представителям народа, 

при правильном оформлении пер-

вичных документов, непосредственно 

оформлять землю для обустройства 

родовых поместий (например, всту-

пить в права собственности «ТИТУЛ 

ВЛАСНОСТІ на природні ресур-

си України» http://gromady.narod.

ru/files/Tytul.zip или «НАРОДНЕ 

ВОЛЕВИЯВЛЕННЯ «Про розпоча-

ток реалізації права власності...» № 

НВ-211213/1» http://gromady.narod.

ru/files/0131221_1.zip, или через орга-

низацию территориальной громады), 

передавать по наследству родовое 

поместье, оформить родовое поселе-

ние как населённый пункт и т.п. 

Быть самим первичными реги-

страторами – непосредственно реги-

стрировать собственность, органы 

власти, политические партии, вести 

первичные реестры собственности, 

собственников, органов власти и 

т.п. Регистрировать и выдавать пер-

вичные документы самостоятельно 

или через громаду на свои земли, 

жилые дома, рождение детей, в том 

числе рождённых на дому (напри-

мер, «СВІДОЦТВО про народження 

дитини» http://gromady.narod.ru/files/

Svidotstvo.zip).  

Создавать свои органы местного 

самоуправления (что, кстати, закре-

плено Конституцией), а также суще-

ствует возможность создать местную 

милицию, суды, прокуратуру.

Выдавать разрешения на построй-

ку жилого дома на своём участке и т.п., 

на пользование земельными, лесны-

ми, водными ресурсами, в том числе 

на заготовку дров, сбор ягод, трав 

и т.п., как сособственник объектов 

собственности украинского народа и 

территориальной громады (а не через 

разрешения вторичной опосредствен-

ной власти). Также выдавать решения 

(разрешения) на домашнее образова-

ние своих детей, отказ от прививок, о 

захоронении умерших родственников 

в своём поместье.

Защищать свои прилегающие леса, 

водные объекты, землю, другие при-

родные ресурсы, которые находят-

ся в собственности территориальных 

громад (в пределах соответствующей 

административно-территориальной 

единицы. То есть, к территориальной 

громаде относится всё, что на карте 

административно-территориального 

деления Украины выделено как эта 

единица (границы между населённы-

ми пунктами, но не границы района; 

так, к ведению села помимо земли в 

границах самого населённого пункта 

принадлежат и все земли, что относят-

ся к ведению этого села (территори-

альной громады): бывшие колхозные 

поля, земли для пастбища, сенокоса и 

т.п.). Например: 04.08.13. «НАРОДНЕ 

ВОЛЕВИЯВЛЕННЯ Про накладен-

ня вето на маніпуляції з природними 

ресурсами України...» № 0408131 http://

gromady.narod.ru/files/0130804_1.zip 

и 05.08.13. «ПОВІДОМЛЕННЯ про 

накладення вето на маніпуляції з 

природними ресурсами України...» 

№ 0508131 http://gromady.narod.ru/

files/0130805_1.zip 

Вести народную (некоммерче-

скую) экономику, и оплачивать налоги 

(сборы) в свою громаду, а не в налого-

вую. Оплачивать коммунальные пла-

тежи по себестоимости, а не по ком-

мерческим ценам и т.п. (например, 

02.04.13. ЛИСТ Президентові України 

№ 01304021 http://gromady.narod.ru/

files/0130402_1.zip)

Подробнее обо всём этом есть в 

аудиовыступлении о территориальных 

громадах в Одессе на анастасиевском 

фестивале 02.08.13 (аудио с мобиль-

ного) http://yadi.sk/d/3llVa4Qq8rQ7o 

(Дмитрий Мягков доходчиво это объ-

ясняет – его выступление № 24-26 

аудиофайлы).

И это всё делается на основании 

Конституции Украины (Основного 

Закона), международных ратифици-

рованных договоров (далее будут при-

ведены основные нормы КУ, закре-

пляющие народовластие, территори-

альные громады).

Но вначале, для этого необходи-

мо осознать свою ответственность за 

свою жизнь, за свои мысли, слова, 

поступки, в том числе в принятии 

решений и их исполнении, а не пере-

кладывать ответственность на чинов-

ников, делегируя им свой голос (волю 

и силу) и ввергая себя и их самих 

в неестественную зависимость. А 

потом, чаще всего, их обвиняем во 

всех своих неудачах.

И особенностью является то, что 
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ты действуешь в правовом статусе 

«человек» (о чём оформляешь соот-

ветствующее волеизъявление http://

gromady.narod.ru/will.htm; правовая 

справка человека http://bytdobru.info/

doc/tg/ludyna.rar; «ПОВІДОМЛЕННЯ 

про правові наслідки невизнан-

ня правосуб'єктності людини» № 

0121105/2 http://gromady.narod.ru/

files/0121105_2.zip) и гражданина 

Украины (подтверждает паспорт), а 

не в правовом статусе «физическое 

лицо», которое не является консти-

туционным субъектом права. (Второй 

раздел КУ называется «Права, свобо-

ды и обязанности человека и гражда-

нина».)

Статья «Пошаговый механизм 

САМОорганизации людей террито-

риальной громады (общины)» http://

bytdobru.info/statya/3428-poshagovyi-

mehanizm-samoorganizatsii-lyudei-

territorialnoi-gromady-obshchiny 

Территориальные громады (общи-

ны). Шаг No.1 (пошаговый алгоритм 
организации территориальной грома-
ды с образцами документов) http://

bytdobru.info/doc/tg/tg1.rar

По возможности, эти и другие 

вопросы будут освещаться.

Подробную информацию по наро-

довластию смотрите на сайтах http://

gromady.org.ua, http://gromady.narod.

ru, а также информационную справ-

ку по народовластию, договорным 

территориальным громадам (общи-

нам) Украины  http://bytdobru.info/

statya/3199-informatsionnaya-spravka-

territorialnye-obshchiny-gromady-

ukrainy

Продолжение в следующем номере.

09.02.2014 г.

С уважением и открытою душой, 

Вячеслав Богданов, vyacheslav_bgd@

ukr.net 

...или о том, как Родину забыли, 

променяв её на гектар земли!

«Родина вроде бы есть у каждого, а 
маленького собственного кусочка роди-
ны никто не имеет. 

Почему? 
А ведь большая Родина состоит из 

маленьких кусочков. Родных, родовых 
маленьких местечек. Садов и домиков 
на них...».

Уверен, что каждый узнал отрывок 

из книги Мегре В. Н. «Кто же мы?»

А ведь в этом отрывке говорится о 

самом главном... о родовом маленьком 

местечке – о родовом поместье! Но 

все ли знают, и все ли помнят, отку-

да произошло понятие «родо-

вое поместье»? Сейчас многие 

уверены, что слово «родовое» 

происходит от слова «род»... Да, 

это однокоренные слова, и впо-

следствии их действительно пра-

вильно увязали друг с другом, 

начав выводить понятие «род» из 

слова «родовое». 

Но изначальный смысл слова 

«родовое» всё же другой...

Первоначальный смысл, 

вкладываемый Анастасией в 

слово «родовое», происходил 

от слова… Родина! И означал 

– поместье Родины человека! 

Когда человек помещает себя в 

пространство Любви – в про-

странство Родины своей – создавая 

его своей любовью.

Но все ли устроители родовых 

поместий сейчас могут с гордостью 

произнести: Я творю на своей земле... 

Родину свою? Не потерялась ли в тер-

мине «родовое поместье» самая глав-

ная его составляющая – суть родового 

поместья – значение Родины чело-

века?

Родины, что окружает человека 

любовью, лаской, заботой и внима-

нием. Холит его, нежит и лелеет.

Родины, где каждый кустик, каж-

дая травинка тянутся к человеку и 

наполняют его любовью, энергией... 

жизнью!

Родины, где сама земля заботится 

о человеке и дарит ему самое лучшее 

от своих даров.

Родины, где «гектар» становится 

не просто гектаром родового поме-

стья, а превращается в место силы, 

наполняющее человека энергией духа 

и знаниями первоистоков...

И вся эта любовь, сила и знания 

заключены в одном большом и ёмком 

слове – Родина! 

Вспомним же, о чём говорила 

Анастасия...

«…Но срочно нужно создавать 
закон, чтоб родина у каждого была, 
земля...».

…А в ответ – тишина! Никто не 

понял, о чём создавать закон. И о чём, 

вообще, идёт речь. Слово «земля» 

понятно, а слово «родина» – нет. Как 

можно создать закон о том, чего не 

понимаешь?!

Анастасия продолжает...

«…Коль нет по силе партии такой, 
чтоб родину для каждого могла зако-
ном узаконить...».

Для чего создавать партию?!

Если суть родового поместья так и 

не была осознана (как Родины чело-

века, а не просто гектара земли). 

О чём могла идти речь, если сам 

термин «родовое поместье» связы-

вался со всем с чем угодно, только 

не с понятием Родины? (Даже про-

странство Любви и то понимал не 

каждый!)

Но ведь душа-то человека тянет-

ся не просто к абстрактному гектару 

земли, а к мечте о Родине на своей 

земле... И не «осваивать 

целину» ехали первые 

поселенцы, а возвраща-

лись на вновь обретаемую 

ими Родину. И устремля-

лись они на свою землю 

не только экологическую 

продукцию выращивать 

на продажу (да зани-

маться сельским хозяй-

ством), а, в первую оче-

редь, воссоединиться со 

своей Землёй, со своей 

Родиной... сотворить на 

ней своё пространство 

Любви... Вот что влекло 

людей на землю, а вовсе 

не сомнительная перспек-

тива стать новыми экологическими 

крестьянами.

Так кому же выгодна подмена 

понятия «родовое поместье» с Родины 

человека на обезличенный гектар 

земли? Наверное, тем, кто не хочет, 

чтобы у человека была Родина. Ведь 

когда у человека появляется Родина, 

он становится свободным и перестаёт 

поддерживать паразитическую систе-

Родовое... от слова Родина!
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му антиразумного общества.

Ведь самый главный секрет, кото-

рый так тщательно скрывали от чело-

века, и заключается в том, что Родина 

может быть только... у СВОБОДНОГО 

ЧЕЛОВЕКА! (У рабов Родины нет!)

Почему Анастасия так настойчиво 

говорила именно о Родине (в пер-

вую очередь), а только, во вторую, о 

земле...

«...Но срочно нужно создавать 

закон, чтоб родина у каждого была, 
земля».

...Да, потому, что только 

СВОБОДНЫЙ человек и может стать 

ТВОРЦОМ. И только свободный тво-

рец (а не эко-крестьянин) и спосо-

бен сотворить Пространство Любви 

на своей земле. Несвободный же не 

имеет не только Родины, но и поня-

тия о ней. И пространство Любви 

создать не просто не может, но даже 

не понимает, как это и что это, да и 

просто стесняется упоминать о нём...

Свободный человек превращает 

Землю в райский сад, а не свободный 

– в сельскохозяйственное подворье.

Родина означает Свободу!
... Вот почему одни старательно 

избегают упоминания о ней, а вторые, 

упоминая о ней всуе, даже не пони-

мают, о чём идёт речь. Потому что 

для одних – это крах собственного 

паразитизма, а для вторых – пустой 

звук, блуждающий в стенах темницы 

разума...

«Несчастной иль счастливой 
– сам строит человек свою судьбу. 
Осознанность для каждого дорогу выби-
рает...».

Пришло время осознать истину и 

возвратиться к первоистокам... воз-

вратиться к истинному пониманию 

родового поместья... это Родина чело-

века!

СЧАСТЬЯ ВАМ И 

ПРОЦВЕТАНИЯ НА ЗЕМЛЕ 

РОДИНЫ СВОЕЙ!

Владимир Высинь (Владимиров).

Поместье… без помещика
Депутаты Белгородской 

думы заменили термины в на-

звании и тексте закона «О ро-

довых поместьях».

Поместье – это не домик в 

деревне в привычном понима-

нии большинства людей, это 

более совершенный образ жиз-

ни, в основе которого лежит 

идеология возрождения живого 

дома для семьи. 

«Живой дом» на земле

Идея о родовом поместье 

направлена на возрождение 

своего рода, сотворения семей-

ного очага для себя и своих детей. 

Взяв один гектар земли под родовое 

поместье, семья делает осознанный 

выбор в сторону жизни в гармонии с 

природой.

 «Благодаря областному закону 

«О родовых усадьбах», принятому в 

марте 2010 года, мы смогли вопло-

тить свою мечту в жизнь», – говорит 

основатель родового поселения Се-

ребряный бор в селе Устинка Белго-

родского района Анатолий Толстов, 

выступая в защиту принятия феде-

рального закона «О родовых поме-

стьях», который сейчас рассматрива-

ется в Государственной Думе РФ.

Основная цель родовых поселе-

ний – создание новой формы хозяй-

ствования на земле и совершенство-

вание среды обитания. Основатель 

поселения «Серебряный бор» отно-

сится к числу сторонников терми-

на «поместье», которое, по мнению 

последователей этого образа жизни, 

является в законе ключевым.

За года действия регионально-

го закона «О родовых усадьбах» на 

территории Белгородской области 

возникло четыре родовых поселе-

ния. За это время на участках земли 

площадью не менее одного гектара, 

выделенных в безвозмездное поль-

зование сроком на 49 лет, возникло 

несколько десятков родовых поме-

стий, входящих в родовые поселе-

ния. Родовое поселение Серебряный 

бо» состоит из 59 пометий, по такому 

же принципу развиваются родовые 

поселения Кореньские родники и 

Заречье.

Усадьба или поместье

После долгих споров расставлены 

все точки над «i»: в областной закон 

«О родовых усадьбах» внесены соот-

ветствующие изменения.

 «В законе, который мы приняли 

в марте 2010 года, употребляется по-

нятие «усадьба» – жилой дом с хозяй-

ственными постройками. Земельное 

владение, на котором располагаются 

жилой дом и другие постройки, по-

падает под понятие «поместье». Та-

ким образом, усадьба включается в 

понятие «поместье». Этот термин 

шире термина «усадьба». Слова не 

являются взаимозаменяемыми си-

нонимами», – провёл небольшой 

лингвистический ликбез, 

комментируя законопроект, 

депутат областной Думы, 

генеральный директор ОАО 

«Белгородская ипотечная 

корпорация» Анатолий Поп-

ков.

Он пояснил, что в зако-

не области фактически речь 

идёт о родовых поместьях, 

земельных участках, на ко-

торых организуется ведение 

хозяйства. И данное обстоя-

тельство требует внесения 

корректировок в областной 

закон в виде замены терми-

нов в названии и по тексту закона.

Дискуссию в зале инициировали 

депутаты от фракции КПРФ, вспом-

нившие, что три года назад, когда 

принимался закон, тоже шла речь 

о терминах. Тогда слово «поместье» 

было отклонено по причине, так 

сказать, классового неприятия, по-

скольку возникали прямые ассоциа-

ции со словом «помещик». Депутат 

от фракции КПРФ Павел Тимошен-

ко вновь настаивал сохранить в зако-

не термин «усадьба» и процитировал 

словарь Ожегова: «Поместье – это 

земельное владение помещика».

Анатолий Попков со словарём не 

спорил, но призвал коллег не углу-

бляться в политические ассоциа-

ции, напомнив, что поместье может 

включать в себя несколько усадеб, 

и в законодательном плане это не-

обходимо закрепить. В итоге, минуя 

процедуры второго и третьего чте-

ний, был принят областной закон «О 

родовых поместьях».

Каждый закон касается той или 

иной стороны нашей жизни. В Бел-

городской области появляется всё 

больше и больше людей, осваиваю-
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щих заброшенные земли и предпо-

читающих сельский уклад город-

скому комфорту. К слову сказать, 

многие создатели поместий начина-

ют менять свою жизнь, не имея до-

статочных средств на обустройство. 

Но это их не останавливает.

Пример тому – супруги Ксения 

и Александр Луганцевы, начавшие 

обустраивать своё поместье, имея в 

запасе небольшую сумму денег.

«Свой домик мы строили вдвоём 

из соломенных блоков, заселились 

в дом 30 декабря 2011 года, когда 

вставили двери и окна. Оштукату-

рить не успели, поэтому зимовали в 

экстремальных условиях. Средняя 

температура воздуха была не выше 

10 градусов, для комфорта постави-

ли в доме палатку и спали там, чтобы 

было теплее во время сна. Еду гото-

вили на печке, купались в тазу, жили 

по-спартански», – рассказывают 

они.

Ради чего, спросят многие, тер-

петь такие неудобства? Ради счастья, 

говорят Ксения и Александр: «Мы 

ощущаем себя творцами, нам инте-

ресно находить решения, используя 

подручные средства, интересно ощу-

щать себя свободными от денежной 

зависимости…».

Вот такая точка зрения на жизнь у 

создателей поместья Луганцевых.

Ирина Маликова.

29 октября 2013 г., http://www.

belpressa.ru/

Приглашаем в родовое поселение Родниковое
Здравствуйте.
Как хочется достучаться в серд-

ца тех, кто уже готов вырваться из 
суеты сегодняшнего дня. Как хо-
чется им сказать, что есть на Зем-
ле прекрасный уголок, готовый уже 
сегодня сделать человека счастли-
вым, самодостаточным, как и сама 
эта земля. Смотришь на неё, как она 
сейчас возрождается после нашего 
«хозяйствования», возрождается и 
радуется.

Радуется, что опять может ода-
рить человека земляничной полян-
кой или поднимающейся берёзкой, 
плеснувшейся рыбкой в реке или 
криком журавля на болоте. Радует-
ся и ждёт. Ждёт чтобы творить эту 
красоту вместе с человеком и радо-
ваться с ним от созерцания этой красоты: 
как оденется руками людей в пышные за-
росли ив, черемухи и ольхи река Страти-
ва, а по обоим берегам её расписали свои 
поместья-картины люди дивного поселе-
ния Родниковое. И запел, закружился край 
хороводами-праздниками, соловьиными 
трелями, радостью и счастьем. И начала 
рожать Земля поэтов и певцов, музыкан-
тов и художников, мудрецов и просто здо-
ровых, счастливых людей, наконец нашед-
ших свою Родину. Это всё будет. А пока эта 

Земля ждёт, когда придут те, кто её поймёт 
и обласкает. Живёт вместе с Октябрьским, 
Черниговской обл. Семеновского р-на, где 
и будет в скором будущем родовое посе-
ление Родниковое. Почему Родниковое? 
Потому, что живы ещё родники в душе мно-
гих. С них и начнётся возрождение этого 
края, на сегодня по мнению многих уми-
рающего. Но что такое смерть – это про-
сто новое рождение. Кто готов уже сегодня 
быть творцом нашего будущего поселения 
– мы ждём.

Земли здесь хоть и песча-
ные, но плодородные. Растёт 
буквально всё.

Обрабатывать одно удо-
вольствие. Землю можно взять 
в аренду по существующим 
законам или купить дом с при-
легающей землёй, или выку-
пить пай. Как вы уже поняли, 
это – существующая деревня. 
Расположена по обоим бере-
гам реки Стративы. Есть школа, 
клуб, магазин, 10 км от район-
ного центра и железной до-
роги, дорога асфальтирована. 
Деревня окружена лесами, в 
которых много грибов, ягод, 
орехов. Народ в селе добрый, 
отзывчивый. Идеальное место 

для создания поселения.
Приглашаем соседей, осознавших важ-

ность совершенствования среды обитания 
в доброжелательной, открытой, искренней 
атмосфере поселения.

В настоящее время постоянно прожи-
вает три семьи, одна в стадии оформле-
ния.

Конт. телефоны: 04659-2-46-28, моб.: 
050-197-95-48, Сергей.

Макарова Лариса. Тел. +38 063 328 13 
43, meinstream1@gmail.com 

Поддержим мечту Анастасии 
(о принятии поправки в Конституцию страны 

о родовом поместье)
Здравия светлым мыслям вашим.

Предлагаю поддержать мечту 

Анастасии о выходе Указа Президен-

та о родовом поместье и внесения 

соответствующей поправки в Кон-

ституцию страны.

(«В начале нового тысячелетия по 
инициативе Президента России был 
утверждён Указ о безвозмездном вы-
делении каждой желающей россий-
ской семье одного гектара земли для 
обустройства на нём родового поме-
стья. В этом Указе говорилось о том, 

что земля выделяется в пожизненное 
пользование с правом передачи по на-
следству. Произведённая в родовом по-
местье продукция не облагалась ника-
кими налогами.

Законодатели поддержали ини-
циативу Президента, в Конституцию 
страны была внесена соответствую-
щая поправка. Основной целью Указа, 
как считал Президент и законода-
тели, было уменьшение безработицы 
в стране обеспечение прожиточным 
минимумом малоимущих семей, ре-
шение проблем с беженцами. Но то, 

что произошло в последствии, никто 
из них до конца не мог даже предполо-
жить» (глава «Россия Анастасии», кн. 
5 В.Мегре «Кто же мы?»).

Хорошо было бы, чтобы каждая 

желающая семья отправила письма 

Президенту и народным депутатам 

своей страны с предложением внесе-

ния поправки в Конституцию страны 

о родовом поместье. К данным пись-

мам приложить соответствующие 

проекты (Указа Президента и закона 

о внесении изменений в Конститу-
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цию) с пояснительными записками, 

в которых также обосновывается к 

каким позитивным преобразовани-

ем приведёт принятие идеи о родо-

вом поместье на законодательном 

уровне.

Президенту можно предложить 

издать Указ о родовом поместье, 

который бы инициировал внесение 

поправки в Конституцию о родовом 

поместье народными депутатами.

А народным депутатам предло-

жить поддержать принятие соответ-

ствующей поправки в Конституцию 

страны о родовом поместье.

Предлагаю следующую форму-

лировку поправки в Конституцию 

страны о родовом поместье:

Каждой желающей российской 

(украинской, белоруской, и т.п., 

смотря в какой стране принимается 

эта поправка) семье безвозмездно 

выделяется один гектар земли для 

обустройства на нём родового по-

местья. Земля выделяется в пожиз-

ненное пользование с правом пере-

дачи по наследству. Произведённая 

в родовом поместье продукция, как 

и сама земля, не облагается никаки-

ми налогами.

  

(Проекты указа и внесения по-

правки в Конституцию о родовом 

поместье для Украины можно ска-

чать в формате Word http://bytdobru.

info/doc/naridea.rar или смотрите в 

газете «Быть добру», №2(98), 2014 г.)

Вашему вниманию предлагаю хо-

рошее письмо, которое было отправ-

лено Президенту РФ.

Письмо президенту Путину В.В. о 
родовом поместье

Ангелина Щукина, shukina.

angelina@mail.ru. Отправила письмо 

президенту Путину В.В.: 

Уважаемый Владимир Владими-

рович! 

На одной из Ваших ежегодных 

пресс-конференций Вы дали ответ, 

достойный уважения: «От постели 

больной матери не уезжают». 

В октябре 2013 года на телеэкра-

ны вышел фильм Н.С. Михалкова 

«Чужая земля», пронизанный болью 

о заброшенной, оставленной, став-

шей чужой россиянам земле. Люди 

бросили и уехали. Мать-кормилица-

земля осталась без внимания людей, 

без тёплых человеческих рук. Куда 

уехали? В города, наполняя их и уве-

личивая нагрузку на инфраструктуру, 

ухудшая и без того неблагоприятную 

экологическую обстановку. 

Что не так в проекте «Одноэтаж-

ная Россия»? 

Хочу предложить Вашему вни-

манию статью организатора первого 

в России поселения, состоящего из 

родовых поместий, Фёдора Лазути-

на, который более 3-х лет занимался 

переводом земель сельхозназначе-

ния в земли населённого пункта. Его 

наблюдения глубоки, а выводы до-

стойны внимания (приложение №1) 

http://www.eco-kovcheg.ru/think7.

html 

И всё же, в чём причина? В ОТ-

НОШЕНИИ К ЗЕМЛЕ! Извлечь 

прибыль, доход из земли - по сути 

безнравственная установка! Какой 

доход можно извлечь из матери? 

Земля и так родит каждый год при 

разумном и бережном отношении к 

ней. Нужно в корне изменить УСТА-

НОВКУ, принятую обществом. Не 

ЗАРАБАТЫВАТЬ, чтобы жить на 

Земле, а ЖИТЬ В РОДОВОМ ПО-

МЕСТЬЕ, чтобы иметь достаток и 

изобилие! 

Вы поставили задачу перед стра-

ной создать 25 миллионов рабочих 

мест. Хочу поделиться тем, как я вижу 

решение этой задачи. 25 миллионов 

рабочих мест, по моему мнению, это 

25 миллионов гектаров земли, на ко-

торых 25 миллионов российских се-

мей создают свои родовые поместья. 

Каждая пожелавшая семья, сель-

ская или городская, получает безвоз-

мездно 1 гектар земли в пожизнен-

ное пользование с правом передачи 

по наследству для обустройства ро-

дового поместья. Выделенная земля 

и продукция, выращенная на ней, не 

облагаются никакими налогами. 

Семья, получив по ЖЕЛАНИЮ 

эту землю, закладывает на ней на 

ВЕКА родовой сад, родовой пруд, 

родовой лес, живую изгородь по пе-

риметру для привлечения птиц и на-

секомых, дом по семейному проекту, 

колодец, баню, желательно глиня-

ную, огород по всем правилам орга-

нического земледелия. Подобная де-

ятельность семьи, направленная на 

продолжение рода, на обеспечение 

своей семьи безопасными продук-

тами питания, на охрану и восста-

новление земли – есть труд во благо 

всей страны, а значит, должен иметь 

достойное вознаграждение. Где 

взять деньги? НАПЕЧАТАТЬ! 

Предлагаю Вашему вниманию 

«Финансовый проект «Родовое 

поместье» Натальи Ризаевой. 

Пора нам, россиянам, печатать 

денежные знаки, не исходя из 

наличия или поступления золо-

товалютных резервов, а исходя 

из НРАВСТВЕННЫХ ПРИН-

ЦИПОВ, государственной важ-

ности проекты и должны стать 

основой для эмиссии (прило-

жение №2) http://vpomestie.ru/

blog/2009-02-01-58  

По моему мнению, изменить 

ситуацию с землёй в стране к 

лучшему поможет УКАЗ, Вами 

инициированный, о внесении 

поправки в Конституцию РФ и 

поддержанный Госдумой (при-

ложение №3) (прим.ред.: для Украины 
- Проект указа Президента Украины 
«О родовом поместье» с пояснительной 
запиской http://bytdobru.info/rodina/

proekt-ukaza-prezidenta-ukrainy-o-

rodovom-pomeste-s-poyasnitelnoi-

zapiskoi-na-rus-i-ukr-yazykah и Про-
ект закона Украины «О внесении 
изменений в Конституцию Украины 
о родовом поместье» с пояснительной 
запиской http://bytdobru.info/rodina/

proekt-zakona-ukrainy-o-vnesenii-

izmenenii-v-konstitutsiyu-ukrainy-o-

rodovom-pomeste-s-poyasnitelnoi-

zapiskoi-na-rus-i-ukr-yazykah) 

Родина - это СВЯТОЕ место для 

семьи, а не товар. Земля родового 

поместья, как и МАТЬ, не может 

иметь кадастровой стоимости и на-

логообложения, а поэтому её осо-

бый статус должен быть закреплён в 

Основном Законе страны. 

С уважением к Вашей не лёгкой 

деятельности, Щукина Ангелина 

Ивановна.

7 февраля 2014 г., http://forum.

anastasia.ru/post_974823.html#974823 

Движение



Быть добруБыть добру № 3(99), 2014 г.16

Продолжение. Начало в 
газете «Быть добру», № 2(98) 
2014 г. 

ОО «Мир друзей»: 

Здравствуйте Владимир 

Николаевич. Общественное 

объединение «Мир друзей». 

 Вопрос такой: мы были в 

родовых поселениях и дума-

ем, что многих людей завол-

новала ситуация. Человек, 

прочитав Ваши книги, заме-

чательную эту идею, вдох-

новляется и создаёт проект 

своего родового поместья. 

Это один гектар, который он 

делает красивым. Вопрос в 

чём: что человеку даст уверенность в 

том, что многие поколения его детей 

будут жить в этом цветущем саду и по 

соседству с ним будут именно цвету-

щие сады, а не заводы и тому подоб-

ные неблагоприятные производства? 

Так как мы знаем, что для Бога нет 

избранного народа, и Он хочет, чтобы 

все Его дети были счастливы. Как 

человеку, созданному по образу и 

подобию Бога, создать пространство 

Любви не только на своём гектаре, но 

и на всей планете? 

 И второй вопрос относительно 

людей, которые были рождены в род-

домах. Как Вы написали, человек, 

рождаясь, получает от своего отца 

дух и это те необходимые энергии, 

которые помогают ему чувствовать 

мечту Бога. Что делать людям, кото-

рые были рождены без отцов, как им 

помочь наполниться необходимыми 

энергиями, чтобы они чувствовали 

прекрасные идеи, в том числе и о 

родовых поселениях? Спасибо. 

В.Н.Мегре: Вы задали такие глу-

бокие вопросы, и чтобы ответить на 

них, нужно написать ещё 10 книг. 

 Первый Ваш вопрос, если корот-

ко сформулировать: «Как найти уве-

ренность, что в будущем дети будут 

жить в родовых поместьях и что не 

будет заводов и так далее?». 

 Для этого нужно, чтобы уверен-

ность, прежде всего, была в каждом 

из тех, кто строит родовые поместья. 

Если он с такой уверенностью строит, 

с такой уверенностью запускает туда 

свою мысль, то именно так произой-

дёт всё и в будущем. Если одно родо-

вое поместье - это одно дело, а если их 

тысячи, две тысячи и миллионы - это 

совсем другое дело. Я думаю, что вот в 

этом всё и заключается. Мысль мате-

риальна. Если вы уверены в будущем, 

будущее придёт таким, каким вы его 

видите. А я его вижу прекрасным. 

 А вот второй вопрос про роды… Я 

не такой специалист, чтобы отвечать 

на вопросы по родам, но я вам скажу, 

что мне очень нравятся дети, которые 

рождаются в родовых поместьях. Я их 

видел, я с ними общался. Это умные, 

здоровые, талантливые дети. Пусть 

рождаются дети от тех женщин, кото-

рые живут в родовых поместьях. Как 

можно больше пусть рожают детей, 

они прекрасны. 

 И тема здесь такова, что не могу 

не сказать об очень важном феноме-

не. Казалось бы не очень большое 

значение имеющее к нашему фести-

валю. Знаете, есть в Интернете очень 

много сайтов знакомств. Есть там - 

до четырёх миллионов на отдельных 

сайтах. Людей пытаются познакомить 

друг с другом. И многие помещают, 

женщины и мужчины, свои фотогра-

фии. Там очень много фотографий 

женщин в полуобнажённом виде, 

очень много фотографий женщин в 

каких-то определённых позах. И, вот 

там пишут, что женщина ищет - друж-

бу, совместная поездка куда-то, обще-

ние, а иногда откровенно – интим. 

 И вдруг, среди множества, множе-

ства этих сайтов появился сайт зна-

комств на международном портале 

«Анастасия». Появился там – всего 

несколько человек. Как только есть 

время, вхожу в Интернет 

и первое, что сделаю, это 

смотрю вот на этот сайт. А 

он резко отличается от всех 

других. Там почти 99 про-

центов (вот вы войдите туда) 

пишут – ищу мужчину или 

женщину наоборот, для соз-

дания родового поместья. 

 Вы представляете?! 

Люди сразу определяют 

цель, задачу, идеологию 

своей семьи. Не главное там, 

сколько у женщины талия 

там и так далее, так далее, 

какой размер. Они опреде-

ляют идеологию своей буду-

щей семьи. 

 Там сейчас две тысячи триста с 

чем-то анкет. В день примерно десять 

анкет добавляется. Но! Ну, это отно-

сительно других сайтов, где миллио-

ны - не много. Но там за небольшой 

отрывок времени двадцать шесть пар 

были созданы. Представляете?! И вот 

это вот радует. (Аплодисменты) 

 Я попросил Фонд приложить 

все усилия для популяризации этого 

сайта и выступать в какой-то степе-

ни даже в роли свахи – не отдавать 

этих женщин просто так. А вообще-то 

присматриваться, кому мы их отдаём, 

даже когда они замуж выходят, даже 

если этот человек очень богат. Потому 

что эти женщины очень, очень доро-

гого стоят. Они ведь могут выши-

вать, лечить. Они могут продлевать 

жизнь, они могут мужчину вводить в 

Вечность. 

 И мужчины там прекрасны. 

Поэтому я рад этому сайту. И, думаю, 

у него прекрасное будущее. И он будет 

продолжать создавать новые, пре-

красные, здоровые семьи будущего и 

тем самым обеспечивать это будущее. 

(Аплодисменты) 

Валерий Мирошников: Валерий 

Мирошников. Интернет-издание 

«Бизнес онлайн». 

Владимир Николаевич, аудитория 

нашего издания – предприниматели, 

и я бы Вас хотел спросить о том, какие 

вот сегодня уже видны перспективы 

для предпринимательского сообще-

ства в связи с развитием Движения по 

созданию родовых поместий? 

Стенограмма выступления В.Н. Мегре 
на фестивале «Звенящие кедры» в Москве 

26 октября 2013 г. (ч. 2)

Движение
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В.Н. Мегре: Да, я думаю, что пора 

создавать какую-то организацию 

предпринимателей, но не заорганизо-

ваться. Знаете, вот просто – кто понял, 

проникся душой, подключайтесь к 

тем предпринимателям, которые уже 

аккумулировались вокруг Фонда и 

просто принимают участие в некото-

рых мероприятиях. Подключайтесь к 

ним, работайте, вносите свои пред-

ложения. И мы найдём способ, как 

помогать, в том числе и родовым 

поместьям. 

 Я думаю что, Майя Владимировна 

в своём выступлении обратилась к 

предпринимателям, в том числе и к 

крупным, что – давайте строить родо-

вые поместья здесь, у себя в России. 

И было бы хорошо, если бы Потанин, 

Прохоров и другие предприниматели 

крупные и не так уж крупные удели-

ли внимание строительству родовых 

поселений. Не просто поместий, а 

поселений. 

 Я думаю, что в будущем так и 

будет. Деваться-то некуда - глава 

«Миллиардер» о том и говорит. 

 Так что сегодня будет встреча, 

по-моему предпринимателей. Я не 

знаю во сколько. Пусть Дмитрий 

Яромов сообщит, где, во сколько она 

будет. Ну, попозже - я тогда объявлю 

или он объявит. 

Рожков Андрей: Добрый день. Я 

представляю Творческое объединение 

«Жизнь» из Санкт-Петербурга. 

 И у меня такой вопрос. У нас есть 

хорошая идея. В городе её несут, как 

всегда барды. Я хочу затронуть вопрос 

с нашими, как говорится, творче-

скими людьми, которые продвигают 

идею. Есть такой вопрос: когда идёт 

караван или барды выступают где-то 

сольно в городе, не хватает рекламной 

поддержки. Очень тяжело привлечь 

людей. Именно не тех, кто знаком с 

нашими идеями, а тех новых людей, 

которые хотят. Просто не хватает 

каких-то там плакатов-не плакатов 

- системы вообще нет. Что сделать в 

этой ситуации? Если ли концепция 

продвижения «Солнечных бардов» ... 

Потому что очень неприятно, когда 

«Солнечные барды» у себя на стра-

ничке в Интернете выкидывают счёт 

банковской карты, мол, положите 

туда денег – нам есть нечего. Вот, и 

я считаю, что ничего плохого в этом 

нет, если «Солнечные барды» будут 

снимать хорошие клипы, они будут 

хорошими музыкантами и ... будут 

состоять из песен, которые звучат 

здесь. Вот, хочется задать вопрос, есть 

концепция по этому вопросу? Что 

сделать, скажите, бардам? 

В.Н. Мегре: Концепция по этому 

вопросу была примерно 10 тысяч лет 

назад. Я думаю, что её нужно вернуть 

в сегодняшний день. Эта концепция 

заключалась в следующем – волхвы... 

Волхвы - это люди, которые разно-

сили по поселениям информацию и 

обучали детей и взрослых. И в том 

числе они – песняры, могли играть 

на гуслях - это были барды. И барды 

в том числе, они ходили по поселени-

ям. И вот, если этот волхв приходил в 

поселение и на окраине начинал что-

то делать – преподавать или петь, если 

он это делал хорошо, то его кормили, 

поили, устраивали на ночлег и давали 

пищу в дорогу. Если он делал плохо, 

его просто не приглашали на ночлег. 

Я хочу сказать, что вот эти барды – 

«Караван Солнечных Бардов» - они 

сделали огромное, огромное дело. 

Они ходили по электричкам, по посе-

лениям, по городам и пели свои пре-

красные песни. Лучшие из них долж-

ны быть отобраны, из них сделана 

хорошая концертная бригада, оказана 

в том числе и материальная помощь. 

И более организованно увидев - они 

должны будут поехать с такой кон-

цертной бригадой и с хорошей рекла-

мой. Вы задачи поставили правиль-

но, я думаю, они будут выполнены. 

(Аплодисменты) 

Продолжение в следующем номере.

Набор текста: Мария Руденко, 

Татьяна Домбровска.

h t t p : / / f o r u m . a n a s t a s i a . r u /

topic_58449.html 

Воплощённая мечта Анастасии!!!
«…Законы Дума Государственная 

пишет. Она должна в Конституцию 

какую-то поправку или главу вне-

сти. А в Думе партии между собою 

спорят, никак не могут о земле 

вопрос решить.

– Коль нет по силе партии такой, 

чтоб родину для каждого могла зако-

ном узаконить, тогда создать такую 

партию необходимо.

– А кто её создаст?

– Тот, кто о доме сотворённом 

прочитает и осознает, что означает 

родина для каждого, для каждого 

живущего сегодня человека и буду-

щего всей земли». 

(В. Мегре «Кто же мы?»).

Многие не видят необходимости 

в создании политической партии 

«Родная партия»... Но они и не видят 

многого написанного в книгах. А в 

приведённом выше отрывке чётко и 

ясно сказано, кто помечтал и запла-

нировал создание политической пар-

тии «Родная партия» – Анастасия. И 

цель этой партии она проговорила 

очень чётко: принять закон о Родине. 

И всё это прозвучало ещё в 5-й книге. 

Задолго до предложения дедушки соз-

давать каждому человеку свою род-

ную партию. Т. е. идея политической 

партии родилась гораздо раньше, чем 

идея личных партий каждого. Причём 

замысел создания политической 

партии «Родная партия» озвучен 

Анастасией, и стал частью её мечты, 

и является неотъемлемой её частью.

Так что на сегодняшний день 

можно с абсолютной уверен-

ностью и совершенной опре-

делённостью сказать, что... 

Политическая партия «Родная пар-

тия» – ВОПЛОЩЕННАЯ МЕЧТА 

АНАСТАСИИ!!!

Поздравляю всех создателей 

политической партии «Родная пар-

тия»... о доме сотворённом прочи-

тавших и осознавших, что означает 

родина для каждого, для каждого 

живущего сегодня человека, и буду-

щего всей земли... 

Вы воплотили МЕЧТУ 

АНАСТАСИИ!!!

О Г Р О М Н А Я  В А М 

ПРИЗНАТЕЛЬНОСТЬ!!!

Владимир Высинь (Владимиров).
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В нашем регионе уже заре-

гистрировано шесть родовых 

поселений. Они создают-

ся в соответствии с зако-

ном «О родовых поместьях в 

Белгородской области».

 – Люди решили: надо 

жить на земле, в гармонии с 

собой, с природой, с соседями 

и, в конечном счёте, с Богом. 

Они хотят отдать земле то, что 

задолжали. Это совсем дру-

гая жизнь. Эти люди устали 

от тесных и душных квартир, 

грязных подъездов, исписан-

ных порой нецензурщиной 

стен. Хотят в совершенно других 

условиях растить детей. И потому, 

объединённые общей целью, близкие 

друг другу по духу, создавали свои 

родовые поместья.

 Такими словами открыл встречу 

с «первопроходцами», выбравшими 

для себя в качестве приоритета не 

цивилизацию с её издержками, а све-

жий воздух, чистую воду и натураль-

ные продукты, генеральный директор 

областного фонда поддержки ИЖС, 

координатор программы родовых 

поместий А.Т. Попков.

Впрочем, читателю, который далёк 

от идиллии с «патриархальным» укла-

дом жизни и, увы, не разделяет пате-

тики «натурального хозяйства», могу 

предложить более прагматичное объ-

яснение тому, почему родовые поме-

стья всё-таки нужны. Дело в том, что, 

поддерживая это начинание, можно 

реально вернуть к жизни заброшен-

ные хутора, деревни. А при нынеш-

ней, далеко не блестящей, демогра-

фической ситуации - это дорогого 

стоит.

 Равномерно населить белгород-

ский край – такова, по крайней мере, 

надежда. И в одиннадцати райо-

нах – Волоконовском, Губкинском, 

Валуйском и других – земли для 

обустройства родовых поместий уже 

выделены. Осталось, чтобы их вос-

требовали…

 Честно говоря, сама я отношусь 

к «испорченному» большинству 

общества и не очень представляю, 

как можно прожить в современном 

мире, занимаясь в деревне кустарным 

ремеслом. Однако у родопоселенцев 

свой взгляд на этот счёт и к скепсису 

со стороны им не привыкать. Ведь это 

хорошо, что все мы – разные!

 На встрече за «круглым сто-

лом», посвящённой развитию родо-

вых поместий, они охотно делились 

своими радужными планами: будут 

разводить скот, вязать, вышивать, 

заниматься гончарным, бондарным 

промыслами… Петь, расчищать род-

ники, сажать деревья. Уже сейчас они 

устраивают праздники (раз в сезон 

– точно): весны, Ивана Купалы, уро-

жая…

 Старшее поколение будет в родо-

вых поместьях воспитывать младшее 

на народных сказках. Подрастающую 

поросль – приучать к труду.

 Самое обустроенное в нашей обла-

сти родовое поселение Серебряный 

бор в селе Устянка Белгородского 

района.

 «Вдохновлённые книгами рос-

сийского писателя Владимира 

Мегре о гармоничном образе жизни, 

жизни в родовых поместьях, мы 

начали действовать в направле-

нии получения обширного участ-

ка земли для обустройства общего 

поселения-соседства для друзей-

единомышленников», – рассказала 

об истории создания «Серебряного 

бора» его представительница Г. Е. 

Бирюкова.

 «Друзей-единомышленников» 

здесь 55 человек. У каждого – по 

гектару земли в безвозмездном и бес-

срочном пользовании. В этом родо-

вом поселении сегодня есть газ, свет, 

дороги. Улицы с поэтичными назва-

ниями – Кедровая, Благодатная… В 

одиннадцати домах люди уже живут 

постоянно, примерно, столько же 

домов – «на стадии от почти ничего 

до незавершённого фундамента». У 

остальных – или только стены, или 

стены под крышей…

 Но и в показательном родо-

вом поселении – свои проблемы. 

«Симптоматические», определила бы 

я их.

 Когда «Серебряный бор» только 

организовывался, земля 

выделялась одним людям, 

сейчас иными участками 

распоряжаются совсем 

другие, неизвестные хозя-

ева. На правах, якобы, 

«переуступки права арен-

ды». Фактически: явно на 

основе незаконной сдел-

ки купли-продажи земли.

 Однако главный 

ущерб наносится идеоло-

гии родового поместья. 

Ведь случайным людям 

не место среди едино-

мышленников. Как быть 

с этим?

 А у родовых поместий, что толь-

ко становятся на ноги, лишь «опе-

ряются», – заботы более земные, 

банальные. Родопоселенцы шебе-

кинских Коренских роднико», коро-

чанского Заречья, хутора Красное, 

что в Прохоровском районе, проси-

ли за «круглым столом» проложить к 

местам их обитания дороги, не обойти 

и всеми другими коммуникациями.

 Генеральный директор фонда 

ИЖС А. Т. Попков согласен, он читал 

книги В. Мегре:

 – Мы с вами неоднократно гово-

рили, что ни Анастасия (героиня книг 

писателя. – Т. С.), никто не отрица-

ет необходимости того, чтобы люди 

пользовались газом, электричеством, 

централизованным водоснабжением. 

Эти блага техногенно не воздейству-

ют на землю, они просто помогают 

человеку жить на земле.

 Единственно, против чего 

решительно возражает Анатолий 

Тихонович, так это против иждивен-

чества:

 – Если человек не вложил себя в 

стройку или облагораживание земли, 

то он никогда не научится ценить то, 

что ему дали. Помочь – это наша зада-

ча. Предоставить дешёвые кредиты, 

проложить инженерные сети, содей-

ствовать преодолению тех или иных 

бюрократических препон… Помочь, 

а не дать! Между этими понятиями – 

большая разница.

 Взаимоотношения инициативных 

групп и региональной власти будут 

строиться по простому и ясному 

алгоритму: чем активнее развивают-

ся поместья – тем больше помощи 

получают они «сверху».

6.12.2013, http://www.belpravda.

ru/?q=node/2855 

Отдать земле что задолжали…
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За перо взялась после звонков еди-

номышленников с разных областей 

Украины, вызванных статьёй «Дети-

сироты в родовом поместье» (опубли-

кована в газете «Быть добру» №5(89), 

2013 г.) о детях-сиротах и детях, 

лишённых родительского попечения, 

в родовом поместье.

 Всех звонивших объединяет одно 

– они совершенно ничего не знают 

о том, как вообще воспитать таких 

детей. Как правило, у тех, кто принял 

решение жить на земле, нет работы, 

а значит и средств к существованию. 

Так сделайте благое дело, возьмите 

на воспитание ребёнка, согрейте его 

или их теплом своей души и получи-

те за это причитающуюся зарплату и 

благодарность от правительства. Если 

уже приняли решение и знаете, чего 

вы хотите, – начните действовать со 

службы по делам детей в том районе 

или городе, где вы проживаете.

1. Ребёнка можно просто усыно-

вить. Получить разовое пособие как 

при рождении очередного рож-

дённого ребёнка тобой. Но в этом 

случае ребёнок не имеет никаких 

льгот и вы тоже.

2.Опека. Родственники могут 

осуществлять опеку, получать еже-

месячное пособие. За ребёнком 

остаётся статус сироты и соответ-

ственно льготы.

3. Приёмная семья. В ней вос-

питывается от 1 до 4 детей сирот 

(свои не в счёт). Один из родителей 

(выбираете сами) является воспи-

тателем, получает за это зарплату 

и ему же идёт стаж работы для 

накопления пенсии. На каждого 

ребёнка выплачивается ежемесячное 

пособие согласно возраста: до 6 лет 

~ 150 грн.,  с 6 до 18 лет ~ 2000 грн. 

Половина этой суммы - на питание, 

одежду, больницы. Вторая половина - 

на развитие, игрушки, книжки, репе-

титоры, кружки, оплата на нужды 

школьного ремонта и т.д.

4.Детский дом семейного 

типа. Воспитание 5 и более детей. 

Требования и льготы те же, что и для 

приёмной семьи. Условия создания 

одинаковые:

- один из родителей обязательно 

должен на момент создания работы 

подать справку о зарплате за 6 мес.;

- быть не судимым;

- справка о состоянии здоровья 

родителей;

- иметь своё жилье с должными 

санитарными условиями (любой вид 

отопления, отдельная постель). Акт 

обслуживания жилищных условий 

составляется комиссией исполкома 

того района, где вы проживаете.

Дети-сироты, и дети, лишённые 

родительского попечения, имеют 

право на бесплатные:

1. Оздоровление - 1 раз в год.

2. Питание в школе.

3. Содержание в садике.

4. Обучение в ВУЗе - 1 раз в жизни 

на стационаре.

5. В 16 лет стать на квартирный 

учёт.

6. В 18 лет получить жильё (комна-

ту в общежитии).

7. Единый билет для проезда на 

всех видах транспорта.

У нас приёмная семья. Четверо 

детей живут с нами в родовом поме-

стье. Из своего опыта хочется посове-

товать тем, кто наберётся смелости и 

возьмёт на воспитание сироту, - пом-

ните, это каждодневный и тяжёлый, 

но благодарный труд, без выходных 

и отпусков. Это особые дети, они в 

своей жизни никому не были нужны 

и потому цепляются за каждого, кто 

обратит на него внимание. И именно 

потому детей советую подбирать по 

возрасту, а значит, у них будут общие 

интересы. И просто поверьте на слово, 

вот этим вы намного облегчите себе 

жизнь. Когда ребёнку за 13 лет, то это 

уже сформированный  человек и его 

нужно принять таким, какой он есть. 

Никогда не выясняйте отношений в 

школе. Терпеливо и с пониманием 

платите за всё, что требуют (на ремон-

ты, нужды школы и класса и т.д.), 

этим облегчите жизнь своему ребёнку. 

И ни о какой другой альтернативной 

системе обучения даже не думайте. 

Оставьте это для своих детей. Будьте 

терпеливы ко всякого рода проверя-

ющим, принимайте их советы даже 

тогда, когда вы воспитали своих 3,4,5 

и т.д. детей. Этим вы обеспечите себе 

спокойную жизнь.

Не единичны случаи, когда людей, 

называющих себя «анастасиевцы» 

лишают родительских прав, как в 

нашей Харьковской области, так и 

в других областях. Эти люди ниче-

го, кроме того что прочитали 

«Анастасию» В.Мегре ещё не 

сделали. Но уже бросили не 

одну ложку дёгтя в бочку с 

мёдом. Столетия теперь потре-

буется для того, чтобы те, кто 

не в теме, но знают их в лицо, 

забыли об этом. Давайте всегда 

помнить о том, что мы первые, 

по нашим с вами плодам судят 

о прекрасной идее!

Так же знаю мам, которые 

сейчас находятся в розыске, 

прячутся от служб по детям. 

Прошу вас - выходите с под-

полья. Создайте маломальские 

санитарные условия для своих же 

детей. Требования служб приемлемы. 

Да знаю я и о ювенальной юстиции 

(пока конечно понаслышке). А право 

с полной уверенностью говорить о 

том, что требования служб приемле-

мы, даёт 7 лет  работы нашей семьи 

с ними.

Телефон тот же: 098-639-92-16. 

Звоните. С весны ждём в гости. Есть 

гостиный домик.

Валентина и Александр.

Дети-сироты в родовом поместье, ч. 2

Из городского смога на свежий воздух
Жители казахстанских городов 

перебираются в сёла и создают родо-

вые поместья.

Первые современные казахстан-

ские родовые поместья появились 

несколько лет назад. Идея создания 

подобных поселений была заимство-

вана у россиян, где жизнь общиной 

вдали от городской суеты сейчас 

очень популярна. В РФ даже пред-

лагают принять «Закон о родовых 

поместьях», который пока на стадии 

обсуждения. 

Поселенцы сообща выкупают 

землю, живут локально, занима-

ются земледелием и экологически 

чистым строительством. В Казахстане 

таких селений уже несколько десят-

ков – в Алматинской, Восточно-

Казахстанской, Карагандинской и 

Акмолинской областях. Поселение 
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Алмарай – одно из них – находит-

ся в Талгарском районе Алматинской 

области. Посёлок рассчитан на 120 

застроек, но пока их тут 30. Все живу-

щие здесь семьи, прежде всего едино-

мышленники. Сначала создали своё 

антиурбанистическое сообщество, 

потом денежный фонд, нашли бесхо-

зную землю,  инвестора  для первона-

чального взноса, выкупили участок. 

За один гектар каждый  заплатил по 

15 тыс. долларов, потом сообща взя-

лись удобрять землю, высаживать 

лесопосадки, сады, строить экологи-

чески здоровые дома. Деньги на всё 

это берут из фонда.

Азамат Алимбеков – пионер посе-

ления Алмарай. Инженер-строитель 

живёт в посёлке с 2008 года. Свой 

дом соорудил из двух контейнеров, 

сейчас на своём гектаре выращива-

ет кур, виноград, овощи, фрукты. 

Собственными продуктами обеспе-

чивает семью на 70%.

«Земля здесь плохая. Много лет 

была бесхозная. Чтобы вырастить на 

ней что-то пришлось удобрять и толь-

ко органическими веществами. Это 

наше главное условие – не навреди, а 

помоги», – говорит Алмат. «Жить на 

земле мне не сложно. Я – строитель. 

Всё умею, пока ещё работаю в горо-

де, но в этом году хочу увольняться. 

Строю здесь и заказов на строитель-

ство становится больше. Денег хвата-

ет. Жене было не просто – она в квар-

тире родилась, но быстро освоилась. 

Теперь отсюда почти не выезжает». 

Постепенно у Азамата и его 

супруги стали появляться соседи. К 

слову, решение о том, кого прини-

мать на поселение – коллегиаль-

ное. Все участники поселения живут 

дружно. Вместе не только решают 

свои проблемы, но и отмечают празд-

ники и различные торжества. Есть 

даже свой клуб по интересам, в пла-

нах организовать ясли-сад, школу. 

Временно дети вынуждены ходить 

в соседнее село. Местные женщи-

ны занимаются огородами и садами. 

Осенью вместе делают заготовки на 

зиму, собирают травы, делают лечеб-

ные настойки, рукодельничают. 

«Я по профессии – гинеколог. 

Есть тут фармацевты, учителя, мед-

сёстры, коммерсанты, инженеры и 

IT-специалисты. Никто из нас в селе 

никогда не жил, но есть интернет, бла-

годаря которому мы всему научились 

у своих единомышленников в России, 

Беларуси и Украине», – рассказы-

вает жительница Алмарай Динара 

Саркулова. «Я  работаю в сельской 

поликлинике. Многие женщины уже 

рожали здесь детей и все 

дети абсолютно здоровы, 

благодаря нашему образу 

жизни. Мы вообще редко 

болеем».

Образ жизни жителей 

поместья, действительно, 

уникальный. Алмарайцы 

используют пермакульту-

ру – это опыт японских и 

австрийских агрономов. 

Выращивают экологически 

чистые продукты питания 

без применения химиче-

ских удобрений, а также использу-

ют альтернативные источники энер-

гии, такие, как солнечные батареи 

и ветрогенераторы. Благодаря этим 

установкам и энергосберегающим 

стройматериалам затраты на ото-

пление сократились в два раза. Их 

дома даже внешне отличаются от всех 

остальных. 

У семьи Боранбаевых соломенный 

дом. Такие жилища из прессованной 

соломы строили для переселенцев из 

Чернобыля, когда нужно было опе-

ративно обеспечить людей жильём. И 

солома более огнеупорная, чем другие 

строительные материалы, отмечают 

поселенцы. 

«Я не живу, а кайфую, тепло, 

уютно, всё своё, улыбается военный-

пенсионер Сауле Боранбаева», – «Мы 

приехали сюда из Астаны. В столице 

мы хотели продвинуть идею строи-

тельства подобных дешёвых домов, 

но никто так и не поддержал, опаса-

ясь конкуренции. Стоимость такого 

дома – 300 долларов за квадратный 

метр, и жилищная проблема казах-

станцев решаема. Мы с мужем быв-

шие военные. Вышли на пенсию и 

поняли, что жить надо не в суете, а в 

гармонии с природой».

Почти в каждой семье инициати-

ва переезда принадлежит женщине. 

Вот и Андрея Иванова на этот шаг 

вдохновила супруга, которой хотелось 

родить и растить ребёнка вдали от 

городской суеты. Дом построили на 

излишки от прибыли, но продавать 

квартиру в Алматы пока не стали.

«Меня всё устраивало в моей 

прежней жизни», – рассказывает 

Андрей. «Я бы никогда не подумал, 

что смогу собственноручно постро-

ить дом и заниматься огородом. Здесь 

начал активно писать картины, кото-

рые мне тоже приносят доход». 

Поселенцы стремятся полностью 

себя обеспечить натуральными про-

дуктами, заниматься земледелием, 

пчеловодством. Семья Максимовых 

ждёт четвёртого ребёнка и достраива-

ет дом. В планах – заняться бизнесом. 

Намерены выращивать саженцы для 

продажи и открыть свою мастерскую.  

Подобных поселений в Казахстане 

пока немного. В них проживают всего 

несколько сотен семей. Однако по 

прогнозам экологов тенденция 

будет расти. Уже сейчас нашлись 

инвесторы на открытие проек-

та построения родовых поме-

стий в отдалённых Урджарском 

и Тарбагатайском районах 

Восточно-Казахстанской обла-

сти. Инициаторы идеи, экологи 

и общественные деятели тоже 

предлагают выделить желающим 

земли, оградить их от внешнего 

мира, позволить вести хозяйство, 

экологически чистое и здоровое. 

В будущем  проект  планиру-

ют развить в и других регионах 

страны, потому что у него амби-

циозные задачи – возродить аул, 

оздоровить людей и обеспечить 

их работой. Идеи очень актуальны, 

буквально вчера министр региональ-

ного развития Болат Жамишев посе-

товал на то, что формирование рынка 

сельскохозяйственных земель прохо-

дит медленными темпами. За 10 лет 

в оборот был вовлечён всего 1 про-

цент от общей площади сельскохо-

зяйственных угодий.

22 января 2014 г., http://kapital.

kz/kapital-style/25821/iz-gorodskogo-

smoga-na-svezhij-vozduh.html

Вести из родовых поселений
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Свобода – понятие тонкое и неу-

ловимое. Это, скорее, чувство, к кото-

рому стремится человек, без которого 

он не может жить (вспомните исто-

рию). Наша жизнь устроена так, что 

мы с детства попадаем в зависимость 

от разных обстоятельств, людей и 

вещей. И назвать себя по-настоящему 

свободным не сможет никто. Начнём 

же каплевыдавливание собственного 

раба. 

Капля первая. Человека можно 

назвать рабом, когда он не прини-

мает, не любит себя за то, что он 

просто есть, такой единственный и 

неповторимый. В жизни не бывает 

всё только чёрным или только белым. 

Жизнь разная, разноцветная, яркая. 

Мы меняемся, и в трудную минуту мы 

должны себя поддержать, приласкать, 

подбодрить, а победный час не счи-

тать естественным. Победам радуют-

ся. Победителями восхищаются (не 

все, правда).

Капля вторая. Зависимый чело-

век делает то, что ему приказывают. 

Следовательно, работает он: 1) без 

удовольствия и 2) на других. Именно 

в таком порядке. В любое даже самое 

трудное, нудное, неприятное дело 

можно внести долю своего участия, 

которое принесёт удовольствие. А 

когда мы что-нибудь делаем творче-

ски, мы начинаем работать на самих 

себя и продвигаемся вперёд к свобо-

де. 

Капля третья. В мире очень много 

вещей, которые подчиняют нас себе. 

Перечислю некоторые: телевизор, 

мягкий диван, реклама, бессмыслен-

ные компьютерные игры. Мы должны 

постоянно бороться с этими рабскими 

флюидами. Выбирать: подвергнуться 

их наваждению или сделать полезное 

дело для себя и других. Очень многие 

блага цивилизации совсем не осво-

бождают человека, а закрепощают 

его, делают цивилизованным рабом. 

Свободный человек может делать 

выбор, потому что он знает, для чего, 

зачем и сколько он будет смотреть 

телевизор, рекламу, играть в компью-

терные игры, лежать на диване. 

Капля четвёртая (самая горькая). 

Великий русский человек Александр 

Сергеевич Пушкин сказал как-то: 

«Человек ленив и нелюбопытен». Из 

всех внутренних пороков, обрекаю-

щих человека на рабство, эти самые 

трудно излечимые. Стремление узна-

вать новое, открывать этот мир для 

слишком многих прекращается за 

порогом школы или вуза. Мы успо-

каиваемся на достигнутом. Начинаем 

думать, что всё нам и так известно. 

Впереди ровный профессиональный 

путь. Учиться устали давно и надол-

го. Во многом это заслуга родите-

лей и школы. И от того и от другого 

(как это ни прискорбно осознавать) 

мы стремимся, в большинстве своём, 

освободиться поскорее. Здесь-то всё 

и начинается. Чтобы быть свобод-

ным, человек должен знать и уметь 

очень многое. Чтобы знать и уметь, 

нужно быть любопытным и не ленить-

ся. Вспоминается академик Павлов, 

который физиологию на себе изучал 

вплоть до последней минуты жизни, 

а английский язык начал изучать в 

80 лет. 

Капля пятая и последняя. 

Свободный человек прислушивается 

к себе и стремится делать только то, 

что ему нравится. И вообще, сво-

бодного человека от раба отличает 

умение думать, выражать свои мысли, 

следовать им и постоянно изменяться 

на пути к самосовершенствованию.

Автор: Надежда Лимонникова.

Источник: http://shkolazhizni.ru/

archive/0/n-468/ 

Пронеся через века 
или о чём говорят дольмены

Запрос, узнать своё предназначение 
встречается довольно часто в 

«наших кругах».
Это одна из самых актуальных тем.

Но сегодня я хочу предложить вам
новый взгляд на этот вопрос.

 

Я расскажу о дольменах. Сразу ого-

ворюсь, что всё, что я пишу, это моё 

субъективное мнение.  Информация 

получена из воспоминаний одной из про-

шлых жизней.

Мой папа ушёл в дольмен, когда 

мне было 3 дня отроду. Это был статный 

молодой мужчина в самом расцвете сил. 
Почему же он принял такое решение и 

для чего?

Наблюдаю разговор. Папа говорит 

дедушке о принятом решении.

Мой папа – хранитель знаний о том, 

как силу духа своего развивать, муж-

ские качества  воспитывать в мальчи-

ках, богатырём становиться, как мужем 

достойным быть, в общем, Мужчиной с 

большой буквы.

Мне трудно своей женской сущно-

стью силу этих знаний описать, только 

чувствую себя лёгкой пушинкой рядом 

с такой мощью, и ещё абсолютное чув-

ство надёжности, доброты  и доверия. 

Эти знания папа хотел сыновьям своим 

передать, но я родилась девочкой, а 

мама умерла при родах. Время смутное 

было тогда, неспокойно было на Руси. 

Поэтому, чтобы сохранить знания и 

иметь возможность передать их каждо-

му, кто готов принять, папа решил уйти 

в дольмен.

Место выбрали в лесу в горах, неда-

леко от дома дедушки. Наблюдаю стро-

ительство со стороны.

Вижу папу сидящего неподвижно 

с закрытыми глазами, дедушка стоит в 

стороне, физически не участвуя в про-

цессе. Укладкой занимаются  трое муж-
чин. Огромные плиты они ворочают с 

лёгкостью, как будто не из камня они, 

а картонные. Строительство заняло 1 

день. С последними лучами уходящего 

солнца папа изнутри заложил послед-

ний камень.  Все ушли, остался только 

дедушка. Он встал перед дольменом, и 

они совместно с папой начали что-то 

мысленно создавать. Трудно понять, что 

именно они делали. Сознаю только, 

что это словно настройка канала пря-

мой связи с информационным полем 

вселенной. Он отличается от обычного  

мощью и силой своей.  Дедушка уходит.

Я, наблюдающая за событиями, 

хотела зайти в дольмен, но не получи-

лось. Никто не может попасть вовнутрь, 

это закрытое пространство. И дело даже 

не в камнях, хотя они тоже хранят в себе 

многое, дело в силе – энергетике.

Папа так ни разу и не пошевелил-

ся. Такое ощущение, что тело оста-

валась сидеть, а мысленно, папа всё 

пространство напитывал информацией, 

знаниями, опытом. Он сжимал, кон-

центрировал всё, что ему известно было 

в этом маленьком закрытом простран-

стве, отдавая всего себя этому процессу.  

Возможно, именно поэтому в дольме-

нах часто не находят останков людских, 

Как стать свободным? 
По капле выдавливая из себя раба!
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Он-лайн подписка (подписка через интернет на печатный вид газеты с почтовой доставкой)

Газеты можно выписывать, не выхо-
дя из дома, через эл. страницу в сети 
интернет - услуга «Интернет-магазин» 
(подписка на прессу с почтовой доставкой):

- в Украине: http://www.presa.ua/online 
(через ГП «Преcса»), 

http://poshta.kiev.ua/isubscr.php (через 
Укрпочту); 

- в России: http://www.presscafe.ru/subs; 
- в Беларуси: http://rev1.belpost.by:8080/

BelPost

Также, можно подписаться с любой 
страны через эл. страницу ГП «Пресса» 

Подписчики стран СНГ и дальнего 
зарубежья (любой страны) могут 
осуществить подписку на газеты через эл. 
страницу http://www.presa.ua/online 
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Международная газета 
«Родная газета»

Газета о поиске своей второй половины, 
сохранения в семьях навечно любви, 
сотворения пространства Любви в 

родовом поместье, возвращения 
культуры прародителей своих, рождения и 
воспитания счастливых детей.

Лишь в любви и вдохновенье жизнь 
счастливая возможна

Выходит на русском языке первого 
числа каждого месяца (в печатном виде 
временно издаётся в газете «Родовое 
поместье» c 2013 г.).

Эл. страница газеты: 
http://gazeta.rodnaya.info  
эл. почта: gazeta@rodnaya.info
 (указав в теме письма «в газету»)
Подписка на «Родную газету» 

осуществляется через подписной 
индекс газеты «Родовое поместье» (c 
2013 г.).

Подписка на «Быть добру» и «Родовое поместье» («Родная газета»)

Международная газета 
«Быть добру» 

Газета для тех, кто совершенствует 
среду обитания: нашу Землю и весь мир 
вокруг прекрасней и счастливей, и кто 
обустраивает родовые поместья.

Газета об улучшении экологии, здоровом 
образе жизни, образе жизни в гармонии 
с природой (идеи о родовом поместье), и 
как сделать, чтобы всем было хорошо.

А на Земле быть добру!
Выходит на русском языке первого числа 

каждого месяца.
Эл. страница газеты: 
http://gazeta.bytdobru.info  
эл. почта: gazeta@bytdobru.info (указав 

в теме письма «в газету»)

Подписной индекс газеты Подписной индекс газеты 
«Быть добру»: «Быть добру»: 

- в Украине – 96421 (смотрите на стр. 
17 “Каталога видань України” на I полуго-

дие  2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 5,55 грн., на 3 мес. – 16,05 грн., на 6 
мес. – 30,45 грн., на 12 мес. – 59,70 грн.

- в России - 21523 (смотрите на стр. 
404 каталога «Газеты. Журналы» I полу-
годие 2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 64,53 руб.; на 6 мес. – 387,18 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 96421 (смотрите в ката-
логе «Издания стран СНГ» I полугодие 2014  
г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 18990 
бел.руб., на 3 мес. – 56970 бел.руб., на 6 
мес. – 113940 бел.руб.

Международная газета 
«Родовое поместье» 

Газета о том, как посадить свой родовой 
сад, вырыть пруд, построить дом, 
ухаживать за животными, жить с соседями 
в дружбе; обустройстве родовых поместий 
и создания на их основе родовых 
поселений, чтобы Земля расцветала 
прекрасным райским садом.
Пространство Родины, ты, детям подари

Выходит на русском языке первого числа 
каждого месяца (с 2013 г.).

Эл. страница газеты: 
http://gazeta.rodpomestye.info   
эл. почта: gazeta@rodpomestye.info 

(указав в теме письма «в газету»)

Подписной индекс газеты Подписной индекс газеты 
«Родовое поместье»: «Родовое поместье»: 

- в Украине - 99293 (смотрите на стр. 
83“Каталога видань України” на I полуго-
дие 2014 г.).  Стоимость подписки: на 1 

мес. – 5,55 грн., на 3 мес. – 16,05 грн., на 6 
мес. – 30,45 грн., на 12 мес. – 59,70 грн.

- в России - 22037 (смотрите на стр.  
404 каталога «Газеты. Журналы» I полу-
годие 2014 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 64,53 руб.; на 6 мес. – 387,18 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 99293 (смотрите в 
каталоге “Издания стран СНГ” I полугодие 
2014 г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 
18990 бел.руб., на 3 мес. – 56970 бел.руб., 
на 6 мес. – 113940 бел.руб.

Подписавшись на газеты и рассылку, вы поддерживаете их развитие, 
в том числе распространение хорошей и полезной информации

Подписной индекс на газеты (подписка на печатный вид газеты через почту)

Подписка осуществляется во всех отделениях почтовой связи Украины, России и Беларуси.
У кого нет почтового адреса для получения газет, может выписать их в ближайшем почтовом отделении на себя до востребования 

и там забирать свои выписанные газеты.

Подписка на рассылку «Быть добру»

Электронная подписка на газеты (подписка на электронный вид печатного издания)

Рассылка группы «Быть добру» - 
информация о хороших событиях, интерес-
ных мероприятиях и полезных объявлениях 

http://groups.google.com/group/bytdobru 
Информацию присылайте на эл. адрес 

anazemle@bytdobru.info (указав в теме пись-

ма «Быть добру»).
Подписаться http://groups.google.com/

group/bytdobru/boxsubscribe 

Теперь, находясь в любой стране (в 
любом месте) и имея доступ в интернет, вы 
можете подписаться на полный электрон-
ный вид газеты «Быть добру»  и «Родовое 
поместье» («Родная газета»). 

Оформить электронную подписку 
на газету «Быть добру» 

http://gazzzeta.com/bytdobru           и 
http://pressa.ru/magazines/byit-dobru  

Оформить электронную подписку 
на газету «Родовое поместье» 

(«Родная газета») 
http://gazzzeta.com/rodpomestye  и 

http://pressa.ru/magazines/rodovoe-pomeste  

потому, что всё, что было, отдавалось, 

трансформировалось в энергию.

 Будучи маленькой, я частенько 

приползала, приходила к дольмену, 

разговаривала мысленно с папой. Его 

дух тоже часто навещал меня, пока я 

взрослела. Но та моя жизнь не является 

темой сегодняшней статьи…

Что же такое дольмены? В чём их 

роль?
Вижу картину, что с Земли, словно 

лучики тянутся во Вселенную и наобо-

рот.  Это от дольменов свет идёт.  Спустя 

тысячелетия  и столетия хранят они 

для потомков знания свои. Светят нам, 

ждут, пока мы вспомним и придём к 

ним.

 Каждый дольмен хранит свои зна-

ния и опыт. Даже разрушенные всё 

равно работают.  Они берегут для нас то, 

что мы забыли, растеряли.

Каждый раз, когда я слышу о доль-

менах, читаю, слёзы сами по себе наво-

рачиваются на мои глаза, а душа без-

молвно кричит: «ПА-ПА…». Это про-

исходит само собой. В той жизни у 

меня не было печали или горя от того, 

что папа так поступил. Просто сейчас 

очень хочется, чтобы мужчины, которых 
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Публикация материала
Газета выходит на русском языке первого числа 

каждого месяца. 
При публикации материала авторский стиль 

сохраняется. Редакция оставляет за собой право 
на сокращение и незначительную корректировку 
публикуемого материала. Решение о публикации 
принимается всем коллективом редакционного 
совета.  

За содержание материала несёт ответствен-
ность автор. 

Под родовым поместьем подразумевается 
один гектар земли, безвозмездно выделенный 
каждой желающей семье в пожизненное пользо-
вание с правом передачи по наследству для его 

обустройства. Произведённая в родовом поме-
стье продукция, как и сама земля, не облагается 
никакими налогами. (Для этого необходимо вне-
сти соответствующую поправку в Конституцию.) 

Идея о родовом поместье содержится в кни-
гах Владимира Мегре серии «Звенящие кедры 
России».

Під родовим помістям мається на увазі один 
гектар землі, безоплатно виділений кожній 
бажаючій сім'ї в довічне користування з правом 
передачі у спадщину для його облаштування. 
Вироблена в родовому помісті продукція, як 
і сама земля, не обкладається ніякими пода-
тками. (Для цього необхідно внести відповідну 
поправку до Конституції.) Ідея про родове 

помістя міститься в книгах Володимира Мегре 
серії «Звенящие кедры России».

Перепечатка материала газеты и его распро-
странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газете 
размещается на эл. странице http://gazeta.
bytdobru.info  

* * *
Газета «Быть добру» является информационным материа-

лом Всеукраинской общественной организации «Быть добру» 
(легализирована методом уведомления об её учреждении по 
№ 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для тех, 
кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице http://bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру». 

Приглашаем к сотворчеству
Уважаемые читатели! Вы може-

те разместить на страницах газе-
ты «Быть добру» и на эл. странице 
международного информационного 
портала «Быть добру» и его форуме 

http://bytdobru.info хорошие новости, 
полезные советы, свой опыт как быть 
счастливым и здоровым, как улуч-
шить экологию, свои впечатления о 
жизни в родовом поместье, в гармо-
нии с природой.

Материалы в редакцию газеты 
желательно присылать в электронном 
виде. Иллюстрации, фотографии, 
рисунки, по возможности, присылай-
те дополнительно в графических фай-
лах.

ждёт дух моего папы, пришли к 

его дольмену, чтобы было ему кому 

передать всё, что так долго хранил 

и берёг.  И не только он, чтобы к 

каждому дольмену нашли тропинки 

люди.

Дольменов много у нас в стране. 

Самые известные места:  Крым и 

Краснодарский край. Пути извест-

ны, дорожки многие проложены. 
Нужно только прийти.

 Помните, что идти нужно с 
открытым сердцем, чистой душой, 

убрав границы с сознания, рас-

правив крылья своего духа.  

Ориентироваться желательно не 

на названия дольменов, а на свои 

желания и чувства.  Не обязательно 

идти туда, чтобы что-то получить. 

Даже простое воспоминание о том, что 

они существуют и для чего, уже придаёт 

силу тем, кто остался там, в забвенье, 

невостребованным.  Ведь их души не 

воплотились ни разу с тех пор. Они 

отдали всё, что у них было нам – 

своим потомкам. Они выполнили 

своё предназначение, сохранив 

для нас всю свою мудрость. 

Низкий поклон вам — Отцы и 
Матери, ушедшие в дольмены.

 Одно из предназначений чело-
века – полученные знания и опыт 
передавать с добром людям, могу-
щим и желающим это знание при-
нять.

Что каждый из нас делает в 
этом направлении?

Как мы, живущие сейчас, реа-
лизуем это своё предназначение?

Что мы делаем для того, чтобы 
исполнить его?

Лана Чуланова, sagapo2004@

mail.ru, телефон +306972794554

Сайт Глазами души  http://

glazamidushi.ru/ 

Вышел 3(51) Вышел 3(51) 
номер газетыномер газеты

««Родовое поместьеРодовое поместье» » 

В номере: 
- Эффективное выращивание ке-

дров
- Объявления из родовых поселений
- Не покупайте первоцветов!
- Долой колоду
- В чём отличие между бортью и на-

клонной колодой? (которую предло-
жила сибирская отшельница Анаста-
сия)
- Печь - сердце любого дома (советы 

по выбору печи и мастера)
- Мы бы переехали, но вот как быть с 

работой?
Довольно часто нам говорят сомневаю-

щиеся в переезде в родовое поселение: 
«Мы бы переехали, но вот как быть с ра-
ботой? И вообще, есть ли работа в таких 
поселениях?». Работы в поселении хоть 
отбавляй.
- Травоплетение. Передача ремесла. 

Заочный мастер-класс
- Двое в Давыдово
Были годы, когда я работал без выход-

ных и отпусков. И что же?! Деньги ухо-
дили как вода из ручья, непонятно куда 
и зачем. Я стал задумываться над проис-
ходящим.

Вышел 3(53) номер Вышел 3(53) номер 
«Родной газеты»«Родной газеты»
(в печатном виде временно издаётся 

в газете «Родовое поместье»)
В номере: 
- Энергия любви. Где же искать лю-

бовь?
- Наша с Любимым правдивая исто-

рия (ч. 4)
- Африканское племя, где за дату 

рождения принимается не дата рож-
дения
- Воспитание ребёнка в любви к 

правде
Мне кажется, что научить ребёнка го-

ворить правду является одной из самых 
благороднейших, но одновременно и 
одной из самых тяжёлых задач.
- Объять необъятное: записки педа-

гога (ч. 14)
Смотрю на ребят с надеждой. На лицах 

отблески огня. Отблески?.. А может, это 
их собственный огонь, огонь их сердец?
- Новая Москва
 - Клад (ч. 2).Рассказы и сказки новой 

цивилизации для детей и взрослых
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)    Пылает планета от края до края

Под благостным Вера, Надежда, 
Любовь.

Но как же по разному их понимая,
Мы губим Надежду, пытаем Любовь!

О, если б бои ограничить Душою,
Ища в ней истоки Добра или Зла!
Какими б мы чистыми стали с тобою,
Какой светоносной Победа была!

Победа над тьмою обид, пересудов,
Ничтожных амбиций, постылых оков.
Победа с цветами для всех 

пострадавших,
Зажатых, раздавленных в толще 

веков.

Века пролетели, меняя так мало,
Лишь формы причёски, одежды, 

штиблет,
А нравы людей всё такие же, право,
Как были сто, двести и тысячи лет...

Марина. Киев.

ОДА - ВОДЕ

Милая водичка, 
Ты – моя сестричка,
Я – твоя частичка,
Ты омой мне личико.

Снова день настанет,
С неба солнце глянет
На траве – росичка,
Вновь – моя сестричка.

Тучка набежала,
Дождиком упала,
Снова ты – царица,
Милая Водица.

Славная подружка,
Пожурчи на ушко,
Ручейком-речушкой 
Через лес опушку.

Добежи до грядки
Всё ли там в порядке?
Может, просит кто попить?

Ручки-стебли оживить?!
Долго дождик хлопотал,
Мне дочурку поливал,
На чело – росою,
По щеке – слезою.

Ну, а зимушка придёт – 
Станет весь чесной народ
К свежей проруби ходить
Лёд-Водицу в дом носить.

Милая Водица, 
Снежная Царица,
Вить ты Мастерица
По стеклу Жар-Птицу.

Бабой снежной ополчится – 
А сосулькой прослезится.
К чему мысль моя примчится – 
В то ВОДА и превратится!

Берег речки разделяет, - 
Чудом всех объединяет.
В мире всюду и всегда
В каждом плещется вода!!!

II
Ты – и песнь моя ключевая,
И болотом квакуешь, пугая!
Мне б ЛЮБОВЬЮ в тебе 

раствориться
И Землянам с той чаши напиться!

Чтобы злобы омыть проказу,
И собрать яд с души, как заразу!
Поскоблить все сосуды и мысли,
Причастить Добротою и Смыслом!

Чтобы головам их прохмелиться,
И деяньям своим поразиться!
Как тела свои злом захламили,
И природную связь погубили.

В чистом озере им не напиться.
Муть с души и в глазах отразиться,
Только тот может в Мир вновь 

родиться,
В ком ЛЮБОВЬ навсегда поселится.

Сможет вечно он жизнью светиться,
Райской песней в саду насладиться!

Род его на века вновь продлится,
Чистым помыслам в жизнь – 

ВОПЛОТИТЬСЯ!!!

С уважением, 

Татьяна Буряченко, 

tan_bur@mail.ru

  
 Не надо воровать - это грешно
Лучше дарить, сторицей возвратится,
Не  надо лгать - ведь это так смешно
Ложь не имеет никакого смысла,
Не надо, наших близких, нам судить,
Никто нам не давал такого права
Нам лучше о приятном говорить,
А злой язык для сердца яд, отрава
Не надо трусить, трусость не спасёт,
А страх, как ржавчина, разъест и 

выест душу.
Правдивому всегда во всём везёт
Он не предаст и клятву не нарушит
И наши дети, мы для них пример
Но сбились все с положенного курса
И коль отец приходит вдрызг домой,
То вырастает, сын, ничуть не лучше.
Наркотики, сигары и вино
Неужто так нам всем необходимы,
А силиконы. ботексы,  порно,
Приятен вам бомонд такой, мужчины.
Нам надо всем задуматься сейчас
Сию минуту, чем нам заниматься
Растить плоды, для собственных 

детей,
Иль в фабрике спиртного разлагаться
Ведь как приятно всем дарить любовь,
А не лукавить ширмой прикрываясь
Шагать вперёд уверенно с добром
Чтоб люди сзади в спину не плевались.
Спешите правде посмотреть в лицо,
Есть жизнь для всех людей, 

совсем иная,
Где воздух чист для наших малышей
Прикосновение с рожденья к раю.
И хочется мне крикнуть, что есть 

мочи,
У края пропасти страдающей толпе,
Проснитесь люди, спящие ведруссы,
Наш путь обратно к раю на земле.
   

 25.12.2012 г., 

Елена Тарасенко, 

г. Килия.  
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