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«Пакетик нужен?» – спра-

шивают на кассе. Рыбы на этот 

вопрос хором бы ответили: 

«Нет!». Мы же в 9 из 10 случаях 

соглашаемся, ведь это удобно: 

сложить покупки, донести до 

дома и выкинуть полиэтиле-

новую «майку» в мусорку. А 

знаете ли вы, что один пакет 

разлагается примерно 100-200 

лет? Сколько времени разлага-

ются пластик, стекло и бумага? 

Почему экологи бьют тревогу? 

И как помочь нашей планете 

стать чище?

В мире ежегодно выбрасывается 

свыше 4 триллионов полиэтилено-

вых пакетов, которые убивают около 

миллиона птиц и бесчисленное коли-

чество рыб. Мы решили разобрать-

ся, какие виды отходов разлагаются 

дольше всего и существуют ли реаль-

ные эко-альтернативы.

1. Пластик живёт «вечно». 

Разлагается от 100 до 1000 лет. В почве 

процесс протекает в разы медленнее 

и в среднем длится около 550 лет. 

Только представьте: 5, 6, 7 поколений 

людей сменяют друг друга, а контей-

нер под пищевые продукты всё ещё 

не превратился в диоксид углерода. 

В Мировой океан ежегодно попадает 

около 5 млн. пластика, рыбы при-

нимают кусочки бутылок за план-

ктон. Но хуже всего то, что вещества, 

выделяющиеся при распаде пластика, 

являются высокотоксичными и раз-

рушают атмосферу.

2. Одноразовые подгузники увидят 

ваших праправнуков. Одноразовые 

подгузники – любимые помощни-

ки современных родителей. Теперь 

детские «неожиданности» надёжно 

спрятаны в «памперсах» и «хаггисах», 

которые остаётся только своевремен-

но менять. Но один подгузник раз-

лагается около 300-500 лет. Конечно, 

сложно представить себе жизнь без 

этих чудо-средств, но главное пра-

вило: во всём хороша умеренность. 

Старайтесь чаще использовать тка-

невые клеёнки и реже прибегать к 

помощи подгузников.

3. Алюминиевые банки засоряют 

землю и воду. В одной только Америке 

ежедневно выбрасывается около 120 

000 банок из-под кока-колы, пива или 

молочного напитка. И они доживают 

свой век на свалках в худшем случае 

около 500 лет (в почве), в лучшем 

случае – 80-120 лет (на дне моря). 

Если вы любите пить газированные 

напитки, то отдавайте предпочтение 

стеклянным бутылкам.

4. Жевательная резинка доживёт 

до вашей старости. Жвачка состоит 

из резиновой жевательной основы, 

которая плохо поддаётся влиянию 

желудочного сока. В организме чело-

века случайно проглоченный «дирол» 

или «орбит» переваривается пример-

но 8-12 часов. В природе дело обсто-

ит гораздо хуже: чтобы жевательная 

резинка растворилась полностью, в 

жарком климате понадобится около 

30 лет, в холодном она будет лежать 

столетиями.

5. Использованные губки полно-

стью покроют нашу планету к 12 215 

году. Как правило, их делают из поро-

лона или микрофибры. Кухонная 

губка – самое грязное место в вашей 

квартире, поэтому врачи советуют 

менять её каждую неделю, а то и чаще. 

Но знаете ли вы, что очередная цвет-

ная помощница разлагается свыше 

200 лет? Получается, в году 51 неделя 

– 51 губка за год минимум. Через 10 

200 лет планета покроется грязным 

слоем.

И ещё немного цифр о жизни 

отходов: табачный окурок – 10-12 

лет; резина – не менее 100 лет; син-

тетическая ткань – 30-40 лет; фольга 

– свыше 100 лет; батарейки – около 

110 лет; железные банки – примерно 

10 лет; крупные ветки и деревянные 

доски – 10 лет; офисная бумага – 2-3 

года; картонные коробки – 3 месяца; 

биологические отходы животных – 

до 10 дней; пищевые – от 5 

дней (в тёплое время года) до 

1 месяца (в холодное время 

года); бумажное полотенце и 

салфетки – до 3 недель.

Что делать?

Теперь, когда вы увиде-

ли «загрязняющие» цифры, 

легко понять опасения эко-

логов. Мы собственноручно 

ежедневно усложняем жизнь 

нашей планете, превращая её 

в свалку. Как помочь планете 

и найти альтернативу привыч-

ным вещам?

1. Отдавайте все материалы на 

переработку:

– металл: помимо снижения коли-

чества мусора, переработка металлов 

сохраняет до 95% ресурсов, куда вхо-

дят и электроэнергия, и запасы полез-

ных ископаемых: 1 тонна перерабо-

танного железного лома сохранит 635 

кг угля, 1 тонну железной руды и 54 кг 

известняка;

– бумага и картон: на перерабо-

танную бумагу затрачивается до 40% 

меньше электроэнергии и на 30% 

воды. Плюс, 1 тонна макулатуры спа-

сёт 17 деревьев;

– батарейки: в одноразовых бата-

рейках содержатся опасные вещества, 

токсичные при разложении, поэтому 

их необходимо перерабатывать;

– стекло: если вы сдаёте бутыл-

ки на переработку, то поддерживаете 

чистоту планеты, а также экономите 

её ресурсы: переработанная бутыл-

ка экономит электричество, которого 

хватило бы на 4 часа при использова-

нии лампы в 100 Вт.

2. Откажитесь от полиэтилено-

вых пакетов. Выбирайте полотня-

ные сумки, которые сэкономят вам 

4 рубля (мелочь) и избавят окружаю-

щую среду от переизбытка мусора (не 

мелочь).

3. Отдавайте предпочтение упа-

ковке, на которой написано «биораз-

лагаемый пластик».

4. При возможности сортируйте 

мусор.

5. Для мытья посуды выбирайте 

посудомойку или бамбуковые эко-

губки.

https://vk.com/wall-2185925_14751

Экология

Пять фактов о производственных отходах, 
которые не оставят вас равнодушными
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Здравствуйте. 

Я мама троих замечатель-

ных мальчишек. На фотогра-

фии ниже – мой сын Ваня. 

Почему именно он? Потому 

что именно с его рождения 

началось моё полное перео-

смысление жизни. С рождения 

старшего сына Арсения у меня 

появилась ответственность за 

его жизнь и за каждый мой шаг. 

Я стала думать, что я делаю и 

надо ли мне это, и к чему это 

вообще меня приведёт. 

А рождение Вани перевернуло 

всё во мне. Ваня родился очень рано 

и очень экстренно, и поэтому было 

очень много осложнений со здоро-

вьем. Даже сегодня бабушки и дедуш-

ки не знают всех диагнозов Вани, 

которые были при рождении. Именно 

с Ваней я поняла настоящую силу 

мысли, жажду жизни и цену всем 

своим поступкам и поступкам дру-

гих людей. Именно с Ваней начался 

поиск лечения народными средства-

ми, поиск лекарств природы и пра-

вильного питания. 

Первый год жизни был кошмар-

ным марафоном на выживание – 

огромная аптечка, которая постоянно 

расширялась, еженедельные заборы 

крови из вены, многоходовая схема 

приёма таблеток: одни каждый день, 

другие через день, третьи три через 

три и не дай Бог перепутать дозы. 

Постоянное ожидание сначала трёх 

месяцев, потом шести, потом девя-

ти, потом когда пойдёт, потом, чтобы 

не было астигматизма и косоглазия, 

потом, когда заговорит, чтобы не поя-

вились другие диагнозы. 

У Вани всегда был очень низкий 

гемоглобин, критически низкий. 

Следуя всем советам врачей гемогло-

бин никак не поднимался. На свой 

страх и риск, взяв ответственность 

за жизнь ребёнка на себя, не наде-

ясь на врачей, я полностью поменя-

ла питание семьи и окунулась в мир 

трав, в мир природной кладовой. Уже 

через полторы недели другого пита-

ния гемоглобин взлетел. С той поры, 

четыре года назад я выбросила огром-

ного размера коробку с лекарствами. 

На очередном УЗИ головного мозга я 

просто прыгала от радости и кричала, 

что всё пришло, наконец, в норму и 

что самые последние опасения все 

позади. 

А что же сейчас? Сейчас Ванюше 

пять лет. Это активный ребёнок с 

замечательной памятью, которому 

всё интересно, и он постоянно рвётся 

выступать на сцене! 

Вы только вдумайтесь, как мы 

стали зависимыми от аптек, поли-

клинник и больниц! Сейчас 

по телевизору активно рекла-

мируют Циклоферон как 

первое средство при ОРВ. 

Кто постарше, вы, наверное, 

помните, что его прописы-

вали раньше как сильней-

ший иммуномодулятор и к 

нему в придачу таблетки для 

почек и печени. 

В природе все было и 

есть: 

– Таволга – природный 

аспирин, а в сухом виде цветки тавол-

ги – мощное противовирусное сред-

ство. 

– Зверобой – клад, заменя-

ет кучу лекарств в разной области, 

масло зверобоя работает лучше мази 

Контрактубес. 

– Сосновая пыльца – природный 

иммуномодулятор. 

– Дёготь – ранозаживляющее 

средство, противопаразитарное. 

Дегтярная вода – прекрасное средство 

от глистов и очищения печени, кото-

рое можно давать грудным детям. 

Я перечислила лишь некоторые 

природные лекарства, а их тысячи от 

самых тяжёлых заболеваний. Своих 

детей не травлю таблетками уже чет-

вёртый год – наш организм просто 

совершенный, а если происходит 

сбой по той или иной причине – при-

рода в помощь!

Наталья Балашова, https://vk.com/

wall-2185925_23285

Здоровье без таблеток

Львы три года кормили сородича, попавшего 
в капкан. — Поучительная история для людей

Трогательная история произошла 

в семействе львов, живущих в нацио-

нальном парке Микуми в Танзании. 

Дикие звери повели себя по отноше-

нию к попавшему в беду сородичу 

лучше, чем порой ведут себя некото-

рые люди. Прайд три года выхаживал 

своего собрата, закованного в метал-

лический «ошейник».

Раненого льва туристы впервые 

заметили ещё в 2009 году: шею живот-

ного сжимала удавка из железных 

прутьев, в которую молодой лев попал 

ещё детёнышем, угодив в ловушку 

браконьеров.

- Охотники расставляют ловушки 

на мелких животных - таких как анти-

лопа импала. Скорее всего, любопыт-

ный львёнок засунул туда голову и 

вырвался на свободу уже вместе с 

проволочной петлёй на шее, - расска-

зал старший смотритель заповедника 

Уильям Мвакилема.

Со временем юный царь зверей 

стал настоящим заложником своих 

оков. С каждым годом проволока все 

глубже впивалась в шею льва, обрекая 

его на долгую и мучительную смерть 

от удушья.

На шее животного три года нахо-

дилась металлическая удавка

- После первого же сигнала о 

том, что наш питомец попал в беду, 

мы предпринимали попытки высле-

дить и освободить его. Но террито-
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рия нашего заповедника 

слишком велика, а нрав у 

этих животных очень осто-

рожный, - рассказывает 

Мвакилема. - Так что лев 

выжил только благодаря 

заботам своих сородичей.

По словам сотрудни-

ков заповедника, всех их 

поразило поведение диких 

зверей. Братья и сестры 

раненого животного под-

держивали его силы, при-

нося ему пищу с охоты.

- Они не убили его, как 

обычно поступают со сла-

быми самцами. Напротив, львы не 

давали ему погибнуть все это время, 

пока люди были бессильны помочь, - 

добавил смотритель.

Смотрители смогли выследить 

льва и освободить его от оков

Совместными усилиями рейндже-

ры и туристы смогли выследить уми-

рающего льва лишь в августе этого 

года. На место сразу же вызвали вете-

ринаров, которые на время усыпили 

страдальца, чтобы ему помочь.

- Это была очень опасная про-

цедура. Пять собратьев нашего паци-

ента защищали своего родственника, 

так что нам пришлось отгонять их на 

джипах. В итоге нам удалось снять 

прутья с его шеи. Повреждения были 

настолько глубокими, что, не вме-

шайся мы, скоро было бы 

уже поздно, - сообщил 

Уильям Мвакилема.

Спасённый лев воссо-

единился со своей семьёй

Обработав раны, люди 

оставили льва выздорав-

ливать в кругу его пре-

данной семьи. Через 

несколько месяцев после 

спасательной операции 

недавнего пленника бра-

коньерской удавки вновь 

заметили на просторах 

заповедника.

По словам смотрителей заповед-

ника, лев уже почти полностью опра-

вился, на его шее и голове наконец 

начала расти грива, а о страшных 

ранениях теперь напоминают лишь 

глубокие шрамы.

http://ecology.md/page/lvy-tri-

goda-kormili-sorodicha-popavsh

Дети, попадающие к 

этому мужчине, обречены 

на смерть. За последние 

20 лет в его доме сконча-

лось 10 малышей!

В Лос-Анджелесе 

многие знают 62-летнего 

Мухаммеда Бзика. Этот 

крепкий бородач кажется 

грозным и непреклонным, 

но за суровой внешно-

стью прячется невероятно 

доброе сердце. Вот уже больше 20 лет 

Мухаммед ухаживает за неизлечимо 

больными детьми.

В руки Бзика попадают брошен-

ные, одинокие малыши, которые 

в ином случае тихо умирали бы на 

больничных койках. Однако благода-

ря Мухаммеду эти крохи, возможно, 

впервые в жизни чувствовали любовь 

и заботу!

Работать с больными детьми муж-

чина начал ещё в конце 1980-х. Тогда 

бок о бок с Мухаммедом трудилась 

Дон, его жена. Но полтора десятиле-

тия назад Бзик овдовел. Сегодня он 

продолжает своё благородное дело в 

одиночестве.

Мухаммед заботится не только о 

приёмных детях. Его собственный 

сын, 19-летний Адам, тоже во всём 

зависит от отца. Молодой инвалид 

страдает от несовершенного остеоге-

неза, патологии, которая делает кости 

очень хрупкими и слабыми.

Сейчас Мухаммед заботится о 

шестилетней девочке, которая появи-

лась на свет парализованной и слепо-

глухонемой. Малышке нужен посто-

янный уход, а Бзик – один из немно-

гих умельцев в Калифорнии, который 

имеет полноценную сертификацию 

по работе с детьми-инвалидами.

Доктор, наблюдающий кроху с 

рождения, говорит, что жива она толь-

ко благодаря усилиям Мухаммеда. 

Более того, в жизни крохи наконец-то 

появились моменты счастья. Слыша 

такие восторженные 

отзывы, понима-

ешь, отчего пожило-

го мусульманина за 

глаза называют анге-

лом.

Когда Бзика спра-

шивают, почему он 

это делает, мужчина 

отвечает, что каждому 

ребёнку нужна семья. 

Для Мухаммеда дру-

гой причины не нужно. Он трудит-

ся ради детей, воспринимая каждого 

приёмного малыша как собственно-

го.

Медики, имеющие дело с Бзиком, 

называют его «человеком с огромным 

сердцем». Говорят, что только этот 

мужчина способен помочь больным 

детям в их последние дни. Именно 

так выглядит настоящий, неподдель-

ный героизм!

http://justfun.su/interesnoe/deti-

popadayushhie-k-etomu-muzhchine-

obrecheny-na-smert-za-poslednie-20-

let-v-ego-dome-skonchalos-10.html

Культура

Вот уже больше 20 лет Мухаммед ухаживает 
за неизлечимо больными детьми
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Коротко о главном 
Родовое поселение – поселе-

ние, состоящее из родовых поме-

стий, площадь которых должна 

составлять 1 гектар. Размер участ-

ка обусловлен тем, что 30-80% его 

площади будут занимать лесона-

саждения, которые способствуют 

созданию гармоничного комплек-

са, способного самовосстанавли-

ваться. 

Родовое поместье является 

основной формой гарантии каждому 

гражданину права на землю, на жили-

ще, на питание. Количество продук-

тов питания, выращиваемых в родо-

вом поместье, достаточно для обе-

спечения круглогодичного питания 

всех членов семьи. Таким образом, 

предоставляя семье родовое поместье, 

государство гарантированно обеспе-

чивает её условиями для пропитания 

на любой случай. В случае болезни, 

безработицы, банкротства, экономи-

ческого кризиса каждая семья защи-

щена и обеспечена всеми средствами 

не только для выживания, но и для 

полноценной жизни. 

Зачем создавать родовые поселе-

ния? 

Мы живём в городе. Главная про-

блема городов – высокая плотность 

населения. С точки зрения произ-

водства это очень выгодно, т.к. позво-

ляет получить наибольшую прибыль 

при прочих равных условиях. Меньше 

затраты на транспорт, организацию 

продажи, выше эффективность рекла-

мы. 

Но при высокой плотности насе-

ления естественная экосистема уже 

не в состоянии устранить вредное 

воздействие городов, в результате 

чего мы имеем грязный воздух и воду. 

Для поддержания нормальной жизне-

деятельности населения в городе при-

ходится создавать очень дорогостоя-

щую инфраструктуру – канализацию, 

системы водоснабжения, отопления, 

электроснабжения, сложную систему 

транспортных коммуникаций. Если 

сейчас отключить в доме свет, тепло и 

воду, то жизнь в каменной многоэтаж-

ной коробке превратится в кошмар. 

Создание родовых поселений, 

во-первых, приведёт к снижению 

плотности населения, что приведёт 

к уменьшению нагрузки на природ-

ную среду. Она уже сможет справлять-

ся с переработкой наших отходов, с 

очисткой воздуха и воды. Правда, это 

не означает, что мы должны оста-

вить прежний уровень потребления и 

образ жизни. 

Второй важной причиной созда-

ния поселений является то, что нор-

мальная жизнь человека как биоло-

гического вида возможна только в 

естественных условиях. Все мы хотим 

быть здоровыми и подольше сохра-

нить период активности. Но реально 

это возможно, только питаясь живы-

ми продуктами, дыша живым возду-

хом, потребляя живую воду. Человек, 

живущий на собственном участке 

земли, находится в постоянном кон-

такте с природой. Питается продук-

тами, которые выросли на его участке 

во взаимодействии с ним, а значит их 

состав, набор микроэлементов сба-

лансирован под его потребности. 

Мы не должны забывать о том, 

что человек – часть природы, и его 

организм нормально может функцио-

нировать только как часть природы, а 

не выделенная из природы частичка, 

которая отделяется бетоном, синтети-

ческой тканью, фильтрами для воды и 

воздуха и т. п. Разрывая связь с приро-

дой, мы убиваем свой организм. 

Третья причина создания поселе-

ний – экономическая, и об этом сле-

дующий раздел. 

Экономика поселений до и после соз-
дания 

При рассмотрении вопроса необ-

ходимо помнить о том, что одной 

из целей создания поселения 

является выращивание продук-

тов питания, достаточных для 

обеспечения семьи. Особенность 

этих продуктов в том, что они 

растут во взаимодействии с чело-

веком, а потому в состоянии наи-

более полно удовлетворить его 

потребности. 

В этом и состоит один из 

основных экономических факто-

ров. Деньги, которые раньше уходи-

ли на приобретение продуктов пита-

ния, остаются в семье. Теперь давай-

те немного посчитаем. В среднем на 

питание у меня в семье (нас трое) 

уходит 2000-2500 руб. в месяц. Если 

даже с участка мы обеспечим себя 

продуктами только на 50 %, ежеме-

сячный остаток денег составит 1000-

1250 руб., что за год даёт 10000-12500 

руб. Если учесть, что мы можем обе-

спечить со своего участка ещё одну 

семью, то получается ещё такая же 

сумма от продажи излишков. Итого за 

год 20000-25000 руб. 

Что дальше? 

Сегодня многие недовольны своим 

местом работы, но другое найти слож-

но. А уж уровнем зарплаты недоволь-

ны почти все. Даже если уволиться, 

то в другом месте будут платить при-

мерно столько же. То есть, выбирать 

особо не из чего. 

В то же время в России сейчас 

даже квалифицированные рабочие 

не получают заработанных денег. 

Почему? А потому что предприятие 

вынуждено держать массу низкок-

валифицированной рабочей силы, 

чтобы «не создавать напряжённую 

социальную ситуацию». 

Создание поселений даёт шанс и 

тем, и другим. Человек, живущий на 

своём участке земли и обеспечиваю-

щий за счёт этого участка себя всем 

необходимым, уже может выбирать 

– работать ему за низкую зарплату 

или нет! При этом на рынке труда 

образуется спрос на рабочую силу, 

что заставит предпринимателей пла-

тить за работу нормальную зарпла-

ту. В то же время предприниматели 

Идея родового поместья

Живой дом (экономическое обоснование 
идеи о родовом поместье)
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будут освобождены от необходимости 

содержать массу ненужных людей, 

которых сейчас они уволить не могут, 

а сами эти люди уходить не хотят 

по банальной причине – им некуда 

идти! 

Для тех же шахтёрских городков 

это может оказаться наилучшим реше-

нием проблемы занятости, посколь-

ку первоначальные затраты на орга-

низацию и обустройство поселений 

минимальны, была бы земля. А когда 

участки начинают давать урожай, то 

от его продажи появляются деньги 

на строительство дома и дальнейшее 

обустройство поселения. И никакого 

тебе риска для жизни, одна польза. 

Здесь не будет необходимости идти на 

базар и торговать: созданные потре-

бительские кооперативы и частные 

предприятия по взаимодействию с 

городами будут выполнять эту работу. 

Главное, что свой участок земли дела-

ет человека действительно свобод-

ным, независимым. Независимым от 

работодателей, которые не хотят пла-

тить нормальную заработную плату. 

Независимым от инфраструктуры, в 

результате которой летом мы живём 

без воды, а зимой без тепла. 

Всероссийское движение 
Теперь, я думаю, настало время, 

когда необходимо рассказать о мас-

штабности этого движения. Сейчас 

практически в каждом крупном 

городе образовались общественные 

объединения людей, деятельность 

которых направлена на воплощение 

в жизнь идеи создания родовых поме-

стий и подкрепление этого процесса 

со стороны законодательства. 

Налогообложение 
Поскольку родовое поместье 

является государственной гаран-

тией жизни семье, то ни земля, ни 

имущество, ни продукция родово-

го поместья не должны облагаться 

налогами. То есть, владение родовым 

поместьем не должно обременять 

человека необходимостью уплаты 

налогов. Гражданин не должен прода-

вать свой труд, вещи, что-либо, чтобы 

оплатить право на владение родовым 

поместьем. Земельный участок дол-

жен быть выделен каждой желающей 

российской семье бесплатно (или 

получен по наследству) и должен не 

уменьшать, а увеличивать свободу 

человека. 

Государство должно гарантиро-

вать, что не отберёт родовое поме-

стье у человека за неуплату налогов 

на него. Земля родового поместья не 

является объектом обложения нало-

гом на землю. 

Имущество родового поместья – 

дом, постройки, зелёные насаждения, 

домашние животные – не являют-

ся объектом обложения налогом на 

имущество. Конечно, многие «новые 

русские» воспользуются этой лазей-

кой, построят замки, гаражи, обнесут 

дорогим забором. Но должны ли эти 

несколько случаев по стране тормо-

зить такой важный и значимый про-

цесс для всех граждан России? 

С другой стороны, можно огра-

ничить необлагаемую базу опреде-

лённой, достаточно низкой суммой, 

например, стоимостью кирпичного 

дома площадью 150 кв. м. Чтобы дом 

большей стоимости облагался нало-

гом на имущество по полной стоимо-

сти. «Нового русского» не прельстит 

иметь такой дешёвый дом ради эко-

номии каких-то копеек на налогах, 

да и 1 га покажется мало. А дополни-

тельная площадь земли будет обла-

гаться по полной ставке налога. 

Продукция родового поместья и 

средства, полученные от её реализа-

ции, не подлежат налогообложению 

и не учитываются в составе доходов 

физического лица. Родовое поместье, 

по сути, является личным подсобным 

хозяйством. Продукция производит-

ся, в основном, для личного потре-

бления. Однако, часть продукции 

может быть продана. Такая деятель-

ность даже может служить основным 

источником дохода семьи. И это тоже 

гарантия государства гражданину от 

безработицы, что он безвозмездно 

обеспечивается элементарным сред-

ством производства – землёй – и 

может получать доход. 

Получение родового поместья в 

наследство не влечёт обязательства 

уплаты пошлины на наследство. 

Прочитав этот раздел, не спешите 

делать выводы о нецелесообразно-

сти для государства такого широкого 

жеста. Надеюсь, дальнейший матери-

ал развеет ваши сомнения. 

Зачем государству родовые поме-

стья? 
Семья по своему усмотрению 

формирует облик поместья, плани-

рует посадки и постройки. К общим 

рекомендациям можно отнести толь-

ко следующие. Родовое поместье 

желательно обнести живым забором 

из деревьев и кустов, часть поместья 

занять лесом, устроить пруд и поса-

дить родовое дерево. 

Принцип строительства родового 

поместья – стремиться к тому, чтобы 

произведённые трудозатраты были 

полезны и для следующих поколе-

ний рода. Долговечные постройки, 

самовосстанавливающиеся насажде-

ния должны не увеличивать, а умень-

шать проблемы следующих поколе-

ний. Потомки должны заботиться 

не о том, как исправить последствия 

бездумной работы, снести сгнившие, 

превратившиеся в мусор постройки. 

А как улучшить, усовершенствовать 

природные механизмы саморегуля-

ции, чтобы сделать жизнь следующего 

поколения семьи более комфортной и 

удобной. 

Родовое поместье – это малень-

кий кусочек Родины. Твой и ничей 

больше. И ты не временщик, не гость 

на этой земле, а хозяин. Ты заботишь-

ся и бережёшь своё поместье и свою 

Родину потому, что хочешь пере-

дать своим потомкам самое лучшее. 

Владелец родового поместья, члены 

его семьи никогда не скажут: «После 

нас хоть потоп». Создающие прекрас-

ный сад для своих детей не допустят 

даже мысли, чтобы слить ядовитые 

отходы в реку или в землю, не допу-

стят само появление этих отходов. 

Ведь именно эту землю и эту реку, 

этот воздух они подарят своим детям. 

Россия, наконец, займёт своё 

достойное место среди развитых 

стран. Не догонять из последних сил 

ушедший за тридцать лет далеко впе-

рёд технократический мир с целью 

лишь внешне выглядеть как все, а 

взять новое направление. Россия 

славится широтой души, любовью 

к свободе, изобретательным умом, 

нежным отношением к природе. Так 

давайте гордиться тем, что мы умеем 

лучше других и развивать это, совер-

шенствовать.

https://vk.com/wall-2185925_19589
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Продолжение. Начало в газете 
«Быть добру», № 3-4(159-160) 2019 г. 
-- 9-10(177-178) 2020 г. 

Вечевое управление – единоглас-
ное принятие решений, и добровольно-
ответственное их исполнение

Вечевые принципы управления 

Вече и Совета Движения (принятие и 

исполнение решений на вече, совете 

Движения):

- Никто не может за другого при-

нимать решение – каждый голосует 

только за себя – без делегирования 

своего голоса другому.

- Каждый участник Вече или 

Совета Движения принимает реше-

ния только в отношении себя. 

- Никто не может никого обя-

зать исполнять принятое решение. По 

принятому решению ответственность 

за его соблюдение на себя берут те, 

кто голосовал за это решение. Кто не 

голосовал за него, не обязан и не дол-

жен его соблюдать или исполнять. 

- Никто не может распоряжаться 

деньгами другого. Каждый может рас-

поряжаться только своими деньгами.

- Нет необходимости постоянно 

съезжаться, чтобы лично проголо-

совать. Можно голосовать, напри-

мер, с помощью интернет, проводить 

он-лайн заседания и т.п. 

- Решение считается принятым, 

если за него проголосовало (поддер-

жало) хотя бы два участника Вече или 

Совета Движения и никто не против 

принятия такого решения.

- Принимаемое решение может 

быть отклонено или принятое обжа-

ловано, когда оно ограничивает, при-

нуждает или ущемляет волю и свобо-

ду другого человека или противоречит 

идеологии родового поместья.

- Если есть хоть один голос «про-

тив» принятия решения (с обоснова-

нием отказа его принятия) – оно пере-

носится на согласование принимаю-

щей и возражающей сторон. После 

согласования выносится повторно на 

рассмотрение и голосование.

- Любое решение может быть в 

любой момент любым участником 

Вече или Совета Движения обжалова-

но, что приостанавливает его испол-

нение и подлежит повторному рас-

смотрению и голосованию по нему. 

- Принимаемое решение не может 

быть отклонено до тех пор, если есть 

хоть один голос «за» принятие дан-

ного решения (с обоснованием необ-

ходимости его принятия). Данное 

решение переносится на согласова-

ние принимающей и возражающей 

сторон. После согласования выносит-

ся повторно на рассмотрение и голо-

сование.

- То есть, любое решение считает-

ся принятым или отклонённым, если 

за него или против него проголосо-

вало хотя бы два участника Вече или 

Совета Движения и никто не про-

тив принятия или отклонения такого 

решения. Тогда учитываются инте-

ресы принимающей и возражающей 

сторон, и соблюдается принцип еди-

ногласного принятия решения.

- От имени всего Вече или Совета 

Движения можно делать заявле-

ние, представлять Вече или Совет 

Движения в каком-то вопросе от 

имени всех, когда все единогласно 

проголосуют за это решение (заявле-

ние). 

Если частично проголосовали за 

какое-то решение (и никто не про-

тив), то эта часть участников Вече или 

Совета Движения может заявлять об 

этом решении как от части Вече или 

Совета Движения, а не от всего Вече 

или Совета Движения. 

Одобрение (утверждение) выпол-
ненных вопросов

Важным этапом в исполнении 

принятых решений вопросов является 

также и их одобрение (утверждение).

Так, те, кто принял данное 

решение вопроса, после того как 

он был добровольно выполнен, 

выражают (утверждают) одобре-

ние или не одобрение того, как он 

был выполнен добровольным(и) 

исполнителем(лями). 

То есть, согласны ли они с тем, как 

был выполнен (исполнен) принятый 

вопрос или не согласны.

Если не согласны – то данный 

вопрос отправляется на исправление 

(переисполнение).

Одобрение выполненных решений 

вопросов – это измерение и оценка 

выполненного, реализованного реше-

ния вопроса, и его изменение в случае 

необходимости. 

То есть, одобрение (утверждение) 

выполненного вопроса – это одобре-

ние его результатов, последствий.

Эта стадия по окончательному 

выполнению вопроса (одобрение его 

выполнения) не теоретическая или 

абстрактная. Решение вопроса, если 

это возможно, должно включать в 

себя и критерии, по которым оно 

будет позже оценено, и время, когда  

это будет сделано. Критерии и время 

будущей оценки должны быть вклю-

чены в текст самого решения вопро-

са.

Таким образом, данная «обратная 

связь» по выполненному, реализо-

ванному решению вопроса – в виде 

одобрения (утверждения) его выпол-

нения – показывает какие повлекло 

последствия по выполнению этого 

вопроса определёнными методами, 

к чему это привело, какие положи-

тельные или отрицательные обстоя-

тельства возникли, что можно сей-

час улучшить (исправить), что сле-

дует учитывать в следующий раз при 

исполнении, выполнении подобных 

вопросов и т.п.

Одобрение (утверждение) уже 

выполненного вопроса (который ранее 

был принят), происходит по аналогии 

с принятием вопроса (как и само рас-

смотрение, обсуждение вопроса для 

его принятия), в том числе одобрение 

(утверждение) выполненного вопроса 

происходит при единогласном согла-

сии.

Вопрос, который уже выполнился 

(исполнился), подлежит дальнейше-

му его одобрению (утверждению). И 

в течение 1 месяца с момента выпол-

нения этого вопроса, он должен быть 

подготовлен для начала рассмотрения 

выполненного вопроса для его одо-

брения (утверждения) или изменения 

выполненного (исполненного) вопро-

Важность единения и сотрудничества. 
Сотворяем Вече и Совет Движения (ч.11)
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са, его результатов, последствий.

Следует учесть, что предложе-

ние по одобрению уже выполненно-

го (исполненного) решения вопроса 

должно содержать: по каким критери-

ям, методам, оценкам, последствиям, 

результатам, которые возникли или 

должны были возникнуть в процессе 

исполнения решения вопроса, будет 

определяться подлежит ли одобре-

нию выполненное решение вопроса 

или его необходимо переисполнить 

(изменить), чтобы исправить ошибки 

и/или достичь нужных результатов.

В случае необходимости, могут 

проводиться «промежуточные одо-

брения» принятых вопросов во время 

их исполнения (выполнения), напри-

мер, для их проверки, в том числе для 

изменения (корректировки) по улуч-

шению их исполнения, реализации.)

---

Необходимо продумать (разра-

ботать) правила культурного обще-

ния по рассмотрению и обсужде-

нию принимаемых решений (в том 

числе, и через интернет – в он-лайн 

режиме). Также необходимо будет 

составить заявку (анкету) участни-

ка Вече и Совета Движения (данные 

которой также будут отображаться в 

Информационной базе Движения). 

(Подробнее с обоснованием про 

единогласное принятие решений с их 

добровольным исполнением, само-

финансированием (персонифици-

рованные счета участников) рассмо-

трено в статье «Пирамидальная или 

вечевая структура управления обще-

ства» http://bytdobru.info/statya/3972-

piramidalnaya-ili-vechevaya-struktura-

upravleniya-obshchestva в темах 

«Принятие решений по вечевому 

принципу на Вече Родной партии», 

«Тезисные положения по особен-

ностям голосования и принятию 

решений по вечевому принципу», 

«Исполнение решений», «Финансы 

и членские взносы в Родной партии. 

Персонифицированные счета членов 

партии» и других соответствующих 

темах. Хоть она касается деятельности 

Родной партии, но многие моменты 

можно взять и для деятельности Вече 

и Совета Движения.)

Необходимы программисты, кото-

рые смогли бы сделать специализиро-

ванную программу на сайте, где тех-

нически всё бы реализовывалось по 

деятельности Вече и Совета Движения 

(вступление новых участников, рас-

смотрение, голосование, исполнение 

единогласных решений, самофинан-

сирование и т.п.).

Желающие программисты, ком-

пьютерщики, веб-дизайнеры, имею-

щие возможность создать такой сайт 

(программу), просим откликнуться.

Вече или Совет Движения могут 
выступать только от своего имени

Вече или Совет Движения может 

только от своего имени (от имени 

Вече или Совета Движения), а не 
от имени всего Движения создателей 

родовых поместий, принимать реше-

ния по налаживанию взаимоотноше-

ний, сотрудничеству с другими «близ-

кими по теме» движениями, органи-

зациями, сообществами, партиями 

по улучшению экологии, здоровому 

образу жизни, ремесленническими и 

туристическими центрами, экопотре-

бителями и производителями, и т. п.

И те, кто поддержат это сотруд-

ничество, могут присоединиться к 

его реализации и взаимодействию с 

«близкими по теме» организациями, 

сообществами.

Самофинансирование деятельности 
Вече и Совета Движения и выполнения 
своих решений

Деятельность Вече и Совета 

Движения, в том числе, по выпол-

нению своих решений (принятых 

вопросов) основывается на доброй 

воли его участников. То есть – само-

финансирование, самоорганизация 

лежат в основе деятельности Вече и 

Совета Движения. 

Никто никого никуда не тянет «за 

уши» и ни к чему не обязывает и 

не принуждает. Только можно пред-

ложить сотворчество, сотрудничество 

другим участникам Вече или Совета 

Движения, то есть, найти созвучных 

людей, которым также будет инте-

ресно заняться предложенным проек-

том, вдохновить их своим примером 

на созидание.   

Нет обязательных членских взно-
сов в Вече и Совете Движения, толь-

ко добровольные, в том числе, и по 

воплощению принятых решений Вече 

и Совета Движения.

Также отсутствует сосредоточение 

(концентрация) денег (или любых 

других финансов) в одном месте. 

Деньги и другие средства вкладыва-

ются (поступают) на добровольной 

основе на выполнение конкретных 

вопросов/проектов.

Вече и Совет Движения могут 

являться примером согласия, уваже-

ния, доверия, самодостаточности, 

сотрудничества, сотворчества, гармо-

нии в отношениях среди участников 

самого Движения создателей родовых 

поместий.

---

Возможно, для кого-то полез-

но будет познакомиться с опы-

том педагога-новатора в Англии 

Александром Нилом, в том числе и 

по детскому самоуправлению в его 

школе «Саммерхилл». Вот здесь ста-

тья об этом, в конце которой его книга 

и видео о нём: «Александр Нилл. 

Саммерхилл – воспитание свобо-

дой» http://bytdobru.info/statya/5049-

aleksandr-nill-sammerhill-vospitanie-

svobodoi 

Хотя там описывается демократи-

ческий принцип принятия решений, 

но сам принцип воспитания свободой 

показывает очень высокие результа-

ты по самоуправлению даже среди 

детей. 

«…Нилл не видел никакой аль-

тернативы саммерхилльской демо-

кратии, считая, что она даже спра-

ведливее политической демократии 

в обществе, поскольку дети взаим-

но доброжелательны, а все законы 

принимаются на общем собрании и 

никогда не существует проблемы бес-

контрольности избранных депутатов. 

Таким образом, детское самоуправ-

ление в Саммерхилле удовлетворяло 

детскую потребность самостоятельно 

организовать свою жизнь, утверждало 

атмосферу защищённости в детском 

сообществе и содействовало решению 

всех возникающих проблем межлич-

ностных взаимоотношений…».

Продолжение в следующем номере.

А на Земле быть добру!

С уважением и открытою душой, 

Вячеслав Богданов, тел. +38-068-178-

00-82, vyacheslav_bgd@ukr.net 

09.09.2015 г. (Дополнено 04 августа 

2016 г., 14 февраля 2019 г.)
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Планируем посадки в своём 

родовом поместье с дочерью две-

надцати лет.

Есть давняя мечта у нас - на 

детской полянке посадить орех 

маньчжурский. Он ветвистый, 

раскидистый, тень даёт и дети 

любят лазать по нему, домик 

такой живой для детей.

И вот осенью, наконец, опре-

делилось место его посадки.

Маша, в предвкушении спраши-

вает:

- Мама, а когда он вырастет, чтоб 

уже прям лазать можно было?

Орех из ботанического сада им. 
Цицина (Москва)

- Ну, лет через 20 уже можно.

- Ты понимаешь, что это даже не 

мои дети, а мои внуки будут под 

ним играть?

Да уж! Сильное осознание!

Посадим весной наш орех, 

я - для правнуков своих, Маруся 

- для внуков.

Вот это наверное и есть 

Вечность.

В 12 лет посадить дерево для 

своих внуков.

Прямо прорастаю в землю 

корнями. В Вечность!

Наталья Васюкова, 26 Февраля 

2020, https://anastasia.ru/articles/

detail/68449/?ref=newsletter

В 12 лет посадить дерево для своих внуков

Прорыв

Поколение монстров долж-

но уйти. Чему можно научиться 

у людей, которые говорят: «Ты 

должен идти утром в школу, быть 

хорошим мальчиком, а потом ты 

вырастешь, женишься, обзаве-

дёшься детьми, и всё у тебя будет 

хорошо…».

Новое поколение хочет вырвать-

ся из материальных ограничений и 

войти в поле информации, в океан 

сил, к тому, что лежит за гранью 

повседневного существования.

Мы пытаемся втиснуть в них 

то, что привыкли считать нужным и 

полезным, но они, как будто, хотят 

чего-то другого, того что мы не можем 

им дать, ведь мы - продукт старо-

го мира, время которого подходит к 

концу. 

Наши ценности, уклад нашей 

жизни, плоды нашего труда - далеко 

не идеальны. Нам нечем гордиться и 

нечего ждать от детей любви и ува-

жения априори. Необходимо понять  

их нежелание оставаться в постро-

енном нами лживом мире и помочь 

им найти свой собственный путь. Это 

единственный шанс сохранить связь 

с новым поколением и не оказаться 

ненужным балластом на его корабле.

Вырастить человека

Так получилось, что мы не учим 

ребёнка быть человеком. Мы учим 

его ходить, говорить, одеваться, учим 

читать и считать,  даём ему немного 

научных знаний, учим содержать себя 

и прилично держаться на людях. Но 

мы не говорим с ребёнком о том, чем 

он хочет заниматься в своей жизни.                                                  

Он вырастет, приобретёт про-

фессию, создаст семью. Но каким он 

будет, как человек? Об этом мы не 

говорим, а ведь это и есть самый глав-

ный вопрос воспитания.

Нас и самих не научили быть 

«людьми», не объяснили, как фор-

мируются наши желания, что нами 

движет, в чём мы свободны. 

И общество в целом, и каждый 

отдельный человек движутся в своём 

развитии, но как и куда? Необходимо 

внести ясность в эти вопросы. Понять 

это самим и объяснить нашим детям, 

чтобы помочь им сознательно 

строить свою жизнь.

Окружение ребёнка

Каким является окружение 

ребёнка сегодня, таким он сам 

будет завтра. Чтобы правильно 

воспитать маленького человека 

– надо создать для него подхо-

дящее общество, от которого он 

мог бы воспринять правильные 

примеры.

Пример действует без слов, 

ибо наблюдаемый ребёнком 

вариант поведения, со време-

нем, записывается в его сознании, как 

норма. Так формируется личность. 

Поэтому, так же и детские книги, 

фильмы и игры, в которые играют 

дети, должны быть созданы так, чтобы 

оказывать на них положительное вли-

яние.

Человека формирует окружение, 

поэтому главное – это не стены, не 

учителя и не учебники, а благотворное 

детское общество, к которому каж-

дый ребёнок чувствовал бы влечение 

и хотел бы быть его частью. Тогда ува-

жение и честолюбие – эти естествен-

ные человеческие качества – пробудят 

в ребёнке дух сотворчества, и он сам 

захочет стать лучше. Нам не придётся 

его подталкивать, убеждать и указы-

вать ему, как поступать.

Важно, чтобы человек с детства 

Человек � маленький мир
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чувствовал себя частью общества, 

чтобы понимал, насколько он связан 

с другими людьми, как он от них зави-

сит и как сам может повлиять на них. 

Этим мы избежим многих проблем, 

сопряжённых со вспышками агрес-

сии, насилия и террора.

Не стоит указывать ребёнку: 

«поступай так, а не иначе!» - при-

казами дрессируют животных, но не 

воспитывают людей. Формирование 

человека – это накопительный про-

цесс. Все впечатления, которые полу-

чает ребёнок: от родителей, от других 

детей, от книг и фильмов, от телевизо-

ра и интернета – накапливаются в его 

сознании и постепенно формируют 

стереотипы его поведения.

В связи с этим  мы, родители, 

должны требовать от всех каналов 

СМИ, под влиянием которых нахо-

дится человек, ответственного отно-

шения к тому воздействию, которое 

они оказывают от нас. Мы не можем 

позволить им формировать нас и 

наших детей так, как они это делают 

сегодня. 

Михаил Аршавский, http://kabmir.

com/semja_i_vospitanie/chelovek_

malenkij_mir.html

“РГ”: Образование детей

Школа даёт социальную среду
 Суть аргумента следующая. 

Ребёнку нужно общество, нужно 

умение общаться со сверстника-

ми. Где же его получить, как не в 

школе?

 Отвечу. Допустим, в школе 6 

уроков. Ребёнок общается с това-

рищами 10 минут до уроков, 10 

минут после уроков и час с мело-

чью во время всех перемен. Итого 

— полтора часа в день.

 И что — полтора часа в день 

называются общением? Гораздо 

эффективнее было бы играть те же 

самые полтора часа в футбол — там 

было бы не только общение, но ещё и 

общее дело — игра в команде. Зачем 

же страдать ради этих убогих полутора 

часов целый день?

 На самом деле, дело вовсе не в 

«умении общаться». Дело — в среде 

общения. Школа, а затем институт, 

часто дают ученику определённый 

круг знакомств, в котором в дальней-

шем проходит его жизнь. Возможно, 

Вы обращали внимание, что судьбы 

выпускников одного класса или одной 

группы в институте часто складыва-

ются похоже? Из какого-то класса 

получаются сплошь наркоманы,  из 

какого-то — программисты. Это не 

случайно.

 Директора школ, кстати, это и 

не скрывают. В частных беседах  они 

соглашаются с тем, что знаний школа 

не даёт. Главную задачу школы они 

видят в том, чтобы поместить ребёнка 

в определённую среду, в которой он и 

будет дальше жить.

 Другой вопрос, а нужно ли это 

самому ребёнку? Друзья — это ведь 

палка о двух концах. Они помогают 

тебе, когда у тебя проблемы, и тянут 

тебя вниз, когда ты добиваешься успе-

ха. Друзья — это, как правило, такое 

болото, которое не отпускает от себя.

 И большой вопрос, нужно ли такое 

счастье самому ребёнку. Особенно 

если учесть, что круг общения можно 

выбрать и другой, отличающийся от 

школьного. Например, ребёнок может 

получить свой круг общения на шах-

матном кружке или в компьютерном 

клубе.

Школа учит работать в коллек-
тиве

 Ещё один традиционный аргу-

мент — подготовка детей  к взрос-

лой жизни. Дескать, школа — она 

даёт детям необходимый опыт, и без 

этого опыта детям будет сложно потом 

работать в коллективе.

 Так вот. Этот аргумент - с гниль-

цой. Дело в том, что школа - это не 

аналог завода или офиса. Школа - это 

аналог   тюрьмы.

 1. Свобода

• Рабочий может в любой 

момент уволиться.

• Зэк не может покинуть тюрь-

му, только перевестись в другую каме-

ру при определённых обстоятельствах

• Ученик не может покинуть 

школу, только перейти в другой класс.

 2. Отношение к начальству

Начальство относится к рабочему 

как к равному, так как рабочий особо 

от него не зависит. Например, рабо-

чий может называть начальника на 

«ты», начальство часто здоровается с 

рабочим за руку.

Зэк и охрана на зоне — заведомо в 

неравном положении.

Ученик - низшее существо по 

отношению к учителю.

 3. Отношение к работе и сослу-

живцам

• Рабочий может тре-

бовать от коллег выполнения 

своих обязанностей, лентяев 

никто терпеть не обязан.

• Для настоящего зэка 

работать - уже не очень здорово, 

а стучать на товарищей - просто 

западло.

• Для ученика учиться 

- уже не очень здорово, а стучать 

на товарищей - просто западло.

 Список, как Вы понимаете, 

можно продолжить. Школьная атмос-

фера гораздо более похожа на тюрем-

ную, чем на рабочую. И причина этого 

понятно - детей заставляют учиться в 

школе насильно. И именно в этом я 

вижу главную проблему современной 

школы.

Что делать, или концепция швед-
ской парты

 Мои постоянные читатели знают, 

что не в моих правилах повесить 

проблему в воздухе. Есть проблема, 

должно быть и решение. И решение, 

конечно, есть. Я предлагаю концеп-

цию шведской парты.

 Что такое шведский стол? Это 

когда человек сам выбирает блюда, 

которые хочет съесть. Что такое швед-

ская парта? Это когда ученик сам 

выбирает интересные ему предметы.

 То есть, я предлагаю ввести в шко-

лах свободное посещение.

 Например, если ученик хочет 

учить химию, он идёт и занимается 

химией. А если химию ученик знает 

хорошо, он идёт не в свой третий 

класс, а в четвёртый, пятый или даже 

десятый — тот класс, где химию пре-

подают на интересном ему уровне.

 Никакой революции в этом нет, 

собственно, то же самое сейчас про-

исходит на внешкольных кружках, 

таких как шахматы или математиче-

ские кружки. Хочешь — ходишь, не 

хочешь — не ходишь. И ничего — как-

то появляются талантливые шахма-

тисты, хотя шахматы и не входят в 

Шведская парта, или зачем нужна школа (ч. 3)
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школьную программу.

 

Вот что реально даст детям швед-
ская парта:

 1. Талантливые и просто способ-

ные дети смогут наконец-то получать 

знания со своей скоростью — а не 

со скоростью самого тупого ученика 

класса. Уровень выпускников резко 

возрастёт.

 2. Учителям придётся подни-

мать уровень преподавания, иначе к 

ним банально никто не будет ходить. 

«Досижывающие» до пенсии учителя 

уйдут в прошлое.

 3. В разы повысится КПД — дети 

будут учить только то, что им инте-

ресно. То есть, по окончании школы 

уровень знаний у детей будет гораздо 

выше, чем сейчас, при этом дети будут 

тратить на учёбу меньше времени.

 4. Станет гораздо меньше детей, у 

который школа отбивает всякое жела-

ние учиться и работать.

 5. Дети научатся учиться и рабо-

тать самостоятельно.

 6. Дети научатся принимать реше-

ния, что, возможно, самое главное.

 Конечно, я понимаю, что всё 

это звучит довольно провокационно. 

Однако, к счастью, я не являюсь здесь 

первопроходцем. Например, гениаль-

ную фразу сказал Габриэль Лауб: «Мы 

учимся всю свою жизнь, не считая 

десятка лет, проведённых в школе».

Да и сейчас есть примеры труе 

школ. Вот, например, вырезка из 

интервью с Александром Тубельским, 

директором знаменитой московской 

школы:

h t t p : / / o l d . r u s s . r u / c u l t u r e /

education/20050222.html:

Пока же никто в образовательном 

сообществе всерьез не задается вопро-

сом о том, что есть общее образова-

ние. Считается, что это и так понятно. 

«Общее» – это значит для всех, и для 

всех одинаковое. Отсюда возникает 

идея стандартов, ЕГЭ и всего осталь-

ного. Между тем нужно серьезно заду-

маться о том, что же такое «общее» 

должен получить человек в школе. 

Раньше считали, что это основы наук 

– теперь говорить это не модно, но 

по сути все остается в программах 

прежним. И поэтому споры в обла-

сти содержания образования ведутся 

только о том, является ли это кон-

кретное знание «основой наук» или не 

является. Один известный академик-

математик сетовал тут недавно, что 

выбрасывать логарифмы из програм-

мы – это крушение для какой-то из 

многих математических теорий. Я 

ему говорю: «Ну так и учите этим 

логарифмам своих студентов и аспи-

рантов, которые пришли специально 

этой теорией заниматься – пусть они 

их щелкают как орехи. А почему все 

подростки России ради этого должны 

овладевать логарифмами, если больше 

в жизни они с ними нигде не встре-

тятся?»

Мы у себя в старшей школе идем 

по линии индивидуального образо-

вательного плана, который ребенок 

составляет сам – и в этом самоопреде-

лении, кстати, ему очень помогает та 

система работы по познанию себя, 

которая проводилась в средних клас-

сах. Его индивидуальный план связан 

тоже в первую очередь не с основа-

ми наук, а с теми общечеловечески-

ми умениями, о которых я говорил. 

Скажем, у меня не очень получает-

ся организовывать работу в группе 

людей – и я хочу поработать как раз в 

этом направлении.

А я с трудом понимаю научно-

популярный текст, я не умею полу-

ченную информацию интерпретиро-

вать для целей своей работы и т.д. 

А учителя, учитывая запросы ребен-

ка, сформулированные в виде инди-

видуального учебного плана, могут 

предложить свои ходы: скажем, я не 

просто углубленно занимаюсь с вами 

математикой, а сосредоточиваюсь на 

построении различных моделей, в том 

числе математических, которые чело-

век может создавать.

 Как видите, постепенно, всё и так 

движется в этом направлении. Но, 

спросите Вы, а что же я предлагаю? 

Брать факелы и идти жечь школы? 

Имхо, это лишнее. На мой взгляд, 

достаточно просто понимать, что же 

представляет из себя наше традици-

онное школьное образование. И, раз-

умеется, если есть такая возможность, 

не отдавать своего ребёнка в тюрьму.

Напоследок сделаю прогноз. 

Ставлю десять долларов против одно-

го, что у многих из Вас появилось 

возражение: «А ведь если дать ребёнку 

свободу, он не будет учиться — он 

будет сидеть целыми днями за ком-

пьютером».

Так вот. К счастью, это не так. 

Дети — очень любопытные существа. 

Им интересно всё на свете. Ничего не 

делать целыми днями может только 

взрослый — которому за время учёбы 

в школе старательно отбили то место, 

которое отвечает за желание учиться.

Да и выбора-то у Вас особого нет. 

Если ребёнок не хочет учиться, силой 

Вы его не заставите.

Фриц Моисеевич Морген 

(fritzmorgen), http://fritzmorgen.

livejournal.com/36217.html

Обращение редакции к читателям (приостановление выпусков 
печатной газеты «Быть добру» с 2021 г.)

Здравия светлым мыслям 
вашим, уважаемые читатели.

В 2021 г. редакция газе-
ты «Быть добру» вынуждена 
приостановить выпускать 
печатную газету «Быть добру» 
на неопределённое время 
из-за малого количества под-
писчиков, и соответственно 
недостаточности финансовых 
средств на печать газеты в 
типографии. 

 (Газеты «Родная газета» и 
«Родовое поместье» в печат-
ном виде временно издаются 
в газете «Быть добру» и с приостанов-
лением выпусков печатной газеты «Быть 
добру» они также с 2021 приостанавлива-
ются выпускаться).

У кого есть желание и возможность 
финансово поддержать издание газе-

ты «Быть добру» до конца 
2020 года, то можно пере-
числить деньги через любое 
отделение банка в Украине 
на карточку ПриватБанка № 
5168 7422 1532 3142 на имя 
Вячеслава Богданова.

 Или международный 
денежный перевод в Украину 
через банк своей стра-
ны, в котором есть услуга 
«Анелик», «Лидер», «Contact» 
либо другая система перево-
да денег (в том числе и через 
Сбербанк России). Перевод 

денег через банк, в котором есть эти услу-
ги (перевод осуществляется в долларах 
США, рублях РФ, евро; стоимость услуги 
составляет 1%-3% от суммы денежного 
перевода). В своём банке говорите, что 
деньги переводятся в Украину на имя: 
Богданов Вячеслав Федорович.

(После того как деньги переведены 
одной из услуг международных денежных 
переводов, сообщите получателю адрес 
пункта выплаты перевода, сумму и уни-
кальный номер денежного перевода).

Просьба, заранее сообщить по тел. 
(050)342-30-32, (.068)178-00-82 (из стран 
СНГ: 8-10-38-050-342-30-32) или на эл. 
почту: gazeta@bytdobru.info (указав в теме 
письма «Благотворительный взнос на раз-
витие деятельности»), кто отправил день-
ги, какую сумму и каким способом

Просим прощения за возникшую ситу-
ацию с выпуском газет и надеемся на 
понимание.

С уважением, редакция газет «Быть 
добру», «Родная газета» и «Родовое поме-
стье».

14.09.2020 г.
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Впечатления о брачном и семейном слёте «Узнаем друг друга и в 
радости, и труде» (2020 г., Сумская обл.) (ч.2)

Продолжаю обзор слёта.

Ещё в Тростянце есть 

красивый дендропарк и 

большой. Тростянцов тоже 

есть штуки три в Украине. 

Я имею в виду Тростянец 

Сумской области с танком 

возле ж.д. и автовокзала. 

Так вот, места там краси-

вейшие. Есть озёра с чудес-

ной прозрачной водой. Есть 

огромные деревья: дубы, 

клёны, ели, липы, медве-

жьи орехи, буки. Мы были 

возле 500-летнего дуба, в коре кото-

рого водятся деньги.

Чудесные виды в этом лесопарке и 

других разновидностей ботанических 

растений, которые мы не все успели 

посмотреть, потому что как-то вечер 

быстро наступил. В общем, я бы ещё 

там походила. Сказочные ощущения.

Ещё там есть грот нимф, в кото-

ром девчонки потренировали себя в 

скалолазании.

Прохлада леса, изумрудные арки 

завораживают. На тенистых лавочках 

у озера хочется оставаться подольше. 

А уж в самом озере - так и подавно. 

Над головой летают стрекозы, а в 

прозрачной воде стайками серебри-

стыми сверкают рыбки.

В общем... Радости, света и про-

цветания этим местам!

Выражаю благодарность нашему 

экскурсоводу Сергею Свитенко.

Часть фото можно посмотреть 

здесь https://www.facebook.com/

permalink.php?story_fbid=73085676745

9871&id=100016066633775 

Снова о слёте и хороводах.

1) Такие маленькие встречи, как 

наши слёты, дают возможность уви-

деть человека, а человеку проявить 

себя в большей мере, чем на крупных 

встречах.

Например, мы увидели наши 

таланты: Катюшу с её красивым 

голосом и интересными песнями; 

Людмилушку и её творения: стихи, 

которые глубоко трогают, и вяза-

ные сумочки, которые создавались 

прямо у нас на глазах; Викторию с 

её организаторскими способностями, 

весёлыми историями и «азартными» 

играми, которые настолько всех увле-

кали, что мы, по-моему, все радостно 

впадали в детство и так включались, 

будто от игры зависит вся последую-

щая жизнь... Людмилочку с её замеча-

тельными массажами, которые потом 

надолго стали темой для обсуждений 

и проработок.

Андрея с его умением пикировать 

павловнии (и не только павловнии), 

чему он научил всех желающих, и 

умением распознавать растения и 

собирать вкуснейшие грибы. Василия 

с его умением вытаскивать обломки 

штекеров из телефонных гнёзд (это 

было мастерски, я вам скажу) и пени-

ем про Абрама. Виктора с его умени-

ем создать очень тёплую атмосферу 

в коллективе, и всех веселить, плюс 

сотворять кипучие буруны деятельно-

сти. Романа с его умением релаксации, 

чёткими замечаниями и смешилками. 

Сергея с его умениями экскурсово-

да и гитариста. Антона и Илью с их 

барабанно-гитарными талантами.

Да и много других талантов и лич-

ностей, просто всё не перечислить за 

раз. В общем, друзья мои, каждый из 

вас по-своему прекрасен!!!

2) Хороводные действа.

Хороводы - это не о «потанце-

вали и повеселились»... Хороводы 

- это психоэмоциональная глубина, 

это раскрытие таких пластов само-

го себя, вековых родовых взаимосвя-

зей и традиций, о которых знать не 

знаешь, пока не поучаствуешь. Это 

как проживание прошлого, настоя-

щего и будущего в одном ключе. Это 

когда видишь в обычном человеке его 

настоящую суть, его душу и действу-

ешь с нею в ладу. Это когда своя душа 

раскрывается, расширяется и стано-

вится всеобъемлющей.

Хороводы - это об исцеление души 

и тела. Ранее наши предки хоровода-

ми исцеляли недуги телесные и пси-

хические, ведь сила и мощь хороводов 

не знают предела. Думаю, и мы к 

этому приходим постепенно.

После хороводов 

долго сохраняется полёт-

ное состояние, желание 

обнять весь мир и чув-

ство любви, неги и радо-

сти.

Хороводы - это как 

искупаться в молодиль-

ных водах, когда прибав-

ляется сил, уверенности, 

достоинства человече-

ского и желания творить 

добро.

Хороводы - это про 

чувство единства и сплочённости, про 

силу коллективной мысли и решение 

коллективных задач и обогащения 

пространства удивительными идея-

ми, это про сотворчество и радость 

совместного бытия.

В хороводах очень видны люди 

и их жизненные позиции, которые, 

кстати, можно править, ладовать, 

налаживать посредством хоровода.

Например, у нас есть хоро-

вод «Путаница». Ещё его называют 

«Ниточка-иголочка». Суть его в том, 

что ведущий создаёт запутанность, 

участников закручивает, что просто 

так не вывернешься, не разрывая рук. 

А задача именно это и сделать: без 

разрыва рук провернуться так, чтоб 

выровнять хоровод. Для этого нужно 

включать гибкость, нестандартность 

мышления (креативность, творче-

ство), расслабленность, доверие, спо-

койствие, уверенность, лидерские 

качества и много других качеств. В 

этом действе хорошо высветляются 

собственные установки на жизнь, 

способность выходить из непонятных 

и стрессовых ситуаций, степень дове-

рия окружающему миру, психологи-

ческие блоки.

Хороводы - это психология, это 

терапия, это танец, это раскрытие 

души, это космос, это полёт и это 

связь со всем окружающим и вну-

тренним миром.

Тем, кто не пробовал, рекомендую 

хоть раз попробовать.

Часть фото можно посмотреть 

здесь https://www.facebook.com/

permalink.php?story_fbid=73151606739

3941&id=100016066633775 

Об Успешности, Эффективности 

на слётах и вообще в ситуации выбора 

партнёров.

Итак,
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У С П Е Ш Н О С Т Ь , 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ будет высо-

кой, если внимать следующим пра-

вилам:

1) Для женщин.

Девушке необходимо любить себя 

и любоваться собой. Быть отдохнув-

шей (если не успела в дороге, отдыха-

ет на слёте), жизнерадостной (за счёт 

высокой самооценки и уважительно-

нежного отношения к себе), рассла-

бленной. Не надо бежать вперёд и 

орать: «Я сама!». Предоставьте воз-

можность мужчинам о вас позабо-

титься. Зная наших, привыкших к 

самостоятельности и всетяганию на 

себе женщин, могу сказать, что это 

наблюдается часто. Так вот. Не надо 

геройствовать. На слёте у вас есть 

возможность дать себя проявить муж-

чинам. А заодно повзаимодейство-

вать с ними и поучиться передавать 

ответственность. Но перегибать палку 

тоже не стоит. Слова «он должен» и 

следующая за этим обида ничего вам 

не дадут, кроме раздражения и ощу-

щения, что «все мужики козлы». А 

это не так!

Гибкость, умение объяснить и объ-

ясниться, понимание, что все люди 

разные, что к любому можно найти 

подход, доброжелательность - это ваш 

козырь.

Вера в себя, умение простраивать 

границы, уважение к себе, адекват-

ность, доброжелательность, увле-

чённость жизненными процессами, 

позитив, любовь к себе и любование 

собой - это обязательная программа 

успешности женщины. Ну, не может 

быть озлобленной, обиженной, недо-

вольной женщина, которой хорошо. 

Хорошо - это когда мы себя любим, 

это когда мы радуемся своему прояв-

лению в этом мире. Тогда мы способ-

ны вдохновлять и радовать. Любить 

себя - это не про эгоизм, это про наш 

жизненный ресурс, про основу жен-

ственности и возможности дарить. 

Дарить, когда у тебя мало - это выжи-

гать свои ресурсы. Дарить, когда у 

тебя много - это цветение и сияние. 

Чтоб был ресурс, его надо питать. 

Любовь питает нас. Как это сделать - 

уже другой вопрос. 

2) Для мужчин.

Отбросить все ваши «женщина 

должна» - это самый первый шаг к 

успешности. И самый мудрый.

Затем проявить внимание к жен-

щинам на слёте. Желательно, ко 

всем. Сказать доброе слово, поинте-

ресоваться, сделать что-то по возмож-

ности. А ещё лучше - делать что-то 

доброе, проявлять заботу постоян-

но. Не к одной, а ко всем. Поверьте 

мне, такой мужчина у женщин всегда 

вызывает восхищение. Не бруталь-

ный, не самодовольный, а заботли-

вый и внимательный, который подаст 

руку, который помогает во всём, даже 

в мелочах, который интересуется и 

поддержит.

Сделайте или приобретите заранее 

какие-нибудь милые подарки, суве-

ниры, цветочки или растения краси-

вые, которые женщина сможет увезти 

с собой. Это мелочь, но проявлен-

ное внимание никогда не остаётся 

нами незамеченным и неоцененным. 

Поверьте, мы всё видим, чувствуем, 

ценим и замечаем.

Такое поведение мужчины даёт 

возможность женщине открыть-

ся, окрылиться, зарождает желание 

самой дарить заботу, делать что-то 

доброе. Женщина может это и сама от 

себя. Но посыл от мужчины в её отда-

че удваивается, утраивается и удесяте-

ряется. Потому что в нашей культуре 

вообще принято, что шаг навстречу 

первым мужчина делает. Да и в прин-

ципе уважающий себя мужчина так и 

будет делать: задавать импульс, ведь 

он - творец.

И совсем другая картина, если он 

сидит, бубнит, что женщина долж-

на, раздражается, что вокруг него не 

бегают (а хочется убежать, а не бегать 

вокруг), пытается стяжать внимание 

на себе. Какая уж тут успешность?

В общем, основное для мужчин: 

жизнерадостность (за счёт высокой 

самооценки и открытости, умения 

владеть собой), внимательность, 

заботливость, тактичность, теплота и 

творчество.

Возможно, здесь можно что-то 

дополнить. Если вспомню важные 

моменты - допишу в следующем посте 

на эту тему.

Удачи вам!

Часть фото можно посмотреть 

здесь https://www.facebook.com/

permalink.php?story_fbid=73510367036

8514&id=100016066633775 

Забавные слётовские моменты: 

дуплет, сырники, помидоры (при-

чём, помидоры у нас были постоянно 

поводом для веселья), приготовление 

и поглощение еды, вечерние поси-

делки.

1) Дуплет - это была у нас королева 

игр. Ой, попробуйте! Острые ощу-

щения вам обеспечены надолго. Тут 

главное не разругаться и в раже не 

покусать друг друга, да, и не порвать 

карточки. И приготовиться выпол-

нять желания окружающих. Или выи-

грывать.

2) Сырники...

О! Это вообще изюминка. 

Благодаря сырникам мы многое узна-

ли друг о друге в процессе их при-

готовления. Иногда, прям, эксклю-

зивные вещи! Из-за них (а куда ж без 

них) чуть не остались без прогулки по 

дендропарку - так затянулся процесс. 

Но зато очень радостно и быстро сло-

пали их там возле озера. Сырники... 

Тягучие и плотные, мягкие и жёсткие, 

соленые и сладкие... Вдохновлящие, 

ароматные! Вы ушли, но мы будем 

помнить вас долго.

3) Помидоры... Ну, сами видите, 

какие они у нас были. Но, главное, 

кто-то всегда хотел класть в салат 

помидоры, а кто-то - нет. И вот начи-

нался красивый процесс выковыри-

вания их оттуда, потом вковыривания 

во что-то другое. Короче, всегда хоте-

лось просто помидоров без всего, но 

так было нельзя! Надо было с чем-то 

и чтоб хватило надолго... Простых 

путей не искали!

4) Приготовление еды, особенно 

салатов, это вообще была сплошная 

тема для веселья. Салаты создава-

лись, благодаря долгому коллектив-

ному программированию и жёсткому 

отбору. То ест Катя, то не ест Андрей, 

а для Славика положить ещё вот это. 

Кинзу ест тот-то, но не едят те и 

те. Сельдерей едят те, но не ест тот. 

Пастернак. Пастернак - что такое? 

Это, вообще, едят??? Короче, в конце 

мы пришли к выводу, что нужно про-

сто нарезать ингредиенты, расклады-

вать их в тарелищи, а участники сме-

шивать будут сами.

5) Вечерние посиделки были чре-

ваты мамонтами, буйным поеданием 

травы, барабанной дробью, природ-

ными планетариями, непонятным 

хором и невозжиганием костров. 

Помню, решили собраться попразд-

новать и говорили, что костёр боль-

шой разведём, дабы сидеть возле него 

до утра под звездопадом... В итоге 

развели в походной печке огонёк и 

жались вокруг. Едва досидев до полу-

ночи, разбежались спать... Но зато 

наобнимались!

Часть фото можно посмотреть 

здесь https://www.facebook.com/

permalink.php?story_fbid=73575642696

9905&id=100016066633775
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Хотим мы этого, или нет, но 

каждый участвует во всех процес-

сах, происходящих во Вселенной. 

Всё, что происходит, отражается 

на всех. Поэтому так важно жить 

в гармонии с ритмом Вселенной. 

Это – одно из важнейших усло-

вий здоровой жизни, процвета-

ния. Все ведические праздники 

– это мистические, особенные 

дни. Земля, Луна, Солнце нахо-

дятся в это время в особенных 

положениях относительно друг друга, 

центра Галактики и др. небесных объ-

ектах. Небо открывается, открывают-

ся Врата и на Землю идёт огромный 

поток энергии. 

Праздники, в зависимости от вре-

мени, когда они наступают, имеют 

разное значение, но все эти дни – 

мистические, они предназначены для 

духовной работы. Это лучшие дни для 

духовных практик, медитации, молит-

вы. Они не предназначены для мир-

ских дел. Древние мудрецы не случай-

но предписали определённые обряды 

именно в эти дни. Мудрецы делят 

год на две половины - божественный 

день и божественная ночь. Период от 

зимнего солнцестояния (21-22 дека-

бря) до летнего солнцестояния (21-22 

июня) – это день, и период от летнего 

солнцестояния до зимнего – это ночь. 

Начало каждого из этих периодов 

отмечено праздником, календарными 

обрядовыми действиями. 

Солнце почитают, обожествля-

ют все народы. Дни солнцестояний 

использовали для улучшения качества 

жизни, это была точка отсчета новой 

жизни. Также важны дни равноден-

ствий – это важнейшие астрономиче-

ские события, особое энергетическое 

время, это центральные точки, соеди-

няющие земные сезоны. 

Зимнее солнцестояние, солнцево-

рот, один из важнейших, особенных 

дней в году. Начиная с этого дня, 

световой день увеличивается, а ночь 

уменьшается. В этот день высота подъ-

ёма солнца на небосклоне является 

самой низкой. С этого дня Солнце 

начинает свой северный путь роста. В 

это время Земля находится в наимень-

шем удалении от Солнца. 

Жизнь на Земле во многом зави-

сит от Солнца, поэтому приближение 

Земли к Солнцу и отдаление – это 

важнейшие астрономические собы-

тия. 

Момент солнцестояния – это кри-

тический момент перехода. Около 

3-х дней до и после солнцестояния 

Земля принимает огромный поток 

творческой энергии, это магическое, 

сакральное время перехода. Как и 

любое переходное время, оно пред-

назначено для духовных практик. 

Считается, что это время – не для 

материальных дел. Оно очень способ-

ствует именно Богоцентричности, а 

не эгоцентричности. Эти сакральные 

три дня - до и после Солнцеворота 

- время силы. Как они будут прожи-

ты, во многом зависит, каким будет 

последующий год. Именно эти дни 

важны, а не 31 января. У нас много 

раз меняли календарь и точки отсче-

та нового года, похоже, именно для 

того, чтобы мы не знали время силы. 

Слабых легче подчинить. 

В эти мистические дни вокруг 

Солнцеворота - природа замирает, это 

дни тишины, молитвы, погружения в 

себя, осмысления. Важно использо-

вать это время тишины правильно и 

заложить верное направление своему 

дальнейшему пути. В последние дни 

перед Солнцеворотом принято под-

водить итоги, избавляться от отжив-

шего, мешающего на пути. Это как 

последние дни жизни, перед следую-

щим рождением. Исповедь и избав-

ление от привязок. 21 декабря - день 

рождения Нового Солнца. Но оно 

еще совсем слабое, и прибавление дня 

начнется только через три дня. В эти 

дни люди с замиранием сердца ждали, 

когда же взойдет новое Солнце. Это 

сейчас мы уверенны, что будет рас-

свет. Но древние сказания повествуют 

нам о том, что в это время идет битва 

Солнца с темными силами, которые 

очень сильны. После Солнцеворота, 

когда Солнце идет в рост, принято 

планировать, намечать цели. И все эти 

дни - лучше находиться в радостном 

настроении, ведь они предопределя-

ют, какой будет год. 

В эти дни открываются грани-

цы между мирами, можно восстано-

вить свою связь с Высшими мирами. 

Зимнее солнцестояние – это насту-

пление астрономического нового года. 

Это праздник возрождения, мощ-

ный день духовной трансформации. 

С этого момента начинается 

новый цикл времени. Момент 

солнцеворота, конец долгих 

ночей – это мистерия рождения 

нового, обновления, возрожде-

ния, переход от старой жизни 

к новой. Это день закладки 

надежд, прочного фундамента 

светлого будущего. Это одно-

временно и смерть и воскре-

сение, мистерия перерождения 

старости в молодость. 

В это энергетически особенное, 

заряженное время можно сжечь свои 

грехи, изменить судьбу, переродить-

ся, как заново рождается обновлённое 

Солнце. 

В ближайшие дни перед солнце-

воротом благоприятно избавляться от 

всего отжившего, мешающего, лишне-

го (как в доме, так и в плане личности, 

привычек, отношений и т.д.). Хорошо 

бы отпустить обиды, оставить ссоры, 

разрешить конфликты, благоприятно 

делать пожертвования, отдавать долги. 

В новую жизнь лучше вступать налег-

ке. С благодарностью Богу, с чистыми 

мыслями, чистыми намерениями и 

пожеланиями счастья. 

И в чистом месте (предваритель-

но нужно провести уборку террито-

рии), избавиться от хлама, мусора и 

пыли на физическом плане также). 

Очень благоприятно зажечь светиль-

ники, благовония. Ночь перед этим 

днём – самая длинная в году. Это тём-

ное, женское, магическое время. Эта 

ночь открывает двери в новую жизнь. 

Хорошо подвести итоги прошедшего 

года, поблагодарить Бога за всё, что 

Он даёт. Важно освободиться от забот, 

тревог и в гармоничном состоянии 

войти в новую жизнь. 

В это время вместе с солн-

цем всё живое начинает свой путь 

роста, восхождения. Очень важно 

быть Богоцентричным, отстранить-

ся от суеты, обратиться внутрь себя. 

Молитва, медитация в это время будут 

иметь огромную силу, а также – ваши 

благие намерения, цели на будущее. 

Ритмы Вселенной в это время очень 

этому способствуют. Сила возрож-

дающегося Солнца, мощная энергия 

созидания наполнит их. 

Благоприятно встретить восход 

Солнца, выразить ему своё почтение, 

поздравить с рождением, поблагода-

рить за его дары. Важно почувствовать 

этот переходный сакральный период, 

поворот от тьмы к свету, от незнания 

к знанию, от смерти к бессмертию. 

Если сделать это осознанно (отбро-

сить негативное, отжившее и создать 

Какие тайны скрывает солнцеворот. Как правильно его 
встретить. 

Зимнее солнцестояние
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Приобрести в Украине полезные экотовары (для экологии сознания, души, тела)
- Международная газета «Быть добру» 

(в том числе предыдущие номера) –    30 
грн. за 1 номер.

- Книга В.Н.Мегре «Анастасія» на укра-
инском языке (твёрдый переплёт) – 120 
грн.

- «Иван-чай» ферментированный 
(Копорский чай), 100 г. – 120 грн.

- Живица кедра сибирского 10%, 100 г. 
(«Сибирская чистка») – 95 грн. 

- Кедровая живица (смола сухая), 100 
г. – 150 грн.

- Сыродавленные масла: льняное (0,5л. 
- 90 грн.), тыквенное (0,2 л. - 100 грн.), 
конопляное (0,2 л. - 150 грн.)

- Кедровое масло сыродавленное, 100 
г. (ООО «Мегре») – 610 грн.

- Кедровое масло с живицей 5%,     100 
г. (ООО «Мегре») – 620 грн.

- Кедровое масло с живицей 10%, 100 г. 
(ООО «Мегре») – 630 грн.

- Прополисная мазь 10%, 20 г. – 70  грн.
- Электро-активатор воды (фильтр) 

«Жива-5» (5,5 литра). Активатор «Живой» 
и «Мёртвой» воды – 1850 грн. (с графи-
товым электродом МПГ 7); и – 1950 грн. 
(с графитовым электродом МПГ 8) (также 
есть на 3, 7 и 11 л).

Оформить заказ экотовара в Украине 
можно по эл. почте: yar@bytdobru.info 

(указав в теме письма «Заказ экотовара») 
или по тел. 050(342)30-32, (068)178-00-82 
(Из стран СНГ: 8-10-38(0…).

намерение приобрести светлое) тогда 

впереди – действительно - светлый 

путь возрождения, роста. 

В это время Небо открывается, на 

Землю идут сильные потоки энергии. 

Это время Надежды и Возможностей. 

Очень важно использовать его для 

своего роста, совершенствования. Это 

время медитации, молитвы, время 

благого намерения. Стоит ли упускать 

такой шанс 

Это отличное время для того, чтобы 

улучшить, изменить то, что нуждается 

в изменении; избавиться от того, что 

мешает на пути; заложить прочный 

фундамент для роста. 

Используйте Живую Силу приро-

ды для роста вашей души.

Светлана Услова, https://vk.com/

wall373321813_223

Катушки Мишина "Чистой Статики"
Оздоровительные катушки Мишина - 

Генератор синуса чистой статики (высо-
конадёжный)

Цена – 2400 грн. (купить в Украине)

Представляем уникальный комплект 
лечебных катушек Тесла – Мишина с резо-
нансным генератором синуса высокой 
надёжности (практически не убиваемый 
генератор синуса) (Улучшенный аналог 
ТГС-3А).

Электростатика в диапазоне частот от 
200 до 600 килогерц, вызывает мощ-
ный обеззараживающий, растворяющий 
и очищающий эффект в любой области 
организма. Вызывает растворение шла-
ков, камней (солей), разрушает вирусы, 
снимает воспаление, вызывает быстрое 
обезболивание. Суть эффекта заключа-
ется в то, что электростатические коле-
бания создают область разряжения, про-
никающую глубоко сквозь ткани. Область 
разряжения вызывает колебания атомов и 
молекул вредоносных образований (кам-
ней, шлаков, вирусов, бактерий, раковых 
клеток…). Колеблясь, они входят в резо-
нанс на своих частотах и попросту рас-
сыпаются на более мелкие молекулярные 
части, которые организму проще выводить 
лимфатической системой. Одновременно 
с этим электростатика не приносит вреда 
нашему организму
Лечебный эффект от электростатики, 

заключается в том, что в области воз-
действия образуется разряжение, которое 
вызывает растворение шлаков, вирусов 
и других электромагнитных закольцован-
ных образований, растворяясь, организм 
начинает их выводить.
Но помните, что данный эффект не пана-

цея, а средство обеззараживания и очище-
ния организма. Ничто не лечит организм, 
организм регенерирует и лечится сам при 
создании ему условий. Физическая под-
вижность и питьё чистой воды, а также 
добрые мысли и прощение, многократно 
усиливает лечебный эффект в сочетании с 
любой технологией.
Уникальность генератора заключается в 

том, что электростатический эффект воз-
никает внутри генератора на резонансной 
катушке, и частота строго фиксирована 

в необходимом диапазоне (270-330 кГц) 
резонансной катушкой. Это даёт возмож-
ность подключать любые катушки без 
необходимости настройки их на резонанс 
на конкретную частоту. Любая катушка 
автоматически транслирует электростати-
ческий эффект, который можно видеть при 
помощи катушки индикатора или светоди-
одной рамки («вилка Авраменко»). 
Уникальность данного решение даёт при-

ятный бонус, который заключается в том, 
что электростатический эффект присут-
ствует по всей длине провода до катушки, 
а это означает, что это можно использо-
вать не только в лечебных целях, но и для 
стимуляции роста растений (рассады), 
обработку воды и т.п. 
Подключив в гнездо выхода сигнала про-

вод желаемой длины, можно оборачивать 
им горшки с растениями или рассадой и 
тем самым стимулировать их рос и обезза-
раживать почву. Можно обернуть ёмкости 
с водой, или просто расположив провод 
под фальгированым утеплителем, можно 
ставить на него горшки с растениями и тем 

самым размножать электростатический 
эффект.
Данный прибор был разработан в соот-

ветствии с рекомендациями Александра 
Мишина и перепроверен лично на себе, 
семье, друзьях, с различными заболева-
ниями. Также отличные результаты сти-
муляции и излечения показывают рас-
тения и животные.
Генератор имеет встроенную под 

крышку индикаторную катушку с выве-
денными наружу двумя диодами. Это 
позволяет проверить наличие электро-
статического поля на катушке, просто 
поднеся её к крышке генератора. Это 
очень удобно и не требует отдельной 
катушки индикатора, и можно не боять-
ся потерять индикаторную катушку.
Сигнал на выходе генератора имеет 

форму чистого синуса, которую надёж-
но обеспечивает резонансная катушка 
внутри прибора.
Все детали в генераторе с завышен-

ными параметрами по мощности, что 
обеспечивает высокую его надёжность и 
способность работать не выключая. Все 
провода в районе штекеров и соедине-
ний усилены термоусадкой для защиты 
от переломов.

Комплектация:
1) Резонансный генератор.
2) Внешний блок питания 12v DC 1000мА.
3) Плоская удобная и гибкая катушка 

Теслы – Мишина с ручкой (провод 1,5 
метра).
Изготовлена так, что на ней можно удобно 

лежать и не бояться сломать, она в меру 
гнётся и принимает форму тела, но при 
этом выполнена очень прочно и надёжно.
4) Катушка тор – концентрирует и усили-

вает эффект (провод 1,5 метра).
5) Индикаторная катушка или индикатор-

ная рамка «вилка Авраменко»
Гарантия стандартная 1 год, при условии, 

что нет внешних механических поврежде-
ний и корпус генератора не вскрывался.

Оформить заказ экотовара в Украине 

можно по эл. почте: yar@bytdobru.info 
(указав в теме письма «Заказ экотовара») 
или по тел. (068)178-00-82 (Из стран СНГ: 
8-10-38(0…).
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Он-лайн подписка (подписка через интернет на печатный вид газеты с почтовой доставкой)

Газеты можно выписывать, не выхо-

дя из дома, через эл. страницу в сети 

интернет - услуга «Интернет-магазин» 

(подписка на прессу с почтовой доставкой):
- в Украине: http://presa.ua/byt-dobru.

html (через ГП «Преcса»), 

- в Беларуси: http://rev1.belpost.by:8080/
BelPost/jr?jd_id=10507010502260701060207000

- в Казахстане: http://www.postmarket.kz
Также, можно подписаться с любой 

страны через эл. страницу ГП «Пресса» 

Подписчики стран СНГ и дальнего 

зарубежья (любой страны) могут 
осуществить подписку на газеты через эл. 
страницу http://presa.ua/byt-dobru.html 

Подписка на «Быть добру» («Родная газета» и «Родовое поместье») 
Подписавшись на газеты, вы поддерживаете их развитие, 

в том числе распространение хорошей и полезной информации

Подписной индекс на газеты (подписка на печатный вид газеты через почту)

Подписка осуществляется во всех отделениях почтовой связи Украины, России, Беларуси и Казахстана.

У кого нет почтового адреса для получения газет, может выписать их в ближайшем почтовом отделении на себя до 
востребования и там забирать свои выписанные газеты.

Электронная подписка на газеты (подписка на электронный вид печатного издания)

Теперь, находясь в любой стране (в 
любом месте) и имея доступ в интернет, 
вы можете подписаться на полный элек-
тронный вид газеты «Быть добру»  (в кото-

рой также содержаться «Родная газета» и 
«Родовое поместье»). 

Оформить электронную подписку 

на газету «Быть добру» («Родная 

газета» и «Родовое поместье») 

http://gazzzeta.com/bytdobru           и 
http://pressa.ru/magazines/byit-dobru  

Международная газета 

«Быть добру» 
Газета об улучшении экологии, здоровом 

образе жизни, образе жизни в гармонии 
с природой (идеи о родовом поместье), и 
как сделать, чтобы всем было хорошо.

Газета для тех, кто совершенствует среду 
обитания: делает нашу Землю и весь мир 
вокруг прекрасней и счастливей, и кто 
обустраивает родовые поместья.

А на Земле быть добру!

Выходит на русском языке первого числа 
каждого месяца.

Эл. страница газеты: 
http://gazeta.bytdobru.info  
эл. почта: gazeta@bytdobru.info 
(указав в теме письма «в газету»)

Подписной индекс газеты Подписной индекс газеты 
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годие 2020 г.). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 127,96  руб.; на 6 мес. – 767,46 руб. 
(каталожная цена).

- в Беларуси - 964212 (смотрите в ката-
логе «Издания стран СНГ» на I полугодие  
2020 г.). Стоимость подписки: на 1 мес. – 
7,21  бел.руб.; на 6 мес. - 43,26 бел. руб.

- в Казахстане - 96421 (смотрите на 
стр. 219 в каталоге АО «Казпочта» «Газеты 
и журналы»). Стоимость подписки: на 1 
мес. – 1 246,88 тенге, на 3 мес. – 3 740,64 
тенге, на 6 мес. – 7 481,28 тенге.
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Мы хотим, чтобы больше людей читали о хорошем 

и добром, чтобы больше радости было в семьях, и 

предлагаем читателям присоединиться к коллективу 

редакции газеты «Быть добру» и активно участвовать в её 

выпуске и распространении. 

В газету приглашаются:

– ведущие рубрик; 
– репортёры, журналисты; 
– наборщики писем в электронный вид;
– корректоры русского текста (вычитка материалов); 
– редакторы;
– верстальщик-дизайнер (знание InDesign); 

– веб-дизайнер, программист (для ведения и поддержки эл. 
странички газеты).

– маркетологи; 
– рекламные агенты;
– менеджеры по распространению газет. 
– курьеры. 
И ещё: 

– сканировать, распознавать материалы и редактировать их 
в Word’е - для размещения материала в газете;

– доставка на машине посылок с газетами.

Контакты: 

тел.: +38-050-342-30-32, +38(068)178-00-82 (Вячеслав),
эл. почта: gazeta@bytdobru.info (указав в теме «в редакцию»).

Подписка

Публикация материала
Газета выходит на русском языке первого числа 

каждого месяца. 
При публикации материала авторский стиль 

сохраняется. Редакция оставляет за собой право 
на сокращение и незначительную корректировку 
публикуемого материала. Решение о публикации 
принимается всем коллективом редакционного 
совета.  

За содержание материала несёт ответствен-
ность автор. 

Под родовым поместьем подразумевается 
один гектар земли, безвозмездно выделенный 
каждой желающей семье в пожизненное пользо-
вание с правом передачи по наследству для его 

обустройства. Произведённая в родовом поме-
стье продукция, как и сама земля, не облагается 
никакими налогами. (Для этого необходимо вне-
сти соответствующую поправку в Конституцию.) 

Идея о родовом поместье содержится в кни-
гах Владимира Мегре серии «Звенящие кедры 
России».

Під родовим помістям мається на увазі один 
гектар землі, безоплатно виділений кожній 
бажаючій сім'ї в довічне користування з правом 
передачі у спадщину для його облаштування. 
Вироблена в родовому помісті продукція, як 
і сама земля, не обкладається ніякими пода-
тками. (Для цього необхідно внести відповідну 
поправку до Конституції.) Ідея про родове 

помістя міститься в книгах Володимира Мегре 
серії «Звенящие кедры России».

Перепечатка материала газеты и его распро-
странение приветствуется, будем благодарны 
за ссылку на нашу газету. Информация о газете 
размещается на эл. странице http://gazeta.

bytdobru.info  

* * *
Газета «Быть добру» является информационным материа-

лом Всеукраинской общественной организации «Быть добру» 
(легализирована методом уведомления об её учреждении по 
№ 148 от 15.12.2005 г.). ВОО «Быть добру» создана для тех, 
кто совершенствует среду обитания: делает нашу Землю и 
весь мир вокруг прекрасней и счастливей, и кто обустраивает 
родовые поместья. Более подробную информацию о ВОО 
«Быть добру» можно получить на эл. странице http://bytdobru.
info  Дизайн и вёрстка сделаны в компьютерном центре ВОО 
«Быть добру». 

Приглашаем к сотворчеству

Уважаемые читатели! Вы можете раз-
местить на страницах газеты «Быть добру» 
и на эл. странице международного инфор-
мационного портала «Быть добру» и его 
форуме http://bytdobru.info  хорошие 
новости, полезные советы, свой опыт как 
быть счастливым и здоровым, как улуч-

шить экологию, вести здоровый образ 
жизни, о философии жизни, новости дви-
жения по созданию родовых поместий; в 
«Родной газете» - о поиске своей второй 
половины, созданию крепкой и счастливой 
семьи, рождению и воспитанию детей); в 
газете «Родовое поместье» - опыт по обу-
стройству родового поместья и создания 

родового поселения, в том числе и свои 
впечатления о жизни в родовом поместье, 
в гармонии с природой.

Материалы в редакцию газеты жела-
тельно присылать в электронном виде. 
Иллюстрации, фотографии, рисунки, по 
возможности, присылайте дополнительно 
в графических файлах.
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Международная газета «Родовое 
поместье» № 11-12(131-132) 

Газета о том, как посадить на одном 
гектаре родовой земли сад, лес, вести 
огород, вырыть пруд, построить дом, 

содержать животных, пчёл, жить с 
соседями в дружбе; обустройстве родовых 
поместий и создания на их основе родовых 
поселений, чтобы Земля расцветала 
прекрасным райским садом.
Пространство Родины, ты, детям подари

Выходит на русском языке первого 
числа каждого месяца – в печатном виде 
временно издаётся в газете «Быть добру» 

(c 2016 г.). 
Эл. страница газеты: 
http://gazeta.rodpomestye.info 
эл. почта: gazeta@rodpomestye.info 

(указав в теме письма «в газету»)

Подписка на газету «Родовое 

поместье» осуществляется через 

подписной индекс газеты «Быть добру» 

(c 2016 г.).   

Как создать природный сад с нуля (пошаговый план) 
(ч.3)

Шаг № 10. Заложите при-
родный сад

И вот только сейчас, на 10-м 

шаге, пришла пора посадок 

основных плодовых и декора-

тивных культур вашего сада! А 

многие начинают создавать сад 

именно с этого шага, и тогда 

не удивительно, что они имеют 

проблемы с растениями, кото-

рые зачастую плохо растут, не 

дают урожая или вовсе не при-

живаются...

Закладывайте свой сад в соответ-

ствии с дендропланом, разработан-

ным на 6-м шаге. Вполне возможно, 

что он уже претерпел изменения. За 

это время вы узнали что-то новое о 

растениях или возможностях, кото-

рые открываются у вас в саду. Это 

нормально, что в планы вы будете 

вносить коррективы. Лучше вносить 

их на бумаге, чем что-то пересажи-

вать уже на самом участке. Может 

быть, вы захотите организовать дело 

для получения материальной отдачи 

от сада (питомник, пасека, тепли-

цы и т. д.), кружок-группу для вос-

питания детей или проводить про-

светительские экскурсии на участ-

ке. Поэтому желательно оставить на 

участке свободное пространство под 

ваши новые идеи.

И что очень важно, осваивай-

те площадь участка постепенно, 

по своим силам и возможностям, 

используя уплотнённые посадки. В 

“тесном контакте” растения растут 

дружнее, помогают друг другу. И у 

вас больше возможности им помочь в 

первое время, когда они только при-

живаются. Когда эти растения уже 

растут самостоятельно, осваивайте 

следующий участок вашего сада.

Для лучшей приживаемости и 

ускорения роста, обеспечения луч-

шего питания древесных растений и 

многолетников мы используем мико-

ризу. Микориза – это “грибокорень”, 

который живёт на корнях растений 

в симбиозе с 96 % растений плане-

ты, даёт растениям питание, влагу, и 

обеспечивают коммуникации между 

растениями, распространяясь на 

десятки метров. 

Микориза всегда есть в лесной 

почве, поэтому вы можете заселить 

её на участок, используя почву, при-

несённую из лесу. Вообще, все благо-

родные грибы также являются мико-

ризными, поэтому наличие таких 

грибов в вашем природном саду – 

показатель, что у вас дела идут пре-

красно.

Шаг № 11. Обеспечьте полив, удо-
брение и защиту растений

Ваш только что посаженный сад 

требует ухода и внимания, особенно 

в первый год-два. Ключевыми явля-

ются вопросы полива, подкормки и 

защиты растений от болезней и вре-

дителей. Важно делать всё в нужный 

момент, для этого неплохо заранее 

составить календарный план работ и 

технологические карты ухода за рас-

тениями.

Организуйте капельный полив 

для требовательных к влаге расте-

ний. Мульчируйте почву, контро-

лируйте сорняки. Для подкормок 

используйте биогумус и вытяжки из 

него, готовьте ЭМ-настой и компост, 

вносите органику – кормите почвен-

ную живность. Проводите обрезку и 

формировку для плодовых деревьев, 

которые требуют этого.

Напомним, что в природном саду 

мы не используем химические сред-

ства защиты растений от болезней и 

вредителей, а также синтетические 

(искусственные) минеральные удо-

брения. Все проблемы, которые воз-

никают в саду и требуют тактическо-

го и оперативного решения, могут 

быть успешно решены с помощью 

биологических препаратов.

Использование минераль-

ных удобрений делает почву 

пассивной (уходят черви, 

замирает жизнь почвенной 

микрофлоры), ядохимикаты 

разрушают экосистему сада 

(погибают микроорганизмы, 

живность сада, микориза), как 

следствие снижается устойчи-

вость сада к неблагоприятным 

факторам, и в результате полу-

чается целый букет проблем – 

новые болезни, вредители, сад теряет 

свою самодостаточность, начинает 

зависеть от человека...

Шаг № 12. Выводите свой сад на 
самодостаточность и устойчивость 

«А что, если не делать этого? А 
что, если не делать того?» – это мой 
способ мышления. В конце концов, я при-
шёл к заключению, что нет необходимо-
сти пахать землю, нет необходимости 
вносить удобрения, нет необходимости 
делать компост, нет необходимости 
использовать инсектициды. Когда вы 
додумываетесь до этого, то остаётся 
немного таких агротехнических приё-
мов, которые действительно необходи-
мы». Из книги “Революция одной 

соломинки”, 1975 г. 

Масанобу Фукуока, японский 

фермер, философ, реформатор сель-

ского хозяйства – прадед природного 

садоводства.

Использование биопрепаратов, 

искусственный полив являются вре-

менными мерами в природном саду. 

По аналогии – это костыли для чело-

века, которого только что выписали 

из больницы. Когда нога заживёт, 

костыли становятся не нужны. Так 

же и в саду, когда экосистема сада 

становится устойчивой, то и необ-

ходимость в использовании препа-

ратов или дополнительном поливе 

отпадает.

Чтобы создать устойчивую садо-

вую экосистему, нужно около 7-10 

лет. При благоприятных условиях на 

участке, а также при использовании 

всего арсенала приёмов, например, 

тёплых грядок Розума, полезных 
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микроорганизмов и червей, микори-

зы и др. можно сократить этот срок 

до 5-7 лет.

Запускайте у себя в саду при-

родные механизмы, переходите на 

природный полив, разводите грибы, 

привлекайте живность в сад. И полу-

чайте от своего природного сада 

истинное наслаждение и удоволь-

ствие – это по-настоящему лучший 

отдых для души и тела!

Вместо заключения
Эта брошюра с пошаговым пла-

ном – всего лишь небольшой шаг на 

пути к созданию собственного при-

родного сада с нуля. Здесь мы расска-

зали, что надо делать. А как делать, 

с примерами из нашей практики, 

наших студентов, мы подробнее рас-

сказываем и показываем на вебинаре 

– https://ilovesad.com/webinar_ps

Увидимся или услышимся, Пётр 

Трофименко. https://ilovesad.com/

webinar_ps

Как правильно мульчировать почву?
Известно, что под воздействием 

ветра, дождя и солнца непокры-

тая почва постепенно утрачивает 

своё плодородие, разрушается её 

структура, образуется почвенная 

корка. Слишком жаркие дневные 

температуры в летнее время ведут 

к перегреву и иссушению; в зим-

нее время – к резкому переохлаж-

дению и вымерзанию корневой 

системы многолетних растений. 

От атмосферных факторов почву 

можно защитить с помощью муль-

чирования, то есть, покрытия её 

различными материалами. 

Этот агротехнический приём 

помогает также экономить время и 

силы при уходе за садом и огородом. 

Ведь все мульчирующие материалы 

подавляют рост сорняков, особенно, 

однолетних. Сильнорослые много-

летние сорняки могут прорасти, но 

обычно на ухоженном участке тако-

вых немного, и их легко выполоть 

вручную. Почва под слоем мульчи-

рующего материала летом сохраняет 

влагу, что уменьшает потребность в 

поливе. Но для этого его необходимо 

разложить сразу после дождя или 

искусственного полива.

Прикрытая мульчёй почва мень-

ше нагревается. Исследования пока-

зали, что условия роста для корней 

растений в этом случае более благо-

приятны, чем на открытых участках. 

Да и зимой почва лучше сохраняет 

тепло, что важно при выращивании 

многолетних растений. Особенно 

это стало актуальным для плодовых 

деревьев на карликовых подвоях, у 

которых морозостойкость корне-

вой системы недостаточно высо-

кая. Мульчирующие материалы во 

многих случаях предохраняют рас-

тения от вредителей и от болезней. 

Например, они защищают от мор-

ковной и луковой мух и отпугивают 

кротов. Проведённые в США иссле-

дования показали, что мульчирова-

ние поверхности почвы значительно 

сокращает количество нематод. 

Сразу по нескольким параме-

трам улучшается структура почвы. 

В ней возрастает содержание гуму-

са и активизируется жизнедеятель-

ность земляных червей, в результате 

чего она становится более рыхлой и 

не закупоривается после дождей и 

полива. Некоторые мульчирующие 

вещества, например, хорошо пере-

превший навоз и садовый компост, 

обеспечивают растения дополни-

тельным питанием. Однако полно-

стью заменять мульчированием вне-

сение удобрений нецелесообразно, 

так как растения будут ощущать 

недостаток питательных веществ. 

Рыхлые материалы, содержащие 

грубое органическое вещество, явля-

ются хорошими изоляторами; они 

способствуют сохранению почвы в 

том состоянии, в котором она нахо-

дилась в момент мульчирования. 

Поэтому покрывать почву такими 

материалами нужно тогда, когда она 

тёплая и влажная, то есть, наиболее 

пригодна для активного роста рас-

тений. 

Мульчируют обычно в мае. 

Прежде чем это делать, подготав-

ливают поверхность почвы: убира-

ют с неё мусор и выпалывают сор-

няки. Важно также избавиться от 

корней многолетних сорняков. 

Затем по поверхности разбрасывают 

комплексное органическое удобре-

ние, слегка заделывают его в почву 

граблями. И только после этого по 

тёплой, влажной и чистой почве 

распределяют рыхлый, содержа-

щий органику материал слоем 5-8 

см. Радиус покрытого такой муль-

чей круга, в центре которого рас-

полагается растение, должен быть 

равен примерно 45 см для кустар-

ника и 75 см для дерева средних 

размеров. Рыхлым органическим 

материалом можно покрыть всю 

поверхность грядки. Однако сле-

дует напомнить, что слой мульчи 

не должен доходить до стволов или 

стеблей выращиваемых растений, 

иначе они могут загнить. Летом 

мульчу не нужно трогать. Под 

деревьями, кустарниками, много-

летними овощными растениями 

(спаржа, ревень и т. д.) мульчу не 

убирают, а на следующий год кладут 

новый слой. 

В качестве мульчи используют 

любые из нижеперечисленных мате-

риалов. 

Торф хорошо защищает почву 

от солнечных лучей, сохраняет её 

влажность. В агрономической прак-

тике его применяют для торфования 

различных по гранулометрическому 

составу почв. Тяжёлые глинистые 

почвы он делает рыхлыми и воздухо-

ёмкими; песчаные – более связны-

ми и влагоёмкими. Для сплошного 

мульчирования он не особенно под-

ходит. Лучше всего его использовать 

для мульчирования рядков чеснока 

при осенней посадке и высеянных 

семян овощных культур. Под слоем 

торфа не образуется почвенная корка 

и благодаря тёмному цвету мульчи-

рующего материала создаётся луч-

ший температурный режим, что осо-

бенно важно ранней весной. 

Сосновая или еловая хвоя являет-

ся очень хорошей мульчёй для зем-

ляники. Разложенная между рядами 

она препятствует распространению 

серой гнили. Благодаря ей, ягоды 

остаются чистыми после дождя. 

Садовый компост уступает навозу. 

Содержит питательные вещества, 

улучшает структуру почвы, а также 

предохраняет её от перегрева и пере-

охлаждения. 

Скошенная трава в качестве муль-

чи наиболее часто используется в 

садах при газонной системе содер-



Быть добру Быть добру № 11-12(179-180), 2020 г. 19«РП»: Огород на участке

жания междурядий. Пригодна она и 

для мульчирования овощных грядок, 

но её следует предварительно подсу-

шить на солнце, в противном слу-

чае, она быстро загниёт. Выполотые 

сорняки также можно использовать 

на грядках в качестве мульчи. Чем 

меньше их возраст и размеры, тем 

лучше. Но, ни в коем случае, нель-

зя мульчировать почву сорняками 

после их цветения. При пасынкова-

нии томатов ненужные пасынки, а 

также ботву картофеля желательно 

разложить под кустами чёрной смо-

родины и крыжовника. Это хорошее 

профилактическое средство против 

грибных заболеваний. 

Сидераты (зелёная масса расте-

ний, выращенных для удобрения) 

разбрасывают по поверхности почвы. 

Используют люпин, масличную 

редьку, зелёные нецветущие сорня-

ки. Больший эффект от такого муль-

чирующего материала получается 

при перемешивании его с верхним 

слоем почвы дисковыми орудиями. 

Опилки хороши для садовых, 

многолетних овощных и ягодных 

культур. Под однолетние овощные 

культуры их использовать нежела-

тельно, так как при осенней обра-

ботке они перемешиваются с почвой, 

а это приводит к её подкислению и 

обеднению азотом. Свежие опилки 

лучше вносить вместе с золой.

http://vk.com/wall-2185925_7039

Любимые тёплые грядки
Друзья! Делайте тёплые грядки 

осенью. Это самое лучшее время – 

органики много, времени свобод-

ного много! Странно, но осенью 

можно получить такое удоволь-

ствие от ЗемлеДелия, которое не 

получишь ни весной, ни летом, 

делая, кажется, одну и ту же рабо-

ту.

Тёплые грядки помогают полу-

чить высокий урожай томатов, 

огурцов, перцев и баклажанов в 

наилучшем вкусовом исполнении.

Суть проста. Создаются коро-

ба или траншеи высотой или глуби-

ной 40-50 см, шириной 80 см и дли-

ной 3-4-5-6 метров, которые осенью 

наполняются органикой. Весной 

органику поливают, она разогре-

вается. Растения высаживаются в 

заранее приготовленные лунки и 

растут в тёплом грунте. А поскольку 

наполнение гряды органическое, то 

и питание растения получают самое 

полноценное.

Наилучший результат тёплая 

грядка даёт в условиях теплицы или 

парника.

Органика закладывается следую-

щим образом:

1 слой – на дно укладывают-

ся грубый материал (ветки, стебли 

кукурузы, подсолнечника и т. п.).

 Вместо веток можно уложить пла-

стиковые пустые бутылки с закры-

тым горлышком. Весной бутылочный 

слой будет отсекать холод, идущий от 

промёрзшей почвы. Бутылки укла-

дываются один раз на весь период 

эксплуатации теплицы или парника. 

На них можно уложить те же ветки 

или стебли.

2 слой – укладывается любая 

органика слоем 20 см, утаптывает-

ся ногами, сверху добавляем 2-3 см 

почвы.

3 слой (толщина 20 см) – если 

второй слой был сухим, то третий 

слой необходимо начать с зелё-

ной травы. Трава станет источ-

ником азота и живым питанием 

для полезных микроорганизмов. 

На зелёную траву кладём сухую. 

Снова утрамбовываем, добавляем 

2-3 см почвы.

4 слой повторяем как третий.

 Особенности тёплой грядки:

– при использовании пла-

стиковых бутылок тёплая гряд-

ка делается глубиной 50 см, без 

бутылок — 40 см;

– после укладки двух слоёв ста-

вим по схеме ваших будущих посадок 

вёдра вверх дном и укладываем 3-й и 

4-й слои органики;

– убираем вёдра и в образовавши-

еся углубления засыпаем смесь почвы 

с компостом в соотношении 1:1, 

помечаем колышками-маркерами.

Шикарная тёплая грядка готова, 

а значит вы будете с урожаем!

 Андрей Эмотаев, Омск.

http://w w w.ecology.md/section.

ph p?s e c t ion= e c o s et & id=113 0 0 #.

UwpmTeURTSc

И взойдут семена (решение экологических и 
противоэрозионных проблем), ч.4

Окончание. 

ПРИЕЗЖАЙТЕ К НАМ В 

АЧАКИ

В трудное время ведётся под-

кормка диких животных и куропа-

ток. «Последний сноп - перепёлке», 

- считали чувашские крестьяне и 

по завершении жатвы на краю поля 

оставляли горсть несжатого хлеба 

как благодарность матери-природе за 

урожай. Эту добрую традицию воз-

родили и в нашем колхозе. От этого 

хозяйство не обеднеет. А в трудное 

время множество разных птиц бла-

годаря этому спасутся от голода и 

гибели.

Думается, завоз кабанов был 

ошибкой. Хотя они у нас появились 

уже до этого - после засушливого 

1972 года, когда во многих регио-

нах были сильные лесные пожа-

ры. Раньше тетеревов в лесу было 

много. Их токование было слышно 

и в деревне. А сейчас мало, види-

мо, гнезда их разоряют кабаны. А 

насчёт муравейников сомнений нет. 

Прежде их в наших лесах было полно 

- метр высотой и более. Почти все 

они сейчас уничтожены кабанами. 

Огораживаем их, но разве всех ого-

родишь? Массовое распространение 

вредителей, а в прошлом году уже не 

только листья дуба, но в значитель-

ной мере и липы были уничтожены 

ими - возможно, по этой причине. А 

ведь учёные считают: четыре мура-

вейника на гектар - и лес защищён 

от вредителей. Наверно, плотность 

кабанов надо резко снизить, во вся-

ком случае до того, чтобы вред их 

муравейникам особо не чувствовал-
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ся.

Добиваемся, вернее, в основном, 

добились, чтобы рядом с каждой 

деревней были пастбище на пашне 

для скота населения; пруды - для 

поения скота, для купания детей и 

ловли рыбы; естественный разно-

травный луг, где земляники полно 

для детей, лекарственных трав - оби-

тель для разнообразнейшего мира 

насекомых, диких животных и птиц; 

чащоба - чтобы было где гнездиться 

соловьям, таинственное место для 

детской души. Особо хочется сказать 

о луге. Ведь разнотравный луг - не 

только условие для получения высо-

кокачественного молока, но и нечто 

бесконечно ценное для души. А чуть 

подальше от наших деревень (от каж-

дой деревни) подросли уже леса, где 

растут грибы, орехи, лекарственные 

травы, медоносы для пчёл.

Стремимся, чтобы и на личных 

усадьбах были укромные места для 

гнездования пташек. А то большин-

ство огородов у населения так ухо-

жено, что даже певчим птицам негде 

гнездиться.

Конечно, по охране природы у нас 

сделано немало, но многое ещё пред-

стоит сделать. Несомненно одно: 

только с народом можно добиться 

успехов в этом деле. Народные тради-

ции, идущие из глубины веков, имеют 

целостную систему привития с дет-

ства бережного отношения к приро-

де. В 1970 году Большешемердянский 

сельский Совет взял под охрану 

десять дубов, семь лип, одну сосну, 

родники, курганы. Тогда председате-

лем сельсовета была Фёкла Егоровна 

Шоркина.

В 1972-1973 годах Николай 

Павлович Краснов и его отец 

Павел Дмитриевич из деревни 

Верхние Ачаки изготовили новые 

дубовые колоды для родников, а 

Георгий Петрович Краснов, учителя 

Сергей Кузьмич Платонов и Иван 

Михайлович Соловьев две недели 

расчищали родники и устанавлива-

ли эти колоды. Таким образом была 

восстановлена старинная традиция, 

в своё время забытая, утраченная, по 

уходу за родниками.

Охрана природы - не самоцель. 

Ведь благоденствующая природа - 

необходимейшее условие и для бла-

годенствия человека, для его возвы-

шения. И, наоборот, эрозия души, 

общественной нравственности неиз-

бежно ведёт к эрозии и гибели почвы, 

природы, культуры земледелия.

Весь уклад жизни, и в первую 

очередь производственная деятель-

ность на селе, должны быть такими, 

чтобы сообщество растений, почвен-

ных микроорганизмов, насекомых, 

диких животных и птиц, - то есть 

сама окружающая природа, - могло 

процветать в разумных пределах на 

радость людям и на пользу произ-

водству.

К обеспечению такой гармонии 

и стремится коллектив колхоза. 

Проблем нерешённых ещё немало. 

И работы по подгонке производства, 

уклада жизни к возможностям при-

роды продолжаются.

На решимость пойти на дей-

ственную кооперацию с крестьян-

ским подворьем повлияла и про-

блема навозной жижи на колхозных 

фермах. Через личные подворья это 

решается наилучшим образом.

Так как с самого начала был взят 

курс на сохранение всех деревень, 

не стали концентрировать и техни-

ку. Машины и трактора находятся 

в пяти участках, и, насколько это 

возможно, равномерно стараемся 

развивать в социальном плане все 

деревни.

Рассредоточение техники лучше 

и для природы: меньше лишней 

езды. И желателен постепенный уход 

от тяжёлой техники: ведь, по данным 

учёных, увеличение плотности почв 

до 1,2-1,5 г/см3 снижает урожай на 

60%.

Старые механизаторы, бригадиры 

хорошо помнят, какая рыхлая была 

почва прежде. А сейчас зачастую на 

полях сплошные глыбы, которые 

приходится крошить тяжёлыми дис-

ковыми боронами. Из старых книг 

можно узнать, что многие прежде 

предпочитали копать картофель 

деревянными лопатами, чтобы не 

портить клубни: настолько мягкая 

была земля.

ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ

В старину чуваши считали, что 

Киреметь - один из главных богов в 

пантеоне языческих божеств - уходит 

с распаханных мест. Ему нужна была 

нетронутая местность, целинная 

земля. Лишь такие земли могли счи-

таться священными. Душа человека, 

которая находилась тогда в макси-

мальном единении с природой, тре-

бовала, чтобы за вторжение в неё с 

плугом, с топором надо умилости-

вить окружающую природу, кото-

рую чуваши обожествляли, сохра-

няя часть земель в естественном 

состоянии. Эти священные места - в 

действительности заповедные тер-

ритории. Так что народ в старину 

понимал необходимость сохранения 

природы во всём её богатстве хотя бы 

на части территории. А вот мы до сих 

пор этого не понимаем, распахивая 

все, где плуг может пройти, тратя 

на это огромные ресурсы и получая 

мизерные урожаи. Много говорим о 

необходимости интенсивного земле-

делия, под которым подразумевается 

главным образом усиленная химиза-

ция. Но эта интенсификация должна 

сопровождаться выведением значи-

тельных площадей из состава пашни 

и превращением их в естественные 

угодия, чтобы был сохранён природ-

ный баланс.

Дом в сельской местности объ-

ективно нужен горожанам в первую 

очередь даже не ради продоволь-

ственного самообеспечения, как при-

нято сейчас считать. Жизнь в отрыве 

от земли, от природы самым отрица-

тельным образом сказывается на их 

здоровье. Так, в 1988 году в городских 

родильных домах страны здоровы-

ми оказались лишь 80% детей. Не 

случайно в развитых странах Запада 

70-80% жителей живут в своих домах. 

Там города окружены полукрестьян-

скими городками-спутниками, а 

мелкие фермы в США превращают-

ся сейчас из способа производства в 

«способ жизни».

Из истории знаем, что немало 

человеческих цивилизаций погибло, 

так как руководящая часть общества 

устраивала себе комфортную жизнь, 

потеряла представление о суровых 

реалиях жизни и способность к усо-

вершенствованию общества.

Представляется, что сейчас уже 

человечество в целом, стремясь удо-

влетворить все новые и новые свои 

потребности, ложно считая их истин-

ными ценностями, может потерять 

действительную, главную ценность, 

и самое что ни на есть «молоко», 

сокровенную суть этой ценности 

- хрупкий, как сейчас знаем, мир 

природы нашей голубой планеты, 

способной лелеять человечество, 

пока светит Солнце. Для этого оно 

должно освободиться от множества 

угроз, несущих ему самоуничтоже-

ние, и превратить Землю в «планету 

людей».

Мы живём надеждой и за тёмной 

вуалью нынешних неурядиц душа 

в который раз стремится увидеть 

«берег очарованный и очарованную 

даль».

Надо разумно и неотложно решить 

все проблемы, вставшие в настоящее 

время перед человечеством, чтобы и 

грядущие поколения могли вслед за 

поэтом сказать:

Посмотри, моя милая, лучше. Как 

прекрасна Земля! Снова ливнями 

выльются тучи, И поклонятся ивы 

плакучие, И взойдут семена.

Текст книги заимствован с сайта 

http://old.forest.ru/rus/publications/

ajdak/
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Дом: стать достойным Доброго имени дома - Земли-
матушки

Много лет назад мы с семьёй 

взяли в поселение Родное 

Владимирской области земельный 

участок в 1,2 гектара и стали соз-

давать своё родовое поместье. Пока 

построились дороги в поселении, 

пока продумывалась планиров-

ка участка и дома, прошло больше 

года. Мы, как и все горожане c зажа-

тым сознанием бетонными стенами 

квартир, мечтали построить боль-

шой просторный дом, где каждый 

будет иметь отдельную комнату, а 

семья будет собираться на обед в 

зале за большим столом. Богатые 

мечты требуют значительных 

затрат. Поэтому решили, сначала 

построить временный небольшой 3х4 

(м) сруб с утеплённой мансардой и с 

2-х метровой верандой с двух сторон. 

Жить пока в нём. Постепенно стро-

ить большой дом, а потом маленький 

домик превратить в гостевой.

Посадили сад, выкопали пруд, 

колодец, построили баню, теплицу. 

Вокруг по периметру участка посади-

ли живой забор из деревьев и кустов. 

Поставили сруб большого дома, но 

на завершение стройки средств пока 

хватает. Так и стоит он, ждёт своего 

часа. А время идёт, уже повзрослели 

внуки. В семье кто-то родился, кто-

то умер. Продолжаем жить в своём 

маленьком домике, осваиваем терри-

торию поместья. Неудачно посажен-

ные деревья и те, что выросли сами не 

там, где нам хотелось, идут на дрова. 

Плоды сада и огорода всё больше 

заменяют магазинные. Свои заготов-

ки сушёных трав на чай и фруктов на 

компот, варение и соления радуют 

семью до следующего лета. Приходит 

осознание, что наш дом – это всё 

живое пространство в границах 

земельного участка. Насколько мы 

сможем дать любовь этому простран-

ству, настолько всё живое возвращает 

десятикратно. Когда вся семья соби-

рается, а иногда и гости, - каждому 

находится место. Да и обслуживание 

небольшого дома не требует значи-

тельных затрат: меньше дров на ото-

пление, немного времени на уборку. 

Видя это, задумываешься, а надо ли 

упираться, зарабатывать средства, 

чтобы строить большие дома, теряя 

при этом годы жизни?

Вспоминается рассказ одно-

го рабочего. Он с приятелем стро-

ил в Подмосковье трёхэтажный дом 

одному бизнесмену. Через год тот 

опять позвал их что-то изменить в 

планировке. Рабочий спросил хозяи-

на, мол, понравилась ли ему отделка 

третьего этажа. А тот ответил, что 

он туда ещё ни разу не поднимался, 

потому не видел. Вот и подумаешь: 

деньги для жизни или жизнь для 

денег? Может, люди не знают, зачем 

живут, потому идут к ложным целям. 

Не осознавая, на что потратить свою 

энергию жизни, они делают то, что 

им понятно: в обществе престиж-

но иметь большой дом, а то, что он 

может оказаться пустым, ненужным, 

человек в суете не задумывается. 

Небольшой опыт в обустройстве 

поместья имеет плюсы и минусы. 

Но он искренний, обогащающий. 

Потомкам останется наше доброе 

имя первопроходцев, делающих роб-

кие шаги по восстановлению значи-

мости семьи, рода и его ответствен-

ности за окружающее пространство.

Родное - одно из сотен поселений 

в России. Сама мысль о том, что 

я свой род помещаю на эту землю, 

мои потомки веками будут жить с 

этими соседями, дисциплиниру-

ет отношения. Каждая семья при-

носит с собой опыт, знания, новые 

веяния. Разнообразие профессий, 

национальностей, культур обога-

щает общую социальную ценность 

поселения. Среди нас есть строите-

ли, электрики, юристы, врачи, педа-

гоги, механики, - всех не перечис-

лишь! Опыт каждого используется на 

благо всем. Специалист использует 

ценность своего опыта, и соседи бла-

годарны ему за помощь. Кто готов 

поделиться, чем богат, многократно 

ощущает поддержку в свой адрес.

Много примеров можно приве-

сти, когда беда или радость случа-

лась у соседа. Сбегались все вокруг, 

предлагали помощь, делили труд-

ности! В поселении нет финан-

совой или иной зависимости, нет 

пирамидальной формы правления. 

Все вопросы решаются на общем 

собрании. Любая идея воплощается 

созданием инициативной группы. 

Проведение праздников, ярмарок, 

фестивалей, трудовых компаний, - 

всё добровольно, по зову души.

Конечно, и в поселении случа-

ются споры - раздоры. Кто-то про-

даёт участок, готов уехать, а другой, 

может, живёт отчуждённо, в обиде 

на всех. Но и этот опыт ценен. Он 

как камень на перепутье: налево 

пойдешь.., направо пойдёшь… Это 

напоминание потомкам, чтоб пони-

мали последствия своих поступков 

и ошибок не повторяли. Поселение я 

ощущаю большой семьёй. Его доброе 

имя со всеми успехами и просчётами 

уже известно стране, да и не только. 

Это наше общее богатство, которым 

мы готовы делиться.

Количество поселений, состоя-

щих из родовых поместий, ежегод-

но увеличивается. Ростки нового 

социального обустройства преобра-

зовывают страну, изменяют миро-

воззрение людей. Сегодня экономи-

ка государства диктуется рынком. 

Выигрывает тот, кто ловчее, изво-

ротливее, кто сумел изменить зако-

ны в свою пользу. Если в стране 5% 

граждан владеют 80% богатства, соз-

данного руками всех, то эта «уза-

коненная» несправедливость, а по 

сути, воровство разрушает общество 

изнутри. Людей приучают к мысли, 

что это нормально, а они не хотят 

жить, если от их усилий ничего не 

зависит. Болезни утилизируют тела, 

в которых душа не видит смысла 

жить дальше. Но вместо изменения 

внутренней политики, государ-

ство неэффективно тратит деньги 

на устранение последствий, потому 

проблемы усугубляются. В центре 

экономики и политики должен быть 

конкретный человек, его семья, его 

интересы, его свободное развитие. 

Государство должно стать одной 

большой семьёй, где не будет уни-

женных рабов на ненавистной рабо-

те,  и зарплаты, которой хватает толь-

ко на уплату коммунальных услуг и 

нищенскую еду.

Структура государства представ-
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ляет собой пирамиду, наверху кото-

рой элита, регулирующая товарно-

денежные потоки и формирующая 

политику страны, а внизу – народ, 

производящий материальные и 

духовные ценности. Существует 

мудрость: «Мы есть то, что мы едим». 

Получается, что элита, не умею-

щая производить ценностный про-

дукт, питается тем, что произведено 

народом, его культурой и отражает 

его. («Каждый народ достоин свое-

го правителя!») Следуя этой логике, 

необходимо наполнить страну посе-

лениями, состоящими из родовых 

поместий. Они произведут новое 

мировоззрение – духовный продукт 

истинных ценностей. Тогда осознан-

ность всего общества изменится в 

пользу торжества законов справедли-

вости. Этот путь к созданию государ-

ства нового типа, в котором каждый 

гражданин будет чувствовать себя 

членом большой семьи – целой стра-

ны. Доброе имя нашей России уже 

формируется. Сколько ни прилагает 

усилий клан русофобов, большин-

ство жителей планеты правильно 

чувствуют истинную русскую душу 

и уважительно относятся к России.

Наблюдая за природой по вре-

менам года, всем нутром понима-

ешь, какая земля живая! Она рожает, 

любит, заботится, страдает, умирает 

и возрождается снова. Она отклика-

ется на наши желания, сурово учит 

за нерадивость, обильно радует за 

разумное к ней отношение. А нуж-

дается  только в нашем внимании и 

заботе. И тут приходит мысль, как же 

глуп человек, если изобрёл мёртвые 

науки, которые не учитывают эту 

аксиому. А ведь, любая живая сущ-

ность, в том числе и земля, может 

рассердиться, пошутить, разгневать-

ся. И перестанут действовать все 

наши искусственные законы физики, 

химии, экономики и прочие. Я могу 

распоряжаться тем, что сделаю свои-

ми руками, но имею ли я право ковы-

рять недра другого живого существа? 

Пока миром управляют торгаши, а 

не мудрецы, человечество обречено 

жить ради удовлетворения животных 

инстинктов: поесть, поспать, укрыть-

ся в комфортной норке и заняться 

размножением. Государства на тор-

говле природными ресурсами стро-

ят свою экономику, продают нефть, 

газ, уголь, разрушая целостный сба-

лансированный организм планеты. 

Эта узаконенная несправедливость 

по отношению к Природе не только 

уничтожает страны (Ирак, Ливия и 

др.), но и всё человечество, использу-

ющее плоды «цивилизации». Земля 

всеми стихиями возмущается чело-

веческой неразумностью, заявляет о 

своём праве прекратить наше нега-

тивное воздействие на планету. И 

насколько хватит её терпения?

Тут не грех вспомнить грустный 

анекдот, однажды рассказанный со 

сцены М. Задорновым. Встречаются 

во Вселенной две Планеты. Одна 

спрашивает другую: «Ты почему 

такая грустная?». Та отвечает: «Да, 

вот, человечество завелось…». Первая 

подбодрила: «Ой, не грусти: у меня 

такое было, само прошло!».

По сути, все научные изобретения 

только повторяют то, что Природа 

уже имеет. Только Она сама, воспро-

изводством себе подобного, может 

создавать живой мир, а человек, экс-

плуатируя ею созданное, или уби-

вая, строит подобия живого, которое 

недолговечно, требует постоянного 

ухода и ремонта. И, чем современнее 

продукт такого «прогресса», тем ско-

ротечнее его жизнь. Да, и прогресс 

ли это, если результаты науки всё 

быстрее приближают к уничтожению 

самого человечества? Кем-то под-

считано, что пластиковые острова 

мусора в океанах, убивают всё живое 

вокруг, и в совокупности уже равны 

по площади огромному материку. 

Электронные и механические 

устройства освободили человека от 

физического и умственного труда. 

От этой «свободы» он становится 

немощным и тупым. Просидев рабо-

чий день у компьютера, он вынужден 

ходить вечерами в спортивный зал, 

чтобы компенсировать недостачу 

движения. Общение с друзьями и 

родными свелось к СМС сообще-

ниям. Таблицу умножения наизусть 

или стихи сегодня повторит не каж-

дый. Душевное одиночество в горо-

дах выливается в болезни и соци-

альные проблемы, какие не были 

известны в прошлые века. А ведь 

ещё недавно работа на земле прино-

сила не только пользу семье и телу, 

но и душевное удовлетворение, раз-

вивала творчество. Множество про-

фессий, навыков и знаний требова-

лось для этого человеку, а получал он 

их, пока рос, естественным путём. 

Хватало времени и на украшение 

дома деревянной резьбой, и на затей-

ливую вышивку народного костюма, 

на песни и танцы, которые пита-

ют сегодня классическое искусство. 

Общение с живой природой  - это 

обмен чистыми природными энер-

гиями. Они дают здоровье, радость и 

долголетие.

Культура – продукт творчества. 

Творчество – потребность души. У 

Души нет цвета кожи или глаз, нет 

возраста, национальности. Ценность 

каждого человека не в принад-

лежности к определённому клану, 

нации, группе, а в качестве души. 

По поступкам и образу жизни можно 

определить, что можно от него 

ждать. Думаю, это понимает любой. 

Каждый человек на планете хочет 

иметь дом, семью, любить и быть 

любимым, желать счастья своим 

детям. Это истина, на которой можно 

объединить все религии, страны и 

народы. Развивая тему родовых 

поместий, Россия может показать 

миру путь справедливых отноше-

ний, настоящего развития, путь воз-

вращения Земле её первозданной 

красоты. А эта задача современной 

науке непосильна!!! Планета – наш 

общий дом, человечество – семья. 

Ответственность за её благополучие 

лежит на каждом. Человечеству ещё 

предстоит стать достойным Доброго 

имени дома - Земли-матушки. Даже 

просто возможность осуществления 

этой мечты меня очень радует!

Самая запретная тема: куда идёт 

человечество? Живёт человек, обу-

чается профессии, делает карьеру, 

создает семью, растит детей. Но, вот, 

к сорока годам чувствует, что силы 

идут уже на убыль, а жизнь не радует. 

Почему? Бежит за деньгами, за поло-

жением в обществе, толкает в этот 

марафон подросших детей, а они 

смотрят на родителей, на их мучи-

тельное выживание и думают, мол, я 

так не хочу. И тут человек вспомина-

ет, что он в молодости ведь думал так 

же! Но разбег уже взят, остановить-

ся не возможно, надо зарабатывать 

деньги сначала детям на учёбу, на 

квартиру, потом внукам… Ладно сам, 

доживу как-нибудь, может, дети смо-

гут прожить эту жизнь счастливее. 

На планете, наверное, так думают 

и живут многие. Существует народ-

ная мудрость о том, что человек за 

свою жизнь должен посадить дере-

во, построить дом и вырастить сына. 

Тот, кто сотворил Землю, Жизнь и 

Человека - своего сына, наверное, 

мечтал видеть в нём Продолжателя 

– Творца, совершенствующего, а не 

разрушающего живое окружающее 

пространство, свою среду обитания.

Утром на рассвете выхожу боси-

ком из дома. Зимой ступни обжигает 

снег, летом – прохладная трава в 

росе. Меня окружают материализо-
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Елизавета Крестьева. Если бы я в детстве знала, что 
буду создавать родовое поместье

Всё-таки нам с мужем очень 

повезло.

Мы были молоды, когда 

узнали об идее родовых поме-

стий. Достаточно молоды, чтобы 

построить поместье и создать 

семью согласно принципам, 

описанным в книгах Мегре. Но 

всё же часто со вздохом думаем, 

как было бы здорово, если бы 

мы с самого детства знали, ради 

чего мы будем жить!..

Андрей считает, что не 

напрасно ходил бы в моря, а 

целенаправленно зарабатывал 

на дом. А так приходил с рейса – и 

деньги разлетались неведомо куда…

А может, вообще бы не пошёл 

учиться на радиста, учился бы больше 

строительству и столярке. Хорошо, 

хоть в школе повезло – у них был 

отличный трудовик, который обу-

чал детей навыкам резьбы по дереву, 

работе на токарных станках, изго-

товлению деревянных поделок. Вот 

что реально пригодилось в жизни!..

А я бы…

Для начала, не ходила бы в школу, 

если была бы возможность учиться 

дома. Меня травили в школе. Я её 

ненавидела всей душой, за исклю-

чением нескольких светлых учите-

лей и предметов, интересных мне. 

Я болела фантомными болячками, 

которые исчезли, как только кончи-

лась школа.

Лучшие годы жизни – когда пере-

до мной могла загореться великая, 

всеобъемлющая цель, я потратила 

на тупую борьбу с безысходностью 

и отчаянием, желанием вырваться и 

увидеть хоть какую-то надежду, что 

мир может перемениться к лучшему… 

что люди перестанут гробить себя 

и свой мир, свою планету… я всегда 

чувствовала её колоссальную боль. 

Всегда мечтала, что люди смогут осо-

знать глубину своего падения и стать 

хоть чуточку добрее и разумнее…

Сколько реально полезных навы-

ков можно было бы освоить за это 

время самосжигания…

Те же травы: я обожала биологию, 

пыталась разбираться в травах по 

книжкам, но остыла к этому заня-

тию, не найдя ему применения…

А рукоделия!

А живопись!

А то же самое писательство – эх, 

мне бы тогда такого учителя, как я 

сейчас! Хотя у меня была замеча-

тельная учительница, но, опять же, 

как мало было времени заниматься 

с ней… И даже эти немногочислен-

ные занятия, когда я поняла, что всё 

же чего-то стою, может быть, спасли 

мне жизнь.

А самое главное: если бы мои 

родители тоже знали и всей душой 

верили, что родовое поместье, сотво-

рение пространства Любви – это 

реальная и необыкновенно интерес-

ная цель…

Не было бы бесконечного пьян-

ства, ругани и безысходности.

Не было бы страха и тупой обре-

чённости, которые выедали души 

россиянам в 90-е годы…

Не было бы желания уйти из 

жизни в 15 лет…

И уж конечно, не сбежала бы я 

на край света строить свою жизнь, 

а осталась бы с родителями. Они 

необыкновенные люди, умные, глу-

бокие, но в то время они отчаялись 

и разочаровались в друг друге, и в 

жизни вообще.

Я не осуждаю их. Я просто вижу 

факты и точно знаю, что именно 

отсутствие стоящей цели, того само-

го вектора, творящего образа, погу-

било нашу семью.

Всё больше убеждаюсь в 

нехитрой истине: вектор раз-

вития надо задавать детям как 

можно раньше. В этом – ключ 

к счастью, к пониманию своего 

предназначения. И этот вектор, 

эта цель… Есть такое выраже-

ние: ОТ КАЧЕСТВА ВАШЕЙ 

ЦЕЛИ ЗАВИСИТ КАЧЕСТВО 

ВАШЕЙ ЖИЗНИ.

Дети – умнейшие, тончай-

шие, абсолютно искренние 

существа. Они не приемлют 

фальши и лжи. Они всегда стре-

мятся к познанию и творчеству.

Высочайшее творчество для 

человека – создание пространства 

Любви. На своих участках и на пла-

нете в целом.

Я счастлива, что привела на Землю 

троих детей – и не просто привела: я 

знаю, что им подарить.

Я дарю им не только дом, сад, лес, 

простор и красоту. Не только родовое 

поместье и пространство Любви.

Я дарю им смысл жизни и пред-

назначение!

Я дарю им возможность быть 

истинными детьми Бога.

Мало кто из сегодня живущих 

взрослых способен осознать гло-

бальность идеи родовых поместий. 

Слишком мы узки в суждениях, 

слишком слепы, чтобы видеть вглубь 

и вширь.

Но вот дети, выросшие в поме-

стьях – они увидят больше. Они сде-

лают в разы больше, чем мы.

Подарите им такую надежду – 

даже если живёте в городе. Подарите 

им мечту о родовом поместье – 

посмотрите, как загорятся их глаза.

Подарите им настоящий смысл… 

Не пожалеете. Я жалею только об 

одном - что первая часть моей жизни 

прошла как в тягостном сне...

Елизавета Крестьева, пос. 

Радуши, Приморский край.

6 Февраля 2020 г., https://anastasia.

ru/articles/detail/68259/?ref=newsletter

ванные мысли Создателя. Вдыхаю 

аромат утра – это Его дыхание! Мне 

ещё бесконечно долго идти к пони-

манию Его замысла, чтобы стать 

своими делами достойной доброго 

имени Его дочери. Но я на этом пути 

и жизнь прекрасна!

Волкова Ирина Викторовна

Е-mail: viv-vladimir@list.ru 

Поселение Родное, Владимирская 

обл.

(Идея «доброго имени» при-

надлежит Ульяновой Людмиле 

Александровне, поселение Ладное, 

Владимирская обл. Спасибо ей за 

это.)

20 мая 2019 г., https://vk.com/wall-

173517525_61
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)       Учить добру нельзя

  
  Учить людей добру нельзя.
 Неблагодарная работа.
 Она отнимет у тебя
 Немало крови, слёз и пота.
  
 К тому же, все у нас умны.
 Посмотришь, просто кладезь знаний!
 Житейской истины полны,
 Стяжатели людских страданий…
  
 И всё-таки один вопрос
 Тревожит душу ненароком:
 Мы все так задираем нос,
 Но так подвержены порокам…
  
 Мы так полны своим умом,
 Чужого нам ума не нужно.
 Но то, что мы в себе несём…
 Смотреть на это невозможно.
  
 Мы набирались, кто чего,
 Впритык забили череп хламом.
 Теперь добро совать в него,
 Что гору разбивать тараном.
  
 Так вот. С ошибками мирясь,
 Чтоб жизнь и голову очистить,
 Сначала вынь оттуда грязь
 И лишь тогда пытайся мыслить.

17.02.2011
Яна Мансурова, http://www.anastasia.

ru/poetry/detail/31052/

Тишина

Что подарить?
Ту тишину, что в шелесте листвы,
Ту тишину, что в свете полнолунья,
Ту тишину, что в звуке, но увы,
Не слышим мы её сквозь все раздумья…
А что она?
Лишь терпеливо ждёт,
И верит, что настанет час,
Когда забвения пора уйдёт,
И нежный свет её коснется нас…
И что тогда?
Быть может, вспыхнет новая звезда,

Быть может, станет этот мир 
добрее,

Смех малыша у чистого пруда
Услышит Солнышко, что нас 
ЛЮБОВЬЮ греет…
Ну, а сейчас
Давай, услышим нашу тишину,
Гармонию почувствуй сердцем…
Взгляни с улыбкой на луну
И тишиной её позволь Душе 

согреться….

Елена Благодарная, 26 февраля 2011г.

Я ХОЧУ ПОСТРОИТЬ ДОМ, 

ОКРУЖЁННЫЙ САДОМ...

Я хочу построить дом, окружённый 
садом,

Чтоб уютно было в нём, чтобы лес был
 рядом,

Чтобы с виду походил на цветок иль 
птицу,

Чтоб рассвет встречать ходил — 
Алую Зарницу.

Я хочу построить дом, чтоб его оконца
Открывались, как глаза, с первой 

каплей солнца,
Чтоб дышал он красотой от черёмух

 белых,
Чтоб по крыше дождь грибной 

барабанил смело.

Я хочу построить дом, чтобы из 
окошка

Спелых яблок аромат набирать в
 ладошки,

Чтобы в доме круглый стол собирал 
всех вместе,

Чтоб пузатый самовар был на нужном 
месте.

Я хочу построить дом, рядом пруд 
тенистый,

Чтоб купаться в нём любил месяц 
серебристый,

Чтоб тропинки от крыльца по грибы
 ходили,

Чтоб, как в сказке, всей семьёй 
дружно

“Жили-были…”

Я хочу построить дом, а на крыше 
горку,

Чтоб кататься с ветерком, кто 
быстрей, вдогонку,

Чтобы летом в пруд лететь, а зимой 
в сугробы,

Чтоб от радости запеть захотелось 
чтобы.

Я хочу построить дом там, где звёзды
 рядом,

Чтоб огромный мир обнять сердцем,
 мыслью, взглядом,

Чтоб созвездья открывать и дарить 
любимым,

Чтобы знали, как они мне необходимы.

Я хочу построить дом и с друзьями 
вместе

Жарким песенным костром создавать
 поместья,

Отпускать мечту свою в голубые дали,
Чтобы искорки души золотом 

сверкали.

Я хочу построить дом там, где 
счастлив буду,

Где любовью окружён, будет каждый 
всюду,

Рядом с домом посажу Древо Родовое,
Чтоб питалось от земли силою

 живою.

Я хочу построить дом, с пчёлками 
сдружиться

И тогда они медком смогут 
поделиться,

Приглашу пожить козу, курочек, 
лошадку

И, конечно, посажу овощную грядку.

Я хочу построить дом… И его 
построю!

Все мечты свои о нём воплощу, 
раскрою,

Доброту, тепло, любовь по Земле 
рассею

И вздохнёт свободно вновь юная 
Рассея!

Стихи Юрия Гребенева.
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