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Хочу поделиться с Вами радостью, 
которую подарила мне жизнь. Начну 
по-порядку. 

С книгами В. Мегре познакоми-
лась давно. Больше всего меня пораз-
ила информация о взаимоотношени-
ях мужчин и женщин. На то время, 
я была в разводе с отцом моих детей 
уже несколько лет. И тут книги – и 
совсем другой взгляд на этот вечный 
вопрос. С тех пор я осознанно стала 
искать мужчину, с которым можно 
было бы сотворять пространство 
Любви. Конечно, мне хотелось бы, 
чтобы он разделял мои мечты о родо-
вом поместье, о чудесном Будущем 
нашей планеты. Именно поэтому, 
я стала бывать на конференциях и 
встречах людей, читающих книги В. 
Мегре. Я не отдавала себе отчёта, не 
осознавала, что в основном интуитив-
но меня влечёт на эти встречи мечта 
найти свою половинку. 

На одной из встреч я нашла такого 
человека. Нас «притянуло» как маг-
нитом. Всё, всё мне нравилось в нём 
– и то, что он активный член этого 

движения в своём городе, и то, какой 
он, и то, что поёт и играет на гита-
ре. Сердце моё ликовало: «ОН». Но 
всё оказалось не так-то просто. Мой 
Саша был женат. Да, жена не разде-
ляла его увлечения землёй, родовым 
поместьем. Это не вносило гармонии 
в отношения, но была другая область 
жизни, где у них было общее дело. 

На своём собственном примере 
и на примере единомышленников 
с моего города я увидела, что такое 
положение у многих. Муж увлечён 
идеей Родовых поместий, жена не 
разделяет этого увлечения. Или нао-
борот. 

И тут в нашем городе происходит 
среди единомышленников интерес-
ная ситуация. Распадается старая 
семья, где не было взаимопонима-
ния в этом вопросе и создаётся новая 
семья. Молодая жена появилась в 
нашем городе в потоке Солнечных 
бардов. Многому учила нас эта ситу-
ация, хоть мы и были только наблю-
дателями её. Вопросов много задала 
жизнь тогда. Вопросов вечных. 

Мои друзья-единомышленники 
брали землю под родовые поселения. 
Мне же не хотелось начинать одной и 
я позвонила Саше. Так по телефону и 
сказала, что хочу с ним строить родо-
вое поместье. Ответ был: «Нет». Время 
многое лечит. Но ценность этого чув-
ства была в том, что все это годы я 
старалась стать лучшей, чтоб понра-
виться Саше. Это был мой стимул...!!! 
Я пошла учиться в институт (хоть 
мне далеко уже не восемнадцать), 
я стала учиться играть на гитаре, я 
вплотную занялась здоровьем своего 
тела. Я переехала в другой город. Этот 
город был ближе к тому месту, где жил 
Саша, как я теперь понимаю, я втай-
не даже от себя самой надеялась, что 
наша встреча состоится. 

Время шло. В книжном мире 
стали появляться книги о поис-
ке своих половинок. Вышла книга 
В. Мегре «Обряды любви», книга А. 
Некрасова «Поиск половинок. Мир и 
реальность». Озвучилось, облеклось в 
слова то, что заставляло меня актив-
но искать свою вторую половинку. 

Энергия Любви в пыльном городе
Энергия Любви

Жители Нью-Йорка помогли 
веб-дизайнеру найти девушку его 
мечты.

21-летний Патрик Моберг про-
вёл в интернете активную кампа-
нию по розыску незнакомой брю-
нетки, которую он увидел в пере-
полненном вагоне метро. Моберг 
создал веб-сайт www.nygirlofmy-
dreams.com, на котором опубли-
ковал портрет девушки, а также 
указал номер своего мобильно-
го телефона и адрес электронной 
почты. 

По словам Моберга, за несколь-
ко часов после открытия сайта от 
огромного количества сообщений 
у него переполнился почтовый 
ящик. Телефон звонил практиче-
ски не переставая. Подавляющее 
большинство сообщений предла-
гали замену девушке: “Я не та, 
кого вы ищете, но тоже ничего. 
Давайте я её заменю”. 

Спустя некоторое время 
Мобергу пришло сообщение от 
друга разыскиваемой девушки с 
её фотографией в качестве доказа-

тельства. Брюнетка 
оказалась Камиллой 
Хейтон, житель-
ницей Австралии и 
хозяйкой квартиры 
в одном из райо-
нов Нью-Йорка. 
Моберг и Хейтон 
встретились, и 
можно было бы ска-
зать, что полюбили 
друг друга, однако 
пара не распростра-
няется о своей лич-
ной жизни. Моберг 
закрыл веб-сайт и 
оставил на телефо-
не сообщение авто-
ответчика, инфор-
мирующее прессу о 
том, что интервью 
больше не будет. 

Многие жители 
Нью-Йорка недоу-
мевают, как Моберг 
нашел нужную ему 
брюнетку среди 
восьми миллионов 
жителей города, 
отмечает Reuters.

Кто ищет спутника жизни, Кто ищет спутника жизни, 
обязательно его найдётобязательно его найдёт
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В Беларуси прошёл первый брач-
ный слёт. Наметился брачный слёт 
в Симферополе. Пришла мысль, что 
нужно поехать, а вдруг мой сужен-
ный именно там. Нет, не сложилось 
– то адреса под рукой не было, то 
сроки регистрации прошли. Хотя, я 
уже тогда знала, что если мне надо там 
быть, я там буду несмотря ни на что!

В феврале состоялся очередной 
концерт звенящих бардов. Так много 
в песнях у ребят вечной темы – он 
и она. Концерты бардов вдохновля-
ют, стимулируют творчество. В моём 
городе, когда первый раз мы встре-
чали караван, после их отъезда все 
начали писать стихи, кто-то начал 
петь, играть на гитаре. Поклон зем-
ной участникам Караванов за вдох-
новение. 

В феврале на концерте бардов я 
познакомилась в фойе с Владимиром. 
Обменялись впечатлениями о концер-
те, узнала в нём единомышленника. 
Пригласила посетить нашу торговую 
точку, где много интересных книг. 

Закончился февраль, прошёл март. 
В апреле месяце перед моим прилав-
ком появляется улыбающийся чело-
век. Здоровается, как со старой зна-
комой. А я вижу, что лицо знакомое, 
но никак не могу вспомнить, кто это 
такой. Он огорчённо и растерянно 
напоминает, что мы познакомились 
в феврале на концерте. Говорит, что 
приходил уже дважды, но не заставал 
меня и что очень рад, что сегодня 
наша встреча состоялась. 

И мы два часа говорили. 
Удивительно спокойно и хорошо 
было возле него. Оказалось, что он 
живёт один. Ухаживает за старенькой 
мамой, что у него есть  дача и часть 
земли не используется, потому что он 

не успевает всё один. А я очень хочу 
к Земле. И тот второй год, что я живу 
в этом городе, не имея даже дачи, 
огорчает меня. Предлагаю Владимиру 
сдать мне в аренду часть дачи. Мы 
встречаемся ещё несколько раз и 
Володя предлагает обрабатывать дачу 
вместе и жить вместе. Честно говоря, 
я растерялась от такого быстрого раз-
вития событий. Всего неделя прошла 
с нашей второй встречи и друг такие 
серьезные предложения. 

Согласие на переезд к Владимиру 
я дала. Основную роль в этом сыграло 
одно необычное событие. Когда-то в 
моей жизни был Христианский пери-
од. Он прошёл. И теперь в церковь 
я хочу редко и только по потреб-
ности. На одну из вечерних служб в 
Киево-Печерскую Лавру мы пошли 
с Володей вдвоём. В проповеди гово-
рилось о том, что Иисус пришёл слу-
жить  людям. У меня невольно возник 
вопрос: «А какое моё служение?» И 
пришёл совершенно неожиданный 
ответ: «Послужи-ка Владимиру».

И началась наша удивительная пол-
ная неожиданностей и чудес совмест-
ная жизнь. Теми открытиями, кото-
рые я сделала благодаря Владимиру, 
я очень хочу поделиться с Вами. Но 
это будет уже следующая история, 
а завершение этой истории таково. 
Мы уже живём с Володей некото-
рое время. Иногда невольно прихо-
дят мысли сравнивать Владимира с 
идеалом сотворенным мною в образе 
Саши. И вдруг, мне предоставляет-
ся возможность съездить по делам в 
город, в котором живёт Саша. Я еду 
туда, мы выполняем работу, которую 
там должны были сделать. И уже сидя 
в автобусе, который везёт меня назад, 
на окраине Сашиного города меня 

озаряет мысль: «Я только что была в 
городе, в который стремилась попасть 
всё время после переезда. Попасть 
в него, чтобы найти Сашу. И вот я 
попала в него. Осуществилась моя 
мечта, которую я лелеяла несколько 
лет. И что же?!!». Я даже не вспомнила 
об этом. А сейчас автобус мчит меня 
прочь из этого города. Первая мысль 
была остановить автобус, выйти, вер-
нуться, найти Сашу, изменить всё. Я 
верила, что смогу его найти, несмотря 
на то, что не имею ни адреса,  ни теле-
фона. Автобус мчался, минуты шли, 
я всё дальше уезжала от своей мечты 
и идеала. И потом пришла мысль: 
«Поздно. Несвоевременность вечная 
драма, где есть он и она. Тальков». Я 
прощалась со своей мечтой. Но кто-то 
внутри меня спросил: «А что будешь 
делать, если вдруг встретишь вско-
ре Сашу?» Ответ поразил меня саму: 
«Уклонюсь ему в пояс. Поблагодарю 
за то, что он был тем человеком, бла-
годаря которому я стремилась стать 
лучше, совершеннее. Я наделила его 
лучшими качествами, которыми счи-
тала должен обладать мужчина и стре-
милась быть достойной этого совер-
шенного идеала. 

Автобус пересекал границу обла-
стей. В один момент я почувствовала 
странное состояние, как будто где-то 
внутри меня с треском лопнул трос, 
которым я себя привязала к свое-
му идеалу Саше. Так завершился ещё 
один этап моей жизни. 

В заключении хочу сказать: 
«Ребята, друзья, женщины, мужчины, 
каждый из Вас, кто ищет спутника 
жизни, обязательно его найдёт. Чего 
Вам всем от души и желаю». 

Надежда. 

Как найти свою вторую половину

В  рубрике“Брачные объявления” размещаются 
объявления по поиску своей второй половинки. 

Присылайте информацию о себе и о том, 
какой Вы видите свою половинку.

Данные объявления также размещаются 
на форуме сайта Родной партии 

(www.ridnapartiya.org.ua) 
в разделе “Поиск любимой, любимого”.

1. Ф.И.О., возраст. 
2. Телефон, почтовый адрес, 
эл. адрес. 
3. Ваши черты характера, 
внешности. Увлечения? 
4. Какое творчество вам по 
душе? Чему хотите научить-
ся? 
5. Какой вы представляете 
свою половинку? 
6. Насколько важна для вас 
внешность половинки? 
7. Что делаете для того, чтобы 

её встретить? 
8. Какой видите свою поло-
винку? Что ждёте от неё?
9. Что вы готовы (или хотите) 
дать своей половинке? 
10. Есть ли дети? Хотите ли 
ещё детей? Сколько? 
11. Жизнь двоих без секса – 
крайность или истина? Ваше 
отношение к сексу? 
12. Зачатие, вынашивание и 
рождение детей для вас долж-
но быть только в поместье?  

13. Как видите воспитание 
своих детей? 
14. Чем хотите заниматься в 
поместье? А в городе? 
15. Как меняете себя и свою 
жизнь после прочтения 
книг? 
16. Нашли ли уже землю для 
поместья? Оформили или 
нет? 
17. Когда планируете пере-
ехать в поместье? Что делаете 
для этого? 

18. Готовы ли на переезд в 
другое место (область, стра-
ну)? 
19. За счёт чего планируете 
жить в поместье? 
20. Как видите быт в помес-
тье? Какие блага цивили-
зации хотите перенести в 
поместье? 
21. И другое, что вы хотите о 
себе написать. 

С уважением, коллектив 

редакции.

Примечание редакции: любимые читатели! Для тех, кто хочет написать объявление о поиске своей второй половинки, 
предлагаем возможные вопросы, которые можно осветить в письме. От того, насколько подробно Вы напишете о себе и 
своей половинке, зависит, кого и когда Вы найдёте.
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Правду сказать раньше я считал, 
что не нужны. Да и сама Анастасия 
говорила лишь о брачных слётах. А 
возвращение Любви в семьи, создаю-
щие родовые поместья, должен обе-
спечить сам образ жизни в поместьях. 
Но из общения с разными едино-
мышленниками сделал вывод, что в 
семейных слётах потребность тоже 
есть. Во всяком случае, сейчас – на 
переходном этапе. Ведь полноценное 
поместье создаётся не за один год. 
Любовь же в семьях нужна всегда. 
И тем более, что есть семьи, в кото-
рых сторонником родового поместья 
является лишь один из супругов. А 
ведь поместье создаётся для всего 
рода, а значит и для всей семьи. И 
если нам удастся вернуть или укре-
пить Любовь в уже существующих 
семьях, то от этого выиграют все. 

С другой стороны мы теперь знаем, 
что современные условия жизни 
устроены таким образом, что энергия 
Любви в них долго жить не может. И 
пока семья не переселилась в родовое 
поместье, тайным разрушительным 
силам она противостоит в одиноч-
ку. В этом плане правильно органи-
зованные семейные слёты могли бы 
стать хорошей поддержкой семейно-
му счастью. Поэтому и выходит, что 
семейные слёты тоже нужны. А уж 
если они нужны, то встаёт и другой 
вопрос: какими они должны быть? 
Хочу предложить на Ваше рассмо-
трение своё мнение по этому вопросу 

(на абсолютную правильность не пре-
тендую).

Итак – какими? Главное: никакой 
аналогии с брачными слётами быть не 
должно. Семья – это уже сформиро-
вавшийся внутренний мир супругов 
и ничьё вмешательство в этот мир 
даже с благими намерениями недо-
пустимо. 

Поэтому действие семейного слёта 
может быть основано только на соз-
дании внешних условий, благопри-
ятных для энергии Любви. Притом 
только для её укрепления. На вопрос, 
почему я считаю, что такое укрепле-
ние возможно, ответ простой: когда 
семья образовывалась, то Любовь, 
достаточная для создания этой семьи, 
уже была; а если семья на слёт приез-
жает, то значит и движение навстречу 
усилению Любви у них тоже есть. А 
это и есть отправная точна, из кото-
рой можно исходить организаторам 
семейного слёта. На практике же 
семейный слёт может быть построен 
в виде праздника общения с весёлой 
жизнерадостной атмосферой, в виде 
различных интересных игр и конкур-
сов, хороводов. Включив сюда обмен 
знаниями и достижениями, опыт в 
создании поместий, а также всякий 
другой положительный опыт может 
помочь многим семьям в решении 
важных для них вопросов. А как при 
этом способствовать укреплению 
Любви? Если учесть, что заложен-

ная в нашу повседневность тайная 
программа стремится спровоциро-
вать и усилить в супругах отрица-
тельные качества, всемерно скрывая 
их хорошие стороны, то есть смысл 
развернуть ситуацию наоборот. То 
есть построить программу слёта так, 
чтобы в её ходе участникам откры-
вались лучшие стороны их супругов, 
всё то хорошее, что их объединило. 
Понятно, что всё личное должно быть 
неприкосновенно. А вот искренность 
и доброжелательность при этом долж-
ны быть общими и доступными для 
всех. 

Мне представляется, что такой 
подход к семейным слётам действи-
тельно может способствовать укре-
плению в семьях энергии Любви. А 
это же и есть одна из главных задач 
нашей партии. 

Относительно организаторов слё-
тов, то мнение моё такое: исходя их 
того, что человек не может дать друго-
му то, чего не имеет сам, представля-
ется логичным, если организовывать 
и проводить семейные слёты будут 
такие семьи, в которых супруги сами 
сохранили взаимопонимание и ува-
жение друг к другу. 

Вот это коротко у меня и всё. 
Приглашаю к обсуждению этой темы 
и к действиям всех, кто считает затро-
нутый вопрос важным.

С уважением, Виктор Кипень.

Нужны ли семейные слёты?
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Появление на свет полноценного ребёнка
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По материалам форума сайта www.
anastasia.ru

Голев Сергей 
Откуда: Липецкая обл. г. Данков. 

Заполянье. Добавлено: Ср Dec 18, 2002 
10:34 am

Спасибо с поздравлениями! 
Сразу скажу: ОГРОМНОЕ спасибо 

за содействие в появлении на Божий 
свет Насти, Ширмеру Александру и 
Элане. Без поддержки друзей, имен-
но друзей, я никогда бы не решился 
принять роды. Люди, которые под-
питали нас духовно и вселили в нас 
с Инной уверенность. К сожалению, 
Александр, моё письмо к Вам, как 
и вся остальная переписка пропала, 
но я её постараюсь восстановить по 
памяти. 

Сразу скажу, что сами роды прош-
ли великолепно (страшно было, 
душой кривить не буду). 

Сегодня кстати у нас с Инной 
годовщина свадьбы 4 года вместе. 
Ребёночка мы планировали родить 
здорового и крепкого, так что нача-
ли с себя. В первый год совмест-
ной жизни поехали в Геленджик 
(после прочтения первой книги В.Н. 
Мегре). Посетили дольмены в долине 
р. Жане, Пшада. У моей жены аст-
матический бронхит, а у меня с 7-ми 
лет был миокардит сердца (по-моему 
так пишется). То есть группа риска 
при зачатии и рождении ребёнка. 
Поэтому пришлось готовиться тща-
тельно. Ходили по побережью и по 
окрестности Геленджика в день не 
меньше 15-20 км. На следующий год 
поехали в Анапу. 

На месте тоже не сидели, ходи-
ли и бегали вдоль песчаного бере-
га. В течение года ходили в бассейн 
(из меня жена попыталась сделать 
Шварцнегера, но худощавый я). В 
первый год мы купили землю под 
строительство дома 27 соток. Кое-
что мы уже там обустроили. И в этом 
году перед родами мы уже там жили 
1,5 месяца до11 августа. Лето теплое 
выдалось, мы 2-4 раза в день ходили 
на Дон (триста метров от участка). Я 
как раз был в отпуске и мы плавали 
(до 1 км в день), развивали “дыхание”. 
Планировали родить в Пространстве. 
Я обустраивал сарайчик, провёл воду. 
11 августа пошли на квартиру, при-
вести себя в порядок для посеще-
ния гинеколога (мы стояли на учёте), 
хотя знали, что будем рожать дома. 
Спасибо гинекологу за терпение с 
нами. Осматриваться мы не давались, 

УЗИ не делали, только анализы. Я 
пришёл в обед домой, а там Инна вся 
заплаканная, у меня говорит, воды 
подтекают. По срокам нам рожать10 
сентября, так что насторожились мы. 
“Подтекали” так до 19 часов. По 50-
70 мл в час. А в 21-15 первая схватка. 
И с периодичность 15-20 мин. Теперь 
понятно почему подтекает (мы ждали 
что разом воды отойдут, а оказывается 
у каждого по-своему). Воды прозрач-
ные, без запаха, значит детёнок не 
задыхается. Стали готовиться к родом. 
Начищать, намывать, простыни кле-
ёнки готовить. Я чай из травок зава-
рил. Приготовил таз с холодной водой 
(детёнка купать). Схватки длились 8 
часов, Инна облокотилась, вернее, 
повисла на спинку дивана. Схватка 
- “дышим”, отпустило - “спим”. В 

шесть часов начались потуги, с интер-
валом 5-7 мин. Уговаривал Инну 
покричать, отказывалась, ни разу не 
вскрикнула, говорит «не хочу». 

Тужились час с лишним, а никак... 
Вот здесь я чуть-чуть испугался, вот 
на этом этапе я начал молиться, вер-
нее общаться с Создателем, подска-
зать. Стал вспоминать Анастасию. То 
ли совпадение, а может и нет, родовая 
деятельность усилилась, Инна “про-
снулась”, схватки участились через 
2-3 мин. Я помог родиться головке, 
а потом и Вся Настя ко мне на руки 
шлепнулась. ЭТО самый счастли-
вый и непередаваемый момент моей 
жизни. 

Допишу остальное чуть позже. 
Бегу к Своим.

Добавлено: Ср Dec 18, 2002 10:34
Андрей и Владимир спасибо за 

поздравления. 
Я уж расскажу всё до конца. 
Настя сделала первый вдох, вто-

рой, и я её в водичку на пару секунд с 
прохладной водой и к маме на грудь. 

Она чмокнула пару раз грудь и 
спать. Мне пришлось ей чуть-чуть 
помочь, прочистил носик и ротик 
(своим ртом). Тут она кушать начала 
активнее. Через двадцать минут нача-
лись лёгкие схватки и родилась пла-
цента (которую впоследствии я зако-
пал на углу своего дома). Плацента 
вышла, а связки ещё прочно держа-
лись, ещё потужились около часа - 
до конца не выходит. Мы спокойно 
легли втроем (Настя на маме) и про-

спали 1,5 часа. Проснулись, покорми-
ли дочку и родили до конца плаценту. 
Мы её осмотрели, чтобы была целая 
(иначе если останется частично, то 
матка воспалиться). Пуповинку пере-
резали через 3,5 часа (пульсировать 
перестала, перетянули стерильным 
бинтиком в двух местах). 

Потом возникли трудности с род-
ственниками жены. Вплоть до угрозы 
подать на меня в суд (если что слу-
читься). А ничего и не случилось. Но 
нервы потрепали. Мало того забрали 
в роддом на второй день. Два раза 
приезжала скорая мы отказывались 
следовать с ними. Тогда они решили 
(тёща и “система” здравоохранения 
что с головой мы не дружим). Запугали 
милицией с санитарами для душевно-

Роды дома
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больных. Так как мы рожали дома (а 
вдруг инфекция, да и чтобы другим 
не повадно было), дочку одну направ-
ляют в областной центр патологии и 
недоношенных новорождённых. (При 
выписке у нас диагноза патологии не 
было и сформирована дочка полнос-
тью вес 2770, а проверить надо было 
интересно ведь). Желтушка (билиру-
бин 316 на третий день, при выписке 
110), но он лечиться и у нас в род-
доме. Не знаю, каким чудом у мамы 
после этого сохранилось молоко. (Мы 
уже неделю дома и кушаем только из 
груди, хотя дочку там пичкали сме-
сями и водой с глюкозой, в качестве 
профилактики (узнавал позже у леча-
щего врача) прокололи антибиотики, 
ставили десять капельниц с глюко-
зой. Понос у дочки там был сильный. 
Приехали домой, всё, - стул нормаль-
ный. Сейчас мы дома кушаем и спим 
и счастливы что рожали именно дома, 
и второго ребенка мы будем рожать 
только дома (вернее в Пространстве, 
а туда мы никого плохого не пустим 
это уж точно). Продержали дочку в 
жаре (в больнице) 33 градуса и при-
ехали оттуда с насморком неболь-
шим, носом шмыгаем. Вот теперь 
встал вопрос, как приучить к про-
хладе. Пока были в Липецке 10 дней 
- маму на ночь с дочкой не оставляли, 
жили у родственников. А днём только 
пускали на кормление на пол часа 
через каждые три часа (что за это 
время можно успеть). Ночью там всех 
детишек поят водой с глюкозой (с 24 
и до 6). И у Инны стало уменьшаться 
молоко (сцеживание не помогало). И 
мы решили, что ночное кормление 
надо как-то компенсировать. Ну я и 
компенсировал, сейчас молока, ска-
жем так хватает (я старался). 

Ну а сейчас мы едим (ночью поче-
му-то больше), ходим в Пространство. 
Сильно переживали (когда были в 
больнице) за здоровье дочки - живо-
тик пучило и понос, мама и скажи 
“болячки от Насти иди ко мне”, а я 
с испугу болячки от мамы ко мне. В 
общем у Насти стул нормализовался а 
мы неделю животами мучались. 

А когда приехали домой, одна 
сосенка (Инне больше всех нрави-
лась) засушила несколько веточек, 
сейчас я её отливаю. Остальные 29 
нормальные (“халтурили” значит 
пока мы мучались) Шучу. 

Очень сильно помогало сознание 
того, что столько единомышленни-
ков (лучше, наверно, звучит друзей). 
Я Инне рассказывал про форум, про 
разнообразные темы и это поддер-
живало. Так вот спасибо Всем. Вы 

помогли (мы это чувствуем). 

Добавлено: Ср Dec 18, 2002 10:34 
am

Спасибо за поддержку. За Ваши 
Светлые Лучики, что касаются нас. 

Я ещё не до конца рассказал. 
При прибытии домой нас ждали 

Слухи, которые поведали нам род-
ные и близкие. Оказывается, мы сек-
танты. Рассказывают, а сами в глаза 
смотрят, отрицательного ответа ищут. 
Да, говорим, сектанты. Секта имени 
Голевых Сергея, Инны и Насти и пол-
ную нашу программу. Бедная тёща. Я 
думал её удар хватит, глаза круглые 
стали и в ответ не знает что сказать. 
И говорим, Вас мы в секту не примем 
и дочку без бабушек будем воспиты-
вать сами (с чем успешно справля-
емся). Ну, здесь сказать шок для них 
- это ничего не сказать. Они на радо-
стях прибежали с советами, а им нате 
пожалуйста, пустышка не нужна, ука-
чивать не будем, игрушки не нужны 
и в том же духе. Они сделали вид 
что смирились, но прочны родствен-
ные узы, от опекунства просто так не 
отделаешься. Ладно, говорят, скоро 
крестить Настю будем. Дальше у них 
было вообще потерянное состояние 
(хотя я им до этого рассказывал и 
книги В.Н. Мегре давал читать). Не 
будем, говорю, крестить - мы так с 
Отцом пообщаемся. Устаёшь с ними. 
Успокоятся на одном (видят что всё 
хорошо) выдают следующее. До них 
опять дошли Слухи, что у Инны после 
родов ОГРОМНЫЕ порывы. Есть, 
но намного скромнее. Так вот бла-
годетели сразу “обрабатывать” Инну 
(зашивайся иди, а это под наркозом 
и потеря молока), что у нас с Инной 
чегой-то не получиться (интересно 
даже откуда они это знают, экстрасен-
сы наверное). И что я сбегу через год 
(пророки тоже нашлись). Пришлось 
поставить условие: либо принять нас 
такими, какие мы есть, либо мы их не 
принимаем у нас дома. А что делать, 
Настя после каждого такого высказы-
вания капризничает. 

Инна говорит (и не лукавит) что 
родить легче, чем с Системой стол-
кнуться. 

И ещё раз хочу повторить, что 
только благодаря форуму (я крови до 
паники боялся, как не стыдно при-
знать), а именно Александру и Элане 
Ширмерам и Всем тем, кто отклик-
нулся, помог и главное поддержал 
позже. Без Вашей помощи и поддерж-
ки не было бы такого Счастья (Ваша 
заслуга). Чего и Вам Всем желаем от 
Души. 

Настя, Инна и Сергей Голевы.

Добавлено: Ср Янв 15, 2003 7:57 am
Alyonushka, притихло, чуть остави-

ли в покое. Кто больше всех “доста-
вать” начал - стал меньше посещать 
нас, пришлось кардинально решать 
этот вопрос. С прививками - вернее 
с их отсутствием родственники сми-
рились. Врачи не докучают, приехали 
пару раз прививки сделать. Вежливо, 
даже очень попросил не беспокоить. 
Чуть-чуть попугали, в ответ им вручил 
кипу статей о вреде прививок да ещё с 
примерами заражения детишек после 
вакцинации. Обозвали слишком 
умным и отстали. Написал отказную в 
трех экземплярах от прививок. А сей-
час при встрече с “нашим” педиатром 
уже только улыбаемся, ну вы хотя бы 
взвесится пришли. А зачем? 

Делаем зарядку, купание, закалку. 
Стараемся повысить иммунитет есте-
ственным способом. 

Galy, мы тоже сами воспитыва-
ем. Без помощи родственников. Да, 
так намного проще. Ребёночка никто 
не балует, не укачивает, пустышек не 
даёт. 

Мы от игрушек отказались, всех 
обидели, не берём эти гремящие и 
жужжащие устройства. 

Сейчас для родственников ещё 
больший шок. Мы после рожде-
ния Настеньки отказались от мяса. 
Старались не афишировать, но в 
гости то иногда к бабушкам и дедуш-
кам ходишь внучку “показать”, а там 
и пытаются напичкать и всё мясное. 

Тут поступили проще. Предложили 
помериться, здоровьем, сказали они 
что старые и больные. Вот тогда и не 
лезьте с советами, советы принима-
ем только от здоровых и счастливых. 
Вопрос был исчерпан.

n_petrova 
Откуда: Bulgaria. Добавлено: Чт 

Апр 10, 2003 2:12 pm
Стоит подумать, поговорить, как 

врач/г/и учатся и сколько невинных 
животных погубили в дисекции/
вивисекции/. Дилема - совесть или 
диплом, решают в пользу диплома. А 
если признать, что рождение есть не 
болезнь, а что-то естественное, тогда 
они останутся без деньги. 

Если сравнить их с музыканта-
ми, и музыканты будут изучать толь-
ко негармоничность, какая будет 
музыка? Так и врачи изучают только 
негармоничное состояние, что можно 
ждать от них? И потом у них отрабо-
танный театр, очень удаются психи-
ческие атаки на больных. Для меня 
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GuSI 
Добавлено: Чт Dec 04, 2003 7:01 pm
Народ! Мнение врача-анестезио-

лога. Меня, то есть. Статистика: более 
10% рожениц пускают на кесарево, 
в большинстве по относительным 
показаниям. Дети такие более слабые. 
После кесарева часто осложнения у 
мамы. 

В Киеве несколько семей рожа-
ли сами, дома, без медработников. 
Вывод мам - больше страха чем того 
дела. Тема большая, так что спраши-
вайте. 

Сергей.

mamanadya 
Я впервые у вас и очень хочется 

поделиться своими домашними рода-
ми. Может вышло слишком подробно 
и “физиологично”, но как уж полу-
чилось. 

Сейчас нашей дочурке 1,5 года. 
Рожали дома, в Новосибирске. 

Должна сказать, что заранее с 
мужем договорились, если всё нач-
нется, и я хоть чуточку испугаюсь 
- едем в больницу, в панике ничего 
путного не выйдет. Но о больнице ни 
разу даже не подумала. 

В 4 утра проснулась от схваток. 
Позвала мужа, включила музыку, 
свечку зажгла, муж массажик делает 
- хотела порасслабляться, но не тут-то 
было. Схватки начались сразу быстро, 
с интервалом где-то в 5 минут и поле-
жать не удалось. Встала, стала искать 
более удобное положение - поопира-
лась на гладильную доску - легче, но 
не очень. Потом нашла “своё” поло-
жение - стоя на четвереньках (так все 
схватки и простояла, уткнувшись в 
подушку). Схватки к тому времени 
уже каждые 2 минуты шли. 

Во время схваток “пела” низким 
голосом О-О-О (губы во время родов 
должны быть расслаблены, они “свя-
заны” с шейкой матки, а низкий голос 
помогает расслабиться). 

Если вдруг переходила на визг, 
всегда муж помогал - у него бас ещё 
тот. Для облегчения схваток муж 
делал массаж, клал на поясницу горя-
чее полотенце (когда чувствовала, что 
схватка приближается - командовала, 
и боль от полотенца “перебивала” 
боль от схватки, но лично мне этот 
способ понравился не очень). В этот 
момент, помню, подумала: “Неужели 
вот так ещё часов 10?”. 

Быстро поняла, что процесс идёт 
быстро и дошла на четвереньках до 
ванны. В ванне стало полегче, я пила 

травяные чайки (в том числе пасту-
шью сумку, которая оказывает кро-
воостанавливающее действие). Очень 
нравилась текущая вода, поэтому 
мужу всё время приходилось откры-
вать/закрывать затычку в ванне. 

Когда почувствовала желание 
тужиться - пальцами проверила, дале-
ко ли головка (на 2 фаланги пальцев). 
В этот момент, пардон, чувствую - 
сейчас покакаю, мужу говорю, а он 
так умоляюще - покакай, а? (потом 
признался, что испугался, что я сей-
час испугаюсь, зажмусь и всё!). Но 
мне не до стеснения было, муж потом 
воду сменил, естественно. Добавил 
раствор морской соли и больше воду 
не меняли. Время - где-то 7 - поло-
вина 8. 

Наши “акушеры” (Аня - акушер-
гинеколог по образованию, и её муж 
Степан) приехали, когда уже появля-
лась и исчезала головка. Вообще мне 
казалось, что всё происходит очень 
быстро, поэтому резковато, я стара-
лась “уменьшать” силу потуг. Когда 
головка врезалась, услышала хлопок 
- отошли воды. Потрогала головку 
рукой - волосатая. Очень радостное 
состояние. Муж тоже головку потро-
гал, стоит рядом, поддерживает (плохо 
помню, что и как говорил, что делал, 
только ощущение какого-то спокой-
ствия и единения - всё идет хорошо, 
скоро дитё будет с нами). 

Вообще все роды успокаива-
ла ребёнка, объясняла, что ничего 
страшного не происходит, что мама и 
папа рядом, скоро мы увидимся, надо 
только немного потрудиться. 

Когда вышла головка, почувство-
вала, что, кажется порвалась (боли 
не было), а тельце потом за 1 потугу 
вышло. Здравствуй, Анюта. Время - 
9.44 утра (всего 6 часов без малого). 

Аня сразу закричала (забыли свет 
в ванной выключить). Папка наш свет 
выключил - Аня сразу грудь взяла и 
засосала (волосы немного в крови, 
сама в смазке). А я смотрю - наш 
папа сидит рядом, смотрит и плачет. 
Непередаваемые ощущения!!! 

Минуты через 2 такого сосания 
- начала отходить плацента. Села на 
корточки, и она легко выскользнула 
(похожа на кусок печенки, подумала 
я). Аня (акушер) проверила, чтобы 
та была целая. Папа унёс Анютку и 
плаценту на кровать, а я пошла до 
кровати своими ногами (с помощью 
Степана). Живот такой смешной - как 
воздушный шарик сдутый. 

Что ещё написать? 

Аня меня зашила (у них всё с собой 
- местная анестезия, иглы, нитки спе-
циальные - это существенное преиму-
щество медицинского образования у 
принимающего роды). Хотя мы и без 
этого всё равно дома бы рожали. 

Через 2 - 2,5 часа папка с помощью 
акушеров перерезал пуповину, Анюту 
обмеряли - 3,5 кг; 54 см. 

В заключение хочу сказать, что 
когда подруги спрашивают меня, 
рожать ли им дома, то отвечаю, что 
НЕЛЬЗЯ агитировать за домашние 
роды. Можно и нужно рассказывать 
о плюсах и минусах, давать информа-
цию. Решение принимаете ТОЛЬКО 
вы сами, и всю ответственность несё-
те тоже вы. Ответственность в пря-
мом смысле - вы в ответе за это кро-
хотное существо, за то, как он/она 
появится на свет. Мы взяли на себя 
такую ответственность, мы гордимся 
тем, что мы РОЖАЛИ, а не с нами 
что-то делали (говорили, что когда 
делать, в какой позе лежать, уносили 
ребёнка куда-то...). Но каждому своё, 
никаких споров здесь, по-моему быть 
не может. Если человеку спокойнее 
рожать в роддоме - нужно рожать там. 
Значит они просто не готовы к этому. 

Главное - это спокойствие мамы 
и папы. 

Мама Надя. Папа Вадим и Анюта.

anamaughan 
Откуда: UK/London. Добавлено: Ср 

Фев 18, 2004 1:30 am
Цитата:
«Я родила за полчаса, без разры-

вов, а главное без боли»
Цитата:
«Когда вышла головка, почувство-

вала, что, кажется порвалась»
Я рожала не вводу - просто на кро-

вать. Когда выходила головка, было 
ощущение, что порвусь... А акушер-
ка в этот момент слегка придержала 
дочкину головку и приложила мне 
маленькое полотенце, смоченное 
горячей водой - ощущение было неве-
роятное. Все мышцы и кожа “рассла-
бились” и боль прошла полностью. 
После этого в начале каждой поту-
ги она прикладывала мне это теплое 
полотенце до полного рождения 
головки - в результате ни разрывов, 
ни “растяжек”. 

Цитата:
«Если у женщины перекос тазо-

бедренной кости, скажется ли это во 
время родов?

MarVento, 
Насколько “перекошен” ваш таз? 

Мою маму врачи напугали: “у вашей 
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дочери (у меня то-есть) ноги разной 
длинны - одна короче другой на 5 
миллиметров”. Сейчас вспоминаю - 
смешно становится, а тогда они мне 
и маме кучу “страшилок” нарасказы-
вали, о том как это только ухудшаться 
с возрастом будет, как позвоноч-
ник будет кривой, почки на разном 
уровне и т.д. и т.п. Советов надава-
ли... Поначалу я “следовала их ука-
заниям”, но уж больно мне это всё 
вскоре надоело и я просто забыла 
про всё, а ноги потом сами сравня-
лись. Когда пришла несколько лет 
спустя к костоправу и рассказала, о 
ногах “разной длинны” - она про-
сто улыбнулась. Сказала: “Они вам 
ещё не таких страшилок нараска-
зывают. А с ногами всё в порядке”. 
По поводу повреждённого в дет-
стве копчика ортопеды тоже пуга-
ли, что мол если его не “залечить”, 
то в будущем, если рожать буду, во 
время родов будут страшные боли. 
Тот же самый костоправ за 3 сеанса 
всё “поставил на место”. 

Попробуйте к костоправу сходить. 
Только не к такому, который “повер-
нёт и дёрнет”. Есть костоправы, кото-
рые занимаются “щадящей” терапией 
- они очень осторожно манипули-
руют тканями (в основном кожей и 
мышцами) и энергией. Эффект зато 
потрясающий. Есть такие, которые 
манипулируя только тканями головы, 
добиваются “сбалансирования” всего 
тела. Мне такой костоправ правил 
позвоночник (который я повредила 
лет в 12) когда я была на 8-м месяце - 
спина не беспокоит с тех пор вообще! 
(уже 6 лет). 

А если боитесь “правится” то про-
сто спросите его мнение на счёт сте-
пени “перекошенности” вашего таза, 
и как он считает это повлияет на про-
цесс родов. 

А ещё не забывайте, что ребёнок 
очень “пластичен” во время родов и 
в течении первого месяца после. Да и 
мамины кости тоже “размягчаются” 
во время. Либо он под вас подстроит-
ся, либо вы под него... а если что-то 
и “погнётся” то можно всё быстро на 
место поставить (главное сразу, пока 
не “закостенело”). 

Всё конечно в разумных пределах. 
Я знаю об одной женщине, которая 
в автоаварии повредила себе таз, и 
чтобы его “собрать” обратно при-
шлось вставлять в тазобедренную 
кость металлические пластины и 
шипы. НО даже ей дали возможность 
“попробовать” роды. Постоянно про-
веряли “расширение” таза. К сожа-
лению повреждение в аварии было 

очень обширным, и пластин много, 
так что ей не удалось “закончить” 
роды естественно - разрезали, но ведь 
даже ей дали шанс... (хотя конечно 
дело было не в “классическом” род-
доме № Х, а в одном из самых дорогих 

роддомов Лондона, но всё же !!!) 
У меня была низко-расположен-

ная плацента, о которой я и не подо-
зревала до начала родов потому, что 
ни разу не ходила ко врачам за всю 
беременность (да и спустя 6 лет до сих 
пор ни разу не были). После родов, 
узнав что врачи говорят “на тему”, 
была очень рада, что к ним не ходила 
- мне грозило “обязательное” кесаре-
во и возможное переливание крови. А 
так я спокойно ходила всю беремен-
ность. Мы спокойно спланировали 
домашние роды, пригласили “домаш-
нюю” акушерку. “Не по себе” стало, 
когда в день родов (дату “угадали” 
“день-в-день”) я проснулась в луже 
крови. Такого я конечно не ожидала. 
С тех пор кровь “лилась” весь день 
(именно “лилась” тоненькой струй-
кой. Чем сильнее были схватки, тем 
больше струйка. 1 раз потеряла созна-
ние. Акушерка сказала, что может 
придётся делать кесарево, но можно 
еще подождать. К полудню схватки 
утихли и кровотечение остановилось. 
А уже ночью началось все заново - 
сначала схватки, потом кровь, но она 
уже не лилась, было больше похоже 
на обильные месячные. 

Для “подстраховки” всё же поеха-
ли в роддом, где не было одеял (а на 
улице конец января), не было даже 
подушки и окна плотно не закрыва-
лись (и это в Лондоне...). Акушерка 
прогнала из комнаты всех врачей 
(которые требовали кесарева) и 
попросила поставить мне капельницу 
с физраствором (вода и соль). Вот и 

всё, чем мне “помог” роддом - всё 
остальное сами! Дочка родилась без 
проблем (если конечно потеря 2-х 
литров крови к ним не относится) 
в 7 утра. Врачи потом конечно ещё 
настаивали на переливании крови ... 

Мы их послали туда же куда и 
раньше - за дверь! Я “выписала” 
себя (опять же несмотря на их про-
тесты) через 3 часа после родов и 
мы спокойно приехали домой (в 
нашу полностью готовую к родам 
комнату, которой так и не “вос-
пользовались” :-) 

Но... скоро мы планируем ей 
воспользоваться снова, месяцев 
так через 6

Надеюсь в этот раз без “при-
ключений”... 

Татьяна Каменская
Откуда: город Челябинск. 

Добавлено: Сб Мар 20, 2004 3:46 am
Привет водным деткам и их 

счастливым родителям!! 
Поддерживаю эту идею: к соз-

дателю опроса - СДЕЛАТЬ вариант 
ответа “А мы уже родили дома!” И 
добавить новую ветвь: ДЕТИ! О тех, 
кто в воду родились. САМИ пусть 
расскажут! 

МОЕМУ СТАРШЕМУ водно-
му скоро 10 лет будет. У нас в 
ЧЕЛЯБИНСКЕ такая же ученица 
Чарковского и такие же курсы пред-
родовые. Родился легко, сказочно. 

ВСЕМ СОВЕТУЮ. Если муж не 
против и есть акушерка. Младшему 
- 1 год. 

До встречи! 
Татьяна 

niisan 
Добавлено: Пт Май 07, 2004 5:27 

pm
svetlaya писал(а):
«Все дети разные, кто-то плачет, 

кто-то нет. Некоторые могут спать 
отдельно. Это зависит от ситуации, 
от потребностей ребёнка и от ваше-
го состояния, чувств, потребностей. 
Наша дочка сначала спала рядом со 
мной и не плакала. Потом я поло-
жила её к себе на грудь и любовалась 
ею всю ночь. Я просто не могла с ней 
расстаться. А она всё время спала».

После родов требуйте не уносить 
ребёнка, а обработать здесь же и поло-
жить рядом, он как можно раньше 
должен взять грудь и почувствовать 
нормализовавшееся сердцебиение 
счастливой матери после своего и её 
сильнейшего в жизни родового стрес-
са. А разлучение ребёнка с матерью, 
потеря им её столь привычного серд-

Рождение детей
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цебиения более чем на 40 минут, даже 
оставление у бабушки, недопустимы 
до 2 лет: испуг ребёнка ведет к спаз-
мам паховых сосудов и ненормально-
му половому развитию. 

Добавлено: Пт Май 07, 2004 5:49 
pm

Цитата:
«Попробуйте к костоправу сходить. 

Только не к такому, который “повер-
нёт и дёрнет”. Есть костоправы, кото-
рые занимаются “щадящей” терапией 
- они очень осторожно манипули-
руют тканями (в основном кожей и 
мышцами) и энергией. Эффект зато 
потрясающий. Есть такие, которые 
манипулируя только тканями головы, 
добиваются “сбалансирования” всего 
тела. Мне такой костоправ правил 
позвоночник (который я повредила 
лет в 12) когда я была на 8-м месяце - 
спина не беспокоит с тех пор вообще! 
(уже 6 лет)».

После родов необходимо сразу 
же показать ребёнка, прежде всего, 
единственному врачу – мануальному 
терапевту, или народному костоправу 
- именно такому, который работает 
на уровне пластики пальцев и энер-
гии. Обычно у хороших священников 
есть информация о таких народных 
кудесниках, которые передают своё 
умение от поколения в поколение, 
помогая людям При любых отклоне-
ниях у ребёнка, да и взрослого также, 
ищите сначала хорошего костоправа 
(мануального терапевта), затем про-
ведите антипаразитарную чистку. 
Косоглазие, диспропорции лица и 
головы, плохое соображение, психи-
ческие проблемы, плач, страхи - есть 
признак смещения шейных позвон-
ков и/или наличия микропаразитов в 
теле и мозге. 

.......................... 
Поскольку для и после родов 

нужны акушерки и мануальные тера-
певты, а не подумать ли всем вместе 
о составлении постоянной базы дан-
ных о таких профессионалах по всей 
России, СНГ и т. д.

Gsi68 
Откуда: Молдавия. Добавлено: Чт 

Май 20, 2004 8:53 am
В Кишинёве моя соседка по 

поместью тоже родила дома и без вся-
ких “дохтуров”. Перепуганный муж 
только бегал вокруг. И всё в порядке! 
А на земле моей жаворонки живут, 
будят меня по утрам.

mik 
Откуда: Златоуст. Добавлено: Чт 

Май 27, 2004 10:09 am
Здравствуйте Все! 
Меня зовут Михаил. Я из горо-

да Златоуста. Год назад (12 апреля) 
у нас родилась дочь. Рожали дома, 
без врачей (почти), без акушерки, без 
проблем. 

Вот по этой теме я и хотел бы пого-
ворить. Домашние роды очень серьёз-
ная и большая тема. Присоединяюсь 
к предложению сделать отдельную 
страницу по родам. В процессе под-
готовки к родам пришлось перемо-
лотить много литературы по родам и 
воспитанию детей. Есть замечатель-
ные книги в помощь рожающим дома, 
личный опыт многих семей по всей 
России, но он разрознен и не систе-
матизирован. Было бы здорово если 
на сайте появилась такая страница со 
ссылками, с авторами, где все жела-
ющие могли бы получить достаточ-
ную информацию или задать вопрос. 
Это для меня больная тема, т.к. в 
своё время пришлось долго собирать 

информацию и у меня есть желание 
чтобы другим было полегче.

jnm 
Откуда: Могилев. Добавлено: Пт 

Май 28, 2004 10:21 am
Здравствуйте! 
Моё мнение по этому вопросу 

таково: не надо бросаться в крайно-
сти, ведь хорошо, когда всё хорошо, 
а когда нет? Ведь большинство из нас 
живёт не в родовых поместьях, а в 
обычных квартирах. 

Да и мы, переселившись туда, 
наверное, не сразу всё поймем и 

почувствуем. 
Так зачем рисковать собственным 

ребёнком? 
Из моего опыта: 
сначала тоже было желание оста-

ваться дома в покое, но родив дочку, 
которая не задышала после родов, я 
поняла, как я ошибалась. А ведь само-
чувствие у меня было хорошее, все 
анализы тоже. Кто же мог предсказать 
такой исход? 

А я вам отвечу: никто. Правильно 
пишет В. Мегре в своей книге, всё 
надо делать постепенно. Локоть ведь 
потом не укусишь!

MARUSIA 
Добавлено: Чт Июн 03, 2004 5:13 

pm
Мы тоже рожали дома!!! 

Впечатления только положитель-
ные!!! Очень приятно, что с тобой 
рядом родной человек, поддержка 
и опора! Роды у меня были вторые, 
первые в роддоме, как что есть с чем 

сравнивать. Я считаю, что домашние 
роды были логическим продолжени-
ем СОТВОРЕНИЯ нашей дочурки. 
Не могу представить, что встретить 
в этом мире её могли не родные, а 
какие-то чужие тётки. 

О том, что мы решили рожать дома 
старались особенно не распростра-
няться, отговорить нас уже было нель-
зя, а нехороших мыслей наплодить 
- это запросто! Знали об этом только 
мои родители как люди лояльные и 
уверенные в моих силах. Роды при-
нимал муж, акушерка примчалась за 
10 минут до рождения и даже шутила 
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что справились бы и без неё. Вообще 
о нашей акушерке рассказ отдельный, 
после родов мы подружились со всем 
их большим семейством. (На данный 
момент у них 7 детей).

Tanay_Malina 
Откуда: Москва. Добавлено: Вт 

Июн 22, 2004 1:55 am
Здравствуйте всем! 
Мы с мужем рожали дома. 

Получилось в воду, хотя подготовили 
всё на суше, просто я не успела из 
ванной выйти. Смешно сейчас вспо-
минать, но когда я позвала акушерку 
посмотреть “как дела”, она и ска-
зала, что головка почти родилась. А 
поскольку всё происходило тихо и 
мягко, то и родили в воду. 

Первая дочка появилась на свет 
после кесарева сечения. Но второго 
я твёрдо решила родить сама. Когда 
начала искать роддом, который бы 
принял меня и мои требования, то 
оказалось, что в Москве (!) мед.персо-
нал развращён техникой и пр. Не смо-
тря на моё медицинское образование, 
мне очень настойчиво пытались вну-
шить невозможность самостоятель-
ных родов после кесарева. Убеждали, 
пугали, в консультации - откровенно 
шантажировали (по доброте душев-
ной и наивности призналась акушер-
ке о своих планах). Я убеждена, что 
течение беременности, роды, после-
родовый период полностью (!) зависит 
от настроя и мыслей мамы, и ничто и 
никто не сможет ей навредить, если 
она сама не захочет допустить к себе 
дурные мысли. Конечно, рекоменда-
ции врачей требуют элементарного 
осмысления и только мама вправе 
решать, что ей необходимо. Я всегда 
себя спрашивала: кому это (назначе-
ния, анализы и пр.) нужно. 

Слава Богу, что в Москве есть 
теперь немало центров по подготовке 
к домашним родам. У меня только 
телефоны, но узнаю адреса сайтов 
– они очень полезны.

Oleg_Maliy 
Откуда: Запорожье. Добавлено: Чт 

Июн 24, 2004 5:24 pm
Всем привет! 
Жена, начитавшись книг, решила 

рожать дома и в воде. И я её под-
держал в этом начинании... (А потом 
передумала и решила родить на воз-
духе). 

Значит так... У нас не было никаких 
знаний по акушерству, вот мы и пошли 
в библиотеку ХГУ (Харьковского 
Государственного Университета) и 
там просматривали книги по данной 
теме... 

Просматривали книги конца 90-
х прошлого века и даже одну книгу 
середины 19-века. 

Как оказалось, за 150 лет, изви-
ните, врачи так и не нашли ответы 
на самые важные вопросы, один из 
которых следующий: что ИМЕННО 
(???) запускает механизм родов? 

Жена состояла на учёте (не в 
милиции, конечно) и согласно дан-
ным гинеколога, роды должны были 
произойти 8 февраля 1997 г. (именно 
так и случилось!). 

Мы закупили всякие лекарства, 
шприцы, кетгут, обезболивающее... И 
ждали наступления родов. 

И вечером 8 февраля, началось 
нечто такое, что жена никак не свя-
зывала со схватками (“Что-то болит 
живот...). 

Но, спустя некоторое время, я уже 
понял, что это начало родов и сказал 
жене занимать оговоренную позу на 
полу (коленно-локтевая)... 

Всё происходило на моих глазах: 
впечатления не передаваемые и не 
для слабонервных, извините... Как 
потом оказалось. 

Когда начала выходить голова, то 
я её придерживал (защита промежно-
сти от разрывов!), чтобы она выходила 
медленно, чтобы не было разрывов... 

Их и не случилось... Передо мной 
было “существо” с двумя головами. 

А потом, произошло нечто такое, 
что меня заставило удивиться: голова 
начала разворачиваться вверх лицом 
(а до того, лицом смотрела на стен-
ку)... 

И когда голова полностью развер-
нулась, то я заметил, что лицо начало 
багроветь и пошла пена со рта - при-
знаки удушения. И тогда я жене ска-
зал, чтобы она тужилась: тут уже не до 
церемоний. И тело выскочило за доли 
секунды в мои руки... 

Затем я снял петлю из пупови-
ны, которая была затянута на шее 
ребёнка, а потом поднял вверх за ноги 
и постучал по спине. Вскоре начали 
появляться признаки жизни и нор-
мальный цвет тела... 

Разрывов, как понимаете, не уда-
лось избежать, но была спасена жизнь 
ребёнка. 

А потом, после ещё одной потуги, 
вышла плацента, которую я положил 
в тазик. Через час, пошёл и вызвал 
“Скорую помощь” (две минуты хода 
от нашего дома, районная станция 
“Скорой помощи”). 

Они приехали, перерезали пупо-
вину и записали, что стремительные 
роды, а потом забрали в роддом, что 
позволило избежать объяснений и 

проблем с документами... Из роддома 
выписали через четыре дня. 

Вот такой у меня был опыт при-
нятия родов на дому у жены. 

Олег из Запорожья.
P.S. Когда у жены начались потуги, 

то и у меня возникло чувство внизу 
живота... Типа того, как “придавило 
по большому” в туалет. 

Я жене и говорю: “Ой, не могу... 
Сейчас в штаны наложу!”. Жена спо-
койно отвечает: “Да я постираю...”. И 
как только жена родила, то и у меня 
эти “потуги” прошли. 

Дочке уже восьмой год... 
Развивается очень хорошо: врачи 
говорят, что опережает сверстников 
на пару лет... Вот такая история. 

Kristinka 
Откуда: Москва. Добавлено: Пн Ноя 

27, 2006 6:06 pm
Bluebell, Цитата:
«Почему?
Потому что нет ограничений это 

все равно, как дышать. 
Ещё позвольте привести сравне-

ние, правда грубоватое. Когда ходим в 
туалет по большому, можно это делать 
неправильно? 

А про потугах задействованы прак-
тически те же группы мышц». 

Polovinka, Цитата: 
«www.rojana.ru
Я с ними рожала. Повитуха 

Майорская Мария Борисовна. Море 
благодарности в её адрес!» 

Grom2112 
Откуда: Московская область, 

Подольский район. Добавлено: Пн Ноя 
27, 2006 9:51 pm

Kristinka, меня в первых родах 
вообще забыли, продержали три часа 
с потугами, хотя раскрытие было пол-
ное, посчитали, если я первородка, 
значит не могу родить раньше обще-
принятого промежутка времени на 
схватки, боль была адская, хорошо 
без разрывов обошлось. 

Второй раз я пошла рожать уже 
платно (не решилась на домашние, 
да и не где у нас в квартире рожать), у 
меня были уже потуги, но раскрытие 
всего на три пальца. Рядом со мной 
сидел мой врач и бес конца масси-
ровал шейку матки, чтоб раскрытие 
было полное и ни в коем случае не 
позволял тужиться пока шейка не 
раскроется, т.к. можно порваться, и 
в будущем могут возникнуть различ-
ные заболевания. Я очень благодарна 
этому врачу за его долготерпение и 
доброту, замечу, что он хорошо отно-
сится ко всем пациенткам вне зависи-
мости платные ли роды или нет.
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Мы знали — сегодня родится 
Даша. Всё шло к этому. С утра мы все 
дружной нашей компанией сидели 
в саду за столом, пили чай, и меня 
вдруг потянуло на песни. Откуда ни 
возьмись, появилась гитара… 

Потом, мы гуляли с Галей и 
Дашей. Вокруг была нетронутая, вер-
нее, восстанавливающаяся природа. 
Я не помню, когда в последний раз 
я испытывал чувства, которые испы-
тывал тогда. Вокруг была звенящая 
тишина, и даже птицы не мешали 
слушать эту тишину. 

Нагулявшись вдоволь, мы верну-
лись домой. Тем более, что Галю уже 
начало немного «похватывать». В час 
дня начались настоящие схватки. Галя 
несколько раз опорожнила кишечник 
с помощью меня и клизмы. 

Примерно, через час, а может, и 
более, начались, практически непре-
кращающиеся схватки. Мы вышли на 
улицу, я постелил покрывало, и Галя 
стала на четвереньки. Так ей было 
легче. Но видно было, что ей было 
больно. 

Я как мог, отвлекал её. Пытался 
её рассмешить, говорил 
какие-то глупости, пригла-
шал её поиграть со мной в 
машинки, представив нас в 
песочнице. Короче, отвле-
кал. 

Думаю, что немного 
перестарался. Не знаю как 
Гале, но Даше явно понра-
вились наши игры, потому 
как, очень скоро она реши-
ла присоединиться к нам. 

Галя попросила позвать 
Светлану (акушер), чтобы та 
осмотрела её. Как она тогда 
сказала: «Ты не поверишь, 
но, по-моему, я рожаю». 

Светлана не стала её 
в этом разубеждать. Я 
быстренько подготовил 
нашу «родильную комнату» 
(большую балию с тёплой 
водой) и мы перешли туда. 

Я поддерживал Галю 
сзади под мышки. Потом, 
набрался наглости, попро-
сил без меня не рожать и 
побежал за табуреткой для 
себя, ноги затекли. 

Этот небольшой штришок до того 
девчонок развеселил, что они начали 
забывать, чего собственно мы все там 
собрались. 

На потугах я помогал Гале дышать, 
чего-то шептал на ухо, говорил какие 

то нежности, вместе с ней тужился и 
дышал «собачкой». Забегая немного 
наперёд, скажу, что когда родилась 
Даша, у меня было такое впечатление, 
будто бы, это я родил. 

Светлана только иногда поправ-
ляла наши действия, и когда начала 
прорезываться головка, напомнила 
Гале, чтобы она не тужилась. Хотя, 
как вспоминает Галя, было большое 
желание. 

Иногда Галя уходила в себя. И, 
чтобы вернуть её, для того, чтобы 
она полностью контролировала роды, 
Светлана обливала её холодной водой. 
Галя говорит, что это ей очень помога-
ло. 

На очередной потуге родилась 
Даша. На часах 17:44. Я даже слегка 
опешил. Раз, и нас уже трое. Чувства 
переполняли. У Гали брызнули слёзы 
счастья, у меня перехватило дыхание. 

Светлана, осмотрев ребёнка, пере-
дала Дашу Гале. Примерно, с пол-
часика Даша осваивалась, а потом, 
немного покричав, принялась сосать 
грудь. С каждым движением всё уве-
ренней. 

Минут через 15-20 вышла плацен-
та. Плацента вышла вся, внутри ниче-
го не осталось. 

Пуповину мы перерезали на сле-
дующий день. Её не нужно было 
перевязывать, потому что, не было в 

этом необходимости. Пуповина была 
сухая. 

Двое суток у Гали шло молозиво и 
лишь на третий день появилось жир-
ное молоко. Галя и по сей день кормит 
только грудью, никаких прикормов 
пока не планируем. По крайней мере, 
до первого зуба. А там Даша сама 
«скажет» чего она хочет. 

Сейчас Даше скоро шесть месяцев. 
Всё у нас хорошо, чего и всем желаю. 

Регистрация ребёнка 
Главное — уверенность в своей 

правоте. 
Наша история. 
Случилось так, что недалеко от 

нас живёт медсестра, которая работа-
ет в детской поликлинике. И каким-
то образом (видать, бабушка донесла) 
она узнала о том, что у нас роди-
лась Дашенька. На следующий день 
нам нанёс визит педиатр (П) с мед-
сестрой. 

— (П) Где плод? 
— (Я) Простите, ЧТО? 
— (П) Ну, это, новорождённый 

где? 
— (Я) А-а-а! Это Вы о дочень-

ке нашей? Так, вот она. 
Вскользь глянув на ребёнка, 

педиатр продолжает. 
— (П) Давайте документы с 

родильного дома. 
— (Я) А, нету! 
— (П) ???!!!???!!! %() 
— (Я) Да, Вы успокойтесь, 

что Вы так разволновались? 
Подумаешь — какие-то бумаж-
ки. Ребёнок то вот он. Что Вам 
ещё нужно. 

Короче, дело обстояло сле-
дующим образом. У меня есть 
бланк медицинской справки 
формы №103-1/696 «Про пере-
бування дитини пiд наглядом 
лiкувального закладу», утверж-
дённый приказом МОЗ Украины 
от 29/10/1996 г. № 331, в которой 
данные о ребёнке заполняются 
со слов матери. 

Ну, там, дата рождения, вес 
и т. д. Ставится печать поликли-
ники и подписи врача-педиатра 
и главного врача. 

Так вот я этим бланком перед 
врачом немного потряс и его 

немного попустило, но, при этом, он 
заявил, что он ничего не знает и реше-
ний никаких не принимает, поэтому 
ждёт нас завтра в поликлинике. 

На следующий день я прибыл в 
поликлинику (естественно, сам). 

Рассказ о наших родах в пространстве Любви Рассказ о наших родах в пространстве Любви 
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Был приятно удивлён своей заочной 
известности. 

После переговоров со старшей 
медсестрой я понял, что процесс 
затяжной и придётся побороться. 
Опять же, сыграла определённую роль 
указанная выше справка. 

Как и следовало ожидать, этой 
справки у них не оказалось, и я любез-
но предоставил несколько своих 
экземпляров. 

Через неделю меня пригласили к 
начмеду (не знаю, что это за долж-
ность, но, видимо, довольно высо-
кая в их иерархии) и она самолично 
заполняла эту справку с моих слов. 
Было много всяких подписей и печа-
тей... 

Часть вторая. ЗАГС. 
Пришёл я туда, примерно, через 

месяц, после рождения нашей дочень-
ки. Оказывается, детей регистриру-
ют по определённым дням, поэтому, 
ушёл ни с чем. И вот, день выбран 
правильный, с утречка, воодушевлён-
ный, я понёсся снова в ЗАГС. 

— Здравствуйте! Я хотел бы заре-
гистрировать нашего ребёнка. 

— Нэма пытань. Давайте докумен-
ты из родовспомогательного учреж-
дения. 

— Это кто такие??? 
— Ну, из роддома .
— Ой, а Вы знаете, у меня нет этих 

документов. Вы понимаете мы ехали в 
машине и случилось такое счастье. 

— Что Вы мне здесь баки забивае-
те. Ну, родили в машине. Но, потом-
то, вы поехали в больницу!!! 

— А, что у нас кто-то заболел? У 
нас ведь, дочь родилась, а не аппен-
дицит случился. 

Несколько десятков минут мне 
рассказывали о том, что так принято 
и кем-то положено. И что мы были 
должны (КОМУ?) вызвать скорую 
и пройти обследование в больнице. 
И потом, это учреждение выдало бы 
какую-то справку. 

И тут я достаю из широких шта-
нин «свою» медицинскую справку. О, 
это надо было видеть. У людей был 
лёгкий шок. 

— Как так, кто им (руководству 
поликлиники) разрешил выдать этот 
документ, они должны были нам 
позвонить, прежде чем выдать этот 
документ и вообще, что это за доку-
мент. 

— Вы знаете, мне по барабану ваши 
бюрократические разборки. Мне 
нужно ребёнка зарегистрировать. А 
кто, кому должен это уже пожалуйста 
без меня. 

— Так, ладно. Но нам необходимо 
два свидетеля ваших родов. Иначе, 
мы ничем не сможем вам помочь. 

— Но, где же я возьму этих свиде-
телей? Ведь, мы их не возили с собой. 

Ну, не хотелось мне рассказывать, 
что рожали мы на природе. И какие 
это были великолепные роды. Да и 
те люди, что были с нами, живут в 
другом городе. 

— Вот закон, в котором чёрным по 
белому написано «...для регистрации 
ребёнка, рождённого вне родовспо-
могательного учреждения, необходи-
мо два свидетеля...». Ну, что вы как 
маленький, приведите кого-нибудь. 

— Но, ведь это будет неправда. 
Зачем Вам эта ложь. 

— Нам необходимо его паспорт-
ные данные и роспись в журнале. А 

вдруг какая проверка. Канешно. Ага. 
Зачем мне это надо. 

Делать нечего. Звоню своему 
секретарю и через десять минут она 
уже здесь. 

— Вот. Свидетель. 
— Да, знаю я всю вашу историю. 

Небось, родили дома, а врача выда-
вать не хотите, что бы ей не попало. 

— Ой. А как вы догадались??? 
— Молодой человек, я не первый 

день замужем. 
Ну, чтобы не разочаровывать жен-

щину, говорю, что всё именно так и 
было, но вы же понимаете... И всё 
такое. 

Ну, а дальше — всё как по нотам. 
«Свидетель» сделал свою подпись. Я 
заплатил в сберкассу 6 или 7 гривен и 
получил в белые ручки «Свидетельство 
о рождении». 

Вот и вся история. 
Да, мы ещё написали в поли-

клинику так называемую отказную. 
Заявление о том, что мы отказыва-
емся от прививок. Но, это уже другая 
история. 

P. S. Желательно сохранить пла-
центу, пока не зарегистрируете ребён-
ка. Делались предположения со сто-
роны мед. работников, а наш ли это 
ребёнок, а не украли ли мы его где-
нибудь. 

Сейчас такое время, что за деньги 
можно всё. Но, после заявления о том, 
что можем предоставить плаценту, им 
стало не интересно более выступать. 

Кировоград. Украина. 
gavis@mail.ru

С сайта vedrussa.com.ua 

СтихиСтихи

Моей половинке
Ничто не происходит без причины, 
И сердца предсказания верны –
Я точно знаю - в мире есть мужчина,
И с ним друг другу очень мы нужны.
    Глаза – в глаза. В руке – рука.

 Привет!
    Нет проще и понятней слов 

и действий.
    Я опоздала встретить с ним закат, 
    Так пусть рассвет мы встретим 

всё же вместе.
Мой Бог, меня в Богини позови,
Я не боюсь ответить: да, мой милый!
Боящийся не совершен в любви.
Перед бесстрашным 

в страшном нету силы. 
    Ну где ты, половинка, отзовись!
    К тебе иду и встречу непременно.
    Хочу не разбирать на части жизнь –

    Творить Любви Пространство 
во Вселенной!

Мы рай вернём, и не на облаках, 
А здесь, на лоне матери-природы.
Живое служит людям на века,
А мёртвое – лишь сокращает годы.
    Что лучше может быть, 

чем строить храм 
    Из зелени, земли, воды и света, 
    Где всё живое тянется к рукам, 
    К теплу души проснувшегося веда!
Приди. Вдвоём придумаем мы дом,
Где будем мы счастливей 

всех на свете.
Уже спешат по звёздам босиком 
На землю воплотиться наши дети.

Первый слёт
Слова и вправду передать не в силах, 
что сотворилось в эти дни со мною.

Наверное, душа моя раскрылась 
и расцвела ликующей весною!
Наверное, я заново родилась, 
и для любви открыла сердце снова. 
А может быть, я просто возвратилась 
к себе самой, такой родной и новой? 
Лились стихи, как песня над землею, 
и небеса зарею полыхали.
Какие звуки рождены душою! 
Какие краски с музыкой сливались!
Как странно ощущать себя и Богом, 
и атомом Вселенной бесконечной!
Как здорово, что волшебства так много, 
как радостно, что волшебство так вечно!
Там радовался жизни вместе с нами 
Тот, Кто творил всех нас, своих детей.
Там на меня влюблёнными глазами 
сам Бог смотрел из глаз других людей…

Стихи Татьяны Граховой.



Родная газетаРодная газета № 1(9), 2008 г.14 Воспитание детей

Ребёнок различает голос отца 
и матери ёщё когда он находится в 
утробе. Он слышит нас! Он нуждается 
в общении с нами. Чем больше мы 
разговариваем с детьми, тем быстрее 
и правильнее они сами начнут гово-
рить. Когда родилась моя старшая 
дочь, я сделала подборку стихотво-
рений, которые сопровождали наши 
совместные действия. В основном это 
фольклорные стихотворения, про-
шедшие испытание временем, слова в 
которых выверены не одним поколе-
нием. Моей девочке уже почти 3 года, 
а эти стихотворения помогают нам до 
сих пор. Например, процедура причё-
сывания, сопровождаемая привычны-
ми словами “Расти коса до пояса…” 
не вызывает у неё такого протеста, 
как расчёсывание без стихотворе-
ния. О колыбельных отдельное слово. 
Так сильна связь матери и ребёнка, 
любовь матери к ребёнку. Наверное, 
поэтому такое действие имеют наши 
пожелания здоровья, счастья детям. 
Мне понравились слова украинской 
колыбелньой “Ой, спи, дитя, без 
повиття”, которая как раз и состоит 
из таких пожеланий. Она была опу-
бликована в одном старом журнале 
без нот, поэтому мелодию пришлось 
выдумать самой. 

Приговорки. Колыбельные

На пробуждение
Потягунушки, потягунушки!
Поперёк толстунушки, 
А в ножки ходунушки, 
А в ручки хватунушки,  
А в роток говорок,
А головку разумок.

Вот проснулся петушок,
Встала курочка,
Просыпайся, мой дружок.
Встань, мой Юрочка.

Во время умывания
Водичка, водичка,
Умой моё личико,
Чтобы глазки блестели,
Чтобы щёчки алели,
Чтоб смеялся роток.
Чтоб кусался зубок.

Зубки
У козочки рожки,
У курочки серёжки,
А у нашей девочки - 
Зубки, как у белочки!

Перед кормлением
Травка-муравка со сна поднялась,
Птица - синица за зерно взялась,
Зайки - за капустку,
Мышки - за корку,
Детки за молочко.

Одеваемся
То-то, то-то, ту-сеньки,
Девочки малюсеньки!
Поскорей наденем дочке
Распашонку, ползуночки.
Кофточку в цветочек,
Вышитый платочек!
 
Перед началом игры
Приди, котенька, коток,
Приди, серенький хвосток,
Приди, котик, ночевать.
Приди с Вренькой играть
Уж как я тебе, коту
За работу заплачу.
Шубку новую сошью
И сапожки закажу.

Во время причёсывания
Расти, коса, до пояса 
Не вырони ни волоса.
Расти косонька до пят -
Все волосоньки в ряд.
Расти коса не путайся  - 
Дочка, маму слушайся.

Во время приёма пищи
Люли, люли, люленьки
Прилетели гуленьки
Стали гули говорить,
Чем нам Вареньку кормить.
Один скажет - кашкою,
Другой - простоквашкою,
Третий скажет - молочком
И румяным  пирожком. 

Когда начинает ходить
Варя, Варя маленька,
Варенька удаленька,
Пройди, Варя, горенкой,
Топни Варя, ноженькой.
Во саду - садочке выросла малинка.

Солнце её греет, дождичек лелеет.
В светлом теремочке выросла Варюша!
Люди её любят, все её голубят. 

Ой, спи, дитя, без повиття
Поки мати з поля прийде
Да принесе три квіточки.
Одна буде дрімливая,
Друга буде сонливая,
А третя щасливая.
Ой, щоб спало - щастя мало,
Да щоб росло не бліло,
На серденько не  скорбіло.
Ой, рісточки у кісточки
Здоровячко на сердечко,
Розум добрий в головоньку.
Сонки - дорімки у віченьки!

Баю-баюшки, бай-бай,
Глазки, Варя, закрывай.
Я тебя качаю,
Тебя величаю.
Будь счастлива, будь умна.
При народе 
будь скромна.

Ходит Сон 
по хате 

В сереньком халате.
А Сониха под окном -
В сарафане голубом.
Ходят вместе они,
А ты, доченька усни.

Люли-люли-люленьки,
Где вы, где вы, гуленьки?
Прилетайте на кровать,
Начинайте ворковать.
Люли-люли-люленьки,
Прилетели гуленьки!
Сели в изголовьице
Спи-ка на здоровьице!
Стали гули ворковать,
Стала Варя засыпать.

Макарова Жанна

С сайта http://www.svetloe.com

ПриговоркиПриговорки

Уважаемые читатели! Вы можете разместить на страницах газеты 
и на форуме www.ridnapartiya.org.ua материал, относящийся к энергии 
Любви (понимание энергии Любви, её проявление в жизни, почему прихо-
дит и уходит Любовь); вопросам поиска своей второй половики; сохране-
ния в семьях навечно любви; сотворения пространства Любви в родовом 
поместье; зачатия, вынашивания, рождения, воспитания и образования 
детей в пространстве Любви; об обрядах, праздниках, способных воз-
родить культуру прародителей своих; юридические вопросы по родовому 
поместью. Ждём ваших отзывов и предложений. 

Также присылайте информацию о брачных слётах (способствующих 
встрече двух половинок), семейных слётах (способствующих навечно в 
семьях сохранять любовь), вечерах знакомств, праздниках, которые будут 
проходить у вас в регионе; о поиске любимой, любимого (желательно со 
своей фотографией). 

Материалы в редакцию газеты желательно присылать в электронном 
виде. Иллюстрации, фотографии, рисунки, по возможности, присылайте 
дополнительно в графических файлах.

Приглашаем к сотворчеству
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Юридические    статьи    о    родовом   поместье   раз ме щаются   на   фо ру ме   сай та  Родной партии 
(www.ridnapartiya.org.ua) в  разделе  "Юри ди чес кие воп ро сы по ро до во му по местью".

Прим. редакции: в газете “Быть 
добру” № 6 от 2006 г. была опублико-
вана статья “Регистрация рождения 
ребёнка, рождённого дома”. 

В законодательство Украины были 
внесены изменения по этому вопросу, 
в частности - новая форма медицин-
ской справки о пребывании ребёнка 
под присмотром лечебного учреж-
дения (форма № 103-1/о), которая 
выдаётся медицинским учреждением 
для регистрации ребёнка в органах 
РАГСа.

В этом номере газеты опублико-
вываются внесённые изменения в 
нормативные акты и образец самой 
медицинской справки.

А сам порядок регистрации рожде-
ния ребёнка, рождённого вне лечеб-
ного учреждения с практическим 
опытом вы можете прочитать в газете 
“Быть добру” № 6 от 2006 г.

Регистрация рождения ребёнка, 
рождённого вне лечебного учреждения.

В законодательстве Украины 
вопрос регистрации рождения ребён-
ка, который родился вне лечебного 
учреждения, более или менее урегу-
лирован.

Каждая желающая семейная пара 
может спокойно и уверенно рожать 
своего ребёнка дома, без пережива-
ний как же потом зарегистрировать 
рождение своего ребёнка.

Рожайте ребёнка дома, если вы к 
этому готовы, в том числе внутренне, 
и уверенны в себе. Вы можете рожать 
как под присмотром врача (акушера), 
которому доверяете, так и без него, 
как с поддержкой духовной акушер-
ки, так и самостоятельно. Только от 
вас самих, вашего внутреннего состо-
яния, уверенности зависит, как прой-
дёт процесс ваших родов, как появит-
ся на свет ваш ребёнок.

Рождение ребёнка – это не 
болезнь, а переход ребёнка из одного 
состояния в другое. Роды – это вели-
кое таинство в жизни семейной пары, 
к тому же, они являются интимным 
моментом в каждой семье,  как и само 
зачатие ребёнка. 

Согласно абзаца 2 п. 1.2. 
“Інструкції щодо заповнення та вида-
чі медичного свідоцтва про народ-
ження (форма N 103/о)” утверждён-
ного Приказом Министерства охра-

ны здоровья Украины от 08.08.2006 г. 
№ 545 “Про впорядкування ведення 
медичної документації, яка засвід-
чує випадки народження і смер-
ті” в случае рождения ребёнка вне 
учреждения по охране здоровья при 
регистрации в органах регистрации 
актов гражданского состояния факт 
рождения ребёнка подтверждается 
медицинской справкой о пребыва-
нии ребёнка под присмотром лечеб-
ного учреждения (форма N 103-1/о) и 
двумя свидетелями.

Медицинская справка пред-
усмотрена “Інструкцією щодо запо-
внення та видачі медичної довідки 
про перебування дитини під нагля-
дом лікувального закладу (форма N 
103-1/о)” утверждённая Приказом 
Министерства охраны здоровья 
Украины от 08.08.2006 г. № 545 “Про 
впорядкування ведення медичної 
документації, яка засвідчує випадки 
народження і смерті” (прим.: при-
водится не полное содержание этой 
Инструкции).

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ 
ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ

(витяги)
                                     

 ЗАТВЕРДЖЕНО
                                      Наказ МОЗ 

України
                                      08.08.2006 

№ 545

                                     
 Зареєстровано в Міністерстві
                                      юстиції 

України
                                      25 жовтня 

2006 р.
                                      за № 115-

1/13025

ІНСТРУКЦІЯ
щодо заповнення та видачі 

медичної довідки 
про перебування дитини під 

наглядом лікувального закладу
(форма № 103-1/о)

Інструкція обов’язкова для всіх  
лікувально-профілактичних закладів 
незалежно від відомчої підпорядкова-
ності та форм власності.

1. Загальні положення

1.1. Для забезпечення реєстрації 
в органах реєстрації актів цивільного 
стану народження дитини, яка наро-
дилася поза лікувальним закладом, 
а також для забезпечення реєстрації 
народження дитини після закінчення 
1 року з дня народження і до досяг-
нення нею 16 років (у разі якщо дити-
на перебувала під наглядом медично-
го закладу) заклад охорони здоров’я 
видає “Медичну довідку про перебу-
вання дитини під наглядом лікуваль-
ного закладу”, форма N 103-1/о (далі 
- медична довідка).

1.2. Медична довідка видається 
будь-кому з батьків або іншим осо-
бам,  які провадитимуть реєстрацію 
дитини, закладом охорони здоров’я, 
на обліку якого перебував новона-
роджений.

Начальник 
Центру медичної 
статистики МОЗ 
України                       М.В.Голубчиков

                   

Саму форму медицинской справ-
ки смотрите на следующей стр. 16, 
которая предусмотрена “Інструкцією 
щодо заповнення та видачі медич-
ної довідки про перебування дитини 
під наглядом лікувального закладу 
(форма N 103-1/о)” утверждённая 
Приказом Министерства охраны здо-
ровья Украины от 08.08.2006 г. № 545 
“Про впорядкування ведення медич-
ної документації, яка засвідчує випад-
ки народження і смерті”.

В статье использованы извлече-
ния из законодательства Украины по 
состоянию на 17 апреля 2007 г. В 
последующем возможны внесение 
изменений и дополнений, поэтому 
необходимо следить за состояни-
ем действующего законодательства 
Украины. 

Официальный сайт Верховной 
Рады Украины: www.rada.kiev.ua

Материал подготовил 
Вячеслав Богданов.

Эл. почта: vyacheslav_bgd@mail.ru 
17.04.07 г.

Регистрация рождения ребёнка, рождённого дома
Юридические вопросы по родовому поместью

(новая форма медицинской справки о пребывании ребёнка под присмотром лечебного учреждения (форма № 103-
1/о), которая выдаётся медицинским учреждением для регистрации ребёнка в органах РАГСа)
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Здравствуйте, единомышленники, 
участники инициативной группы по 
созданию  «Родной партии»!

Для меня, как и для вас, необхо-
димость создания «Родной партии» 
является интуитивно понятной. Но 
осмыслить какой она должна быть 
эта партия, для чего нужна и какие 
вопросы должна решать оказалось не 
так уж просто. Именно отсутствие 
этого осмысления и является причи-
ной слабой поддержки процесса соз-
дания партии на местах и тормозом в 
работе инициативной группы. Фраза 
в книге о том, что партия должна вер-
нуть энергию любви в семьи, является 
общей. Ведь создавая своё родовое 
поместье, мы уже создаём условия для 
возвращения энергии любви в свою 
семью, но выходит что этого всё-таки 
не достаточно, поскольку окружение 
родового поместья будет оказывать на 
поместье негативное воздействие.

 После длительного осмысления 
у меня получились свои ответы на 
эти вопросы, которые приводят к 
радикальным выводам: инициатив-
ная группа в том виде, в котором она 
ныне существует, просто не нужна. А 
что нужно? – Создавать свои родовые 
поместья и заниматься партийным 
строительством на местах. Но лучше 
по порядку. 

Появление книг В. Мегре вызвало 
у немалого количества людей желание 
изменить свою судьбу, создавая свое 
пространство любви, своё родовое 
поместье. Осознанности определен-
ного количества «людей в системе» 
хватило, чтобы приступить к поиску 
единомышленников, к поиску земли 
и к созданию родовых поместий. 
И никто не приезжал из центра на 
места и не агитировал людей созда-
вать клубы и родовые поместья, так 
как люди сами это всё делали, исходя 
из собственных желаний и устрем-
лений. Не существует никаких цен-
трализованных инструктивных мате-
риалов как это делать, т.е., искать 
единомышленников, создавать клубы 
и искать землю. Люди сами искали 
пути к воплощению своих замыслов и 
обменивались своим опытом с едино-
мышленниками из других клубов, из 
других городов. 

В книгах говорится о том, что 
люди, создавая поместья, столкнут-
ся с сопротивлением системы, и это 
будет повышать их осознанность. По 
всей видимости, именно повышение 
осознанности и должно подтолкнуть 
строителей родовых поместий к соз-

данию своей партии. Действительно, 
создавая свои поместья, мы уже стал-
кивается с негативным воздействи-
ем окружения. Об этом, вероятно, и 
говорится в книгах, что создаст пар-
тию тот, кто в доме своём помыслит об 
этом. Поскольку партия – это поли-
тическая структура, то должна повы-
ситься «политическая составляющая» 
осознанности строителей родовых 
поместий, т.е., строители поместий 
должны начать для себя искать ответы 
на вопросы: «Как создавалась систе-
ма? Какие её цели и основные, глу-
бинные механизмы функционирова-

ния? Каким образом она сдерживает 
возращение энергии любви в семьи, 
какие методы и приёмы использует 
для этого? Как систему можно преоб-
разовать, чтобы она не блокировала 
возвращение энергии любви?» и т.д. 
И если строители родовых поместий 
начнут во всём  этом разбираться, то 
не нужны им будут агитаторы, центры 
и центральные инициативные груп-
пы, они сами захотят создать такую 
партию.

Если кто из единомышленников 
найдёт изложенный выше ход мысли 
достаточно аргументированным, 
то ему будут понятны и следующие 
выводы.

ВЫВОДЫ.
1. Партия должна создавать-

ся строителями родовых поместий, 
т.е., как минимум теми, кто уже соз-
даёт на материальном плане бытия 
своё поместье (а лучше уже живёт на 

земле).
2. Партия должна создаваться как 

объединение инициативных групп, 
созданных на местах в результате 
повышения осознанности, т.е., по 
желанию строителей родовых поме-
стий так же, как создавались клубы.

3. На первых порах партия долж-
на научиться решать вопросы мест-
ного характера, связанные с местом 
проживания инициативных групп 
(партийных ячеек). Это и вопросы 
защиты поместий на уровне местных 
административных распоряжений и 
депутатских постановлений, и вопро-

сы создания условий для развития 
существующих поселений, и вопросы 
выделения земли на местах под новые 
поместья (а именно на местах эти 
вопросы и решаются) и т.д. 

P.S. Вопросы защиты имеют очень 
большое значение, так как необходи-
мо беречь эти пока что немногочис-
ленные первые ростки, и эти вопро-
сы более всего понятны именно уже 
живущим на земле.

4. Главным органом партии должен 
быть съезд, а в центре должен быть 
всего лишь один секретарь, который 
имеет регистрирующие функции. 
Устав партии должен быть, по сути, 
общим и очень коротким, при этом 
он должен иметь пункт, по которому 
партийные ячейки могут иметь своё, 
местное дополнение к уставу, отра-
жающее местные условия и специфи-
ку миропонимания данной группы. 
Закон об общественном объедине-
нии граждан это всё не запрещает 

Обращение к инициативной группе по созданию Родной партии
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Проживая в маленьком селе и не 
имея доступа к Интернету, с едино-
мышленниками я общаюсь редко. Но 
недавно мне довелось встречаться со 
многими друзьями-анастасиевцами 
(брачный слёт и Академия родовых 
поместий под Киевом). Бурю эмоций 
и море положительных впечатлений 
трудно описать. Но открыл также для 
себя и неожиданные моменты. Так, в 
частности, вызывает озабоченность 
недальновидность некоторых друзей 
по вере. Что я имею в виду: ведь соз-
давать родовые поместья собираются 
все, а вот о защите их никто особо не 
заботится. Так будто у нас уже есть 
железная гарантия их неприкосно-
венности. Я говорю не о противо-
стоянии с соседями-крестьянами, а о 
защите самой идеи родовых поместий 

на всех уровнях и в первую очередь на 
государственном (законодательном). 
Здесь же вопрос упирается в создание 
нашей Родной партии. А впечатление 
такое, будто многие не знают, что 
в государстве основное управление 
происходит с помощью законов. И 
при принятии нужных нам законов 
отпадёт масса проблем, и ситуация 
для нас сразу измениться в лучшую 
сторону. Для этого, собственно, нам 
Родная партия и нужна. Я конечно 
не призываю бросать все дела и сроч-
но браться за создание партии. Нет. 
Хорошо всё то, что в меру. Пусть каж-
дый делает то, что он лучше умеет и 
что на данный момент для него важ-
нее. Но когда слышу, что некоторые, 
отмахиваясь от вопроса о Родной пар-
тии, и других убеждают, что это дело 

десятое, мне почему-то вспоминается 
рассказ Анастасии о солдатах, кото-
рые настолько крепко верят в своего 
командира, что в бой не идут, считают 
– он и сам всех врагов победит. Так 
вот, давайте не будем такими солдата-
ми. Уж коли хотим строить счастли-
вую жизнь, так давайте заботится обо 
всех деталях этого строительства, а не 
только о своём гектаре. Ведь кроме 
нас то этого делать больше некому. А 
если каждый хоть немножко пособит 
в чём сможет, то вместе мы не только 
поместья построим и партию созда-
дим, но ещё и расцвет страны своей 
увидим. 

С уважением 
и надеждой на понимание, 

Виктор Кипень. 

По поводу Родной партииПо поводу Родной партии

(по крайней мере такой дополнитель-
ный местный устав может быть без 
дополнительной регистрации, т.е., не 
официальным). Деньги партии, если 
таковые потребуются, должны хра-
ниться на местных счетах партий-
ных ячеек и контролироваться этими 
ячейками, что также может быть ого-
ворено уставом. 

5. Между партийными ячейками 
по их желанию будет налаживаться 
информационный обмен, позволяю-
щий передавать передовой опыт, ока-
зывать при необходимости взаимо-
помощь и т.д. Центральные печатные 
органы, если они вообще сочтутся 

съездом за необходимость, не должны 
иметь каких-либо слишком важных 
функций.

P.S. Таким образом, партию, соз-
данную по данной схеме, можно 
назвать децентрализованной, а то и 
вообще ассоциацией родовых посе-
лений. Но регистрация должна быть 
именно партии, так как это даёт опре-
деленные рычаги влияния. Такая пар-
тия трудно уязвима для желающих 
это сделать, и очень гибкая, особенно 
применительно к местным услови-
ям. Когда такой этап создания пар-
тии будет пройден и она приобретёт 

достаточный опыт, то можно будет 
браться за следующий этап, который 
партия определит коллективно в силу 
растущей её осознанности. 

Для создания такой партии потре-
буется немалое время – или 3, или 5, 
или более того лет, но партия, создан-
ная на основе повышения полити-
ческой осознанности её участников, 
будет именно той партией, которая 
сможет «реконструировать» систему 
и создать условия для возвращения 
энергии любви в семьи.

Владимир Рафалович.
07.11.2007 г.

Перше засідання Верховної Ради 
України після виборів 30 вересня 2007 
року. До мікрофону підходить Юлія 
Тимошенко:

- Брати мої і любі друзі. Я хочу 
розповісти вам яка пригода стала-
ся зі мною. Була я дуже виснажена 
виборами, усім, що з ними пов’яза-
но.  Одного разу я просто відчула, 
що Душі в мені, мого Божого Я вже 
майже не лишилось. Я покинула всіх 
моїх радників, іміджмейкерів і убігла 
в ліс. Там було озеро. Я роздягла-
ся, розплела косу, не звертаючи уваги 
на осінній холод, зайшла у воду і 
викупалась, змила весь бруд з тіла 
і Душі. Вийшла, одягла старенький, 
теплий, в’язаний мамою світер і лягла 
на сонячній галявині біля великого 
кедра (не знаю звідки він взявся в 

нашому лісі), забулась у ві сні. Це був 
дивний сон:

Були прадавні то часи,
І я була з братами, Сестра молодша -

 Либідь. 
Брати мої: Кий - Ющенко,

Щек — Янукович,
Хореєм був Литвин.
Всіх депутатів наших
Я бачила і там серед людей,
Які разом з братами Київ будували.
Робили це ми з вами на віки
І радилися з Богом кожну мить.
Кий - Ющенко все бачив у глибинь,
Пророком мудрим був, 

все серцем відчував.
Він землю цю почув, людей зібрав,

і “любі друзі” місто возвели
І Києвом назвали.

Мій другий брат — Щек -
Був добрим велетнем, богатирем,
Сестру свою улюблену - мене,
Він на руках носив.
Любила я його найбільше за усіх,
Бо сила його добра
Вселяла в душі лад,
А справи обрікала на успіх.
Його ви уявити зможете, якщо
На Януковича подивитесь з Любов’ю.
Все залишилось у його Душі, 
Лише розкрити треба це мені.
Мій третій брат ніс людям віру
В можливість Раю на Землі, 
Її любив він ніжно і тремтливо,

бо знав, що матір вона всім.
І в тому сила, невичерпна сила,
Яка тримає род людський.
Литвин і зараз чує це,
І нам доносить істину прадавню.

Сон Юлii Тимошенко
Поетично-політично фантасмагорія

Жовтень 2007року.
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Мир полон добрых людей!Мир полон добрых людей!        

Здравствуйте, уважаемые господа 
присяжные заседатели, так как, читая эту 
газету, вы, скорее всего, где-то заседа-
ете. 

Теперь заседания буду вести я, 
Вячеслав Богданов, поскольку взял на 
себя ответственность по выпуску, распро-
странению и дальнейшему развитию газе-
ты «Родная газета». Светлана Анчис будет 
вдохновлять меня на эти великие дела.

Мы желаем, чтобы газета вдохновля-
ла людей на добрые дела: побуждала их 
шевелиться и действовать, т.е. целена-
правленно шевелиться. В том числе при-
вносила новые хорошие ощущения и впе-
чатления в вашу и нашу жизнь.

Суть газеты – Лишь в любви и вдох-
новенье жизнь счастливая возможна! 
Освещение вопросов энергии Любви, 
поиска своей второй половики, сохране-
ния в семьях навечно любви, сотворения 
пространства Любви в родовом помес-
тье, возвращения культуры прародителей 
своих, рождения и воспитания счастливых 
детей.

А теперь о весёлом.
На сегодняшний момент распростра-

няется пока меньше 500 экземпляров 
газет по Украине, в результате чего денег 
даже не хватает на печать нового выпуска 
газеты.

Если вы желаете, чтобы газета «Родная 
газета» продолжала дальше выпускаться 
и радовать всех нас, стоит сделать так, 
чтобы она стала нашим совместным все-
ленским творением, никак не ниже. 

1) Кто желает, может помочь финан-

сово в выпуске газеты - безвозмездно, 

то есть ДАРом.

Деньги можно отправить:
- электронным переводом через 

ПриватБанк на электронную карточку № 
4405 8827 4948 2281 на имя Вячеслава 
Богданова;

- или сделать денежный перевод 
телеграфом через: АКБ «Правекс-Банк» 
(перевод «Правекс-Телеграф») на имя 
Богданова Вячеслава Фёдоровича в г. 
Киев (после этого сообщить свои дан-

ные: Ф.И.О., адрес, сумма и контрольный 
номер перевода из 8 цифр);  

- или через Укрпочту по адресу: 
Богданову Вячеславу Фёдоровичу, Киев-
1, 01001, до востребования.

Для пересылки денег через границу: 
перевод денег через банк, в котором есть 
услуга “денежный перевод “Анелик” (пере-
вод осуществляется в долларах США; 
стоимость услуги составляет 1,5% - 3%  
от суммы денежного перевода). В своём 
банке говорите, что деньги переводятся 
в г. Киев на имя Богданова Вячеслава 
Фёдоровича. 

Просьба, заранее сообщать Вячеславу 
(по тел. 8-050-342-30-32 (из стран СНГ: 8-
10-38-050-342-30-32) или на эл. почту: 
vyacheslav_bgd@mail.ru), кто отправил 
деньги, какую сумму и каким способом.

2) Реклама – двигатель прогресса. 

Так используем же этот двигатель в 

наших общих интересах.

Вы можете давать объявления о газе-
те «Родная газета» в местные (региональ-
ные) СМИ или общегосударственные.

Например, объявление следующего 
содержания: «Газета «Родная газета» для 
тех, кто желает вернуть в семьи энер-
гию Любви. Подписной индекс в Украине 
99294 (по «Каталогу видань України»).

Объявление можно подавать без-
оплатно в газеты бесплатных объявлений, 
в такие как газета «АVISO», «Из рук в руки» 
или другие газеты и журналы, или платные 
объявления, если у вас есть такое жела-
ние и возможность.

3) «На «Родную газету» ты семью 

всю подпиши - пусть вернётся в семьи 

энергия Любви».

Подпишись на газету «Родная газета» 
и подпиши своих родных, родственников, 
друзей, знакомых.

На газету можно подписаться в любом 
почтовом отделении Украины – подпис-
ной индекс 99294.

4) Радуетесь сами – порадуйте 

другого.

Распространять газеты в своём регио-
не (населённом пункте). 

Заказать газету можно в ИЦ СРП 
(информационном центре создателей 
родовых поместий): г. Киев, ул. Бучмы, 
5А, тел. раб. 8-044-592-81-39, моб. 
8-050-809-22-64.

Газеты можно распространять как 
среди читателей книг В. Мегре, так и 
среди широкого круга читателей, а также 
через газетные лотки, киоски, торговые 
точки, в том числе и на рынках, книж-
ные магазины и т.д. Но этим нужно зани-
маться, взяв на себя ответственность за 
распространение газеты «Родная газета» 
в своём регионе (распространять газету 
можно самому лично или же организовав 
весь этот процесс).

5) Привнеси в газету частичку себя, 

своей любви и хорошего настроения.

Важно, какой материал (какая инфор-
мация) содержится в газете. И это тоже 
влияет на востребованность газеты среди 
читателей и выполнение ею своего пред-
назначения.

Вы можете присылать интересные и 
полезные статьи в газету и/или быть веду-
щими соответствующих рубрик в газете (в 
том числе предлагать свои рубрики). 

Материалы высылайте по таким коор-
динатам:

эл. почта: gazeta@ridna.org.ua 
почтовый адрес: Вячеслав Богданов 

(газета “Родная газета”), а/я № 492-В, 
Киев-1, 01001, Украина.

Можно быть журналистом или корре-
спондентом в газете, в том числе осве-
щать события, новости, происходящие в 
своём регионе.

6) Киевляне, ау-у-у-у-у-у!!!

Редакции газеты нужна помощь по 
набору писем, присланных на абонент-
ский ящик, корректировке материала 
(вычитывание статей), вёрстка газеты, 
доставка газет по Киеву, а также нужен 
офис (для своей деятельности и хранения 
газет, книг) и другое. 

Контакты: тел.: 8-050-342-30-32 
(Вячеслав), эл.почта: gazeta@ridna.org.ua 

Мы же с вами – будьте с нами.

Сотворчество по развитию газеты Родная газета
(поможем в выпуске и распространении газеты в обществе) 

Йому лиш трішечки ще треба відійти,
Прокинутись від сну важкого,
В якому душі всі у нас були
З часів тих славних, про які
Мені цей сон повідав.
Тепер я інша, я з Творцем.
Я знаю - це навічно, назавжди.
Ніколи вже не зможуть ті жерці
Мене із Вами розлучити.
Брати мої улюблені і “любі друзі”!
Вас закликаю я до дій з Любов’ю
На благо Матінки-Землі -
Цього чудового створіння,
На благо всіх людей Землі
І рідної неньки - УКРАЇНИ.
Я- жінка, я - сестра, я - мати,
І всіх люблю вас до єдина. 
Як мати - пригортаю вас до серця,
Як сестра — підтримую в ділах,
Як жінка, як кохана - я надихаю вас, 
богів,

На творчість у віках...

Всі депутати сидять, опустивши 
голови, наче заснули. Юля зверта-
ється:

- Прокиньтесь! Це був сон.
Голови піднімаються, очі всіх див-

ляться на неї з Любов’ю.
- Ні, Юля, це не сон. Це вже яв. 

Ми вже прокинулись і хочемо створи-
ти Рай на цій Землі.

- Ющенко! Веди вперед нас!
- Янукович! Своєю впевненістю, 

силою тримай нас в русі!
- Литвин! Не дай про Землю рідну 

нам забути ні на мить!
- А ти, земна Богиня наша, Юля, 

надихай!

ХАЙ БУДЕ ТАК!

(Автор неизвестен.)
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Любил художник осень. И она его 
тоже любила, зачаровывала красками 
яркими, заманивала в леса распис-
ные. Каждый день осень художни-
ку подарки дарила: то осинку пур-
пурную, то берёзку золотолистую. 
Однажды вышел художник на полян-
ку лесную и ахнул. Стоит на полянке 
кленок молодой. Лапки-листики на 
солнце позванивают, золотом оран-
жевым, красно-бордовым просвечи-
вают, — глаз не оторвать.

— Ну, спасибо тебе, осень, за пода-
рок такой драгоценный, — покло-
нился художник.

Расставил он свой мольберт рядом 
с кленком и замер, стараясь поболь-
ше его красоты в себя вобрать, чтобы 
суметь потом эту красоту людям 
показать.

Клён ласково заглянул художнику 
в глаза своими пурпурно-золотыми 
широкими листьями и спросил:

— Разве есть у людей краски с 
такими тончайшими оттенками, как 
у Матушки-природы? Посмотри на 
мои листочки, художник, каждый, 
словно сокровище разноцветное, и ни 
одного не встретишь одинакового.

Улыбнулся художник в ответ:
— Конечно, кленок, не может 

человек сравниться с Матушкой-
природой красками, но в сердце 
моём каждый твой листочек светит-
ся радостью. Если смогу я передать 
людям хотя бы частичку твоей красо-
ты, может быть, и в их сердцах станет 
светлее от радости. А ты расскажи 
мне о жизни своей, чтобы картина 
моя живой получилась.

Художник сделал на полотне пер-
вый мазок, и клён начал свой рас-
сказ:

— Ты видишь мою красу, худож-
ник, а большой раскидистый клён, на 
котором я родился, был прекраснее 
меня в сто раз. Его люди срубили. 
Весь лес вздрогнул от горя, когда кра-
савец клён упал, и на моей серой коре 
от тоски по родителю появились с тех 
пор продольные трещинки. Только 
прошлой зимой я, наконец, утешил-
ся. Вот как это случилось. Лыжники 
решили отдохнуть на нашей поляне 
и сняли возле меня свои лыжи. Я на 
людей тогда в обиде был, не хотел с 
ними разговаривать, отвернулся даже 
в сторону и вдруг слышу:

— Кленок, посмотри на меня, ведь 
мы с тобой хорошо знакомы.

Другой голос добавил:

— Где-то сейчас мои детки, навер-
ное, такими же красавцами стали?! 
Оказалось, что все лыжи были сдела-
ны из кленов, а одна пара как раз из 
моего родного, что на нашей поляне 
рос. С тех пор, если бегут мимо лыж-
ники, я знаю, что самые быстрые и 
легкие лыжи на них из клёна, и машу 
им приветливо вслед. Даже трещин-
ки продольные на моей серой коре 
теперь струятся не так печально.

Художник погладил серый с тре-
щинками ствол и почувствовал, что 
сегодня трещинки совсем весёлые. 
Кленок продолжал:

— Родился я двадцать лет тому 
назад и сначала крепко спал в почке-
колыбельке. Уже тогда Матушка-при-
рода и отец-клён учили меня красоте 
и закутали в чудесные шелковистые 
чешуйки с золотисто-оранжевым 
опушением. Всю зиму я спал, но, 
наконец, чешуйки почки раскрылись, 
и я увидел свет белый в виде зелёно-
жёлтого цветка. Первым другом была 
пчёлка. Сначала мне показалось, что 
я не такой уж красивый, хотя и доста-
точно крупный цветок. Но пчёлка 
меня утешила. Она опустилась на 
меня и зажужжала:

— Какой красавец, самый первый, 
раньше листочков явился, да какой 
сладкий! 

Пчёлка принялась пить мой 
нектар, и при этом пылинки мои 
попали в завязь. Это было приятно, 
хотя и немного щекотно. Вокруг меня 
было шумно. Кого только не было на 
моих братьях-цветах: мухи, бабочки, 
пчёлы, — все спешили после зимы 
силы свои восстановить. Ах, как всем 
нам было радостно и сладко. Каждую 
весну я снова и снова переживаю это 
чудесное состояние. Жаль, художник, 
что ты не можешь его почувствовать.

— Почувствовать не могу, зато 

могу представить, как радостно цве-
сти, когда вокруг ещё всё голо и дере-
вья без листьев. А сладость светлого 
кленового мёда я прекрасно знаю. 
Я его много раз пробовал и всегда 
мне казалось, что он весной пахнет, 
— сказал художник и добавил в свою 
картину сладкой радости весеннего 
цветения клёна.

— Вторым моим другом, — снова 
продолжил клён свой рассказ, — был 

мой братец-близнец, который 
родился вместе со мной из 
цветка. Все кленовые детки-
семена — сросшиеся близнецы 
под двумя крылышками. Мы 
с братцем были точь-в-точь 
похожи и видом и характером. 
Осенью мы увидели, как ветер 
разделяет созревшие семена, 
подхватывает их и, вращая 
крылышком, точно пропел-
лером, разносит по поляне. 
Мы с братом крепко прижа-
лись друг к другу и решили 
не расставаться. Но началась 

зима, и налетевший холодный вихрь 
подхватил моего созревшего брата и 
унёс в одну сторону, а меня в дру-
гую. Ветер так бешено вращал моё 
крылышко, что у меня голова закру-
жилась, и я сначала не понял, куда 
попал. Очнулся я от холода на лесной 
поляне. Был зимний вечер, и с каж-
дой минутой я замерзал всё боль-
ше. Вдруг на поляну вышел великан-
лось, который пришёл поужинать 
веточками молодых деревьев. Потом 
что-то чёрное навалилось на меня, и 
я утонул в снегу. Лось втоптал меня 
копытом под прошлогодние листья, 
а лунку засыпало снегом. Здесь мне 
стало уютно и тепло, и я сладко уснул 
до весны. С тех пор лось моим другом 
стал. Ведь если бы не он, я бы замёрз 
и умер.

О братце своём я до сих пор ниче-
го не знаю. Нам, семенам кленовым, 
нелегко приходится. Хотя сыплемся 
мы с клёна всю осень и всю зиму, в 
деревца прорастают только счастлив-
чики.

Проснулся я весной от талой 
весенней водицы. Было ещё доволь-
но холодно, но мне так не терпе-
лось снова мир увидеть, что я выпу-
стил корешок и стал тянуться вверх. 
Замечательное это чувство, когда ты 
снова на свет божий появляешься, 
уже не цветочком, не семечком, а 
маленьким кленовым росточком. 

Сказки о цветах и деревьях
ХУДОЖНИК И КЛЁН

Детская страничка
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Спрашивают как-то деревья осин-
ку: 

— Чего ты, осинка, всегда дро-
жишь? Не пристало дереву таким 
быть.

Растерялась осинка, что отве-
тить не знает. Тут как раз её дружок-
ветерок подул, осинка за ним всеми 
листочками потянулась и прямо на 
глазах у всех деревьев скинула свое 
тёмно-зелёное платьице и надела дру-
гое — серовато-серебристое.

Деревья снова недовольны:
— Сейчас не осень, что ты, осин-

ка, наряды меняешь?
Задрожала осинка, а ветерок ей 

прошелестел:
— Не обижайся на них, подружка, 

если бы они присмотрелись к тебе, то 
увидели бы, что листочки твои — нео-
бычные: с нижней стороны серебри-
сто-сероватые, а с верхней — тёмно-
зелёные.

Ветерок с осинкиными круглы-

ми листочками давно дружил. Он им 
обо всём на свете рассказывал, а они 
вслед за ним в разные стороны пово-
рачивались и шептали ласково:

— Говори, говори...
Ветерку осинкино внимание при-

ятно.
Спрашивает осинка у ветерка:
— Почему, ветерок, листочки дру-

гих деревьев вслед за тобою не пово-
рачиваются в разные стороны?

Отвечает ветерок:

ОСИНКА И ВЕТЕРОК

Гордость переполняла меня. “Я 
— дерево, настоящее дерево!” — пел 
каждый острый уголочек моих лис-
тьев-лап. Они у меня были совсем как 
у взрослого клёна, хотя и родились на 
тоненьком прутике.

— Славно ты, кленок, рассказы-
ваешь, — улыбнулся художник, и, 
вздохнув, добавил:

— К сожалению, люди часто забы-
вают вырастить в себе дерево.

— Да, растить своё дерево — это 
самое важное дело на свете, — согла-
сился клён и продолжил свой рас-
сказ:

— Я быстро рос. Следующей вес-
ной меня уже не узнать было. И дру-
зей у меня прибавилось. Посмотри, 
художник, сколько вокруг меня дере-
вьев: и берёзы, и осины, и дубы, и 
даже сосны. Бывает, деревья ссорят-
ся из-за пустяков всяких, я тогда их 
мирю, каждому что-то доброе скажу. 
Мы, клёны, не любим в одиночестве, 
без друзей, расти. Листочки мои пита-
тельные, и в них витамина С много. 
Деревьям землица с моими перегнив-
шими листьями по вкусу. От неё они 
крепкими и высокими становятся. 
Может быть, потому на земле и нет 
чистых кленовых лесов, что деревья 
возле меня селиться любят. И звери 
часто моими листьями лакомятся. Я 
на них не обижаюсь, пусть питаются. 
Я дерево сильное, всех могу накор-
мить и напоить.

— Ты, клён, настоящее дерево 
дружбы! — воскликнул художник.

— Да, люблю друзей, — подтвердил 
клён. — У меня и среди людей друзей 
много. Особенно с одним человеком 
я крепко подружился. Он пришел 
ко мне однажды осенью и попросил 
два семечка, чтобы посадить их возле 
дома в честь своих сыновей-близ-
нецов. У вас, людей, есть примета, 
что человек будет расти здоровым и 
счастливым, если в честь него дерево 
посадить при рождении. Видно, дере-
во ему свою силу и мудрость передаёт. 

Я решил: для моих семян большая 
честь с людьми побрататься, и дал их 
человеку. Человек выбрал тогда самые 
крупные и крепкие семена. Был он 
учёным-ботаником; в деревьях хоро-
шо разбирался. Клены его особен-
но интересовали, он о них книжку 
писал. О чём мы только с ним не раз-
говаривали. Скоро и я стал учёным 
по клёнам. Не только о себе, клёне 
остролистом, могу рассказать, но и о 
клёне сахарном, и о серебристом, и о 
разных других. Могу целую лекцию 
прочитать о том, как клёны растут по 
всему свету: и в Африке, и в Европе, и 
в Азии, и в Америке. Для любого леса 
и города мы — гордость и краса. Но 
тебе, художник, не интересно, навер-
ное, лекции слушать...

— Нет, почему, — возразил худож-
ник, — всё, что ты рассказываешь, 
ещё раз доказывает, что ты — самое 
настоящее дерево дружбы. Это мне 
тоже надо нарисовать в моей картине, 
раз я хочу показать людям твою кра-
соту. Так что продолжай, пожалуйста.

Но клён молчал. Молчал, потому 
что увидел чудо: на картине художни-
ка величественно возвышался краса-
вец клён. Его широкая вершина была 
освещена лучами солнца, и в этих 
волшебных лучах блестели пурпур-
ные и золотисто-зелёные кленовые 
листья, неповторимые и прекрасные. 
Всё дерево было похоже на весёлый, 
торжественный праздник.

Клён воскликнул:
— Неужели это я?
Художник скромно ответил:
— Нет, клён, это лишь частичка 

твоей красоты, перед которой я не в 
силах был устоять.

* * * 

ПРИМЕРНЫЕ УРОКИ. 
КРАСАВЕЦ-КЛЁН

1. Беседа:
Перед началом занятий сходи-

те с детьми на экскурсию к клёну. 

Покажите детям слайд-фильм, рисун-
ки или фотографии клёна.

2. Вопросы для беседы:
 Что вы испытываете, глядя на 

клён?
 В какое время года клен вам 

кажется самым красивым?
 Что напоминают вам его листья?
 Какой у клёна характер?
3. Прочитайте детям сказку о 

клене “Художник и клён”.
4. Вопросы к сказке:
 Каким был красавец-клён? 
 Что нового о жизни клёна вы 

узнали из этой сказки?
 Как помог художнику рассказ 

клёна? 
 Видели ли вы деревья, посажен-

ные в честь человека? 
 Как вы думаете, откуда появился 

этот обычай? Какой в нём смысл?
 Если бы вы решили посадить 

дерево в честь какого-нибудь чело-
века, какое дерево вы посадили бы и 
почему?

5. Игра и рисунок “Добрый 
клён”: 

Дети рисуют кленовый листок и 
пишут на нём одно доброе свойство 
клёна. Педагог в это время рисует 
на большом листе бумаги ствол и 
ветви клёна. Дети встают со своими 
кленовыми листьями в круг, и каж-
дый читает о добром свойстве клёна, 
записанном на его листочке. Один 
ребёнок - клён. Он должен повторить 
все добрые свойства клёна. Все дети 
отдают ему свои листочки, и он при-
крепляет их к веткам клёна.

6. Рисунок:
Нарисуйте сердце клёна из сказ-

ки.
7. Задание на дом:
Напишите и нарисуйте сказку об 

одном клёне, который все деревья в 
лесу мирил.

 

А. Лопатина
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— Скучно им, осинка, рассказы 
мои слушать. К тому же твои листоч-
ки держатся на черешках, в верхней 
части сплюснутых, поэтому они и 
поворачиваются с такой лёгкостью в 
разные стороны. У других деревьев 
черешки — цилиндрические и непо-
воротливые.

Говорит тогда осинка деревьям:
— Я с ветерком дружу. Увижу его и 

затрепещу от радости. Вот и кажусь со 
стороны дрожащим деревцем.

Ничего деревья не ответили, но 
с тех пор к осинке приглядываться 
начали.

М. Скребцова

Подписной индекс на газеты 

(подписка осуществляется во всех почтовых отделениях Украины и России)
Также газеты в Украине можно выписывать, не выходя из дома, - через эл. страницу в сети Интернет

(услуга “Передплата онлайн”) http://shop.poshta.kiev.ua/ssi/index_subscription.html

Всеукраинская газета «Родовое поместье» 

Газета для освещения вопросов, связанных с обустройством родовых поместий и создания на их 
основе родовых поселений, чтобы Земля расцветала прекрасным райским садом.

Пространство Родины ты детям подари

Выходит на русском языке первого числа каждого чётного месяца (февраль, апрель…).
Эл. страница газеты: www.gazeta.pomistya.org.ua; эл. почта: gazeta@pomistya.org.ua

Подписной индекс газеты «Родовая Земля» в России - 60041 по каталогу «Почта России».

Подписной индекс газеты «Родовое поместье» в Украине - 99293 (подписной индекс ищите в 1 информационном листе к 
«Каталогу видань України» на I полугодие 2008 г.). 

Подпишись на газету «Родовое поместье», чтобы жить семье в родовом саду

Всебелорусская газета «Наша Крынічка» 

Газета для освещения деятельности и информационной поддержки создателей родовых поместий 
Беларуси. 

Выходит на русском языке первого числа каждого месяца.
Эл. страница газеты: gazeta.ecoby.info; эл. почта: gazeta@ecoby.info

Адресная подписка на газету «Наша Крынічка» в Беларуси осуществляется в редакции газеты по тел. +375-29-766-46-83, 
e-mail: ratmir@ecoby.info

Адресная подписка на газеты
(газета высылается почтой по указанному адресу)

Международная газета «Быть добру» 

Газета для тех, кто желает делать нашу Землю и весь мир вокруг прекрасней и счастливей и для тех, кто 
решил обустраивать родовые поместья.

А на Земле быть добру!

Выходит на русском языке первого числа каждого месяца.
Эл. страница газеты: www.gazeta.bytdobru.info; эл. почта: gazeta@bytdobru.info 

Подписной индекс газеты «Быть добру»:

- в Украине - 96421 (смотрите на стр. 19 «Каталога видань України» на I полугодие 2008 г.). 
- в России - 21523 (смотрите на стр. 525 каталога «Газеты. Журналы» на I полугодие 2008 г.).

Подпиши мужа и жену на газету «Быть добру», чтобы быть в семье добру

Всеукраинская газета «Родная газета»
Газета для освещения вопросов энергии Любви, поиска своей второй половики, сохранения в 

семьях навечно любви, сотворения пространства Любви в родовом поместье, возвращения культуры 
прародителей своих, рождения и воспитания счастливых детей; освещение юридических вопросов по 
родовому поместью. 

Лишь в любви и вдохновенье жизнь счастливая возможна
Выходит на русском языке первого числа каждого нечётного месяца (январь, март…).
Эл. страница газеты: www.gazeta.ridna.org.ua; эл. почта: gazeta@ridna.org.ua

Подписной индекс газеты «Родная газета» в Украине - 99294 (подписной индекс ищите в 1 информационном листе к 
«Каталогу видань України» на I полугодие 2008 г.). 

На «Родную газету» ты семью всю подпиши - пусть вернётся в семьи энергия Любви

Общероссийская газета «Родовая Земля»
Газета для здравомыслящих; для тех, кто хочет видеть себя, своих детей процветающими и 

полноценными людьми. Для тех, кто воплощает теории здорового образа жизни на практике, на своём 
опыте.

Выходит на русском языке первого числа каждого месяца.
Эл. страница газеты: www.orel.ru/book; эл. почта: book@orel.ru

Подписавшись на газеты, вы поддерживаете их развитие
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Здравствуйте, уважаемая редакция!
Разрешите сразу поблагодарить Вас 

за тот труд, который Вы делаете; за то, 
что вы несёте людям счастье, помогаете 
им найти и обрести истинную радость 
жизни. Я понимаю, что многое очень 
нелегко. Но так как Вами движет благая 
цель, то все проблемы разрешимы и все 
трудности преодолимы!

Позвольте Вам представиться. 
Меня зовут Владимир. Мне 25 лет. Я 
осуждённый, отбываю наказание в 
Беленьковской исправительной коло-
нии №99. Это письмо я пишу от своего 
имени, а также от имени людей, кото-
рые находятся рядом со мной и которые 
верят, что счастье на земле есть.

На свободе моя жизнь кипела так, 
что иногда просто некогда было поднять 
голову, просто задуматься: „А правиль-
но ли я живу? К чему я стремлюсь?” А 
уже за этими  стенами у меня появилось 
время обдумать прожитую часть жизни, 
проанализировать её. Волей случая (нет, 
я уверен, что это была не случайность), 
мне предоставилась возможность про-
читать книги В. Мегре про Анастасию. 

Если честно, я был просто поражён!!! 
Меня осудили в 2003 году. И до настоя-
щего момента я даже ничего не слышал 
об этом! Вот каков затягивающий кру-
говорот жизни!

Но я рад, что жизнь преподнесла 
мне и не только мне изменить своё 
мышление, начать менять свою жизнь. 
Мы работаем в эстраде учреждения. Мы 
готовим концерты и праздничные меро-
приятия для осуждённых нашей коло-
нии. Я пишу песни. После вышеупомя-
нутого события их тематика во многом 
изменилась. Пишу о том, что чувствую, 
о том, что так хочется сказать другим 
людям. Пора уже нам перестать жить 
чужими „умами”. Как приятно осозна-
вать, что есть всё таки люди, которые 
готовы помочь любому, кому небезраз-
лично будущее детей, внуков и всего 
нашего наследия!

У меня есть к Вам просьба. Могли бы 
Вы хоть изредка присылать нам книги, 
газеты этой тематики. У нас есть в них 
потребность. Сколько людей ещё до 
возвращения в общество могут прибли-
зиться к Богу и к жизни с Создателем!

Хочу пожелать успехов Родной пар-
тии, то есть нам с Вами. Она существует 
в людских сердцах, единственная из мне 
известных. Значит она просто обречена 
на успех!!!

И ещё, очень бы хотелось пообщать-
ся с единомышленниками. Ситуация, в 
которой мы сейчас находимся, вносит 
определённые трудности в установле-
ние дружеских контактов, и я очень рад, 
что нашёл Ваш адрес.

Ещё раз, УСПЕХОВ НАМ В 
НАШЕМ ДЕЛЕ!!!

Владимир, 03.09.2007 г.

Владимир Сергиенко
БИК-99   7-17
с. Беленькое
Запорожская обл.
70441

Прим. редакции: уважаемы чита-
тели, у кого есть желание и возмож-
ность, то присылайте книги соот-
ветствующей тематики Владимиру; 
можно присылать эти книги и в другие 
места лишения свободы. 

Приобрести газеты в вашем регионе
Украина:

1) в офисе представительства редакции газеты: 
Местонахождение представительства редакции 

газеты - офис ИЦ СРП (информационный центр 

создателей родовых поместий): г. Киев, ул. Бучмы, 
5А.

Как доехать: от метро «Левобережная» с остановки возле 
гостиницы «Турист» автобусом № 49 или марш. № 249 ехать 
до остановки “улица Бучмы”. Там зайти во двор за УкрТелеком 
(АТС) - это в том садике что правее (2-й этаж).

Время работы офиса: Пн.-Пт.: 10.00-18.00. 
Тел. раб.: 8(044)592-81-39, моб. 8-050-809-22-64

2) в информационном центре создателей родовых 

поместий (г. Киев, ул. Бучмы, 5А), 
тел.раб. 8(044)592-81-39, моб. 8-050-809-22-64, 

эл.почта: altdt@mail.ru, info@icvserp.org.ua

3) в торговых точках Киева:

- на книжном рынке «Петровка» (метро «Петровка») 41 
ряд 5 место, 54 ряд 11 место;

- на книжном рынке «Книголюб» (метро «Дарница»)         
5 место;

- Выставочный зал института информатики, 2 
экспозиция, магазин «Удачник» (метро «Лыбидская», ул. 
Горького, 180), Пётр Монец, тел. 8-050-198-43-69.

- Торговый центр «Капитошка», место 21, в конце 
правого крайнего торгового ряда (ул. Бориспольская, 
2/13). Пн.-Вс.: с 10.00 до 19.00. 

4) у региональных распространителей газеты:

Автономная Республика Крым: 
г. Симферополь, Иван Воронин, 8-093-748-85-46,        

8-06525-25-438, e-mail: ploskorez@bk.ru
Мария, 8-050-237-33-50, 8(0652)5-62-70.
г. Евпатория, Елена Головенко, 8-095-836-51-36.
г. Керч, Юля Ахинько, 8-096-579-95-49.
Винницкая область:
г. Могилёв-Подольск, Сергей, 8-067-990-26-23.
Днепропетровская область:
г. Днепропетровск, Наташа Савчук, 8-063-743-89-47, 

8-056-740-38-61; 
г. Кривой Рог, Галина Васильевна, моб. 8-098-501-72-

75, дом. 8-0564-71-25-59.
г. Никополь, Валентина Ивановна, 8-097-493-05-20.
Донецкая область:
г. Донецк, Марина Кучеренко, т. 8(0622)94-31-27.
г. Горловка, Бабанина Анна, т. 8-050-161-93-93.
Житомирская область: 
г. Житомир, Андрей Пилявец, 8-067-711-12-44, раб. 8-

0412-44-52-02. 
Закарпатская область:
г. Ужгород, Диана Йосиповна, тел. 8-050-523-60-31.
Запорожская область:
г. Запорожье, Наталья Ефимовна, 8-097-355-60-31, 

8(0612)76-67-88.
Ивано-Франковская область:
г. Ивано-Франковск, Алексей Павлов, т. 8-095-699-99-

37, 8(03422)6-87-50, e-mail: pavlov-alex2004@yandex.ru; 
г. Калуш, Грегораш Александр, т. 8-03472-2-95-10,       

8-097-658-99-84, е-mail: gregorashol@rambler.ru. 
Киевская область:
г. Переяслав-Хмельницкий, Алла Петровна, 8-097-885-

69-54, 8-04467-7-19-98;
г. Березань, Фаина Сокол, тел. 8-04476-6-17-44.
Кировоградская область:
г. Кировоград, Владимир Носач, т. 8-066-46-41-466, 

дом. 8(0522)23-62-85, раб. 8(0522)24-66-38 (17.00-
21.00), e-mail: iwolga_kr@mail.ru; 

Луганская область:
г. Луганск, Людмила Харина, т. 8-0642-41-78-84 (7.00-

8.00, 22.00-23.00);  
Львовская область:
г. Львов, Анжела, 8-066-962-40-45;
Николаевская область:
г. Николаев, Оксана Герасименко, 8-066-439-24-57, 

e-mail: gerrus@ukr.net; Володя Ильинский, 8-067-920-
76-18.

Одесская область:
г. Одесса, Ольга Сиротина, 8-067-980-84-46, дом. тел. 

8-048-755-66-71, sol@breezein.net
Полтавская область:
г. Полтава, Михаил Дубченко, 8-097-466-38-62,           

дом. 8-0532-52-44-51.
г. Кременчуг, Рой Елена, 8-068-64263-13.
Ровенская область:
г. Ровно, Георгий Попов, раб. 8-0362-69-06-96 (с 9.00 

до 17.00).
Харьковская область:
г. Харьков, Галина Батурина, 8-066-189-19-54; Виктор 

Фоменко, 8-067-946-48-06, 8-050-578-53-89.
г. Богодухов, Олег Житник, 8-095-740-24-03.
Херсонская область:
г. Херсон, Анна Пелых, 8(0552)44-41-81,         e-mail: 

diametry@ukr.net
Хмельницкая область:
г. Хмельницкий, Алла Площинская, р. 8-0382-70-09-76, 

моб. 8-097-289-22-79
г. Каменец-Подольский, Полюга Роман, 8-067-307-81-

04.
Черкасская область:
г. Черкассы, Александр Шуст, 8(0472)37-51-17, 8-097-

451-39-55, a_Shust@ukr.net.
Черниговская область:
г. Чернигов, Павел Кулик, 8-063-560-33-89, е-mail: 

paul_shermann@mail.ru
Россия:

г. Москва, «Чистые сердца планеты», +7-926-223-98-
48, е-mail: club_r_anastasia@mail.ru

г. Санкт-Петербург, клуб «Сотворение», Игорь,                
тел. +7(911)957-48-61.

г. Орёл, региональное ОО ООД «ЗКР», Геннадий 
Приходько, тел./факс. (4862) 75-27-46, тел. 47-16-63,    
e-mail:rainbow@orel.ru

В других городах России - спрашивайте у 
распространителей газеты «Родовая Земля».
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ratmir@ecoby.info 

Молдавия:
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Письма читателей

А правильно ли я живу?
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Перед вами, дети, книжка,

Называется «Малышка»

Полистав её страницы,

Каждый сможет убедиться,

Что «Малышка» хороша

Для любого малыша.

В ней стихи, картинки, сказки

О любви, добре и ласке.

И, скажу вам по секрету,

По секрету всему свету,

Вам писалась от души

Эта книжка, малыши.

Если вы, на самом деле

Это чудо приглядели,

То желаю отдохнуть

И с «Малышкой», в добрый путь!

Наши дети
Подрастают дети наши:

Тани, Ванечки, Наташи,

Оли, Сашеньки, Эльвиры.

Что же ждут они от мира?

Посмотрите детям в глазки. 

Дети очень верят в сказки, 

Верят в добрую картину 

Под названьем «Буратино».

Каждый ждёт с надеждой в сердце, 

Что найдётся ключик, дверца, 

За которой ждёт их счастье. 

Ждёт Алиночка и Настя.  

Женя, Сонечка, Лариса, 

Петя, Славик и Анфиса, 

Маша, Верочка, Галина,

Список этот очень длинный.

Что же сделать, чтобы дети

Были счастливы на свете? 

Где же ключик? Где же дверца?

Ключик в каждом нашем сердце.

Приоткроем наши души.

Пусть возьмут Алёши, Луши,

Светы, Любочки и Тины

Счастья больше... Буратино!

  

Гном
Далеко в лесной глуши,
Где не видно ни души,
Под кусточком спрятан дом
В нём живёт весёлый гном.
В гости, сколько там живёт
Никого он не зовёт,
Не зовёт лишь потому,
Что не надобно ему.
Ежели гостей захочет,
Очень громко он хохочет.
И на громкий хохот тот
Собирается народ.
И хохочут они вместе,
Содрогая всё на месте.
Если где-то слышен гром,
Знайте, там хохочет гном.

Добро
Капни в ручеек добро
И сиди, на печке,
А оно через порог
Унесётся к речке.

Речка быстро побежит

И доставит вскоре
То добро, что в нём лежит,
Непременно, в море.

Море сделает своё,
К делу приловчится
И, глядишь, добро твоё
В океан умчится.

Но вернёт добро домой,
Поздно или рано,
Вместо капельки одной
Целым океаном.

Мыши
Мы крошки, серенькие мыши
Сидим по норкам чуть дыша. 
Нас днём никто совсем не слышит,
А ночью бегаем шурша.
Мы подбираем хлеба крошки,
Когда под столиком лежат.
Но не дают покоя кошки,
Всю ночь нас кошки сторожат.
И люди делают уловки, 
Такой устраивают пир! 
Под норки ставят мышеловки,
А в мышеловках вкусный сыр.
Нам не легко, порой, бывает. 
Мы редко по ночам кутим. 
И пусть никто не забывает,
Мы – мыши, тоже жить хотим!

Рисунки:
Н. Н. Рощина

Наталия Рощина  Книжка * Малышка
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Местонахождение представительства редакции газеты - 

офис ИЦ СРП (информационный центр 

создателей родовых поместий):  

г. Киев, ул. Бучмы, 5А.

Как доехать: от метро «Левобережная» с остановки возле гостиницы 
«Турист» автобусом № 49 или марш. № 249 ехать до остановки “улица 
Бучмы”. Там зайти во двор за УкрТелеком (АТС) - это в том садике что 
правее (2-й этаж).

Время работы офиса: Пн.-Пт.: 10.00-18.00. 
Тел. раб.: 8(044)592-81-39, 
моб. 8(050)809-22-64. 
Из стран СНГ: 8-10-38(0... 
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Приглашаем читателей, которые желают, чтобы эта книжка вышла в свет, к сотворчеству по её изданию (вёрстка, финансирова-
ние, распространение и т.п.). Обращаться по тел. 8-050-342-30-32 (Вячеслав), эл. почта: id@bytdobru.info 


